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 سردبیر محترم

در ایران، در بهمن  COVID-19اولین بیمار مبتلا به 
در قااگ ااا ار. اان  ایاان بیمااار ب اان ا   8931ماا  اااا  

بستری به علا  نوممام ب بانون علا  موابد و بانون 
هاای رویاین، اواااایب اان  بیماار اااب ه نااخ به درمان

کارد مسافرت اخیر یا یماس با مسافر دیگری را ذکر  مب
راان ایان بیماار ا  قریات ا ت اا  بیمااری در ر مبو به  ظ
( آلمد  ان  بااان  مامارد Local Transmission) موط ه

در ایران، در  ظاا  مراقبا  در  COVID-19قبلب مبتلا به 
 یارهاای بای  ظر ارفته ان  یوبید داد   ون ن و برراب

( در قاگ و Primary Case)  ی  در نینا کردن ممرد اولیاه
ت بمد  احتمالا مبتلایان قبلاب، م یارهاای  ظاا  ایران  اممف

مراقباا  در  ظاار ارفتااه ااان  باارای افااراد مواا م  را 
 نااااتون  یاارا در آن  مااان بیمااارا ب مواا م  در  ظاار 

ااان ن کااه عاالاو  باار علایااگ بیماااری، ااااب ه ارفتااه مااب
مسافرت یا یماس   دیک باا مساافر باه موااقت درایار را 

باالیوب بیماار ب ان ا   وان  که وض ی دااته بااون، یا این

باا یمهاه   (8)یر اامدرو  به ا ل غیرقابل ا تظاری وخیگ
علایاگ  COVID-19به ایو ه درصن  یادی ا  مبتلایان به 

خفیف دار ن و یا در صمرت بستری با اقنامات حماایتب 
 کوون این افراد قبت نروی ال یوابیدبهبمدی  سبب نینا مب

آ فااملا  ا و در ایااران دو  ظااا  مراقباا  ااابه داد   واان ن 
هاای یوفساب اختلا  انین یوفساب در خوامب بیمااری

ران این دو  ظاا  مراقبا   یا  باان، به  ظر مببرقرار مب
در  مااان مواااار، اااروم انیاانمب را اوااااایب  تما ساا  

 انیانمیملمیی ی ااممب هاایکوان  در آمری اا  یا  بررااب

(Genomic Epidemiology وان داد که ایان ویاروس  )
هفته در هم ی  محلاب در حاا  اارد.  6حناقل برای 

بمد  اا   انینمب در بسیاری ا  کومرهای دیگار  یا  باا 
  (2،9)یاخیر اوااایب ان

 ااهااای قبلااب کرو اادر کواامر  ااین ب اان ا  ق یااان
نون علا  ایاااد اب بااراقب  نوممم ااا  ظاا  مااهویروس

  (4)ان
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درهاه  91در این  ظا  مراقب ، بیماران با یر بالای 

اااراد، علایااگ رادیمارافیااک نومماام ب و عاان  اااا تب

رو  درمااان ااااتا نارد  باا   9-5رغااگ بهباامدی علااب

در  ین  ی  در همین  ظاا   COVID-19ام ن  ق یان مب

البته در  ین، به علا   اااواخته   (5)اایب انمراقب  اوا

بمدن ویروس، کوتر  ق یان بایاخیر ا اا  ان، اماا ا تظاار 

رف  ب ن ا  اوااایب ویروس، اایر کومرها عمل رد مب

بهتری دااته بااون  البته ی ب ا  علل اوااایب دیرهوگاا  

ان بنون علام  و یا با علایگ خفیاف ق یان، وهمد مبتلای

هاای دیگار در ا ار با یمهه به احتما  وقمم ق یان  (6)بمد

یمصاایه  ،(7)هااا بااه خواامب در موط ااه ماااکرو اااویروس

هایب ما ون  ظا  مراقبا  نوممام ب بانون امد نروی لمب

ااا ی اامد و همیواین  ظاا  عل   ین در ایاران باممب

هاای یوفساب باا یمهاه باه های ماریب  باا بیمااریمراقب 

در کوامر برو رااا ب  COVID-19های ق یاان ویژاب

یارین میا ان هاایب کاه بتما ان باا کاگالگمریتگ ،(1)اردد

 یرین یاخیر، اروم ق یان را در مواقتهونار کاذب و کگ

 مبتلف کومر هونار دهن 

 

References 

1. Infectious Diseases Management Center  

of Iran Ministry of Health and Medical 

Education. Instructions for care, diagnosis, 

treatment of newly identified coronavirus  

in China: 2020; 2020. Available from: 

http://health.behdasht.gov.ir. 

2. World Health Organization. Global Surveillance 

for human infection with coronavirus disease 

(COVID-2019). Geneva: WHO; 2020. 

3. Bedford T. Cryptic transmission of novel 

coronavirus revealed by genomic epidemiology. 

Bedford Lab Blog. 2020. 

4. Matrajt L, Leung T. Evaluating the 

effectiveness of social distancing interventions 

against COVID-19. medRxiv. 2020. (Preprint) 

5. Li Q, Guan X, Wu P, Wang X, Zhou L, Tong 

Y, et al. Early Transmission Dynamics in 

Wuhan, China, of Novel Coronavirus-Infected 

Pneumonia. N Engl J Med 2020; 382(13): 

1199-1207. 

6. Bogoch II, Watts A, Thomas-Bachli A, Huber 

C, Kraemer MUG, Khan K. Pneumonia of 

unknown aetiology in Wuhan, China: potential 

for international spread via commercial air 

travel. J Travel Med 2020; 27(2): taaa008. 

7. Perlman S. Another Decade, Another 

Coronavirus. N Engl J Med 2020; 382(8):  

 

760-762. 

8. Aghaali M, Kavousi A, Shahsavani A, Hashemi 

Nazari SS. Performance of Bayesian outbreak 

detection algorithm in the syndromic 

surveillance of influenza-like illness in small 

region. Transbound Emerg Dis 2020. (ahead 

of print). 

9. Xiang N, Song Y, Wang Y, Wu J, Millman 

AJ, Greene CM, et al. Lessons from an active 

surveillance pilot to assess the pneumonia of 

unknown etiology surveillance system in 

China, 2016: the need to increase clinician 

participation in the detection and reporting of 

emerging respiratory infectious diseases. 

BMC Infect Dis 2019; 19(1): 770. 

10. Mathes RW, Lall R, Levin-Rector A, Sell J, 

Paladini M, Konty KJ, et al. Evaluating and 

implementing temporal, spatial, and spatio-

temporal methods for outbreak detection in a 

local syndromic surveillance system. PLoS 

One 2017; 12(9): e0184419. 

11. García YE, Christen JA, Capistrán MA. A 

Bayesian Outbreak Detection Method for 

Influenza-Like Illness. Biomed Res Int 2015; 

2015: 751738. 

12. Conesa D, Martínez-Beneito MA, Amorós R, 

López-Quílez A. Bayesian hierarchical 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

16
 ]

 

                               2 / 3

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-15261-fa.html


 يتنفس یها یماریمراقبت ب يبه روزرسان
 

 7911، مرداد  781دوره سي ام، شماره                                                          مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                      718

Poisson models with a hidden Markov 

structure for the detection of influenza 

epidemic outbreaks. Stat Methods Med Res 

2015; 24(2): 206-223. 

13. Ahmadzadeh J, Mobaraki K. Epidemiological 

status of the Middle East respiratory 

syndrome coronavirus in 2019: an update 

from January 1 to March 31, 2019. Int J Gen 

Med 2019; 12: 305-311. 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

16
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               3 / 3

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-15261-fa.html
http://www.tcpdf.org

