
 

147 

Awareness and Performance of People of the Cities of Gorgan, 
Gonbad, and Aliabad Katool (Iran) Regarding Management of 

Municipal Solid Waste Materials  
 
 

Mohammad-Hadi Mehdinejad
1
, 

Ghasem Rjaei
2
, 

Mohammad Aryaie
3
, 

Mohsen Ahmadi
4
, 

Rajab-Mohammad Saeedinia
4
 

 
1 Assistant Professor, Environment Health Research Center, School of Health, Golestan University of Medical Science, Gorgan, Iran 

2 MSc in Environment, School of Agriculture, Birjand University, Birjand, Iran 
3 MS in Epidemiology, Faculty Member, Deputy of Research, School of Health, Golestan University of Medical Science, Gorgan, Iran 

4 Students of Environmental Health, School of Health, Golestan University of Medical Science, Gorgan, Iran 
 
 

(Received January 28, 2013; Accepted July 13, 2013)
 

 
Abstract 
 

Background and purpose: Lack of awareness of people about the future environmental risks posed by 

wastes is the most important problem of this sector. Awareness, and then cultural education in this area, can be a 

breakthrough to this significant environmental problem. This study aimed to assess the degree of awareness of the 

people of the cities of Gorgan, Gonbad, and Aliabad Katool (Iran) in relation to municipal solid waste management. 

Materials and methods: In this descriptive-periodic study in 2012, a questionnaire with a Cronbach's alpha 

of 0.78 was used. 550 questionnaires were completed: 200 in different areas of the city of Gorgan, 240 in different areas 

of the city of Gonbad, and 110 in different areas of the city of Aliabad Katool. Data were analyzed by SPSS software. 

Results: The awareness of the citizens in the studied cities in the area of waste-related diseases and the 

waste effect on the environment was satisfactory. The rate of citizens' awareness in the field of recycling and ways of 

reduction of household waste and the methods of waste disposal was above the average. The awareness in the area of 

existence of urban recycling organization and its duties was rated weak to average and in the area of compost, it was 

weak. The performance of citizens in the area of relation of people with urban materials recycling organization and 

regional municipality regarding solid waste materials was rated very weak to weak and in the area of source waste 

separation, the performance was rated average. 

Conclusion: Considering the results obtained, the information of people regarding compost production and 

existence of urban recycling organization and its duties was low and, it is necessary to provide certain educational 

programs for increasing public awareness. 

 

Keywords: Awareness, Solid waste, Environment, Gorgan, Gonbad, Aliabad Katool, Iran 
 
J Mazand Univ Med Sci 2013; 23(108): 148-53 (Persian). 
  



 

  
  .باشد درماني گلستان مي - دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي آوري مصوب معاونت تحقيقات و فن 911201121اين مقاله حاصل طرح تحقيقاتي به شماره 

  E-mail: ghasem.rajaei19@yahoo.com  .263سيدميران، خيابان فردوسي، كوچه دانش سوم، شماره : گرگان -  قاسم رجايي: مولف مسئول
  دانشگاه علوم پزشكي گلستان، گرگان، ايراناستاديار و عضو مركز تحقيقات بهداشت محيط، دانشكده پيراپزشكي و بهداشت، . 1
 كارشناس ارشد محيط زيست، دانشكده كشاورزي، دانشگاه بيرجند، بيرجند، ايران. 2

 دانشكده پيراپزشكي و بهداشت، دانشگاه علوم پزشكي گلستان، گرگان، ايران كارشناس ارشد اپيدميولوژي و عضو هيأت علمي،. 3

  محيط، دانشكده پيراپزشكي و بهداشت، دانشگاه علوم پزشكي گلستان، گرگان، ايراندانشجوي كارشناسي بهداشت . 4
  22/4/1392: تاريخ تصويب            11/2/1392: تاريخ ارجاع جهت اصلاحات              9/11/1391: تاريخ دريافت  

  
 1392، آبان  106شماره دوره بيست و سوم ،   مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران  148

 مجــلــــه دانـشـــگاه عــلـــوم پــزشــكــــي مــازنـــدران
   )148- 153(   1392سال    آبان   106شماره   بيست و سوم  دوره

گزارش كوتاه

 كتول آباد بررسي آگاهي و عملكرد مردم شهرهاي گرگان، گنبد و علي
   در مورد مديريت مواد زايد جامد شهري

  1نژاد محمدهادي مهدي
  2قاسم رجايي
  3محمد آريايي
  4محسن احمدي

  4نيا محمد سعيدي رجب

  چكيده
ترين مشـكلات ايـن بخـش     محيطي ناشي از زباله، يكي از بزرگ ل زيستيعدم آگاهي مردم از خطرات آينده مسا :هدفسابقه و 

 له مهـم زيسـت  أگشاي اين مس تواند راه سازي در اين حوزه مي آگاهي و سپس فرهنگ از سوي ديگر، به گمان بسياري از محققين، .است
در ارتبـاط بـا   آباد كتول  شهرهاي گرگان، گنبد و عليارزيابي ميزان آگاهي و عملكرد مردم ا هدف اين مطالعه ب ،رو  از اين. محيطي باشد

  .ي صورت گرفتشهر مواد زايدمديريت 
 Cronbach alphaنامه انجام شد كـه پايـايي آن بـا     و از طريق پرسش 1391مقطعي در سال  -اين مطالعه توصيفي :ها مواد و روش

نامه در مناطق مختلـف شـهر    پرسش 240نامه در مناطق مختلف شهر گرگان،  پرسش 200(نامه  پرسش 550در اين تحقيق، . بود 78/0برابر 
ثبـت شـد و مـورد     16نسـخه   SPSSافـزار   هـا در نـرم   داده. تكميل گرديد) آباد كتول نامه در مناطق مختلف شهر علي پرسش 110گنبد و 

  .تجزيه و تحليل آماري قرار گرفت
هاي مرتبط به پسـماند و اثـر پسـماند بـر محـيط زيسـت،        آباد كتول در زمينه بيماري آگاهي شهروندان گرگان، گنبد و علي :ها يافته
هاي دفع پسماند، متوسط رو  هاي كاهش پسماند در منزل و روش ميزان آگاهي شهروندان مورد مطالعه در زمينه بازيافت و راه. خوب بود
در زمينه وجود سازمان بازيافت شهري و وظايف آن در رتبه ضعيف تـا متوسـط و در زمينـه كمپوسـت در رتبـه      ميزان آگاهي . به بالا بود

عملكرد شهروندان در زمينه ارتباط مردم با سازمان بازيافت مواد شـهري و شـهرداري منطقـه در رابطـه بـا مـواد زايـد        . ضعيف قرار داشت
 .كيك زباله در مبدأ، در رتبه متوسط قرار گرفتجامد در رتبه خيلي ضعيف تا ضعيف و در زمينه تف

بنـابراين، لازم اسـت   . اطلاعات مردم در مورد توليد كمپوست و وجود سازمان بازيافـت شـهري و وظـايف آن پـايين بـود      :استنتاج
 .هايي براي افزايش آگاهي عموم به مردم داده شود آموزش

  
   آباد كتول گرگان، گنبد، عليمواد زايد جامد، محيط زيست، : واژه هاي كليدي

  
 مقدمه

هـا، بـه طـور قطـع      محيط زيست، بهداشت و سلامت انسـان 
هاي مورد توجه جوامـع بشـري در    يكي از موضوعات و چالش

 و رشـد  جمعيت، روزافزون افزايش. باشد آستانه هزاره سوم مي

 كـلان شـهرها در هـزاره سـوم     گسترش و شهري جوامع توسعه
 فزونـي  بـه  جامـد رو  زايد مواد توليد ميزان تا است شده موجب

 بشـر  مشـكلات  و معضلات از يكي به صورت مسأله، اين و نهد
معـرض   در را او محـيط زيسـت   هـم  و سـلامت  هـم  كه در آيد



  
 و همكاران نژاد محمدهادي مهدي  
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گزارش كوتاه

بــراي حــل مشــكلات زيســت محيطــي و  .)1(دهــد  قــرار خطــر
ترين امور، افزايش آگاهي و اطلاعات  بهداشتي، يكي از اساسي

اگر شـهروندان از عواقـب عملكردشـان بـر     . باشد شهروندان مي
تـر رفتـار    محيط زيست آگاه باشـند، بسـيار پسـنديده و مناسـب    

  .)2، 3(خواهند كرد 
در شــهر ريــو، مســايل مختلفــي تحــت عنــوان زمــين، مطــرح 

در بخـش  . ارايـه شـد   21گرديد و گزارشـي بـه نـام دسـتور كـار      
پسماند اين گزارش، تأييد گرديد كه اگر اقدامات لازم در زمينـه  

ميليـاردي   3/5پسماند صورت نگيرد، با توجه به تبـديل جمعيـت   
يلادي و بـا  م ـ 2025ميلياردي در سـال   5/8به جمعيت  1992سال 

در نظر گرفتن افزايش سرانه زباله، ميزان حجم پسماند توليد شده 
برابر خواهد رسيد و تأكيد گرديد كـه اقـدامات كـاهش     5تا  4به 

چرخش پسـماند   - دادن حجم پسماند، توسعه استفاده مجدد و باز
و ترغيــب و تقويــت سيســتم مــديريت پســماند منطبــق بــر محــيط 

. )4، 5(آينده در تمام كشورها قرار گيرد  هاي  زيست، مبناي برنامه
هـا و   و همچنين طبق اولويت فعاليـت  21طبق گزارش دستور كار 

اقدامات سيسـتم مـديريت پسـماند كـه بـه ترتيـب كـاهش توليـد         
تبـديل پسـماند   (پسماند در مبدأ، بازيافت و استفاده مجدد، تبديل 

، كـاهش  )4(باشـد   و دفع ايمن مي) به انرژي و تبديل به كمپوست
تـرين   توليد پسماند در مبـدأ، بازيافـت و اسـتفاده مجـدد، از مهـم     

تـرين   با توجه به ايـن كـه مهـم   . باشد اقدامات مديريت پسماند مي
عامل در رسيدن به ايـن اهـداف، همكـاري و مشـاركت مردمـي      
است، بنابراين لزوم انجام اين تحقيق در مورد آگاهي و عملكـرد  

امــري ) پســماند(زايــد جامــد مــردم در خصــوص مــديريت مــواد 
رسد كه تحقيق حاضر بـا در نظـر گـرفتن ايـن      ضروري به نظر مي

  .ها صورت گرفته است   اولويت
تحقيقــاتي در مــورد آگــاهي و نگــرش مــردم در مــورد      
مديريت مواد زايد شـهري در منـاطق مختلـف صـورت گرفتـه      

 )6(توان به تحقيقات ملكوتيـان و يغمائيـان    است كه از جمله مي
 ملكوتيـان و يغمائيـان،  . اشاره كـرد  )7(پيرصاحب و همكاران  و
مورد بررسي آگاهي، نگرش و عملكرد مـردم شـهر كرمـان     در
بيان كردند كه اكثريت مردم زمينه مديريت مواد زايد جامد  در

شهر كرمان در زمينه مواد زايد جامد از اطلاع كافي و به نسـبت  

 در ،همكــاران ب وپيرصــاح .)6(باشــند  مناســبي برخــوردار مــي
عملكـرد كـارگران تنظيـف شـهري      نگـرش و  بررسي آگـاهي، 

كـه   اعـلام نمودنـد  كرمانشاه نسبت به بهداشت فردي و محيطي 
نگرش و عملكرد در سطح متوسـطي   زمينه آگاهي، اين قشر در
هدف از اين تحقيق، بررسي آگـاهي و عملكـرد    .)7( قرار دارند

ــد و علــي  ــردم شــهرهاي گرگــان، گنب ــورد   م ــول در م ــاد كت آب
  .بود 1391مديريت مواد زايد جامد شهري در سال 

  

  ها مواد و روش
ــيفي  ــه توص ــن مطالع ــال   -اي ــي در س ــورت  1391مقطع ص

آوري اطلاعات بـه صـورت    در اين تحقيق، روش جمع. گرفت
نامه با استفاده  پايايي پرسش. نامه بود رسشتصادفي و از طريق پ

ــوب   بررســـي Cronbach's alphaاز  ــد مطلـ ــد و در حـ   شـ
)78/0  =α (نامه حاوي اطلاعـات دموگرافيـك    اين پرسش. بود

و اطلاعات مربوط بـه ميـزان آگـاهي و همچنـين اطلاعـات در      
  .مورد عملكرد مردم در خصوص مواد زايد جامد بود

بـراي شـهر گرگـان    (در اين تحقيـق  نامه  پرسش 550تعداد 
عدد از نقاط مختلف الغـدير، شـاهزاده قاسـم، سـي متـري       200

عـدد از   240گرگان جديد، كوي ويلا، اوزينه؛ براي شهر گنبد 
آبـاد، خيابـان آرش غربـي، بلـوار دانشـجو،       نقاط مختلف گـدم 

آبـاد كتـول،    خيابان فجر و محله آخوندآباد و بـراي شـهر علـي   
ط مختلف كارخانه پنبـه، منـوچهري و طالقـاني    عدد از نقا 110

  .تكميل گرديد) جنوبي
هاي سؤالات آگـاهي و عملكـرد،     نامه، پاسخ در اين پرسش

اصلا، در حد كم، در حد متوسط، در حد زيـاد بـه   (اي  گزينه 4
بـدين ترتيـب، دامنـه نمـرات     . بود) 3و  2، 1، 0ترتيب با نمرات 

آگـاهي و عملكـرد خيلـي     بود كه به ترتيـب ميـزان   10تا  0بين 
، 5/2-5، آگاهي و عملكرد ضعيف امتيـاز  0-5/2ضعيف امتياز 

و آگـاهي و عملكـرد    5-5/7آگاهي و عملكرد متوسـط امتيـاز   
پـــس از دريافـــت . دريافـــت نمودنـــد 5/7-10خـــوب امتيـــاز 

ــش ــه پرسـ ــا، داده نامـ ــرم  هـ ــا در نـ ــزار  هـ ــخه  SPSSافـ    16نسـ
)version 16, SPSS Inc., Chicago, IL (   ثبـت گرديـد و

  . مورد تجزيه تحليل قرار گرفت



  مردم در مورد مديريت مواد زايد جامد شهريآگاهي و عملكرد 
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  بحثها و  يافته
اطلاعات دموگرافيك و توزيع فراواني آگـاهي و عملكـرد   
مردم در خصوص مواد زايد جامد، جامعه آماري مورد مطالعـه  

   2، 1آباد كتول در جداول شماره  شهرهاي گرگان، گنبد و علي

  .نشان داده شده است 3و 
بدون شك، سطح تحصيلات افراد در ميـزان آگـاهي آنـان    
در زمينه مباحث مختلف از جمله پسماند و اثـرات ناشـي از آن   

  ايـن . گـردد، نقـش دارد   كه به طور روزمره در منازل توليد مـي 

  
  آماري مورد مطالعهتوزيع فراواني اطلاعات دموگرافيك جامعه : 1جدول شماره 

 بندي طبقه متغير
 گرگان

 )درصد( فراواني

  گنبد
 )درصد( فراواني

  كتول آباد علي
 )درصد( فراواني

 )سال( سن

  10) 0/9(  7) 5/2( 18)0/9( 25كمتر از
34-25 )5/31(63 )5/17 (42  )4/35 (39  
44-35 )0/43(86 )0/52(125  )2/38 (42  

45≥ )5/16(33 )9/27 (67  )2/17 (19  

 جنس
  71) 5/64(  118) 1/49( 98)0/49( زن
  39) 4/35(  122) 9/50( 102)0/51( مرد

 شغل

  20) 2/18(  83) 5/34( 57)5/28( كارمند
  19) 3/17(  56) 3/23( 54)0/27( آزاد
  63) 3/57(  93) 7/38( 75)5/37( دارخانه
  8) 2/7(  8) 3/3( 14)0/7( كاربي

 ميزان تحصيلات

  4) 6/3(  10) 1/4( 9)5/4( سوادبي
  45) 9/40(  71) 5/29( 58)0/29( زير ديپلم
  42) 1/38(  75) 2/31( 78)0/39( ديپلم
 12) 9/10(  69) 7/28( 46)0/23( ليسانس

 7) 3/6(  15) 2/6( 9)5/4( ليسانس به بالا

  
  زايد جامدتوزيع فراواني عملكرد شهروندان در خصوص مواد : 2جدول شماره 

  خوب  متوسط  ضعيف خيلي ضعيف  ميزان عملكرد مردم
)درصد(فراواني )درصد(فراواني)درصد(فراواني )درصد(فراواني

گان
گر

دان 
رون
شه

  

  11) 5/5( 16) 0/8(  29) 5/14( 144)0/72( ارتباط مردم با سازمان بازيافت مواد شهري
  14) 0/7( 31) 5/15(  42) 0/21( 113)5/56(مواد زايد جامدارتباط مردم با شهرداري منطقه در رابطه با

  38) 0/19( 74) 0/37(  58) 0/29( 30)0/15( تفكيك زباله در مبدأ
  136) 0/68(  48) 0/24( 12) 0/6( 4)0/2( به موقع تحويل دادن پسماند خانگي

نبد
ن گ

وندا
شهر

  

  10) 1/4(  14) 8/5( 29) 0/12( 187)9/77( ارتباط مردم با سازمان بازيافت مواد شهري
 39) 2/16( 47) 5/19(  63) 2/26( 101)0/42(ارتباط مردم با شهرداري منطقه در رابطه با مواد زايد جامد

  57) 7/23(  82) 1/34(  56) 3/23( 45)7/18( تفكيك زباله در مبدأ
  194) 8/80(  38) 8/15( 5) 0/2( 3)0/1( به موقع تحويل دادن پسماند خانگي

علي
دان 

رون
شه

 
باد 
آ

ول
كت

  

  8) 2/7( 12) 9/10(  12) 9/10( 78)9/70( ارتباط مردم با سازمان بازيافت مواد شهري
  8) 2/7( 11) 0/10( 38) 5/34( 53)1/48(ارتباط مردم با شهرداري منطقه در رابطه با مواد زايد جامد

 20) 2/18(  34) 9/30( 30) 2/27( 26)6/23( تفكيك زباله در مبدأ

  89) 9/80(  13) 8/11(  6) 4/5( 2)8/1( به موقع تحويل دادن پسماند خانگي



  
 و همكاران نژاد محمدهادي مهدي  
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 توزيع فراواني آگاهي مردم در خصوص مواد زايد جامد: 3جدول شماره 

 ميزان آگاهي مردم
  خوب  متوسط  ضعيف خيلي ضعيف

  )درصد(فراواني   )درصد(فراواني  )درصد(فراواني  )درصد(فراواني

دان
رون
شه

 
گان

گر
  

  45) 5/22(  121)5/60(  29) 5/14( 5)5/2( هاي مرتبط با پسماند بيماري
  75) 5/37(  99) 5/49(  20) 0/10( 6)0/3( اثر پسماند بر محيط زيست

  26) 0/13(  68) 0/34(  81) 5/40( 25)5/12( وجود سازمان بازيافت شهري
  73) 5/36(  75) 5/37(  41) 5/20( 11)5/5( بازيافت كاغذ و فوايد آن

  63) 5/31(  68) 0/34(  58) 0/29( 11)5/5( بازيافت پلاستيك و فوايد آن
  45) 5/22( 62) 0/31(  67) 5/33( 26)0/13( بازيافت شيشه و فوايد آن
  51) 5/25(  72) 0/36(  47) 5/23( 30)0/15( بازيافت فلزات و فوايد آن

  21) 5/10(  61) 5/30(  51) 5/25( 67)5/33( كمپوست پسماند و فوايد آن
 55) 5/27( 81) 5/40( 49) 5/24( 15)5/7( هاي كاهش پسماند در منزل  راه

  43) 5/21(  83) 5/41(  56) 0/28( 18)0/9( هاي دفع پسماند  روش

نبد
ن گ

وندا
شهر

  

 82) 1/34( 117)7/48(  33) 7/13( 8)3/3( هاي مرتبط با پسماند  بيماري

  94) 1/39(  108)0/45(  31) 9/12( 7)9/2( بر محيط زيستاثر پسماند 
  31) 9/12(  62) 8/25(  86) 8/35( 61)4/25( وجود سازمان بازيافت شهري

  71) 5/29(  94) 1/39(  51) 2/21( 24)0/10( بازيافت كاغذ و فوايد آن
  66) 5/27(  105)7/43(  53) 1/22( 16)6/6( بازيافت پلاستيك و فوايد آن

  45) 8/18( 77) 0/32(  68) 3/28( 50)8/20( بازيافت شيشه و فوايد آن
  57) 7/23( 77) 0/32(  66) 5/27( 40)6/16( بازيافت فلزات و فوايد آن

  30) 5/12(  65) 0/27(  59) 6/24( 86)8/35( كمپوست پسماند و فوايد آن
  79) 9/32(  96) 0/40(  43) 0/18( 22)1/9( هاي كاهش پسماند در منزل  راه

  60) 0/25(  85) 4/35(  59) 6/24( 36)0/15( هاي دفع پسماند  روش

علي
دان 

رون
شه

 
ول
د كت

آبا
  

  23) 9/20(  64) 1/58( 19) 2/17( 4)6/3( هاي مرتبط با پسماند  بيماري
 69) 7/62(  25) 7/22(  12) 9/10( 4)6/3( اثر پسماند بر محيط زيست

  15) 6/13( 44) 0/40( 30) 2/27( 21)0/19( وجود سازمان بازيافت شهري
 31) 1/28(  38) 5/34(  34) 9/30( 7)3/6( بازيافت كاغذ و فوايد آن

 33) 0/30( 42) 1/38(  27) 5/24( 8)2/7( بازيافت پلاستيك و فوايد آن

 24) 8/21(  39) 4/35(  31) 1/28( 16)4/14( بازيافت شيشه و فوايد آن

  25) 7/22( 42) 1/38(  31) 1/28( 12)9/10( فوايد آنبازيافت فلزات و
 18) 3/16(  19) 2/17(  40) 3/36( 33)0/30( كمپوست پسماند و فوايد آن

 37) 6/33( 43) 0/39(  22) 0/20( 8)2/7( هاي كاهش پسماند در منزل  راه

  24) 8/21( 49) 5/44(  27) 5/24( 10)0/9( هاي دفع پسماند  روش
  

نتـايج  . موضوع، در مطالعه حاضر نيز نشان داده شـده اسـت  
نشان داد كه بين آگـاهي و سـطح تحصـيلات در هـر سـه شـهر       

آبــاد كتــول  و علــي) P=  001/0(، گنبــد )P=  036/0(گرگــان 
)02/0  =P (ــي ــه معن ــود داشــت رابط ــق  نت. داري وج يجــه تحقي

دار  مفرد و همكاران در مورد ميـزان آگـاهي زنـان خانـه     رضايي
از شهر كاشان در زمينه بازيافت مواد زايد جامد، نشـان داد كـه   

سـطح تحصـيلات    داري بين آگاهي و يارتباط معن ،نظر آماري
پـوش و همكـاران    اي ديگر كه احرام در مطالعه .)8( وجود دارد

 -بر روي ميزان آگاهي، نگرش و عملكرد مردم منطقه جرقويـه 
رامشه اصفهان انجام دادنـد، اعـلام نمودنـد كـه بـين آگـاهي و       

  .)9(داري وجود دارد  سطح تحصيلات، ارتباط معني
  ، اطلاعات مربوط به توزيـع فراوانـي آگـاهي    3جدول شماره 
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. دهـد  آباد كتول را نشـان مـي   اي گرگان، گنبد و عليمردم شهره
هايي كـه    نتايج جدول نشان داد كه آگاهي مردم در مورد بيماري

در تحقيق ابراهيمـي  . باشد توانند ايجاد كنند، خوب مي ها مي  زباله
هـا ايجـاد     هايي كه زباله  و همكاران، ميزان آگاهي مردم از بيماري

ــي ــط   م ــد، متوس ــد 7/63(كنن ــود ) درص ــبزعلي. )10(ب ــور و  س پ
هـايي كـه     همكاران، ميزان آگـاهي مـردم را در رابطـه بـا بيمـاري     

  .)11(كنند، متوسط اعلام كردند  ها ايجاد مي  زباله
با توجه به رشد فزاينـده جمعيـت و توجـه بـه امـر حفاظـت از       
محيط زيست، مسأله بازيافت و استفاده مجدد در چـرخ مـديريت،   

نشان داد كه اكثـر   3و  2نتايج جداول شماره . اهميت خاصي دارد
آبـاد كتـول، تـا زمـان اجـراي       هاي گرگان، گنبد و علي مردم شهر

اد شـهري و شـهرداري   پژوهش، ارتبـاطي بـا سـازمان بازيافـت مـو     
  . نداشتند؛ يا اگر ارتباطي داشتند، اين ارتباط خيلي ضعيف بود

آباد كتول در  ميزان آگاهي شهروندان گرگان، گنبد و علي
زمينه بازيافت كاغـذ و فوايـد آن، بازيافـت پلاسـتيك و فوايـد      
آن، بازيافت شيشه و فوايد آن و بازيافت فلزات و فوايـد آن در  

ميـزان آگـاهي شـهروندان    . به بالا قـرار داشـت  رتبه متوسط رو 
مــورد مطالعــه در زمينــه بازيافــت كاغــذ و پلاســتيك بيشــتر از  
بازيافت شيشه و فلزات بود كه با تحقيـق ابراهيمـي و همكـاران    

در تحقيق عبدلي مشـخص شـد كـه كاغـذ،     . )10(مطابقت دارد 
مقوا و پلاسـتيك و برخـي از فلـزات، از جملـه مـواد مهـم و بـا        

  .)12(گيرند  شي هستند كه در ايران مورد بازيافت قرار ميارز
در مراحــل مختلــف مــديريت مــواد زايــد، توجــه بــه اولــين 

از اهميـت بـالايي    ،يعني مرحله توليـد  ،مرحله مديريت زايدات
ــدات  ــر زاي ــد كمت ــع در ،برخــوردار اســت و تولي ــرين و  واق بهت

ر ترين روش كنترلي است كـه امـروزه در سـطح جهـاني د     سالم
نتـايج  . )13( بيني شده اسـت  يشپهاي جامع مديريت زباله،   طرح

هـاي كـاهش     مطالعه حاضر نشـان داد كـه آگـاهي مـردم از راه    
ميــزان زبالــه در منــزل، در رتبــه متوســط رو بــه بــالا قــرار دارد  

  ).2جدول شماره (
دفن بهداشتي زباله، آخرين مرحلـه سيسـتم مـديريتي مـواد     

درصد پسـماندها بـه    92باشد و در كشور، حدود  زايد جامد مي
درصد اين دفـن، بـه صـورت     20شوند كه  طور مستقيم دفن مي

درصد دفـن بـه صـورت غيـر بهداشـتي صـورت        72بهداشتي و 
ول آباد كت ـ آگاهي مردم گرگان، گنبد و علي. )11، 14(گيرد  مي

هاي دفع زباله در رتبـه متوسـط رو بـه بـالا قـرار        نسبت به روش
آبادي و پور زماني، در مورد نقش  هاي تحقيق خرم  يافته. داشت

آبـاد نيـز    مردم در مديريت مواد زايد جامد شهري در شهر خرم
درصـد مــردم، اطـلاع كامـل از خطــرات     33-70نشـان داد كـه   
  .)15(ه دارند آوري و دفع نادرست زبال ناشي از جمع

آباد كتول در مورد  آگاهي شهروندان گرگان، گنبد و علي
در . كمپوســت در رتبــه خيلــي ضــعيف و ضــعيف قــرار داشــت

تحقيــق ابراهيمــي و همكــاران، ميــزان آگــاهي مــردم در زمينــه  
  .)10(كمپوست ضعيف به دست آمده بود 

نامــه اجرايــي قــانون مــديريت  آيــين 4قــانون و مــاده  9مــاده 
آوري  هــاي اجرايــي را موظــف بــه جمــع       مــديريت  پســماند، 
 1392هــاي توليــدي بــه صــورت تفكيــك شــده تــا ســال  پســماند

نتــايج تحقيــق نشــان داد تفكيــك زبالــه در شــهر . )14(نمايــد  مــي
آباد كتول در رتبه متوسط قرار دارد كه نيـاز   گرگان، گنبد و علي
هـاي    ويتترين اول در پايان، با توجه به مهم. به آموزش مردم دارد

سيستم مديريت پسماند كه همان كاهش توليد پسماند در مبـدأ و  
  :گردد بازيافت است، پيشنهادهاي زير ارايه مي

ارتبـاط   وسـايل  طريق از مردم آموزش و ريزي برنامه - 1
 ويـژه  بـه  بروشـور و  روزنامـه،  تلويزيـون،  راديو، قبيل از جمعي
  در منزلكاهش توليد زباله  هاي  در زمينه درسي هاي  كتاب
ــه در مــورد در مــردم آمــوزش - 2 ــدأ تفكيــك زبال  و مب

 منزل در جامد زايد مديريت مواد

شـهر   پـاك،  كوهسـتان  عنوان تحت هايي  ريزي برنامه - 3
 مـردم  همگـاني  شركت با ها آن در كه غيره، و پاك روز پاك،
 .شود موجود زايد مواد سازي پاك به اقدام جامعه،

  

  سپاسگزاري
ــان  آوري  معاونــت تحقيقــات و فــنبــدين وســيله از كاركن

درمـاني گلسـتان و    -دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي
كليــه كســاني كــه در اجــراي پــژوهش همكــاري نمودنــد،       

  .گردد سپاسگزاري مي
   



  
 و همكاران نژاد محمدهادي مهدي  
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