
 
       
 
 

 ـدرانـازنــي مكــزشــوم پــلـشـــگاه عــه دانـلــمج

 (1)   1933سال    همنب    139شماره    سي ام دوره 

 

 1         1933، بهمن  139دوره سي ام، شماره                                        مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                              

 سردبیرخن س

 وتایکروبینامه م ژهیو ریسخن سردب
 

 یجانیباقر لار
 

 رانیتهران، تهران، ا یدانشگاه علوم پزشک سم،یغدد و متابول ینیپژوهشکده علوم بال سم،یغدد و متابول قاتیمرکز تحق سم،یتابولو م زیغدد درون راستاد 
 

 

 

و  یتنفس یمجار ،یگوارش یساکن در مناطق مختلف بدن انسان شامل دهان، مجرا یهاسمیکروارگانیم میعظ تیجمع

 هداسدمیکروارگانیم نیددهندد  مجموعده وندوم ایم لیبدن انسان را تشک یوتایکروبیو فعال به نام م ایپو یستمیپوست، اکوس

 میمختلدف در تنظد یهداتیدبا ترشد  متابول وتایکروبی  مباشدیم ینسانبرابر ونوم ا 011از  شیکه ب شودیم دهینام ومیکروبیم

نشان  ریمطالعات دو دهه اخ جینقش دارد  نتا ،یمرکز یعصب ستمیو س یمنیا ستمیس ز،یبدن، عملکرد غدد درون ر سمیمتابول

 زیر-اختلالات غدد درون جملهاز  یمتعدد ریرواگیغ یهایماریروده با ب یوتایکروبیم بیترک و تنوع در اختلال که اندداده

 ،یویدروده، کبد چرب، اختلالات کل یالتهاب یهایماریمانند ب یگوارش یهایماریاستخوان، ب یو پوک یچاق ابت،یشامل د

 در ارتباط است  مریو آلزا نسونیرکپا سم،یاز جمله دمانس، اوت یشناخت یهایماریب نیو همچن یعروق-یقلب یهایماریب

در کدنش  روسیو نیمواجه است  ا ریرواگیغ یهایماریو ب 01دیکوو یریگدر واقع با چندهمه ایدن زین ریاخ یدمیدر اپ

را بدا  یخدون، نظدام بهداشدت یو پرفشدار یسدرطان، مشدکلات قلبد ابدت،یفدرد مبدتلا م دل د یا¬ندهیزم یهایماریمتقابل با ب

از آن در افراد  یو عوارض ناش 01دیکوو یماریاست که شدت ب دهروبرو کرده است  مطالعات نشان دا یاریبس یهاچالش

هاسدت  یمداریدو دسدته از ب نیا انیمشترک م یانهیزم یهاسمیاست و نشان دهنده مکان شتریب ریرواگیغ یهایماریمبتلا به ب

خطر مدر   یچاق م العوامل مطرح شده است  به عنوان  نیاز جمله ا وتایکروبیم بیاختلال در ترک ایروده  سیوزیب سید

 ریدرواگیغ یهدایمداریاز ب یاریعامل خطر بسد یچاق گریو از طرف د دهدیم شیافزا 01دیمبتلا به کوو مارانیرا در ب ریو م

 رسددیمد نظدر بده  انددنشدان داده یبده خدوب یچاق یولوویروده را در ات یوتایکروبینقش م زی  مطالعات نشود¬یمحسوب م

 باشد    هایماریاز ب یاریعامل ارتباط دهنده بس تواندیروده م یوتایکروبیمو عملکرد  بیاختلال در ترک

مختلدف،  یهایماریدر ب وتایکروبیو عملکرد م بیترک راتییو مطالعه تغ وتایکروبیبر م رگذاریعوامل تأث قیدق ییشناسا

 بیترک یبررس انیم نیکه در ا کندیباز م وتایکروبیم بیترک لیتعد قیاز طر دیجد یدرمان یهابه روش دنیرس یراه را برا

و ارائه  یشخص یبه اهداف پزشک دنیرس یمختلف در راستا یمتعدد در کشورها یهاتیافراد با نژادها و قوم یوتایکروبیم

 است    یموثر، ضرور یخدمات پزشک

داشته  ماریب نیرا بر بال هیعلوم پا قاتیتحق جیکردن نتا یکاربرد ییتوانا ،یارشته نیو ب نینو یبه عنوان علم ومیکروبیم

حدوزه  یهداداندش و توسدعه پدژوهش یاعدتلا یاز اختلالات موثر خواهدد بدود  در راسدتا یاریو درمان بس یریشگیو در پ

حدوزه در  نیددر ا ینیبدال یتا کاربردها هیعلوم پا قاتیجامع از تحق کردیرو بربا تمرکز  وتایکروبیم ژهیشماره و وم،یکروبیم

 هیدشده است  ضمن تشدکر از کل یگرداور نهیزم نیمشترک در ا یهایهمکار یکشور و ارتقا یجهت بالا بردن توان علم

  میدر کشور باش ومیکروبیشاهد توسعه دانش م دوارمیمازندران، ام یدانشگاه علوم پزشک نیهمکاران محترم مجله وز
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