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Abstract 
 

Background and purpose: Nowadays one of the major problems around the world is traffic accidents and 

its consequences. Annually, 25 to 27 thousands of people lose their lives in motor vehicle accidents in Iran. This 

study aimed to investigate the effective factors on death caused by road accidents. 

Materials and methods:  Information of deceased persons during the years 2009 to 2000 in suburban 

accidents of Mazandaran province, Iran, were reviewed and analyzed retrospectively. Variables of gender and age of the 

driver, type of vehicle, head injury during the accident, getting to the hospital after the accident and location of the 

accident were investigated. Kaplan-Meier and Cox proportional hazards model were used for data analysis. 

Results: The variables, head injury during the accident and getting to the hospital after the accident, had a 

significant effect on risk of death caused by road accidents. 

Conclusion: Given the significant relation of the type of injury and medical services after road accident 

with death, emergency actions and allocation of health resources in high-risk areas are recommended to reduce losses 

due to accidents. 
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 پژوهشي

استان مازندران اي  عوامل مؤثر بر خطر فوت ناشي از تصادفات جادهتعيين 
  با استفاده از مدل مخاطرات متناسب كاكس

  1جمشيد يزداني چراتي
  2الهام احمدي باصري

  3موسوي جابر سيد
  چكيده

. باشـد  ميترين مشكلاتي كه جهان امروز با آن مواجه است، تصادفات ترافيكي و تبعات ناشي از آن  از بزرگ يكي :هدفسابقه و 
اين مطالعه به منظور بررسي عوامل مـؤثر  . دهند در اثر تصادفات رانندگي در كشور جان خود را از دست ميهزار نفر  27تا  25سالانه بين 

  .اي انجام شد بر بقاي تلفات ناشي از تصادفات جاده
نگر  به صورت گذشته 1389تا  1386هاي  شهري استان مازندران طي سال اطلاعات افراد متوفي در تصادفات برون :ها مواد و روش

متغيرهاي جنسيت، سـن، نـوع خـودرو، راننـده بـودن، ضـربه بـه سـر هنگـام تصـادف، رسـيدن بـه              اثر. مورد بررسي و تحليل قرار گرفت
كـاكس   متناسـب  مخـاطرات  مـاير و مـدل   -كـاپلان  روش از هـا  داده تحليـل  براي .بيمارستان پس از تصادف و محل تصادف بررسي شد

  .استفاده شد
 .بوددار  يضربه به سر هنگام تصادف و رسيدن به بيمارستان بر خطر فوت معناثر متغيرهاي  :ها يافته

عوامل مربوط به نوع ضـربه واردشـده و خـدمات درمـاني پـس از وقـوع حادثـه، انجـام اقـدامات           شدن دار يبا توجه به معن :استنتاج
  .شود اضطراري و تخصيص منابع بهداشتي و درماني در نقاط پر خطر، براي كاهش تلفات ناشي از تصادفات، توصيه مي

  
  خطر فوت، تصادف، بقا، مخاطره: واژه هاي كليدي

  
 مقدمه

هاي اصلي در تقويت رونـد توسـعه پايـدار،     مؤلفهيكي از 
پايـدار   انسان سالم محور توسـعه . ارتقاي سلامت جامعه است

از طرفي زندگي بشر در جهان امروز با خطرات زيـادي  . است
ترين خطراتـي كـه امـروزه زنـدگي      يكي از مهم. مواجه است

كنـد، افـزايش    افراد را در كشورهاي مختلف جهان تهديد مي
هاي عمدي و غير عمـدي اسـت كـه سـالانه      و آسيبحوادث 

 دامنـه . )1( شود ميليون نفر در جهان مي 6باعث مرگ بيش از 
اهميــت ايــن موضــوع بــه قــدري اســت كــه ســازمان جهــاني   

بـراي  ) WHOيـا   World health organization(بهداشـت  

جاده سـالم تصـادف   « شعار 2004روز جهاني بهداشت در سال 
 .)2( كـرد را پيشنهاد ) Road safety is no accident( »ندارد

حـال   كشـورهاي در  سـاله در  هر طبق مطالعات بانك جهاني،
ميليارد  2تا  1خسارات ناشي ازتصادفات ترافيكي بين  توسعه،

درصـد توليـد ناخـالص     2تا  1كه معادل  شود دلار برآورد مي
تصادفات ترافيكي و تلفات ناشـي  . )3( ملي اين كشورها است

ــرعت     از آن  ــا س ــعه ب ــال توس ــورهاي در ح ــژه در كش ــه وي ب
ايـن در حـالي اسـت كـه      .اي رو به افزايش اسـت  كننده نگران

ــرمايه ــذاري س ــام   گ ــات انج ــا و مطالع ــه    ه ــن زمين ــده در اي ش
   .)4( پاسخگوي نيازهاي موجود نيست
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معضـل و   يـك  كشور مـا نيـز ايـن موضـوع بـه صـورت       در
بـه عنـوان يكـي از    اي كـه ايـران    به گونـه  ،است  مشكل درآمده

اي و  كشورهاي داراي بيشترين موارد تصادفات و سـوانح جـاده  
بـه   .)5( اسـت   آن معرفـي شـده   مرگ و مير ناشـي از  و ترافيكي

حوادث راننـدگي در   نفر بر اثر 100طور متوسط، روزانه حدود 
نفـر   3000 شـوند، ايـن رقـم در دنيـا بـه حـدود       ايران كشته مـي 

  .)6( رسد مي
درمـان   هـاي كـلان وزارت بهداشـت،    ياسـت با توجه به س

هـا و ايجـاد    وآموزش پزشكي مبني بر گسترش مراكز فوريت
هـاي توسـعه    آمادگي در مقابل حـوادث كـه منطبـق بـا برنامـه     

موقعيـت   ،)7(باشـد   انـداز بيسـت سـاله مـي     چهارم و سند چشم
حوادث  فيزيكي رخداد حادثه براي پذيرش مصدومين بلايا و

   .كشور، اهميت قابل توجهي دارد ها در سطح و فوريت
تلفات ناشي از تصادفات آثار مخربي بر جامعه  ييجا از آن
كننـده   اين مطالعه به منظور شناسايي عوامل تسريع ،كند وارد مي

تلفات پس از وقوع حادثه و ارائه راهكارهايي براي جلـوگيري  
  .از حوادث آتي انجام شد

  

  ها مواد و روش
ــوع      ــت موضـ ــدف و ماهيـ ــر هـ ــر از نظـ ــه حاضـ   مطالعـ

  ايـن مطالعـه   . بـود  مورد بررسـي، از نـوع تحقيقـات كـاربردي    
ــته  ــه گذش ــي  - نگــر توصــيفي يــك مطالع ــودتحليل ــه  ب ــه ب   ك

ديـدگان   منظور شناسايي عوامـل مـؤثر بـر خطـر فـوت سـانحه      
  شـــهري اســـتان مازنـــدران بـــا اســـتفاده از  تصـــادفات بـــرون

   اســــــب كــــــاكسمــــــدل رگرســــــيون مخــــــاطرات متن
)Cox proportional hazards model( انجام شد .  

از آمـار   بـا اسـتفاده   آوري اطلاعـات  در اين پـژوهش جمـع  
 تلفات ناشي از تصادفات و متغيرهاي مـورد نيـاز در تحليـل آن   

هـا، اسـناد و مـدارك     گـزارش بـه ايـن ترتيـب كليـه     . انجام شد
و  اسـاس چـارچوب نظـري    هـا بـر   وري دادهآگـرد . مطالعه شـد 

  .هاي مطالعه انجام شد فرضيه
تـا   1386هاي  اطلاعات افراد متوفي از تصادفات طي سال

كل  كه مدتي پس از وقوع حادثه زنده بودند، از اداره، 1389
. هــاي اســتان مازنــدران گــردآوري شــد حمــل و نقــل و پايانــه

و گرديـد   شـده اسـتخراج   متغيرهاي مورد نظـر، از اسـناد ثبـت   
بـراي تجزيـه و    ها سپس تبديل داده .شد  Excelافزار  وارد نرم

افــزار  نــرم 18 و نســخه SASافــزار  نــرم 2/9تحليــل بــا نســخه 
SPSS )version 18, SPSS Inc., Chicago, IL( ،  

  .انجام شد
اسـتفاده از   ،هاي بررسي خطر رخـداد حادثـه   يكي از روش

در مطالعـات مختلـف   . مدل مخاطرات متناسـب كـاكس اسـت   
بــراي بررســي عوامــل مختلــف بــر فــوت ناشــي از تصــادف از  

ــدل ــتيك    مـ ــيون لجسـ ــولي و رگرسـ ــيون معمـ ــاي رگرسـ    هـ
)Logistic regression( شود استفاده مي )ولي با توجه بـه  . )8

در دسترس بودن اطلاعات به صـورت زمـان وقـوع تصـادف و     
فوت و عدم دسترسي به اطلاعات مربوط به افرادي كه در زمان 

ــد، مــدل رگرســيون بود اثــر حــوادث ترافيكــي فــوت نكــرده  ن
  . بودجايگزين مناسبي  ،مخاطرات متناسب كاكس

در مطالعات مربوط به تلفات ناشي از تصـادفات، مرگـي را   
روز پـس از وقـوع    30دانند كه حداكثر تـا   ناشي از تصادف مي

ــه ايــن دليــل در ايــن مطالعــه  . )9-11( ه باشــدتصــادف رخ داد ب
روز پـس از تصـادف    30هاي مربوط به افرادي كه بيش از  داده

تـابع احتمـال بقـا و    . ند، سنسور در نظر گرفته شدبود  زنده مانده
مـاير ترسـيم و تحليـل     -نرخ مخاطره با استفاده از روش كاپلان

 بقـه اثـر متغيرهـاي جنسـيت، سـن، نـوع خـودرو در سـه ط       . شد
، راننـده بـودن در   )موتورسيكلت، سواري و ساير انواع خودرو(

حين تصادف، ضربه به سر هنگام تصادف، رسيدن به بيمارستان 
بـا   ،)جاده شـهري و روسـتايي  (پس از تصادف و محل تصادف 

استفاده از مدل مخاطرات متناسب كاكس بر زمان بقاي پـس از  
  .تصادف افراد متوفي بررسي و تحليل شد

  

  ها فتهيا
شــهري اســتان   فــرد متــوفي در تصــادفات بــرون    629از 

   ،دنــمازنــدران كــه مــدتي پــس از وقــوع حادثــه زنــده بود      
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ميـانگين سـن افـراد    . درصد زن بودند 7/20درصد مرد و  3/79
  درصـد   95فاصـله اطمينـان   بـا  سـال   66/38هنگام وقوع حادثـه  

بــراي ســن  29/31- 75/39بــراي ســن مــردان و  23/41-61/37
 42/39 ± 62/20و زنان به ترتيـب   ميانگين سن مردان. زنان بود
  .سال بود 52/35 ± 60/24 و ترتيب

. است درصد افراد بوده 3/70ضربه به سر علت نهايي فوت 
درصد افـراد متـوفي پـس از وقـوع حادثـه بـه بيمارسـتان         6/91

ــد رســيده ــدگي   7/41. ان ــراد در حــين تصــادف، رانن درصــد اف
هاي شهري رخ داده  رصد تصادفات در جادهد 3/86. كردند مي

هـا   درصد آن 2/26و  از موتورسيكلتدرصد افراد  3/20 .است
درصـد افـراد از    4/53 .از اتومبيل شخصي استفاده كـرده بودنـد  

  .كردند ساير وسايل حمل و نقل استفاده مي
هـا، اثـر متغيرهـاي     با برازش مدل رگرسيون كاكس بر داده

هنگام تصادف و رسـيدن بـه بيمارسـتان    وارد شدن ضربه به سر 
 1جـدول شـماره    ).P > 05/0(دار شـدند   يبعد از تصادف معن ـ

اطلاعـات ايـن   . دهد اطلاعات مربوط به اين متغيرها را نشان مي
دهد، وارد شدن ضربه به سر در حـين تصـادف    جدول نشان مي
برابـر افـزايش داد و سـبب افـزايش نـرخ       144/1خطر فـوت را  
انتقـال بـه بيمارسـتان پـس از     . دش ـش احتمال بقا مخاطره و كاه

  .دادبرابر كاهش  525/0وقوع حادثه، خطر فوت را 
اطلاعات مربوط به ميانگين و ميانه زمان بقاي افـراد متـوفي   

با توجه به ايـن جـدول متوسـط    . آمده است 2در جدول شماره 
روز  5روز بود و  29 زمان بقاي كليه افراد تحت مطالعه كمتر از

  . نددنيمي از افراد زنده بو ،پس از رخداد حادثه
، مـاير  -با بـرآورد احتمـال بقـا بـا اسـتفاده از روش كـاپلان      

ايـن   .بيشترين احتمال بقا در روز اول پس از وقـوع حادثـه بـود   
احتمال بقا تـا دو روز پـس از رخـداد    . بود 701/0مقدار برابر با 

بود و بـا گذشـت زمـان ايـن احتمـال       درصد 60حادثه بيشتر از 
  .كاهش يافت
افـراد را بـا تعـديل متغيرهـاي      يتـابع بقـا   1شماره  نمودار

 2شماره  كمكي با استفاده از مدل رگرسيون كاكس و نمودار
نرخ مخاطره را با استفاده از مدل مخاطرات متناسـب كـاكس   

منحنـي بقـا شـيب زيـادي      1با توجه بـه نمـودار    .دهد نشان مي
كه اين بيـانگر ايـن اسـت كـه مشـاهدات بقـاي مناسـبي         دارد
البته در نقاط ابتدايي افراد بقاي مناسـبي دارنـد و در    ؛ندشتندا

ــه بعــد بقــاي مشــاهدات      نقــاط انتهــايي يعنــي از روز بيســتم ب
  .شود ثابت مي

  
  رگرسيون كاكسدار در مدل  يوضعيت متغيرهاي معن: 1جدول شماره 

  نام متغير
 ضريب برآوردشده

)B(  
 نسبت مخاطره

exp (B) 
  Pمقدار 

  درصد  95فاصله اطمينان 
  نسبت مخاطره

  كران بالا  كران پايين

  264/1  037/1  008/0  144/1  135/0  ضربه به سر

  588/0  468/0  > 001/0  525/0  - 644/0  رسيدن به بيمارستان

  
  به ميانگين و ميانه زمان بقااطلاعات مربوط : 2جدول شماره 
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 پژوهشي

  
  اي در مصدومين حوادث جاده )زنده ماندن( احتمال بقا :1نمودار شماره 

  

 
  اي در مصدومين حوادث جاده نرخ مخاطره مرگ: 2نمودار شماره 

  

  بحث
كننـده   هدف مطالعه حاضر شناسايي عوامـل مـؤثر و تسـريع   

اي و انجـام مـداخلات    ديده از تصادفات جاده فوت افراد آسيب
كـه در دنيـاي    با توجه بـه ايـن   .بود پيشگيرانه در حوادث بعدي

امروز و به اقتضاي شرايط اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي ميـزان  
، اســت شــهري چنــدين برابــر شــده هــاي بــرون تــردد در جــاده

  . ها ضروري است شناسايي اين عوامل و كنترل آن
ديــده، اقــدامات  يكــي از دلايــل بقــاي پــايين افــراد ســانحه 

 .ر رسيدن بـه مراكـز اورژانـس بـود    خير دأدرماني ديرهنگام و ت
درصد از تلفات ناشي از  50بيش از  كه دهند مطالعات نشان مي

تصادفات چنـد لحظـه پـس از تصـادف و يـا در راه رسـيدن بـه        
در مطالعـه مـا نيـز خطـر فـوت در      . )12( افتد بيمارستان اتفاق مي

د كمتر از خطر افرادي بـود  بودن  افرادي كه به بيمارستان رسيده
توانـد   عدم رسيدن بـه بيمارسـتان مـي   . به بيمارستان نرسيدندكه 

مربوط به شدت جراحات وارده و فوت فرد قبـل از رسـيدن بـه    
بيمارســتان و يــا ناشــي از عــدم رســيدگي بــه موقــع و انتقــال بــه 

  .باشد ،بيمارستان
انجـام  مديريت صحنه تصادف توسط كارشناس پلـيس راه  

از تصـادفات ثانويـه و   ضمن جلـوگيري  اين كارشناس . شود مي
ــه   تســريع در بررســي صــحنه، باعــث تســهيل در امدادرســاني ب

و در  شــود مــيســازي و بازگشــايي راه  ديــدگان و پــاك حادثــه
 ديـدگان و   نهايت منجر به كاهش تلفـات جـاني و مـالي حادثـه    

  .)12( رانندگان عبوري خواهد شد
در مطالعه حاضر اثر متغير نوع وسيله درگير در تصادف در 

اي در اين زمينه، جرم وسيله  در مطالعه. دار نشد يخطر فوت معن
نقليه درگير در تصادف به عنوان يكـي از عوامـل مهـم در نظـر     

احتمـال   بـود، تـر   گرفته شد و فردي كه در وسـيله نقيلـه سـبك   
، بـود تـر   فوت بيشتري نسبت به فردي كه در خـودروي سـنگين  

شـود در مطالعـات    مـي با توجه به اين نتيجه پيشـنهاد  . )5(شت دا
تري از نوع وسـيله نقليـه از مراكـز مربوطـه      آتي اطلاعات كامل

  .ها بر مدل بررسي شود شده و اثر آن آوري جمع
در مطالعه انجام شده در مـورد قربانيـان حـوادث راننـدگي     

درصد قربانيان قبل از رسيدن بـه بيمارسـتان    4/61، 1387نوروز 
مـرگ، ضـربه بـه سـر     تـرين علـت    نـد و اصـلي  بود فوت كـرده 

در اين مطالعـه نيـز ضـربه بـه سـر خطـر       . )1( گزارش شده است
ــت    ــزايش داده اس ــادف را اف ــي از تص ــوت ناش  ــ. ف ــن مس له أاي

ضرورت توجه بيشتر به اسـتفاده از كـلاه و كمربنـد و ايمنـي و     
  . كند سازي افراد از اهميت اين موضوع را يادآوري مي آگاه

 35000د كـه در حـدود   دا اي در آمريكا نشـان  نتايج مطالعه
ايـن  .انـد  نفر در سوانح ترافيكي آمريكا در يك سال فوت كرده

درصـد   50در حالي است كه مطالعات نشان داده است كه اگـر  
اساس ايـن   بر .ماندند بستند، زنده مي كمربند ايمني مي ن افراداي

درصــد از  50توانــد در حــدود   مطالعــه كمربنــد ايمنــي مــي   
درصـد   70تـا   60 ا كاهش دهـد و بـين  هاي جسماني ر خسارت
  .)13( ديده را كاهش دهد مير افراد سانحه مرگ و

براي بررسي عوامل مـؤثر بـر    Al-Ghamdiاي كه  در مطالعه
ديده انجـام داد، اثـر متغيرهـاي محـل تصـادف،       فوت افراد سانحه

نــوع برخــورد، علــت تصــادف و ســن راننــده بــا اســتفاده از مــدل 
نتـايج  . ديـده بررسـي شـد    بـر افـراد سـانحه    ،رگرسيون لجسـتيك 
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اثر محل تصادف و علـت نهـايي فـوت    ها نشان داد كه  مطالعه آن
داري اين عوامل به دسترسـي بـه    نيدر اين مطالعه مع. دبودار  يمعن

  .)8( شدت ضربه وارده نسبت داده شد ومنابع خدمات درماني 
 شناختي سن عوامل جمعيت ،شده در مطالعات مختلف انجام

انـد ولـي اثـر     جنس در وقوع حادثه تصادف اثر مؤثري داشـته  و
ــه صــورت تحليلــي و در    آن ــه علــت تصــادف ب ــوت ب هــا در ف
و آنچه كه در مورد اين متغيرهـا  . دار نشد يهاي آماري معن مدل

. ها در قالب اطلاعـات توصـيفي بـوده اسـت     بيان شده، ارائه آن
هـا   نباط آنهـاي آمـاري و اسـت    وارد كردن اين عوامـل در مـدل  

ديـده در معـرض خطـر     بخش است كه فـرد حادثـه   زماني نتيجه
كـه ايـن عوامـل بـر آن خطـر       باشد ديگري به جز تصادف بوده

هايي با زمان بقا و عوامـل خطـر    تحليل چنين داده. اند مؤثر بوده
ــه روش ــاز ب ــاگون ني ــاده  گون ســازي  هــاي آمــاري پيشــرفته و پي

ارد كـه در مطالعـات آتـي    ها د هاي خطرات رقابتي بر داده مدل
  . شود پيشنهاد مي

كه مطالعه داخلي ديگري در ايـن زمينـه بـا     با توجه به اين
شـود چنـين    ، پيشنهاد مياست نشده سازي اين مدل انجام پياده

اجتمـاعي   - ويـژه در منـاطق بـا شـرايط اقتصـادي     ه مطالعاتي ب
 هاي تلفـات  انجام چنين مطالعاتي براي داده. مشابه، انجام شود

شهري و بررسي عوامل مـؤثر بـر آن    ناشي از تصادفات درون
 .شود نيز توصيه مي

  

  سپاسگزاري
وسيله از معاونت تحقيقات و فنـاوري دانشـگاه علـوم     بدين

 ،ايــن پــژوهش از پزشــكي مازنــدران بــه خــاطر حمايــت مــالي 
  .شود قدرداني مي
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