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Abstract 
Background and purpose: Drug abuse is one of the most significant public health threats 

worldwide and may lead to liver damage and premature mortality. This study aimed to investigate the 

effects of opium on lipid profile and hepatic histopathological changes in rats receiving a high-fat diet. 

Materials and methods: In this experimental study, 24 Wistar rats weighing 200-220 g were 

allocated into four groups (n = 6). To induce dependence, opium was dissolved in 1 mL of hot water and 

administered twice daily (morning and afternoon) for four weeks via oral gavage after cooling. At the end 

of the experiment, blood samples were collected for serum separation, and liver tissues were excised. 

Lipid profile parameters were measured using colorimetric methods. Hematoxylin and eosin staining was 

performed to evaluate histopathological changes in liver tissue. Data were analyzed using SPSS software 

and expressed as mean ± standard error of the mean (SEM). 

Results: The results of this study demonstrated that opium significantly reduced serum levels of 

triglycerides (P= 0.0019), HDL-C (P= 0.0004), and VLDL-C (P= 0.0019) in the opium-dependent group 

compared with the healthy control group (P< 0.05). Histopathological analysis revealed that opium 

induced disorganization, deformation, and destruction of hepatocytes, along with lymphocytic infiltration 

in liver tissue. 

Conclusion: Although opium was associated with reductions in serum total cholesterol and 

triglycerides and may exhibit some metabolic effects, the histological findings of this study indicate that it 

exerts destructive effects on liver tissue. 
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 ـدرانـــازنـــي مـكـــــزشـــوم پـــلــشـــگاه عــه دانـــلــمج

 (07-55)   5045سال    خرداد   752سي و ششم    شماره دوره 

 04       5045خرداد ،  752، شماره ششممجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                              دوره سي و               

 پژوهشی

کبد در  یبافت شناس ییراتو تغ یپیدیل یلبر پروفا یاکاثر تر یبررس
 از کلسترول یغن یمکننده رژ یافتدر یهارت

 

 1بهار یمیالهه ابراه

 2یخداداد یرجا

 3یعیغلامرضا شف

 3یعباس یمابراه
 

 چكیده
تواناد مجرار با  مای ترین تهدیدها برای انساا  اساک  ا امروزه یکی از رایجسوء مصرف مواد مخدر  سابقه و هدف:

بررسی اثر تریاک بر پروفایل لیپیادی و تیییاراب بافاک  با هدف مطالع  حاضر آسیب  بدی و حتی مرگ زود هجگام شود.

 .، انرام پذیرفکدر رب های دریافک  ججده رژیم غجی از  لسترول  بد

تاایی رارار  6گاروه  2گرم در  422-442عدد رب ویستار با میانگین وزنی  42 ،در این مطالع  ترربی ها: مواد و روش
لیتار آ  میلای 1در  ظهر( ها، تریاک ب  مدب چهار هفت  روزان  دو نوبک )صبح و بعد ازگرفتجد. جهک القای اعتیاد در رب

نمون  سرم جمع آوری شد و بافک  ها خورانده شد. در پایا  مطالع داغ حل شد و پس از سرد شد  ب  صورب گاواژ ب  رب

چجین رنگ ام حیواناب جدا شد. پروفایل لیپیدی در سرم رب ها ب  وسیل  روش رنگ سجری اندازه گیری شد. هم بد از تم
هاا باا اساتفاده از های بافک  باد انراام شاد. دادهائوزین جهک بررسی هیستوپاتولوژی بر روی نمون  -آمیزی هماتو سیلین

 زارش شدند.گ Mean ±SEM آنالیز و بر اساس میانگین SPSSافزار نرم

 HDL-C(، =2210/2P) گلیساریددهاد  ا  تریااک سابب  ااه  ساطح تارینتاایج ایان مطالعا  ن اا  مای ها:یافته

(2222/2P= و )VLDL-C (2210/2P=( در گروه معتاد ب  تریاک نسبک ب  گروه  جترل سالم شد )20/2 P<). چجاین باا هام
ها و ارت اح نظمی، تیییر شکل و تخریب سلول بد سبب بی مطالعاب بافک شجاسی م خص شد    این ماده مخدر در بافک

 شود.سلول های لجفاوی می

های اما با توج  ب  یافت  ،باشدشود و دارای برخی اثراب مفید بر بد  می اه  لیپید میچ  تریاک سبب  اگر استنتاج:

 د.تواند اثراب مخربی بر بافک  بد داشت  باششجاسی این مطالع  تریاک میبافک
 

 ، هیستولوژیتریاک، لیپید،  بد واژه های کلیدی:
 

 مقدمه
سوء مصرف مواد مخدر امروزه یکی از رایج تارین 

تواند مجرر ب  نااتوانی و تهدیدها برای انسا  اسک    می

توانااد چجااین ماایحتاای ماارگ زود هجگااام شااود و هاام

هاای مختلفای را م کلاب ارتصادی، اجتماعی و آسایب

هاای مساتقیم و بر ایان، ساایر هزیجا شود. علاوه  موجب

  (.1)غیرمستقیم اعتیاد غیررابل انکار اسک
 

   :7abbasi@gmail.co. E-mail                                                                                    دان کده پزشکی، دان گاه علوم پزشکی همدا  همدا :  -ابراهیم عباسیمولف مسئول: 
  ارشجاسی ارشد، گروه بیوشیمی بالیجی، دان کده پزشکی، دان گاه علوم پزشکی همدا  .1
 استاد، گروه بیوشیمی بالیجی، دان کده پزشکی، دان گاه علوم پزشکی همدا . 4

 دان یار، گروه بیوشیمی بالیجی، دان کده پزشکی، دان گاه علوم پزشکی همدا . 3
  : 14/4/1220 تاریخ تصویب :             43/0/1222 تاریخ ارجاع جهک اصلاحاب :              11/11/1221 تاریخ دریافک 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

08
 ]

 

                             2 / 10

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-19233-en.html


 کبد يبافت شناس راتییو تغ یدیپیل لیبر پروفا اکیاثر تر يبررس

 5045 خرداد، 752، شماره ششمدوره سي و مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                       00

اعتیاااد یااک م ااکل رایااج در بساایاری از   ااورها 

اسک. در   اورهای غربای معماواز از ماواد اعتیااد آور 

شود، از سوی دیگار مصارف ماواد مصجوعی استفاده می

  .(3 ،4)طور سجتی در ایرا  رایج اسک افیونی ب 

در سطح جها ، پس از ح ی ، مواد افیاونی باااترین 

میزا  مصرف ماواد مخادر غیرراانونی را دارناد. اساتفاده از 

تریاک برای مقاصد دارویی یاا تفرییای ساابق  طاوانی در 

چجا  رایاج اساک. در ساال بسیاری از نقاط جها  دارد و هم

میلیااو  نفاار در سراساار جهااا  از  44تااا  13حاادود  4221

یااا م ااتقاب آ  باا  عجااوا  مااواد مخاادر غیررااانونی  تریاااک

میلیو  نفر در آسایا،  0/6 - 0/14،    شامل ردند استفاده می

و  ،میلیو  در راره آمریکاا 3/4-2/4 ،میلیو  در اروپا 1/3-3/3

. الگاوی ساوء مصارف (2)باشادبقی  در آفریقا و اریانوسی  مای

ر دنیاا مواد از   وری ب    اور دیگار متفااوب اساک. اماا د

 ترین مقدار تریاک در ایرا    ف و ضبط شاده اساک.بی 

مدب و ماداوم تریااک باعاف افازای  نیااز  مصرف طوانی

تیمال  وجاود آماد ب  این ماده و ب   یزیکیف یوابستگبد  و 

شود. معتادا  ب  تریااک در ایارا ، روزانا  می یاداعت و ییدارو

 .(1) ججدگرم تریاک مصرف می 1طور میانگین ب 

 خ اخاش"   با ناام  Papaver Somniferumگیاه 

هاای نا های ردیم بارای داشود، از زما نیز شجاخت  می "

خ خاش و صمغ شیری آ     تریاک نام دارد،   اک 

 .(0)شده اسکمی

Somniferum  گیاااااااهی گلاااااادار از خااااااانواده

Papaveraceae چجااین باا  خاااطر اسااک. خ ااخاش هاام

های زیبای سفید، ررمز یا بجف  خود معروف اسک و گل

 جااد در پخااک و پااز اسااتفاده هااایی  اا  تولیااد ماایداناا 

ه ساجتی، باا ایرااد خاراش بار . تریاک ب  شایو(6)شودمی

های بذر و در وارع میاوه گیااه خ اخاش و روی  پسول

و خ ک  ارد  آ  تولیاد  (اتکس) آوری عصارهجمع

هاااا آلکالوئیاااد مختلاااف شاااود. تریااااک حااااوی دهمی

تارین آلکالوئیاد تارین و رایجماورفین، مهم .(0)باشادمی

درصاااد از مرماااوع  16تاااا  12تریااااک اساااک  ااا  

دهااد. ایاان ماااده آلکالوئیاادهای تریاااک را ت ااکیل می

مانجاد ادم  عامال اصالی تارثیراب مجفای تریااکهمچجین 

رلبای و ریوی، م کلاب تجفسی،  ما و برخی م کلاب 

واناد ب  طور  لی، اعتیاد ب  تریاک مای ت .(7)ریوی اسک

باعف تیییاراب عملکاردی و فیزیولاوژیکی مختلفای در 

 .(1 ،1)بد  شود

هیپرلیپیدمی یک اختلال متابولیسم چربی اسک  ا  

بااا ایراااد آترواسااکلروز و بیماااری رلباای عروراای همااراه 

اسک. مصرف بی  از حاد ماواد غاذایی حااوی مقاادیر 

های اشباع شده و  لساترول عامال خطار باایی از چربی

اناد  ا  لیپیدمی اسک. مطالعاب گزارش  ردهاصلی هیپر

چربی خو ، با  ویا ه  لساترول بااا، مجرار با  تصالب 

شود    یک وضعیک التهابی مزمن اسک  ا  شرایین می

بااا احتباااس سااا  اناادوتلیال و ا سیداساایو   لسااترول 

. (0)شاود( آغااز مایLDL-C) لیپوپروتئین با چگالی  م

تلااب ژنتیکی و هیپرلیپیدمی وضعیتی اسک    شامل اخ

ا تسابی مختلفی اسک. هیپرلیپیدمی ب  خصاو  در نایم 

چجین در سراسر جها  بسیار شایع اساک.  ره غربی و هم

از طرف دیگر، یک تعریف عیجی تر، هیپرلیپیادمی را با  

صورب  لسترول تام، سطوح تری گلیسیرید، یا ساطوح 

در مقایساا  بااا  02تاار از صاادک باای  LDLلیپاوپروتئین 

ک عماومی، یاا ساطح لیپاوپروتئین باا چگاالی بااا جمعی

(HDLاام  ) در مقایساا  بااا جمعیااک  12تاار از صاادک

 جد. لیپیادها معماواز شاامل ساطوح عمومی توصیف می

ها، شیلومیکرو  ها، لیپوپروتئین با  لسترول، لیپوپروتئین

هاا و ، آپولیپوپروتئینLDL(، VLDLچگالی خیلی  م )

HDL سااطوح باااای(12)هسااتجد . LDL-C  خطاار ایراااد

های آترواسکلروتیک ب  دنبال آ  بیماری عروری پلاک

با  تجظایم HDL دهد. در مقابل،  لسترول را افزای  می

سطح  لسترول برای جلوگیری از عدم تعادل  ا  خطار 

ابااتلا باا  بیماااری آترواسااکلروتیک عروراای را افاازای  

تریااک از عهاد باساتا   .(11) جاددهاد،  ماک مایمی

یک ماده ضد درد شجاخت  و اساتفاده شاده اساک. بعجوا  

این تر یب حاوی ه تاد تر یاب مختلاف آلکالوئیادی 

هااا مصاارف پزشااکی دارنااد و  باشااد  اا  برخاای آ ماای

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

08
 ]

 

                             3 / 10

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B3%D8%AA%DA%AF%DB%8C_%D9%81%DB%8C%D8%B2%DB%8C%DA%A9%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AD%D9%85%D9%84_%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AD%D9%85%D9%84_%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AD%D9%85%D9%84_%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B9%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%A7%D8%AA%DA%A9%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%A7%D8%AA%DA%A9%D8%B3
http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-19233-en.html


   
 و همکاران بهار یمیالهه ابراه     

 

 05         5045 خرداد، 752، شماره ششمدوره سي و مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                     

 پژوهشی

 

 

دهد  ا  ها مورفین اسک. مطالعاب ن ا  میترین آ مهم

تریاک ممکن اسک سبب افزای  و یا  اه   لساترول 

عا  حاضار، هادف از مطالشاود. بجاابراین،  LDLخو  و 

بررسی اثر تریاک بر پروفایال لیپیادی و تیییاراب بافاک 

هااای دریافااک چجااین ربهااای سااالم و هاامدر رب  بااد

 ججده رژیم غجی از  لسترول اسک تا اثراب این تر یاب 

  در وضعیک هیپر لسترولمی و نرمال بررسی شود.

 

 هامواد و روش
هفتا   1عدد رب نار ویساتار  42، در این مطالع  ترربی

گاارم از مر ااز حیواناااب  442 - 422ای بااا وز  حاادود 

دان گاه علوم پزشاکی همادا  خریاداری شاد. در ابتادا با  

ها با مییط، آ  ها ب  مدب یاک هفتا  مجظور سازگاری رب

ساااعک  14بادو  هااید تااداخلی در شارایط آزمای ااگاهی )

ساعک تاریکی(، دسترسی نا میادود با  آ   14روشجایی و 

توصااای  شاااده بااارای حیوانااااب  و غاااذا، دماااا و رطوباااک

آزمای گاهی و تهوی  اتوماتیک رارار گرفتجاد و ساایر اماور 

مربوط ب  مطالعا  تاا ررباانی شاد  رب هاا در هماین مکاا  

صورب گرفک و ملاحظاب اخلاری  ار با حیواناب نیاز در 

) اااااد اخااااالا   هاااااا رعایاااااک شااااادماااااورد آ 

IR.UMSHA.REC.1400.853 حیواناااب پااس از یااک .)

تطابق با شرایط جدید جهک شروع مطالع  با   هفت  سازش و

، NCگاروه  جتارل ساالم  ،تاایی 6گاروه  2طور تصادفی ب  

، گروه معتاد ب  تریاک HCگروه  جترل هایپر لسترولمیک 

OP و گروه هایپر لسترولمیک معتاد با  تریااکOP+HC ،

 .(14)تقسیم شدندبر اساس مطالع  م اب  ربلی 

هاا، تریااک با  ربجهک القای اعتیاد خورا ی در 

ظهار(  مدب چهار هفت  روزان  دو نوبک )صبح و بعاد از

 ml 0/2 آ  داغ حل شد و پس از سرد شاد ، ml  1در

بعاد از ظهار با   3در ساعک  ml0/2 صبح و 0در ساعک 

دوز مصاارفی  .هااا خورانااده شاادصااورب گاااواژ باا  رب

در تریاک با توج  ب  مطالعاب ربلی ب  صاورب افزای ای 

، mg/kg42ساااعک دوم  mg/kg12 ،21ساااعک اول  21

ساااعک چهااارم  21در  و mg/kg32ساااعک سااوم  21

mg/kg22 چجین مواجه  با تریاک از روز ه تم بود و هم

باا   اداما  یافاک و mg/kg 22مطالعا  بااا دوز تاا پایاا  

مجظور تهیا  رژیام هیپر لساترولمیک یاک درصاد و 

گرم  1222هر  القای مدل هیپر لسترولمیک، ب  ازای

گرم پودر  لسترول )حاوی  ولیک اسید( در  12غذا 

لیتر روغن ذرب حل شد و باا غاذای رب هاا میلی 42

 .(13 ،14)مخلوط شد

هااا در شاارایط هفتاا ( رب 2در پایااا  مطالعاا  )پایااا  

یکسا ، در دو روز متوالی و در حالک ناشتا بیهاوش شادند. 

( باارای mg/kg 12و زایلااوزین ) (mg/kg 70از  تااامین )

ایراد بیهوشی استفاده شاده اساک. شاکم آ  هاا بااز شاد و 

گیری از ورید اجوف تیتانی صاورب گرفاک. خاو  خو 

های عاری از ضاد انعقااد  ا  در میایط گرفت  شده در لول 

دریقا  و لختا  شاد   20حاوی یخ بودند ریخت  شد. بعاد از 

دریقا   0با  مادب  1222(g)خو ، تیک سانتریفیوژ باا دور 

 -42 هاا دررار گرفتجد. بعاد از جداساازی سارم هاا، آ ر

هاای بیوشایمیایی روی فریز شدند تا در اسارع وراک تساک

چجین بلافاصل  بعاد از ررباانی شاد  ها صورب گیرد. همآ 

ها، بافک  باد جهاک بررسای هیساتوپاتولوژی با  لولا  رب

 انتقال یافک.درصد  12فالکو  حاوی فرمالین 

تری گلیسیرید با  یک شر ک زیسک شایمی میزا  

سااجری بااا اسااتفاده از دسااتگاه باار اساااس روش رنااگ

RA1000 گیاری تاری گیاری شاد. جهاک انادازهانادازه

گلیسیرید ابتدا گلیسرول توسط آنزیم لیپوپروتئین لیپاز از 

اسیدهای چار  جادا شاده و طای دو وا اج  آنزیمای 

-2طااای وا اااج  باااا  2O2H جاااد، مااای 2O2Hتولیاااد 

پیرین و فجول در اثر آنزیم پرا سایداز ت اکیل یجوآنتیآم

دهااد  اا  باا  صااورب فتومتریااک راباال  یجااونیمین ماای

مستقیماز ب  وسیل   یک  HDL-Cگیری اسک. میزا  اندازه

هاای آنزیمای شر ک زیسک شیمی و بر اسااس وا اج 

طای دو مرحلا   HDL-Cگیاری گیری شد. انادازهاندازه

لاین مرحلا   لساترول غیار شاود. در اووا ج  انرام می

گیرد و تیک وا ج  آنزیمی ررار می HDLاستریف  غیر 

تولید پرا سید  رده و میصول پرا سید تولید شده طی 
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 جاد، در رنگ مایوا ج  پرا سیداز تولید میصول بی

دومااین مرحلاا  ریرجااک وا ااج  شااامل یااک دترججااک 

و همچجین یک جفک  روموژ   HDL جهک حل  رد 

 HDL-Cبارای انادازه گیاری  مای  جهک تولید رناگ

 با اساتفاده از فرماول فریاد والاد LDL-Cمیزا   باشد.می

LDL-C=TC-HDL-C-   و میاازاVLDL-C  بااا اسااتفاده از

 (.12)میاسب  شد          فرمول

 

  بد یبافک شجاس یبررس

برداری از بافک  باد، پاس از بیهوشای جهک نمون 

ها باز شد. در آ  ها با  تامین و زایلازین جدار شکمرب

ها ناحی  م خصی از لو  راسک  بد برداشات  هم  گروه

 12شد و پس از شسک و شو در نرمال سالین در فرمالین 

ها نمون  ینساااعک فرمال 42ررار داده شد. پس از  درصد

 ی اگاهبا  آزما یمقااطع باافت یا شده و جهک ته یضتعو

 پس جاسیشبافک آزمای گاه در. یافکانتقال  یشجاسبافک

 جملاااا  از مقاااطع تهیاا  متااداول هااایروش انرااام از

هاای مختلاف ها باا اساتفاده از غلظاکنمون  یااریگآ 

و  یو آغ اتگ یلاولهاا باا گزساازی آ اتانااول، شافاف

باا   ییهااااز هاار نموناا ، باارش ینبااا پاااراف یااریگرالااب

بااا اسااتفاده از  یکرومتاارضااااخامک پجااااج تااا شاااا  م

 وساااایل  باا  هااا نمااااون  سااپس. یاادگرد یاا ته یکروتااومم

و پاس از چساباند   یازیآمرنگ ینائوز -هماتو سیلین

 یشجاسابافک ییرابتی یامل و مونت   رد ، جهک بررس

از هار  یپوشا  ب  صاورب تصاادفهم یرغ یدد یدا م 42

  .(10)شد یبررس ینور یکروسکوپگروه توسط م

 

 هاتیلیل داده و ترزی  روش
هااا اسااتفاده شااد. آنااالیز دادهباارای  SPSS 2019از 

 SEM ± Meanآمده بر اساس میانگین  دسکهای ب داده

بارای ارزیاابی  Shapiro-Wilkگزارش شادند. از تساک 

توزیع نرمال استفاده شد. با تریید توزیع نرمال و هماوژنی 

هاا بارای مقایسا  گروه one-way ANOVAها، از گروه

ن گروهاای باارای مقایساا  باای Tukeyبااا هاام و از تسااک 

دار در نظار یمعجا یاز لیاظ آمار P <20/2استفاده شد. 

  Prismیافزارهااگرفت  شد. نمودارهاا باا اساتفاده از نرم

  .( رسم شد0)ورژ  
 

 هایافته
 یپیدیل یلپروفا یبررس

 ( TG) یسریدگلیتر
سارم  TG ،1 شاماره تصویراز  Bبا توج  ب  رسمک 

( HCولمیک )در گروه دریافک  ججده رژیم هایپر لساتر

 ججده رژیم هایپر لساترولمیک و معتااد و گروه دریافک

( NC( نسبک ب  گروه  جترل سالم )OP+HCب  تریاک )

دار و رابل توجهی داشت  اساک )با  ترتیاب یافزای  معج

2221/2 P=  2243/2وP=)،   اما ایان افازای  میازاTG 

تار باود. در  ام HCنسبک ب  گاروه  OP+HCدر گروه 

(  اااه  راباال توجاا  و OPباا  تریاااک ) گااروه معتاااد

هااا ساارم رب TGدرصااد( در میاازا   0/46داری )جاایمع

 ( دیاااده شااادNCنسااابک بااا  گاااروه  جتااارل ساااالم )

(2210/2P=.) 

 

 
 

سطح سرمی فا تور های لیپیدی درگروه های ماورد  :1 شمارهتصویر 

 :nsن اا  داده شاده اساک.  Mean±SEM نتایج با  صاورب ،مطالع 

 >P، :*** 221/2 >21/2 **: سبک ب  گاروه  جتارلداری نیعدم معج

P، :**** 2221/2< P  ،نسبک ب  گروه  جترل ساالم#### :p<0.0001 

 در مقایس  با گروه م خص شده
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 HDL (HDL-c ) لسترول 
در تمااااامی  1 شااااماره تصااااویراز  Cدر رساااامک 

نسابک با  گاروه  HDL-cهای مورد مطالع ، میزا  گروه

دار  ااه  یافتا  باود یمعجا ( با  طاورNC)  جترل سالم

(20/2 P < ) و این  اه  میزا  در گروه دریافک  ججده

( OP+HCرژیم هایپر لسترولمیک و معتاد با  تریااک )

 درصد(. 33تر بود )ی گروه ها بسیار بی نسبک ب  بقی 
 

 LDL (LDL-c) لسترول 
در  LDL-cمیاازا   ،Dرساامک  1 شااماره تصااویردر 

( و HCایپر لساترولمیک )رژیام ه گروه دریافک  ججده

گروه دریافک  ججده رژیم هایپر لسترولمیک و معتاد ب  

( NC( نسبک با  گاروه  جتارل ساالم )OP+HCتریاک )

درصااد( راباال توجاا  و  46و  7/20افاازای  )باا  ترتیااب 

و  =P 2221/2داری داشااات  اساااک )بااا  ترتیاااب جااایمع

2224/2P = و ایاان افاازای  در گااروه دریافااک  ججااده )

( OP+HCر لسترولمیک و معتاد با  تریااک )رژیم هایپ

( OPتر بود؛ در حالی    در گروه معتاد ب  تریااک ) م

داری ی( هید تفاوب معجNCنسبک ب  گروه  جترل سالم )

 (.= 4040/2P) ها دیده ن دسرم رب LDL-cدر میزا  

  VLDL (VLDL-c ) لسترول 
-VLDLمیازا   حاضر   در این مطالع   با توج  ب  این

c  میاسااب  شااده اسااک، همانجااد  از فرمااولTG  در

ی  ججادهدر گاروه دریافاک ،1 شاماره تصاویراز E رسامک 

ی  ججاده( و گاروه دریافاکHCرژیم هایپر لساترولمیک )

(  OP+HCرژیاام هایپر لسااترولمیک و معتاااد باا  تریاااک )

دار و ی( افاازای  معجااNCنساابک باا  گااروه  جتاارل سااالم )

(؛ = 2243/2Pو  =P 2221/2سک )ب  ترتیب م خصی داشت  ا

نسابک با   OP+HCدر گروه  VLDL-cاما این افزای  میزا  

( OPتاار بااود. در گااروه معتاااد باا  تریاااک ) اام HCگااروه 

درصاد( در میازا   0/46داری )ی  اه  رابل توجا  و معجا

VLDL-c ( سرم نسبک ب  گروه  جترل سالمNC دیده شاد )

(2210/2P =.) 
 

  بد یبافک شجاس یرسبر یهایافت 
ن ااا   را تیییااراب بافااک شجاساای ،4 شااماره تصااویر

( دارای سااختار باافتی طبیعای A1) دهد.گروه  جترلمی

های ش  ضلعی در اطاراف وریادهای مر ازی با لوبول

 ای شکل واضح بودند.دایره

 

 
 

 یگاروه هاا .یکرومتارم 42باار  یلو اساک ×22 یی باد باا بزرگجماا یمر از یادور یا از ناح یبافک شجاس ییرابتی -ینائوز یلینهماتو س یزیرنگ آم :2شماره  تصویر
(. فلا  D1) یااک+تر یپر لساتروله یام ججاده رژ یافاکگاروه در ،(C1) یااک ججده تر یافکگروه در ،(B1) یپر لستروله یم ججده رژ یافکگروه در ،(A1 جترل )

: یدفلا  ساف ی،باالون یهاافلا  باجف : سالول شکل،  فی هایسلول: یفل  آب یاتوسیک،: هپیاهس فل  یس،د یا یجوزوئیدیس یفل  ررمز: فضا ی،مر ز یدسبز: ور

 BileDuct یاز مررا ی(: شاخ  ایره)ررمز ت یفل  زرشک ،پورب یداز ور یفل  زرد: شاخ  ا یک،هپات یا از شر یفل  زرد: شاخ  ا ی،لجفاو یهاسلول
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ی ها ب  صورب شعاعی از سمک ورید مر زهپاتوسیک

هاای ها   یده شده و در فاصل  باین سالولب  اطراف لوبول

هاا هپاتوسیک بدی، فضاهای دیس ب  وضوح م اهده شد. 

در این گاروه دارای یاک هسات  بازرگ  اروی باا توزیاع 

دنباال ای م خص و  روماتین مییطی دیده شادند. با هست 

 ها در معرض رژیام غاذایی هیپر لساترولررار گرفتن رب

(B1ساخت ،)نظمی شاده و ها ب  طور واضح دچار بیار لوبول

هاای  فای شاکل و دارای سیتوپلاسام روشان و نیاز سلول

های بالونی شکل در اطراف ورید مر زی دیاده شاد. سلول

طاوری نیز سبب تخریب بافتی شده با  (،C1ترویز تریاک )

ها و تیییر شاکل و ساایز    بی نظمی در آرای  هپاتوسیک

رین تیییراب در این گروه بود. در ایان تورید مر زی واضح

های هپاتوسیک و سیتوپلاسام و گروه تیییری در سایز سلول

گروه دریافک  ججاده رژیام . ها دیده ن دنیز هست  این سلول

(، ن اا  دهجاده ت ادید D1هیپر لسترول ب  همراه تریااک )

هااا در ایاان گااروه دارای تیییاراب تخریباای بااود. هپاتوسایک

بسایار ف ارده و نیاز سیتوپلاسام اسایدوفیل  ساختار هست  ای

بودند    بیا   ججاده ی تیییاراب نکروتیاک در ایان گاروه 

هاای لجفااوی در اطاراف اسک. در این گروه ارت اح سالول

  ورید مر زی با شدب زیادی دیده شد.

 

 بحث
 ای تلااخ و مخادری اساک  ا  از گیااهتریاک مااااده

Papaver Somnifrum و م ااتقاب آیااااد باا  دساااک ماای

طبیعی و ساختگی آ  اثاراب باارزی بار روی فیزیولاوژی و 

رفتار دارد، ب  دلیل همرااواری  اا ور جمهاوری اسالامی 

تارین تولیاد  ججاده ایاارا  باا افیانستاااا  با  عجاوا  بازرگ

رغاام مبااارزه تریاااک در جهااا ، اعتیاااد باا  تریاااک علاای

اساااس باار  .(16)گستاااارده بااا آ ، شاایوع بساایار باااایی دارد

مطالع  ضیاءالدیجی، شیوع آ  در ایرا  در جمعیاک عماومی 

 0/44درصد اسک    در برخی از مجااطق روساتایی با   3/0

ایاان م ااکل تااا حاادودی ناشاای از  .(17)رسااددرصااد ماای

باورهای عامیان  بسیاری از افراد اسک، یعجای تریااک دارای 

چجاین اثراب درمانی بر برخی بیماری هاای متابولیاک و هام

اب ضد دردی مرتبط با آ  اسک. بر اسااس برخای مجاابع اثر

تواناد جاایگزیجی بارای درماا  پزشکی ردیمی، تریاک مای

های رلبی و ف ار خاو  های مزمن مانجد دیابک، بیماریبیماری

هاای باا باشد. بجابراین، شیوع آ  در بیمارا  مباتلا با  بیمااری

ارض تاری در ماورد عاومزمن، عمدتاز  سانی    آگاهی  م

  .(11)مصرف تریاک دارند، رو ب  افزای  اسک

تواناااد سااابب تیییااار در بسااایاری از تریااااک مااای

های بیوشیمیایی سرم شود و مطالعاب گذشت  این  تورفا

هاای  ججاد. در توصایف یافتا تیییر را ب  خوبی بیا  مای

عاده زیاادی از  مرتبط با فا تور های بیوشایمیایی سارم،

 ججاد  ا  بعاد از یرین ذ ر مایبیمارا  مبتلا ب  دیابک ش

ب  توصی  اروام و آشاجایا  و  ت خیص ابتلا ب  دیابک و بجا

بارای  ماک با   جتارل بهتار رجاد خون اا  با  مصارف 

رغم تماام ایان باورهاای اند. اما علیتریاک روی آورده

توانااد چجااین اثااراب نساابتا شااایع آیااا وارعااا تریاااک ماای

ماری رلبی ایفا سودمجدی را در سلامتی و جلوگیری از بی

هاای مختلفای در ماورد تارثیر تریااک بار  جد؟ گزارش

گلااو ز خااو  و پروفایاال لیپیاادی ساارم وجااود دارد. 

هاای صادریا  و همکارا  در مطالع  خود بر روی ماوش

 .(10)دیابتی تفاوتی در رجد خو  پیدا نکردند

و همکارا  ترویز تریاک  Mohammadiدر مطالع  

در  -C HDLو  LDL-C سبب  اه  میازا   لساترول،

شد. با این حال میزا   نرمالحیواناب تیذی  شده با غذای 

 در گاااروه معتااااد TGو  LDL-C ،HDL-C لساااترول، 

 هیپر لسااااترولمیک نساااابک باااا  گااااروه غیرمعتاااااد

و همکاارا   Ojo .(16)هیپر لسترولمیک افزای  داشاک

ای سیستماتیک ن ا  دادناد  ا  در مطالع  4210در سال 

طور رابل توجهی  لسترول تام را یاک ب سوء مصرف تر

 .(42)دهددر بیمارا  مبتلا ب  دیابک  اه  می

دهاد در رب هاایی  ا  نتایج این مطالع  ن اا  مای

فقط مواجه  با تریاک داشتجد، نسابک با  گاروه  جتارل، 

TG  وVLDL-C داری داشات  ی اه  رابل توج  و معج

دی درصا 0/46درصدی،  3/40اسک، )ب  ترتیب  اه  

درصدی نسبک ب  گاروه  جتارل ساالم( ولای در  0/46و 
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 ججده رژیم هیپر لسترول و گروه دریافک گروه دریافک

 ججااده  لسااترول و تریاااک باا  صااورب همزمااا ، ایاان 

فا تورها نسبک ب  گروه  جترل افزای  داشت  اسک،  ا  

باا ایان حاال در  .این افزای  ناشی از رژیم غذایی اسک

 لساترول تریااک هام دریافاک باا گروهی    همزماا  

نسبک  VLDL-Cو  TC ،TGاند این افزای  میزا   رده

تر اساک،  م ب  گروه دریافک  ججده  لسترول ب  تجهایی

   این احتمااز اثر متقابل تریااک باا  لساترول را ن اا  

 و HDL-Cگیاری غلظاک چجاین باا انادازهدهاد. هاممی

LDL-C رد هااای مااودریافاک شااد  اا  در تماامی گااروه

 HDL-Cمطالع  ب  دلیال دریافاک  لساترول و تریااک، 

نسبک ب  گروه  جترل  اه  یافت  اسک، اما این  ااه  

تار و بای  ،اناددر دو گروهی    تریاک دریافک  ارده

ای  ااا  در گاااروه  جتااارل شااادیدتر اساااک بااا  گونااا 

درصاادی، در گااروه  0/41هیپر لسااترولمیک  اااه  

در گاروه  درصادی و 47دریافک  ججده تریاک  ااه  

 33دریافک  ججده همزما   لساترول و تریااک  ااه  

شاود. اماا درصدی نسبک ب  گروه  جترل سالم دیده مای

در گروهاای  اا  تجهااا تریاااک دریافااک  LDL-Cغلظااک 

درصد نسبک ب  گروه  جترل  اه  یافتا   36 رده اند، 

حاالی  ا  در  دار نیسک؛ دریاسک اما از نظر آماری معج

سترولمیک و گاروه دریافاک  ججاده گروه  جترل هیپر ل

هم زما  تریاک و  لسترول سطح این فا تور ب  ترتیاب 

درصد نسبک ب  گروه  جترل افازای   46درصد و  7/20

داشت  اسک    ایان افازای  احتمااا با  دلیال دریافاک 

 لسترول اساک، اماا جالاب توجا  اساک  ا  در گاروه 

 ججااده هاام زمااا  تریاااک و  لسااترول تریاااک دریافااک

جلاوگیری  LDL-Cوانست  اسک تا حدودی از افازای  ت

  جد و اثر متقابلی با  لسترول داشت  باشد.

ن اا   مطالع  حاضاربا بررسی بافک شجاسی  بد، نتایج 

هاا  ا  مواجها  باا تریااک گروهای از رب دهد  ا  درمی

داشت  اند، تریاک سبب تخریب بافتی شاده با  طاوری  ا  

و تیییر شکل و سایز وریاد  هانظمی در آرای  هپاتوسیکبی

مر زی واضح ترین تیییراب در ایان گاروه باود و ارت ااح 

طاور نسابتا  هاا باسلول های لجفاوی در اطاراف تریااد لباول

هاای شدید دیده شد. در این گروه تیییاری در ساایز سالول

هاا دیاده ن اد هپاتوسیک و سیتوپلاسم و نیز هست  این سلول

ک و رژیاااام امااااا در گروهاااای  اااا  همزمااااا  تریااااا

هیپر لسترولمیک را دریافاک  ردناد، ایان تخریاب باافتی 

بسیار شدیدتر بود و سلول های  بدی در این حالاک هسات  

تواناد بیاانگر ف رده و سیتوپلاسم اسایدوفیل دارناد  ا  مای

رساد نکروز بافتی باشد. با توج  ب  مطالعاب ربلی ب  نظر مای

علاااک اصااالی ایااان تیییاااراب سااااختاری هماااا  افااازای  

هاای خاونی و های التهابی، فراخاوا  لو وسایکسایتو این

نتیرا  التهاا  و از  های التهابی ب  بافک  بد و درنفوذ سلول

طرفی  اه  آنازیم گلوتااتیو   بادی و  ااه  تواناایی 

 باشد.ها میهای آزاد و ا سیدا  بد در پا سازی رادیکال

تواناد های این پا وه ، تریااک مایبر اساس یافت 

، HDL-Cگلیسارید، ب   اه   لسترول تام، تاریمجرر 

LDL-C ،VLDL-C  در ساارم شااود. در ظاااهر باا  نظاار

اما با توج  ب   ،رسد تریاک اثراب مفیدی بر بد  داردمی

های بافک شجاسی این مطالع  تریاک اثراب مخربای یافت 

همچجاین تریااک باا  تواند ایراد  جد ودر بافک  بد می

تواناد زمیجا  را بارای مای HDL-C اه  سطح سارمی 

هااای رلباای عروراای فااراهم  جااد. باا  دلیاال بااروز بیماااری

های دریق ترثیر تریااک بار روی م خص نبود  مکانیسم

تری بارای درک بهتار اثار این فا تور ها، مطالعاب بی 

هاا اجزای مجفرد تریاک بر عوامل بیوشیمیایی و مکانیسم

و مساایرهای دخیاال نیاااز اسااک. ازم اسااک ارااداماب 

پی گیران  برای جلوگیری از آسیب  بدی در افراد معتاد 

مااواد مخاادر انرااام شااود. بااا توجاا  باا  روا  مصاارف و 

باورهای غلط، ب  سیاستگذارا  و مادیرا  نظاام سالامک 

های آموزشی بارای ارتقاای ساطح شود برنام توصی  می

 سواد سلامک جامع  برگزار  ججد.

خطاراب  تاوا  با های این مطالع  میاز میدودیک

چجین ازم اساک مسایرهای  ار با تریاک اشاره  رد. هم

های احتماالی بررسای شاود  ا  در مولکولی و مکانیسم

 این تیقیق انرام ن ده اسک.
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