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Abstract 
 

Background and purpose: Educational institutes have different approaches to evaluate their 
activities. Many factors influence the teaching process thereby affecting learning process. This study 
investigated the attitudes of pharmacy students in Mazandaran University of Medical Sciences to current 
educational condition and atmosphere of learning using DREEM (Dundee ready educational environment 
measure) questionnaire.   

Materials and methods: This descriptive cross-sectional study was performed in 88 students in 
2012. The samples were randomly selected through the table of random numbers. DREEM questionnaire 
was used which included demographic information and 50 questions on five items (students’ perceptions 
of learning, Students' perceptions of teachers, Students' academic self-perceptions, Students' perceptions 
of atmosphere and Students' social self-perceptions) scoring 1-5 in order of desirability. The data was 
then analyzed using SPSS ver.18. 

Results: Among the participants 97.7% (including 36.4% male and 63.6% female) completed the 
questionnaires. A total of 73.9% were living in university accommodations and 26.1% stayed with their 
families. The mean of the achieved scores in 5 items was 150.97±29.63 out of 250 for male students and 
153.29±15.53 for female students. Amongst the study population 1.1% found the educational conditions 
highly undesirable.  

Conclusion: Using different techniques such as DREEM questionnaire can help in promoting 
educational processes. Holding workshops and educational meetings, intimate meetings of lecturers and 
students, noticing to extracurricular programs like sports and entertainments could increase learning 
incentives of students. Lecturers also need justification workshops to identify the learning and teaching 
problems.  
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گزارش كوتاه

در مورد جو آموزشي دانشكده  يداروساز انيه دانشجوديدگا
  DREEMبر اساس مدل تغيير يافته  يداروساز

  
       1يزيعز برزيفر

       2فاضل مقدم رايسم

       3محمد خادملو

       4آباد يقل يقربان هيسم

  5يزيعز ژنيب
  

  چكيده
 در زيـادي  عوامـل  .كننـد  مي استفاده متفاوتي رهايابزا از خود هاي فعاليت ارزشيابي براي آموزشي مؤسسات :سابقه و هدف

 و يبررس ـ هـدف  با ،مطالعه نيا .باشند داشته يتوجه قابل تأثير يادگيري بر توانند مي تنهايي به يك هر كه دارند نقش آموزش فرآيند
 علـوم  دانشگاه در آنان ديدگاه از يداروساز انيدانشجو يريادگي و ياددهي طيشرا و يآموزش يها طيمح در موجود وضعيت تعيين
  .شد انجامDREEM  الگوي از استفاده با و مازندران يپزشك

 انجـام  يداروسـاز  دانشـكده  انيدانشجو از نفر 88 نيب در 1391 سال در كه بوده يمقطع يفيتوص مطالعه نيا .:ها مواد و روش
 بـر  مشـتمل  كـه  بـود DREEM  پرسشـنامه  طالعـه م ابـزار  .بـود  اعـداد  جدول از استفاده با و يتصادف صورت به يريگ نمونه روش.شد
 و آموزشـي  فضـاي  ان،يدانشـجو  يعلم ـ ييتوانـا  د،ياسات از تيرضا يادگيري، طيمح حيطه درپنج سوال 50 و كيدموگراف عاتاطلا

 SPSS V18 افـزار  نـرم  با ها داده .باشد يم مطلوبيت افزايش ترتيب به پنج تا كي امتياز از ،شده بندي درجه فهرست با ياجتماع روابط

  .فتگر قرار يآمار ليوتحل هيتجز مورد
 درصـد  4/36 و زن درصـد  6/63 .نمودنـد  لي ـتكم را هـا  پرسشنامه كامل صورت به درصد 7/97 انيدانشجو انيم از :ها يافته

 فـراد ا درصـد  6/63 يطرف ـ از .بودنـد  يخوابگاه ريغ درصد 1/26 و خوابگاه ساكن درصد 9/73 انيم نيا از .بودند مرد درصد 4/6
 62/29 مـردان  يبرا ازاتيامت عمجمو ، 250 ازيامت حداكثر از .بودند 1387 يورود از بالاتر درصد 4/36 و تر نييپا اي 1387 يورود

 درصـد  11/1 .نـداد  نشـان  يدار يمعن ـ تفـاوت  T آزمـون  از اسـتفاده  بـا  كه آمد دست به 29/153 ±53/15 زنان يبرا و 97/150 ±
 .ندا دانسته نامطلوب اريبس آموزشي هاي محيط انيدانشجو

 را اي ارزنـده  هـاي  كمـك  آموزش، در تغيير استراتژي و نديفرآ در تواند يم DREEM مانند ابزارهايي از استفاده :استنتاج
 طراحـي  اصـول  صـحيح  بكارگيري و يادگيري و ياددهي هاي مهارت جهت آموزشي يها نشست و ها كارگاه برگزاري .نمايد ايفا

 زهي ـانگ شيافـزا  باعـث  كـه  برنامـه  فـوق  يهـا  تي ـفعال به وجهت و دانشجويان و دياسات ميان يميصم و دوستانه ايه نشست آموزشي،
 و سيتـدر  در ضـعف  نقاط ييشناسا منظور به دياسات يبرا يهيتوج يها كارگاه.دنباش كننده كمك دنتوان يم شود يم انيدانشجو
  .شود يم هيتوص رانيگافر نظرات از استفاده
  

  يريادگي ،ياددهي ،يآموزش يها طيمح ،يداروساز :كليدي واژه هاي
  

  مقدمه
مؤسسات آموزشي براي ارزشيابي فعاليت هاي خود 

عوامـل زيـادي در   . از ابزارهاي متفاوتي استفاده مي كنند
 فرآيند آموزش نقش دارند كه هر يك به تنهايي مي توانند

  ه ـب مي توانان ـاز مي. دـه باشنـر داشتـبر يادگيري تأثي
  
  E-mail: sfazel1988@yahoo.com                 پزشكي دانشكده  -جاده خزر آباد، مجتمع دانشگاهي پيامبر اعظم 18كيلومتر : ساري - سميرا فاضل مقدم :مسئوللف ؤم

  ، ساري، ايرانمازندران يدانشگاه علوم پزشك ،ييوجدانش قاتيتحق تهيكم ،يپزشك يدانشجو .1
  ، ساري، ايرانمازندران يدانشگاه علوم پزشك مركز تحقيقات علوم بهداشتي، دانشكده پزشكي، ،يتماعاج يپزشك گروه. 2
  ، ساري، ايرانمازندران يدانشگاه علوم پزشك ييدانشچو قاتيتحق تهيكم ،يستيآمار ز يدانشجو. 3
  ، اصفهان، ايراننور اصفهان اميدانشگاه پ ،يپزشك يمهندس يدانشجو. 4
  15/12/1391 :تاريخ تصويب              8/11/1391 :تاريخ ارجاع جهت اصلاحات            20/10/1391 :تاريخ دريافت  
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بـه عنـوان عامـل انسـاني اشـاره      عامل اساسي اسـت  معلم 
محــيط و فضــاي حــاكم بــر  ،تــر از همــه امــا مهــم .كــرد

برابر تعريف، محيط آموزشي يا حـال  . )1(يادگيري است
تظـاهري از برنامـه درسـي اسـت     خود  ،و هواي يادگيري

كــه بــه منزلــه روح برنامــه بــر محــيط دانشــكده و عرصــه 
در واقع اگر يادگيري را تعامـل   .)2(آموزش جاري است

تغييــر رفتــار در ســه  ،اســتاد و دانشــجو بــدانيم كــه در آن
صـورت نسـبتاً   ه حيطه دانش، نگرش و مهـارت عملـي ب ـ  

امـون  پايدار ايجاد مي شـود دانشـجو بـا درك محـيط پير    
در مطالعـه   )3(كنـد  خود انگيزه و يادگيري را تنظـيم مـي  

)Cleary(،  به نشانگرهاي كيفيت در مؤسسات آموزشـي، 
بــه منظــور انــدازه گيــري مســؤليت پــذيري در قبــال       

هاي بورد  به توصيه Iowa. )4(دانشجويان اشاره شده است
آموزشي دانشگاه آيووا و نشانگرهاي يك جو آموزشـي  

در . )5(موزشــي اشــاره كــرده اســت مثبــت در مؤسســه آ
عرصه هاي باليني نيز بـه ايـن جـو آموزشـي اشـاره شـده       
است كه بر نقش معلم به عنوان الگو، انگيزه و تناسب در 

  .)6(محيط و مواد يادگيري تأكيد مي شود
هــاي انســاني در مؤسســات آموزشــي بــا       انگيــزه

 learning climate questionnaireپرسشنامه هايي به نام 
ــادگيري ســنجيده   و  ــا در نظــر گــرفتن حــال و هــواي ي ب
در الگوي مقيـاس سـنجش محـيط آموزشـي     . )7(شود مي

ــال    ــه در س ــگاه ك ــكده و دانش ــد،   1963دانش ــرح ش مط
CUES 1 دوستانه بودن محيط، تسهيل دانش پژوهي، ادب و
از جملـه ابعـاد    ،ايجاد مسـؤليت پـذيري اجتمـاعي   و  احترام
اي انـدازه گيـري كمـي    يكـي از الگوه ـ . بود گيري اندازه

توسـط دكتـر سـوزان     ،محيط و فضاي حاكم بر آموزش
 2DREEMراف در دانشگاه داندي در اسكاتلند بـه نـام   

ارائه شده كه براي تشـخيص مشـكلات برنامـه درسـي و     
اثربخشي تغيير در آموزش و نيز شناسايي تفـاوت محـيط   

  .)1(رود واقعي با محيط مطلوب به كار مي
  و همكـــــارانش كـــــه بـــــه در مطالعـــــه وارمـــــا 

  

                                                 
1- college university environment scale 
2- Dundee ready educational environment measure 

بررسـي تـأثير تغييـر برنامـه درسـي زنـان در دوره        منظور
پزشكي عمومي براي تعيين جو آموزشي صورت گرفت 

در بيمارســتان هــاي مختلــف اســتفاده شــد و   ياز الگــوي
ضمن تأكيد بر لزوم پژوهش بيشتر در باب استفاده از اين 
 الگو نمره جو آموزشي هر بيمارسـتان در وضـعيت نسـبتاً   

 كاراندر مطالعه پيم پاريون و هم. )1(مطلوب محاسبه شد
گيـري   بـراي انـدازه   DREEMنيز از الگـوي تغييـر يافتـه    

ــرات     ــه در آن نظ ــتفاده شــد ك كمــي جــو آموزشــي اس
جـو آموزشـي و    رابطـه بـا  دانشجويان باليني پرستاري در 
 مورد بررسي قرار گرفـت ارتباط آن با پيشرفت تحصيلي 

. )8()اسـت مطلوب گزارش شـده   كه در آن جو آموزشي
با استفاده از  ،در عربستان الحضمي ،يهمچنين در مطالعه ا

آموزشي پرداخته  يبه اندازه گيري كم DREEMالگوي 
اين الگـو را بـراي    و ضمن محاسبه نمره كل جو آموزشي،

اندازه گيـري و سـنجش كيفيـت در بخـش هـاي بـاليني       
ه بــا هــدف مطالعــ نيــا. )9(مــورد تأكيــد قــرار داده اســت

و  يآموزش ـ يهـا  طيو تعيين وضعيت موجود مح يبررس
 انيدانشـــجو دگاهيـــاز د يريادگيـــ و ياددهيـــ طيشـــرا

مازندران بـا اسـتفاده از    يدانشگاه علوم پزشك يداروساز
  .ه استانجام شد DREEMالگوي 

  

  ها روش مواد و
در بـوده كـه   مقطعـي   -يفياين مطالعه مطالعـه توص ـ 

ــا ا و انجــام شــد 1391ســال  ــزارب اســتاندارد  ســتفاده از اب
DREEM در  يدانشــكده داروســاز انيديــدگاه دانشــجو

ــا مح ــ ــاط ب ــا طيارتب ــ يه ــرا يآموزش ــ طيو ش  و ياددهي
در  يدر پژوهش ـو  مـورد بررسـي قـرار گرفـت     يريادگي

پرسشنامه . گرفته است رارق يبندرعباس مورد اعتبار سنج
انـدك قـرار    راتيي ـمـورد تغ  ،يبـوم  طيبا توجـه بـه شـرا   

ت و پايايي ثبات دروني پرسشـنامه در يـك مطالعـه    گرف
آلفـاي كرونبـاخ    يآزمايشي، با محاسبه ضريب همبسـتگ 

   يپرسشـنامه شـامل دو قسـمت كل ـ   . به دسـت آمـد   88/0
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. پـژوهش بـود   يو سوالات اصـل  كيمشخصات دموگراف
 12(يـادگيري  طيپنج حيطه درك مح ـ در ياصلسوالات 

 8( انيدانشـجو  يعلم ييتوانا ،)سوال 11( دي، اسات) سوال
 يو روابـط اجتمـاع  ) سـوال  12( ، فضاي آموزشي) سوال

سـؤال بـا فهرسـت درجـه      50قالـب   بود كـه در ) سوال7(
به ترتيب افزايش مطلوبيت بود  5تا  1بندي شده از امتياز 

 2بـدون نظـر،   يبرا 3وافق،م يبرا4كاملا موافق،  يبرا 5(
نمـره  حـداكثر  ). مخـالف  كـاملاً  يبـرا  1مخالف و  يبرا

بـه منظـور    يكل ـ ازاتي ـنمـره بـود امت   250 يابيقابل دسـت 
، )و بالاتر 200(مطلوب  اريسهولت كار به چهار درجه بس

و ) 150تــا  100از (، نــامطلوب )200تــا  150از(مطلــوب 
 بتـــداا .شـــد ميتقســـ) 100تـــا  50از (نـــامطلوب  اريبســـ

 انيدانشـجو  ،درس يهـا  پژوهشگران با حضور در كلاس
سـپس   ،با اهداف مطالعـه آشـنا كردنـد    يرا به مدت كاف

 عيــتوز ،انتخــاب شـده  انيدانشـجو  نيپرسشـنامه هـا در ب ــ 
پـس از  . ها كردند نمودن آن ليگشته و آنان اقدام به تكم

حاصل پس از ورود  يجمع آوري پرسشنامه ها ، داده ها
 يفيو بااستفاده از آمار توص ـ 18نسخه  SPSSبه نرم افزار 
 نيانگيــم ســهيبــه منظــور مقا قــرار گرفــت و زيمــورد آنــال

اسـتفاده شـد و    t ياز آزمـون آمـار   ،مورد نظر يرهايمتغ
05/0 > P به عنوان سطح معني داري در نظر گرفته شد.  

  

  و بحث ها يافته
آنان  نينفر دانشجو كه پرسشنامه ها در ب 88 نياز ب

افراد به صـورت كامـل   ) نفر 86(درصد  7/7 ،شد عيتوز
) نفـر 56( درصـد  6/63. مودنـد ن لي ـپرسشنامه ها را تكم

 انيــم نيــاز ا. مــرد بودنــد) نفــر 32( درصــد 4/36زن و 
 درصـد  1/26سـاكن خوابگـاه و   ) نفر 65( درصد 9/73
 250 ازي ـاز حـداكثر امت . بودنـد  يخوابگاه ريغ) نفر 23(

مـردان   يبـرا  ازاتي ـمجمـوع امت  نيانگيم طه،يدر پنج ح
ــراي و 97/150 ± 62/29 ــان  ب ــه 29/153 ±53/15زن  ب

 يدار يتفاوت معن t آزمون از استفاده با كه آمد دست
ــداد ــر 1( درصــد 1/1. نشــان ن ــراد شــرا) نف ــ طياف  يكل

 45( درصد 1/51مطلوب،  اريرا بس يآموزش يها طيمح

) نفـر  41( درصـد  6/46مطلـوب،   شـرايط را  افـراد ) نفر
محـيط   انيدانشجو) نفر 1( درصد 1/1افراد نامطلوب و 
با توجـه بـه    .مطلوب دانسته اندنا اريبسهاي آموزشي را 

ــامت ــ ازاتي ــده نگــرش دانشــجو   يكل ــه دســت آم  انيب
مازنـدران نسـبت بـه     يدانشگاه علـوم پزشـك   يداروساز

در  يريادگي ـ و ياددهي ـ طيو شـرا  يآموزش يها طيمح
 نيــو ا مــي باشــدنــامطلوب تــا نســبتا مطلــوب  يتيوضــع
 ريبا نمـرات بـه دسـت آمـده در سـا      سهيدر مقا ازاتيامت

در مطالعه  ،مثال يبرا. تر است كم نسبتاً ،ت مشابهمطالعا
 يو همكاران در دانشـگاه علـوم پزشـك    يدكتر عربشاه

 طهينمره به دست آمده در پنج ح نيانگيمتوسط م ،رانيا
 اسينمره به دست آمد كه در مق 200از  6/140مختلف 

نمــره  250از مجمــوع  75/175در مطالعــه مــا  ازاتيــامت
) 13/152(نمره مطالعـه مـا    نيانگيمبا  سهياست و در مقا

نكته با توجه بـه   نيا. )1(بالاتر است يبه طور قابل توجه
قابـل   كي ـ پي ـت يهـا  و بهتـر دانشـگاه   تر شيامكانات ب

 طيگرفت كه شرا جهيطور نت نيتوان ا يانتظار است و م
 پي ـت يهـا  گاهدر دانش ـ يده ـ اديو  يريادگي يها طيمح
بـا توجـه   . بهتر استدو  پيت يها نسبت به دانشگاه كي

در نمـرات   يدار يتفاوت معن ياز لحاظ آمار كه نيبه ا
 امـد يدختـران و پسـران بـه دسـت ن     يبه دست آمده بـرا 

 رهـا يمتغ گـر ينسـبت بـه د   تيگرفت جنس جهيتوان نت يم
بـه امكانـات    يها و دسترسازين نييدر تع يتر كم تياهم

بـر  بيشـتر  تمركز خـود را   ديبا نيو مسئول رددا يآموزش
 يعلم ـ ييمثـل توانـا   ،يآموزش يها طيعناصر مح گريد

. نـد يمعطوف نما يو امكانات آموزش دياسات انيدانشجو
تفـاوت   زين رانيا يدر مطالعه مشابه دانشگاه علوم پزشك

دو جـنس   نيدار در نمرات به دست آمده ب يمعن يآمار
 جــهينت نيتــوان چنــ يوجــود نداشــته اســت و در كــل مــ

نسـبت بـه    انيدانشـجو  در نگـرش  ،تيگرفت كـه جنس ـ 
و  كي پيت يها در دانشگاه يآموزش يها طيمح طيشرا

 گـر، يد سـه يقابل مقا ريمتغ. )1(كند ينم جاديدو تفاوت ا
 انيبودن دانشـجو  يبوم اي يبر اساس خوابگاه ازاتيامت

ــنكتــه و امت. اســت نمــرات  يبررســ ،مطالعــه حاضــر ازي
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بر اساس محل سكونت بود كه در مطالعات  انيجودانش
آن بـر   تيو مشابه به آن پرداخته نشده است و اهم يبلق

 ريــســال هــاي اخ يدر ط ـ. )10، 1(ســتين دهيپوشــ يكس ـ
 ياجتمـاع  يفضـاي روان ـ  اي ـو  طيمح ـ يتوجه بـه بررس ـ 

 يقابـل تـوجه   شيافـزا  ،يريادگيهاي آموزش و  طيمح
اسـت كـه امـروزه     ني ـا انگري ـرخـداد ب  ني ـا. است افتهي

و  يشــآموز طيمحــ تيــفيمشــخص شــده اســت كــه ك
 يـت كم يآن منعكس كننده اصـل  يها يژگيو و طيشرا
مشـخص   نيهـم چن ـ . باشـد  يم ـ يبرنامه درس ـ يتفيك و

ــگرد  ــ دهي ــه مح ــا طياســت ك ــ يه ــي ،يآموزش از  يك
و  انيكننـده رفتـار دانشـجو    نييتع يفاكتورها نيتر مهم

از  راني ـفراگ تيآنـان و رضـا   رييادگي زانيم ران،يفراگ
ز ابزارهــايي ماننــد اسـتفاده ا . اســت يدرس ـ يبرنامـه هــا 
DREEM ــ ــد در فرآ يم ــديتوان ــر در  ن و اســتراتژي تغيي

  .را ايفا نمايداي  هاي ارزنده آموزش كمك

  
  سپاسگزاري

ــد ــ نيب ــولف لهيوس  ــ نيم ــت پژوهش ــه از معاون  يمقال
ــك  ــوم پزش ــگاه عل ــه و  يدانش ــدران و ب ــمازن ــهيكم ژهي  ت

ــاتيتحق ــرح  بيدانشــگاه جهــت تصــو  ييدانشــجو ق ط
  .ندينما يممربوطه تشكر  يپژوهش
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