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Abstract 

 

Background and purpose: Bloodborne infectious diseases, particularly HBV, HCV, and HIV, are 

major global health concerns. Patients undergoing open-heart surgery are at a higher risk of infection due 

to the extensive use of injections and other invasive procedures and laboratory tests. This study aimed to 

investigate the prevalence of these infections among patients undergoing open-heart surgery. 

Materials and methods: This descriptive–analytical study was conducted on 500 patients who 

underwent coronary artery bypass grafting (CABG) or open-heart surgery. Data were collected on high-

risk behaviors, history of blood transfusion, family history, and viral markers, and analyzed using SPSS 

version 16. Additionally, coronary risk factors, including diabetes, hypertension, lipid profile disorders, 

and history of myocardial infarction, were assessed. 

Results: Among the patients, 54.5% were male and 45.5% were female, with the majority aged 

between 51 and 60 years. The prevalence of HBV, HCV, and HIV was 8%, 1%, and 0.2%, respectively. 

HBV infection was slightly more common in women, while HCV was more frequent in men; women also 

accounted for a higher proportion of HIV cases. Younger age was associated with a higher prevalence of 

HBV and HIV, whereas HCV was more common in older patients. Injection drug use was positively 

associated with HIV and HCV, and a history of blood transfusion was linked to higher rates of HCV and 

HIV. The single HIV case was associated only with multiple sexual partners. A history of dialysis was 

related to increased prevalence of HIV and HCV but a lower prevalence of HBV. Lower educational level 

was correlated with higher prevalence of all three infections. 

Conclusion: This study highlights the importance of preoperative screening among high-risk 

patients. Further research in diverse healthcare settings could help identify high-risk groups more 

precisely and minimize unnecessary testing and associated costs. 
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 چكیده
ههای ممهب بمشا ه  ، از نگرانیHIVی  HBV، HCV های عفونی منتقله از راه خون، بهه یژه هبیماری سابقه و هدف:
ههای تمهاجمی در  ونش. بیماران تح  جراحی قلب باز به دلیل استفاده گسترده از تزرژقات ی آزماژش جمانی محسوب می

ها در بیماران جراحی قلب اژن مطالعه با هشف بررسی  یوع اژن یژریس ها قرار دارنش.معرض خطر بالای ابتلا به اژن عفون 

 .پذژرف انجام  ،باز

ژها ( CABG) پس عهری  ررینهربیمار تحه  عمهل بهای 055بر ریی  ،تحلیلی-اژن پ یهش توصیفی ها: مواد و روش
خانوادگی ی نشهانگرهای یژریسهی  خطر، سابقه تزرژق خون، سابقه ها بر اساس رفتارهای پرجراحی قلب باز انجام  ش. داده

تحلیل  ش. همچنین، عوامل خطر عری  ررینهر از جملهه دژابه ، فشهار  61نسخه  SPSS افزارآیری ی با استفاده از نرمجمع

 .خون بالا، اختلالات لیپیشی ی سابقه سکته قلبی بررسی  ش

سها  قهرار  15تها  06شه آنان در گهریه سهنی زن بودنش ی عمدرصش  0/50مرد ی  درصش 0/05 در میان بیماران، ها:یافته
در  HCVتهر از مهردان ی در زنهان رمهی بهیش HBVبود. ابتلا بهه  2/5ی  6، 8به ترتیب  HIVی  HBV ،HCVدا تنش.  یوع 
ی سهن  HIVی  HBVتر با  یوع بهالاتر را تشکیل دادنش. سن پاژین HIVتری از موارد تر بود؛ زنان نیز نسب  بیشمردان بیش

ارتبهاط مببه  دا ه .  HIVی  HCV، ی سابقه درژاف  خون با HCVی  HIVارتباط دا  . اعتیاد تزرژقی با  HCVتر با بالا
همراه بود.  HBVتر ی رب HCVی  HIVتنما با دا تن چنش  رژک جنسی مرتبط بود. سابقه دژالیز با  یوع بالاتر  HIVمورد 

 ارتباط دا  . تر هر سه عفون پاژین بودن سطح سواد با  یوع بیش

تر در مرارز اژن مطالعه بر اهمی  غربالگری قبل از عمل در بیماران با عوامل خطر تأریش دارد. تحقیقات گسترده استنتاج:

 .ضریری رمک رنش های غیرهای آزماژشخطر ی راهش هزژنه های پرتوانش به  ناساژی دقیق گریهدرمانی مختلف می
 

 HIV ،HCV ،HBVز، جراحی قلب با واژه های کلیدی:

 

 E-mail: MaryTMoghadam@Gmail.com                  دانشگاه علوم پز کی مازنشرانجاده خزرآباد، دانشکشه پز کی،  68ساری: ریلومتر  -مریم طالبی مقدممولف مسئول: 

 های یاگیر، بیمارستان رازی قائب  مر، دانشگاه علوم پز کی مازنشران، ساری، اژراناریهای میکریبی، پ یهشکشه بیمگریه عفونی، دانشکشه پز کی، مررز تحقیقات مقایم  ،. دانشیار6

 ، ساری، اژرانهای یاگیر، بیمارستان رازی قائب  مر، دانشگاه علوم پز کی مازنشرانهای میکریبی، پ یهشکشه بیماریگریه عفونی، دانشکشه پز کی، مررز تحقیقات مقایم  ،. استاد2

 گریه قلب ی عری ، دانشکشه پز کی، دانشگاه علوم پز کی مازنشران، ساری، اژران های قلب ی عری ،بیماری. استادژار 3

 دانشجوی پز کی، دانشگاه علوم پز کی مازنشران، ساری، اژران. 5

  :  20/0/6555 :تارژخ تصوژب              65/9/6553 تارژخ ارجاع جم  اصلاحات :              22/8/6553 تارژخ درژاف 
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 يروسیقلب باز و چالش و يجراح

 4444 شهریور، 842، شماره پنجمدوره سي و مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                       24

 مقدمه
تههرژن علههل هههای قلبههی عریقههی ژکههی از ممببیماری

  ونش ی سهمب قابهلیمیر در سراسر جمان محسوب میمرگ

دهنهش. در یمیرها را به خهود اختصهام میتوجمی از مرگ

ژکهی از  .(2 ،6)هها  هیوع بهالاژی دارنهشاژران نیز اژهن بیماری

، (CAD)هههای اصههلی درمههان بیمههاری عههری  ررینههر ریش

اسه  رهه سهالانه (  CABG) پس عری  ررینرجراحی بای

. پههیش از (3)دهههشبیمههاران زژههادی را تحهه  درمههان قههرار می

های مختلفهی انجام اژن جراحی، بیماران باژش تح  آزماژش

هههها، از جملهههه بررسهههی فارتورههههای انعقهههادی، الکتریلی 

 ی HIV ،HBV های یژریسههی ماننههشآن ژههوگرافی ی تسهه 

HCV ها به دلیل ماهی  مهزمن ی . اژن یژریس(5)شقرار گیرن

   .(0 – 2)پیامشهای جشی، نیاز به ارزژابی دقیق دارنش

در میهان بیمهاران قلبهی  HCV ی HIV ،HBV  یوع

توانهش نا هی از عهواملی ماننهش ری به افزاژش اس  ره می

مصههرف مههواد مخههشر تزرژقههی، سههابقه درژافهه  خههون ی 

، پرسهنل CABG حیره در جرا آنجا همودژالیز با ش. از

پز کی در تماس مستقیب با خون بیمهار هسهتنش، بررسهی 

 .(8 - 65)ها از اهمی  بالاژی برخوردار اس اژن یژریس

 B، C هایاژن مطالعه با هشف بررسی  یوع هپاتی 

ژهها  CABG در بیمههاران رانشژههشای جراحههی HIV ی

ها با سن، جنس، مصهرف ای ی ارتباط اژن عفون درژچه

سابقه درژاف  خون ی سهطح سهواد بیمهاران  مواد مخشر،

 مورد ارزژابی قرار گرفته اس .

 

 هامواد و روش
مطالعهههههههه حاضهههههههر بههههههها رهههههههش اخهههههههلا  

IR.MAZUMS.REC.1397.356  در دانشهههگاه علههههوم

  پز کی مازنشران مصوب گردژش.

بهه صهورت مقطعهی  ،تحلیلهی -اژن مطالعه توصیفی

بیمارانی انجام  شه اس . جامعه مورد مطالعه  امل تمام 

 اسهه  رههه رانشژههش جراحههی بههای پههس عههری  ررینههری

(CABG )ی آزماژشات مربوط به هپاتیه  اس  بوده B ،

 .ها انجام  شه اس بر ریی آن HIV ی C هپاتی 

در اژن مطالعه، اطلاعات مورد نیاز از طرژق مراجعه 

های بیماران بستری در بیمارستان فاطمه الزههرا به پرینشه

تها خهرداد مهاه  6399یردژن ماه سا   مر ساری ره از فر

انههش، قههرار گرفتهCABG  جراحههی تحهه  6556سهها  

آیری  شه اس . اطلاعاتی ماننهش سهابقه رفتارههای جمع

خطر، سابقه تزرژق خون، فرد مبتلا در خانواده ی پاسخ  پر

 .مارررهای یژریسی استخراج  ش

رهه آزماژشهات  CABG تمام بیماران رانشژش جراحهی

ها انجهام بر ریی آن HIV ی C ، هپاتی B تی مربوط به هپا

 . شه اس  به صورت سر ماری یارد مطالعه  شنش

بها مراجعهه  ریش اجرای مطالعه به اژن صورت بود رهه

تها 6399های بیمهارانی رهه از فهریردژن مهاه سها  به پرینهشه

قههرار  CABG تحهه  جراحههی 6556خههرداد مههاه سهها  

خطهر، سهابقه  رههای پهرانش، اطلاعاتی ماننش سهابقه رفتاگرفته

تزرژههق خههون، فههرد مبههتلا در خههانواده ی پاسههخ مارررهههای 

یژریسی استخراج ی از نظر آمهاری بررسهی  هش. همچنهین، 

ههاژی رهه بهه عنهوان اطلاعات دموگرافیک ی سوابق بیماری

هههای عههری  ررینههر عمههل رژسههک فههارتور بههرای بیماری

فاژهل رننش ماننش دژاب ، فشهار خهون بهالا، اخهتلالات پریمی

چربی ی سابقه قبلی انفاررتوس میورارد در اژن طرح لحها  

ی از نظههر آمههاری بررسههی ی ارتبههاط آن بهها  ههیوع ابههتلا بههه 

 .سنجیشه  ش HIV ی C ، هپاتی B های هپاتی یژریس

در اژن مطالعه، اطلاعات بهه بیمهاران داده  هش ی در 

صورت رضاژ  بیمار به انجهام مشاخلهه، رضهاژ  رتبهی 

از  هریع مطالعهه از بیمهار گرفتهه  هش. بههه  آگاهانهه قبهل

بیماران توضیح داده  ش ی اطمینان داده  ش ره اطلاعات 

ها محرمانه خواهش مانش ی از اژن اطلاعات فقهط بهرای آن

 .رار تحقیقاتی استفاده خواهش  ش

 افههزارنرم بهها اسههتفاده ازپههس از یارد رههردن اطلاعههات 

SPSS  توزژهع متییرههای ، آنالیز آمهاری انجهام  هش. 25نسخه

رمی به صورت میانگین ی انحراف معیهار نشهان داده  هش ی 

متییرهای ریفی به صورت فرایانی ی درصش گزارش  هشنش. 

هههای آمههاری بههرای بررسههی ارتبههاط بههین متییرههها از آزمون

 .مناسب استفاده گردژش
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 انو همکاری لطف اله داود     

 28         4444 شهریور، 842، شماره پنجمدوره سي و                              مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                           

 گزارش کوتاه

 

 ها و بحثیافته
ههای یژریسهی اژن پ یهش به بررسی  هیوع عفون 

HIV هپاتی ، B  هپاتیه ی C  در بیمهاران تحه  جراحهی

های قلب باز در بیمارسهتان فاطمهه زههرا سهاری طهی سها 

بیمههههار  055ههههها از پرداختههههه اسهههه . داده 6399-6556

زن  درصهش 0/50 مهرد یدرصهش  0/05آیری  ش رهه جمع

 2/56 سها  15تها  06ترژن گریه سنی بیماران  بودنش. بیش

 درصهش 1/12 بود. سطح تحصهیلات نشهان داد رهه درصش

دارای تحصهیلات دانشهگاهی درصهش  5زژر دژهپلب ی تنمها 

بیماران در خانواده خود درصش  5/99بودنش. علایه بر اژن، 

 .نشا تنش HIV ی B ،C های هپاتی فرد آلوده به یژریس

بیمههاران بههه درصههش  8 ههیوع عفونهه  نشههان داد رههه 

 HIV بهه درصهش 2/5ی  C به هپاتی درصش  B ،6 هپاتی 

نفهر  6تنمها  ،B هپاتیه از میهان مبتلاژهان بهه  .آلوده بودنهش

 نفر اعتیهاد خهوراری 8اعتیاد تزرژقی دا  ، در حالی ره 

مبتلاژان سهابقه درصش  C، 55 هپاتی دا تنش. در خصوم 

 ژهک مهورد ابهتلا بههمصرف مواد خهوراری دا هتنش. تنمها 

HIV  مشاهشه  ش ره اژن فرد دارای چنش  هرژک جنسهی

ا  نشههان داد رههه ارتبههاط بههود. آزمههون همبسههتگی رنههش

 هاداری بین مصرف مواد مخشر ی ابتلا به اژن یژریسیمعن

انهش رهه مطالعهات جمهانی نیهز تأژیهش ررده .(65)دارد یجود

 یوع عفون  در بیماران تح  جراحی قلب بسته به منطقه 

المللهی ههای بین. پ یهش(66)ی عوامل خطر متفایت اس 

نشان دادنهش رهه میهزان  (2520) همکاران ی Artenieماننش 

رننهشگان مهواد  در میهان مصهرف C بریز عفون  هپاتی 

مخشر تزرژقی در سطح جمانی همچنان قابل توجهه بهود ی 

مهورد در ههر  1/8طور میهانگین به 2526تا  2560در دیره 

 چنههین. هههب(62)سهها  گههزارش  ههشه اسهه  -نفههر 655

Wyżgowski ( نشان دادنش ره با یجود 2561ی همکاران )

هاژی ماننهش حتما  تماس مکرر با خهون بیمهاران در حرفهها

از بیمهار بهه رهادر  HIV جراحی ی بیمو هی، خطهر انتقها 

یژ ه بهها رعاژه  اقههشامات احتیهاطی اسههتانشارد ی درمهان بهه

بسیار پاژین ( PEP) استفاده از پریفیلارسی پس از مواجمه

( در 2523ی همکهاران ) Ostankovaدر مطالعهه  .(63)اس 

نیز نشان داد رهه راررنهان نظهام سهلام  در معهرض گینه 

نسههب  بههه  HIVی  HBVهههای  ههیوع بههالاتری از یژریس

مههریری  مطالعههه در ژههک .(65)جمعیهه  عمههومی هسههتنش

( 2526ی همکهاران ) Atlawمنش ی متاآنالیز ره توسهط نظام

نفهر از  62،055مطالعهه بها بهیش از  55انجام  ش نیز  هامل 

ی  HBVفرژقا بود،  یوع رلهی راررنان نظام سلام  در آ

HCV بههرآیرد  درصههش 08/0ی  درصههش 86/1 ترتیبرا بههه

  ههشه توسههط چنههین بههر اسههاس مههریر انجههامهههب .(60)رهرد

Wadhwa  یGooch (2520 مواجمههه بهها ماژعههات بههشن ،)

چنان ژکی از خطرات ممب برای راررنهان بیماران مبتلا هب

اران ی رهه پرسهت طوریرید؛ بهه همار مهینظام سهلام  به

در بهالاترژن سهطح  درصهش( 50) یژ ه جراحانپز کان، به

 .(61)خطر قرار دارنش

( رهه 2526منش رسرائیان ی همکاران )در مریر نظام

رننشگان خهون در اژهران  مطالعه بر ریی اهشا 669 امل 

ی  درصهش 02/5برابهر بها  Bبود،  یوع تجمیعهی هپاتیه  

لنکرانهی  .(8)گزارش  هش درصش 22/5 برابر با Cهپاتی  

تمههاس نزدژههک  تأژیههش رردنههش رههه (2561) ی همکههاران

خانوادگی، مصرف مواد مخشر تزرژقهی، رابطهه جنسهی، 

از عوامههل  پههاژین حههبس ی یضههعی  اقتصههادی اجتمههاعی

 .(62)هستنش C دهنشه خطر انتقا  هپاتی  افزاژش

 6022از  ،(2568)ی همکههاران Mohanدر پهه یهش 

  HIV،HBV ههاین به عفودرصش  53/5 بیمار جراحی،

 اژههن مطالعههه تأریههش رههرد رههه. آلههوده بودنههش HCVی

غربالگری قبل از عمل، از انتقا  عفون  به ساژر بیمهاران 

علیپهور ی  در متاآنهالیز .(68)رنشی راررنان جلوگیری می

  HCVی HIVعفونه  -، میزان رو(2522) رضوی آملی

تر ی برآیرد  هش رهه در افهراد مسهندرصش  15در اژران 

 اسههشی ی همکههاران .(69)تههر بههود معتههادان تزرژقههی بههیش

غربالگری استانشارد قبل از  نیز نتیجه گرفتنش ره (2568)

توانش از انتقا  عفون  به راررنهان ی جراحی قلب باز می

 .بیماران جلوگیری رنش

اهمیه  در ترریه نیز بهر  Duran (2522) در مطالعه

 تأریش ررد ی نشان داد رهه  هیوع قبل از عمل غربالگری
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HBsAg  یدرصش  6برابر HCV بهود.  درصهش 33/5 برابر

اهمی   ناساژی بیماران بشین ها بر های اژن پ یهشژافته

پیشهگیری از عهوارض جهشی ماننهش سهیریز ی  ی علام 

 .(25)تأریش دارد سرطان ربشی

نتههاژا اژههن مطالعههه نشههان داد رههه بیمههاران بهها سههابقه 

تهر در معهرض مصرف مواد مخشر ژا درژاف  خون، بیش

قهرار دارنهش. بها توجهه بهه  HIVی  HBV ،HCVابهتلا بهه 

یژ ه ها در بیماران جراحی قلب باز، بهه یوع اژن عفون 

تر، انجههام غربههالگری پههیش از عمههل در در افههراد جههوان

بهها اژههن حهها ،  .(22 ،26) ههودبیمههاران پرخطههر توصههیه می

یل طراحهی مقطعهی، انجهام در ژهک دلمطالعه حاضهر بهه

-)بیمارستان فاطمه الزههرا در سهاری مررز درمانی یاحش

های اژران( ی اتکا به اطلاعات ثانوژهه موجهود در پرینهشه

چنهین، هاژی همهراه بهود. ههببالینی بیماران با محشیدژ 

( موجب  ش تحلیل آماری درصش 2/5) HIV یوع پاژین 

نجههام  ههود. بهها بههرای اژههن عفونهه  بهها قههشرت محههشید ا

ای مناسهب بهرای توانش پاژهحا ، نتاژا اژن مطالعه میاژن

طراحی بمتر ی دقیق تر مطالعهات آژنهشه بها حجهب نمونهه 

تر فراهب سازد ی دژش های تشخیصی دقیقتر ی ریش بیش

ها تری نسب  به الگوی اپیشمیولوژژک اژن عفون ری ن

  .ر بیماران جراحی قلب فراهب سازنشد

 

 ریسپاسگزا
اژن مقاله بر اساس پاژان نامه درتر ریمیا تراب بیگی 

تشیژن  شه اس . از معاینه  تحقیقهات دانشهگاه علهوم 

پز کی مازنشران باب  تامین هزژنه های اژن پریژه رما  

  تشکر ی قشردانی دارژب.
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