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Abstract 

 

Background and purpose: Scorpion stings are considered a significant public health issue in many 

countries, including Iran. With the increasing incidence of scorpion stings in Qeshm County, this study aimed 

to provide a comprehensive assessment of scorpion sting trends in the county over a five-year period (2019–

2024). For the first time, the study investigated the overall trend of scorpion sting rates, as well as the trends 

among women and men in both urban and rural areas, over this five-year period. 

Materials and methods: Scorpion sting cases referred to Payambar Azam Hospital in Qeshm 

County over a five-year period, from April 2019 to September 2024, were examined. The data were 

classified by gender, age group, month, region, urban or rural area, time of sting, previous history of 

stings, serum administration, and the time intervals from sting to recovery and from serum injection to 

recovery. Data were analyzed using IBM SPSS Statistics. Scorpion sting rates were plotted by month, age 

group, gender, and area type (urban or rural) using Microsoft Excel. 

Results: The overall trend of scorpion sting rates during the study period increased from April to 

September and decreased from October to March. Rates increased among both men and women, as well 

as in urban and rural areas, with no significant changes observed across age groups. The highest average 

rate of scorpion stings occurred on the hands and feet, compared to the head, neck, and trunk. 

Conclusion: Monitoring scorpion sting rates in Qeshm County provides essential information for 

healthcare decision-makers. The greatest improvement was observed within six hours after serum 

injection, indicating a more rapid and effective treatment of scorpion envenomation. 
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 ـدرانـــازنـــي مـكـــــزشـــوم پـــلــشـــگاه عــه دانـــلــمج

 (44-440)   4444سال    شهریور   842شماره     پنجمسي و وره د

 49       4444 رویرهش،  842، شماره مجنپدوره سي و                                                                 مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                            

 گزارش کوتاه

قشم در شهرستان  یزدگ عقرب زانیروند م شیبر پا دیجد ینگرش
 (3131-3041پنج ساله ) یدر بازه زمان

 

 2 ،1انیریحسن نص

 4، 3نودز یمحب محسن دیس

 6، 5عباس پودات

 4زادهیعل لیاسماع

 4یمیابراه دهیسع

4فر یمیجعفر ابراه
 

 

 چكیده
محسترب کشترهای  دیاتی از له تی ایترا   بهداشتیی  ترین مشکلاتیکی از مهم زدگیعقربامروزه  سابقه و هدف:

یگرشتی لدیتد بتر شتییش مطیلعی ا  بی عنترا  قشم ده شهرسیی   زدگیعقربشرد. بی ترلی بی هوید هو بی افزایش مراهد می
بتی  بتیهاین مطیلعی برا  اولان  الرا گردید.( 3131-3041ده این شهرسیی  ده بیزه زمییی شنج سیلی ) زدگیعقربهوید مازا  
و منیطق شهر   و مردا  ده مای  زیی  زدگیعقربمازا  و هوید مازا  ک ی   و زدگیعقربک ی مازا   هوید ادف برهسی

   ایجیم شذیرفت.و هوسیییی ده بیزه زمییی شنج سیلی
رسیی  قشتم ده زدگی مرالعی کننده بی باهیهسیی  شایمبر اعظم شهمراهد عقرب  یمقطع مطیلعی نیا ده ها: مواد و روش

بنتد  برسست  طبقتیای شت  از دادهمرهد برهسی قراه گرفیند.  3041تی شهریره  3131بیزه زمییی شنج سیلی از فروهدین سیل 
ای  سیل  منطقی  ییسای  زمی   سیبقی قب تی گتزو و مفترف سترم  و فیزت ی زمتییی گتزو تتی ای  سنی  میهلنسات  گروه

اتی  برسس  میه زدگیعقربمازا  و هوید مازا  تجزیی و تح ال شدید.  SPSSافزاه یرمبهبرد  و تزهیق سرم تی بهبرد  بی 
 شدید. ترسامافزاه اکسل بی یرمای  سنی  لنسات  و منیطق شهر  و هوسیییی گروهو سیل 

مهتر تتی  فتروهدین تتی شتهریره افزایشتی  و ازاز  ای  مرهد مطیلعیده طرل سیل زدگیعقربک ی مازا   هوید ها:یافته
و منتیطق شتهر  و  و متردا  ده ماتی  زیتی  زدگتیعقتربمازا  و هوید مازا  ک ی  اسفند و فروهدین تی اسفند کیاشی برد.

 ماتییگان ماتزا اتی  ستنی تیااتر محسرستی یداشتت. ده گتروه افزایش داشتت و ای  مرهد مطیلعیده طرل سیلهوسیییی و 
 مشیاده شد.سر و گرد  و تنی سای تر از ییباششی و دست ده ییسای  زدگیعقرب

کی تسریع ده دهمی   استسیعت بعد از تزهیق سرم  6تر از ده فیز ی زمییی کممازا  بهبرد  ترین باش استنتاج:
گاریدگی  اهائی بی تفهام لهت مسیند  مفاد و کیهگشی  می ترایدداد. ییییج شژواش سیضر زدگی ها یشی  میعقرب

 یظیم سلامت بیشد.
 

 یظیم سلامت زدگی عقرب مازا قشم    زدگیعقربشییش  هوید مازا   ه های کلیدی:واژ
 

 E-mail: m.mohebbi62@gmail.com ایبارلرژ  و کنیرل ییق ان باهیه گروه  دایشکده بهداشت  دایشگیه ع رم شزشکی تهرا  تهرا :  -مجتبی نودزمولف مسئول: 
 E-mail: hanasirian@yahoo.com ایبارلرژ  و کنیرل ییق ان باهیه گروه  دایشکده بهداشت  دایشگیه ع رم شزشکی تهرا  را : ته - حسن نصیریان                     

 ای  دایشکده بهداشت  دایشگیه ع رم شزشکی تهرا   تهرا   ایرا دکیرا  تخففی گروه بارلرژ  و کنیرل ییق ان باهیه . 3

 ست  دایشگیه ع رم شزشکی تهرا   تهرا   ایرا دکیرا  تخففی شژواشکده محاط زی. 2

 ای  عفریی و گرمسار   شژواشکده تحقاقیت سلامت  دایشگیه ع رم شزشکی ارمزگی   بندهعبیس  ایرا کیهشنیس اهشد مرکز تحقاقیت باهیه . 1

  رم شزشکی تهرا   تهرا   ایرا ای  دایشکده بهداشت  دایشگیه ع دایشجر  دکیرا  تخففی گروه بارلرژ  و کنیرل ییق ان باهیه . 0

 ای  دایشکده بهداشت  دایشگیه ع رم شزشکی ارمزگی   بندهعبیس  ایرا  اسییدییه  گروه بارلرژ  و کنیرل ییق ان باهیه  . 5

 س  ایرا ای  عفریی و گرمسار   شژواشکده تحقاقیت سلامت  دایشگیه ع رم شزشکی ارمزگی   بندهعبی اسییدییه  مرکز تحقاقیت باهیه . 6
  : 32/5/3040 تیهیخ تفری  :             36/2/3040 تیهیخ اهلیع لهت ازلاسیت :              30/2/3040 تیهیخ دهییفت 
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 مقدمه
تتترین مستتیئل بهداشتتیی از مهتتم زدگتتیعقتتربامتتروزه 

شتتترد. کشتترهای  دیاتتتی از له تتی ایتتترا   محستترب متتتی

کشتره  ترین مشکلات بهداشتیییکی از مهم زدگیعقرب

ای  خرزستیی  ترین مراهد از اسیی باش شرد ومیمحسرب 

برهستی هویتد تتراکم . (3 - 0)شتردو ارمزگی  گتزاهو متی

ای  آفت شزشکی و متراهد و ماتزا  متر  و لهعات گریی

اتی ده ای بی منظره شتییش گگتریگی شاشترفت آ مار باهیه 

شترد. بترا  هوشی لدید و ع هی محسرب متی  طرل زمی 

مثیل مطیلعیتی ده زمانی برهسی هوید زمتییی ماتزا  آلتردگی 

ی بتی اتاتی و آلتردگی آ محاط بی تراکم لهعاتت سرستر 

اتتی  مهتتیلم شزشتتکی  شتتارع ستترمی اتتی و بتتیکیر قتتیه 

ویروس ت  ختریریز  دانتده کریهتی و کنگتر و متراهد و 

مازا  مر  و ماتر ایتن باهتیه   آلتردگی ایستی  بتی کنتی و 

گزو میاییی و سیلایی و برهسی هویتد ماتزا  ایتن آلتردگی  

اتی  مهتیلم  تتر ار و هویتد اتی  ششتیتراکم لهعات گریی

بتتتر شتتتارع آلتتتردگی بتتتی شتتت ش ستتتر ده عرامتتتل متتت  ر 

کننتدگی  اا تی بتی  یشتخراه آمرزا   و هوید آلردگیدایش

تیااترات اق اهتی ده افتزایش  .(5 – 22)کنی ایجیم شتده استت

   .(21)کندیقش ایفی می زدگیعقربمازا  

ترایتتد بتتی می زدگتتیعقتتربمطیلعتتی هویتتد ماتتزا  

خطتتر  دها الگراتتی  ففتت ی و  شنیستتییی منتتیطق شتتر

 تخفاص منیبع برا  شاشتگار  و دهمتی  عقترب ادایت

. بی ترلی بتی هویتد هو بتی افتزایش (20)زدگی کهک کند

  مطیلعتی ا  بتی قشممراهد عقرب گزیدگی ده شهرسیی  

 زدگتیعقتربیگرشی لدید بر شییش هوید مازا  عنرا  

 قشم الرا گردید.ده بیزه زمییی شنج سیلی ده شهرسیی  

 

 هامواد و روش
 لعتتتتی مقطعتتتتی بتتتتی کتتتتد اختتتتلا ده ایتتتتن مطی

IR.HUMS.REC.1404.004 کتی از  زدگتیعقرب  مراهد

لهتتت دهمتتی  بتتی  3041تتتی شتتهریره  3131فتتروهدین ستتیل 

مترهد برهستی   باهیهسیی  شایمبر اعظم مرالعتی کترده بردیتد

اتی  ستنی  سست  لنستات  گتروه بترای دادهقراه گرفیند. 

  سیبقی ای  سیل  منطقی گزو  ییسای گزو  زمی  گزومیه

گزو قب ی  ستیبقی مفترف سترم  فیزت ی زمتییی گتزو تتی 

بنتد  بهبرد   و فیز ی زمییی تزهیق سرم تتی بهبترد  طبقتی

سست   زدگتی بتر عقتربمازا  و هوید مازا  ترسام شدید. 

ای  سنی  لنسات  و منتیطق شتهر  و گروهو ای  سیل میه

و مقییستتی تجزیتتی و تح اتتل ترزتتافی  تح ا تتی و هوستتیییی 

آزمتتر  تتترکی یتتک طرفتتی و  ANOVAآزمتتر   بتتیاتی داده

 ایجیم شد. SPSSبی یرم افزاه اکسل و ترتا  یب

 

 بحثها و یافته
 یسن  ایگروهو سیل   ایبرسس  میه
فروهدین تی شتهریره از  زدگیعقربک ی مازا   هوید

 افزایشی  و از مهر تی اسفند و فروهدین تی اسفند کیاشی بترد

 گنتان  ماتزا  ک تی و هویتداتم .(ه  فال  3 شهیهه )یهرداه

و منیطق شتهر  و  و مردا  ده مای  زیی  زدگیعقرب ک ی

هوسیییی افزایشتی بترد. بتر استیس مطیلعتیت ایجتیم شتده بتی 

 ای از فروهدینوارا و شروع فعیلات عقربمسیعد شد  آب

تر تنیست  مط تربیاتز شتروع  ست   بتی  زدگیعقربمیه 

ییفیتی و ده شتهریره بتی او   ششد  شترایط زیستیی  افتزای

ده بهتیه و  زدگتیعقتربتترین متراهد خرد می هسد. باش

ده  .(22-25)داتدترین مراهد ده زمسیی  هخ میتیبسیی  و کم

 زدگتیعقتربتری   مکزیک  ترکای و عربستیی  یاتز او  

واترا ده قشتم آب .(23-22)افیتدده بهیه و تیبسیی  اتفتی  می

 C° 11-10ده تیبستتیی  بتتی گتترم و مرطتترب استتت و دمتتی 

تراینتد ده ای  ایسییی متیتیاارات اق اهی و فعیلاتهسد. می

 ماتزا  و هویتد یقش ایفی کننتد. زدگیعقربافزایش مازا  

تتی  4-0بتی افتزایش ستن از گتروه ستنی  زدگیعقربمازا  

 65 ≤تتتی  25-10افتتزایش داشتتت و از گتتروه ستتنی  10-25

اتی  گروه .(   ث  3 شتهیهه )یهترداهسیلگی کیاشی بترد 

لتتی   10-25ستتنی  شذیر لیمعتتی ده گتتروهفعتتیل و هیستتک

تر و   باشداهید و بی دلال شرایط شی ی ده معرض مرالهی

شذیر تترا  و آستا اتی  کمای  سنی بیلاتر ده گروهگروه

تتر بتی عقترب سیل ده مرالهتی کتم 0لیمعی و کردکی  زیر 

 .(26)گاریدقراه می
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و ستیل   اتیمتیهبرسست   یزدگعقرب زا او هوید م زا ام :1نمودار شماره 

. التف: ( 3131–3041)قشتم استیی  ارمزگتی  ده شهرسیی   یسن  ایگروه

 یزدگتعقرب زا اتهویتد مستیل  ب:   ایبر سس  میه یزدگ عقرب زا ام

 بتر یزدگتعقرب زا اتهویتد م: پ ره یشتهر -نیفتروهد  اتیبرسس  متیه

  اتیبرسس  متیه یزدگعقرب زا اهوید م اسفند  ت: -مهر  ایسس  میه

 زا ات   : هویتد میستن  اتیبرسست  گتروه یزدگ عقرب زا ا  ث: مسیل

 زا ات   : هویتد م25-10تتی  4-0 یستن  اتیبر سس  گتروه یزدگ عقرب

 زا اتح: هویتد م  65 ≤تتی  25-10 یستن  اتیبر سس  گتروه یزدگعقرب

 یزدگتعقرب زا اتم یهوید ک : خ  یسن  ایگروه بر سس  یزدگعقرب

بتر  یزدگتعقرب زا اتم یهوید ک : د ره یشهر -نیفروهد  ایبر سس  میه

بتر سست   یزدگتعقرب زا اتم یهویتد ک ت اسفند  ذ: -مهر  ایسس  میه

بتر سست  ستیل  ز:  یزدگت عقرب یک  زا او هوید م زا امسیل  ه:   ایمیه

 یک ت زا اتهوید مبرسس  سیل  ژ:  یسن  یاگروه یزدگعقرب یک  زا ام

 بر سس  سیل یسن  ایگروه یزدگعقرب
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 ییهوسیی و  شهر منیطق و تابر سس  لنس
زدگتی ده ماتی   عقترب مازا  ک ی مازا  ک ی و هوید

فروهدین تی شتهریره افزایشتی  و از مهتر تتی از  و مردا  زیی 

  2 شتهیهه )یهترداهاسفند و فروهدین تی اسفند کیاشتی بترد 

ده  زدگتیعقرب ماتزا داه  ماتی  اخیلاف معنی. ه(  الف

شتهنراز و اهکتیها   مطیلعتیبان مردا  و زیی  اهییند ییتییج 

ده طتترل  زدگتتیعقرب ماتتییگان ماتتزا  .(22)مشتتیاد یشتتد

بترد. اتی  یاهتی دوم ستیل متیهتتر از بتاشای  یاهتی اول میه

اد و اتی  متردمتیهزدگی ده  عقرب ماییگان مازا ترین باش

شتهنراز و اهکتیها  اتم  مطیلعتیبترد کتی بتی ییتییج شهریره 

 عقتربماتزا  ک تی  مازا  ک ی و هوید. (14  22)خرایی داهد

فروهدین تتی شتهریره از زدگی ده منیطق شهر  و هوسیییی 

افزایشی  و از مهر تی اسفند و فروهدین تی اسفند کیاشی بترد 

ماتییگان بان  داه اخیلاف معنی .ه(  الف  1 شهیهه )یهرداه

شتد  مشتیاده شتهر و هوسیییی طق منی زدگیعقرب مازا 

. (13)کی بی ییتییج مطیلعتی یظتر  و اهکتیها  اهخترایی داهد

تفتتیوت ده ستتبک زیتتدگی متتردم ده منتتیطق هوستتیییی کتتی 

اقیضی  شی ی مردم است و دایش آمرزا  یاز اهدوو شتده 

بتتی عقتترب  ستتب  افتتزایش مرالهتتی  کننتتدو متتیده کتتیه متتی

تتر و ترزیتع ایی باششرد. منیطق هوسیییی از غنی  گریییم

خطتتر و ای  عقتترب خطریتتیا و کمتتتر  از گریتتیمیعتتیدل

اتی  خطریتیا برخترهداه تر بتی عقربشیی  مرالهی باش

 .(11  12)اسیند
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زیتتی  ده متتردا  و  زدگتتیعقربماتتزا  و هویتتد ماتتزا   :2 شووماره نمووودار

زدگتی  عقتربماتزا    . الف(3131–3042)قشم اسیی  ارمزگی   شهرسیی 

سست   زیتی  بتر زدگتیعقربهوید ماتزا    ای  سیل  بزیی  برسس  میه

سست   زیتی  بتر زدگتیعقربهوید مازا    شهریره  پ -ای  فروهدینمیه

اتی  سست  متیه زیی  بتر زدگیعقربهوید مازا    اسفند  ت -ای  مهرمیه

هویتد      اتی  ستیلسست  متیه بترمتردا  زدگتی  بعقرمازا      ثسیل

هویتد   شتهریره    -ای  فتروهدینسس  میه بر مردا  زدگیعقربمازا  

هویتد ماتزا    استفند  ح -اتی  مهترسس  میه بر مردا  زدگیعقربمازا  

هویتتد ک تتی ماتتزا    اتتی  ستتیل  خسستت  متتیه بتتر متتردا  زدگتتیعقرب

هویتد   شتهریره  د -ی  فتروهدیناسس  میه زیی  برمردا  و  زدگیعقرب

  استفند  ذ -اتی  مهترسست  متیه زیی  برمردا  و  زدگیعقربک ی مازا  

  اتی  ستیل  هزیتی  برسست  متیهمتردا  و  زدگتیعقربهوید ک ی ماتزا  

 سس  سیل زیی  برمردا  و زدگی  عقربمازا  و هوید ک ی مازا  

 

  ی ا و تح یفاترز لاو تح  ییتجز
 10–25  20–35ای  ستنی ده گروه یزدگعقرب مازا 

گار  یسبت بی داه گشماخیلاف معنی  سیلگی 00–15و 

گاتر  ده طترل داه گشتماخیلاف معنتیو ای سییر گروه

مترداد  و شتهریره ای  یاهی اول بی ویژه خرداد  تاتر  میه

 یشی  دادید.ای  یاهی دوم میهیسبت بی 
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ده منتیطق شتهر  و  زدگتیعقربماتزا  و هویتد ماتزا   :3 شماره نمودار

ماتزا    . التف(3131–3041)قشم اسیی  ارمزگی  هوسیییی ده شهرسیی  

هویتد ماتزا    اتی  ستیل  بده منیطق شهر  برسس  متیه زدگیعقرب

  شتهریره  پ -ای  فروهدینسس  میه ده منیطق شهر  بر زدگیعقرب

 -اتی  مهترسست  متیه ر  بترزدگتی ده منتیطق شته عقربهوید مازا  

اتی  سست  متیه ده منیطق شهر  بر زدگیعقربهوید مازا    اسفند  ت

  ای  ستیلسس  میه زدگی ده منیطق هوسیییی بر عقربمازا      ثسیل

اتتی  سستت  متتیه ده منتتیطق هوستتیییی بتتر زدگتتیعقربهویتتد ماتتزا     

یی ده منتیطق هوستیی زدگتیعقربهویتد ماتزا    شتهریره    -فروهدین

ده منتیطق  زدگتیعقربهویتد ماتزا    استفند  ح -ای  مهتربرسس  میه

ده  زدگتیعقربهویتد ک تی ماتزا    ای  ستیل  خسس  میه هوسیییی بر

هویتد   شتهریره  د -ای  فتروهدینسس  میه منیطق شهر  و هوسیییی بر

اتی  سست  متیه ده منیطق شهر  و هوسیییی بر زدگیعقربک ی مازا  

ده منتیطق شتهر   زدگتیعقربمازا  و هوید ک ی مازا    اسفند  ذ -مهر

ماتتزا  و هویتتد ک تتی ماتتزا    اتتی  ستتیل  ه سستت  متتیه و هوستتیییی بتتر

 سس  سیل ده منیطق شهر  و هوسیییی بر زدگیعقرب

 

اختتیلاف دستتت و شتتی ده ییساتتی  زدگتتیعقرب ماتتزا 

یشتی  سر و گرد  و تنتی گار  یسبت بی ییسای داه گشممعنی

تتر از ده فیز ی زمییی کم زدگیعقرببهبرد   مازا  و داد

 ماتزا گاتر  یستبت بتی داه گشمسیعت اخیلاف معنی 5/3

ستیعت یشتی   1تر از و باش 5/3–1ده فیز ی زمییی بهبرد  

سیعت بعتد  6تر از ده فیز ی زمییی کمبهبرد   مازا  دادید.

داه زدگتی اختیلاف معنتی از تزهیق سترم بتی دیبتیل عقترب

ده شترایط بهبترد   مازا گار  یسبت بی فیز ی زمییی گشم

ستیعت  32تتر از و بتاش 6–32بدو  سترم و فیزت ی زمتییی 

ای متترهد شیاتتی بتتاش از ستتییر ایتتدام و یشتتی  دادیتتد. دستتت

گاتر  داه گشتمقراهگرفت و اخیلاف معنتی زدگیعقرب

  یشتی  داد. ده مطیلعتیستر و گترد  و تنتی یسبت بی ییساتی 

تترین متراهد ده ییساتی اهکتیها  یاتز بتاشسسانی یست  و 

ای  عنرا  ایتدامای و شیای بتی. دست(10)و شی اتفی  افییددست 

ای  بد  ده ایجتیم امتره هوزایتی سرکیی یسبت بی سییر ایدام

تر ده معترض تر مرهد اسیفیده قراه گرفت و باشایسی  باش

مردم منتیطق هوستیییی عتیدت داهیتد از شرید. یاش واقع می

تی شیستی از شت  ده باترو  و یتی ساتیه خییتی  گیم غروبان

شترد بتی هوزاییی کی ارا خا ی گرم می اسیراست کنند. ده

و بتی   از شنیاگیه خیه  دلال سراهت بیلا  محاط عقرب ای

واهد شده و سب   سهت لیای  خنک تر مییند سایه منیزل

شتترد ده شاشتتگار  ترزتتای متتیشتترید. افتتزایش گتتزو متتی

ی یرسیز  ترمام شترید. اسیاتیه ده شرشتاد  ای  قدیهخییی

خاز زرهت شتذیرد. استیفیده لبیس و کفش ده منیطق عقرب

ای  تختت ده داه و گذاشتین شییتیای  ب نتد و شییتیاز تخت

قتترطی یتتی  تتروف محیتتر  آب تتتی از بتتیلا هفتتین عقتترب 

ل رگار  شرد. اسیفیده از دسیکش ضتخام ده انگتیم کتیه 

اتی کاتی  بترا  مبتیهزه بتی عقربده مزاهع ایجیم گاترد. از می

   .(15)آوه  شریدای  سیخیهییی لهعیخیلی و اسیفیده یهرد

زدگتی ده فیزت ی  عقتربمازا  بهبترد  ترین باش

ستیعت بعتد از تزهیتق سترم بتی دیبتیل  6تتر از زمییی کم

زدگی مشیاده شد کتی تستریع ده دهمتی  متراهد  عقرب

مطیلعتی ا  استت. ایتن ستیئز ااهاتت ویتژه زدگیعقرب

ا  برا  مطیلعتیت بعتد  از له تی تراید شیییمقدمیتی می

 سیز  هگرساریی مرهد اسیفیده قراه گارد.مدل
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