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Abstract 

 

Background and purpose: Fertility is one of the main components of population dynamics and 

has been declining over the past three decades. The aim of this study was to investigate the relationship 

between attitudes toward gender roles and the desire for childbearing among couples referring to 

premarital counseling centers. 

Materials and methods: In this cross-sectional study, 266 couples (532 individuals) were recruited 

using convenience sampling. Data collection tools included a socio-demographic checklist, the Gender Role 

Attitude Questionnaire, and the Fertility Desire Scale. Data were entered into SPSS version 22, and statistical 

analyses were performed with a significance level set at P< 0.05. 

Results: The results showed that variables such as the tendency to have two daughters (β= 1.11, P = 

0.006), men’s attitudes toward gender roles (β = 1.07, P= 0.03), and men’s desire to have children (β= 1.01, 

P< 0.001) significantly affected women’s desire to have children. Additionally, place of residence (β= 1.07, 

P= 0.01), interval between marriage and the birth of the first child (β = 0.99, P= 0.03), the tendency to have 

two daughters (β= 1.08, P<0.001), preference for female gender (β = 1.09, P < 0.001), level of income (β = 

0.97, P < 0.001), men’s attitudes toward gender roles (β = 1.12, P < 0.001), and women’s desire to have 

children (β= 1.00, P= 0.03) had a significant effect on men’s desire to have children. 

Conclusion: Considering the influence of gender role attitudes on couples’ desire to have children, 

it is recommended that this factor be taken into account in future population policy planning. 
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 ـدرانـــازنـــي مـكـــــزشـــوم پـــلــشـــگاه عــه دانـــلــمج

 (92-74)   4444سال    مهر   942سي و پنجم    شماره دوره 

          4444، مهر 942، شماره پنجمدوره سي و              مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                              04

 پژوهشی

بررسی رابطه بین نگرش به نقش جنسیتی و میل به فرزندآوری در 
شهر  ،زوجین در شرف ازدواج مراجعه کننده به مرکز پیش از ازدواج

 2041سال -بابلسر
 

 1نژاد بیفائزه حب

 2یاسیفروزان ال

 3 کبختین ایرو

 5 ,4ینیزهره شاه حس

 

 چکیده
ست که میزان آن در کشور طی سه دهه اخیر رو به کاهش های اصلی جمعیت اباروری یکی از مولفه سابقه و هدف:
ی بین نگرش به نقش جنسیتی و میل به فرزندآوری در زوجیین در ریرف ی حاضر با هدف بررسی رابطهبوده است. مطالعه

 .پذیرفتانجام  ،ازدواج مراجعه کننده به مرکز پیش از ازدواج رهر بابلسر

گیری در دسیتر  انتایاش ریدند. ابیزار نفر( از طریق نمونیه ۲۳۶زوج ) ۶۲۲ در این مطالعه مقطعی، ها: مواد و روش

اجتماعی، پرسشنامه نگرش نقش جنسیتی و مقیا  تمایل به فرزنید -لیست اطلاعات جمعیتی ها رامل چکآوری دادهجمع
بیرای  5۲/5تیر از ری کی داهای آماری مربوط به سطح معنیرد و آزمون ۶۶نساه  SPSSافزار ها وارد نرمآوری بود. داده

 تجزیه و تحلیل در نظر گرفته رد.

، نگرش مردان به نقیش (β ،55۲/5 =P= 11/1) دختر نتایج نشان داد متغیرهایی مانند تمایل به دارتن دو فرزند ها:یافته

د در بیین زنیان بر تمایل به داریتن فرزنی (β ،551/5< =P= 51/1) و میل مردان به فرزندآوری (β ،5۳/5 =P= 50/1) جنسیتی
 ،(β ،5۳/5 =P= 500/5) ، فاصله بین ازدواج و تولد اولین فرزنید(β ،51/5 =P= 50/1) چنین، محل سکونتگذارند. ه تأثیر می

، سیطح (β ،551/5< =P= 50/1) ، علاقیه بیه داریتن فرزنید دختیر(β ،551 /< 5 =P= 50/5) دختر تمایل به دارتن دو فرزند

، β= 55/1) و میل زنان به فرزندآوری (β ،551/5< P= 1۶/1) ، نگرش مردان به نقش جنسیتی(β ،551/5< P= 00/5) درآمد
5۳/5 =P) .بر تمایل مردان به فرزندآوری تأثیر دارتند 

رود توجه به این عامل در با توجه به تاثیر نگرش به نقش جنسیتی بر میل به فرزندآوری زوجین، توصیه می استنتاج:

 های جمعیّتیی در آینده مورد توجه قرار گیرد.رتبط بر سیاستهای مریزیبرنامه
 

 نقش جنسیتی، فرزندآوری، میل به باروری، نگرش، زوجین واژه های کلیدی:

 

 E-mail :shahhosseini@yahoo.com  یو بارور یسلامت جنس قاتیمرکز تحق به،ینس ییو ماما یدانشکده پرستار ،یرازیوصال ر ابانیخ ،یسار -زهره شاه حسینیمولف مسئول: 

 رانیا ،یسار به،ینس ییو ماما یمازندران، دانشکده پرستار یدانشگاه علوم پزرک ،ییدانشجو قاتیتحق تهیکم ،ییاررد مشاوره ماما یکاررناس یدانشجو .1

 .رانیا ،یمازندران، سار ی، دانشگاه علوم پزرک ادیژوهشکده اعت، پ یو علوم رفتار یروانپزرک قاتیمرکز تحق ،یو بارور یسلامت جنس قاتیمرکز تحق ،یروان پزرک اری. دانش۶

 .مازندران رکی علوم پزه ،دانشگا کده بهدارتدانش ،یولوژیدمیو اپ یستیآمار ز هگرو ،یستیآمار ز اریستادا .۳

 رانیا ،یدران، سارمازن یدانشگاه علوم پزرک ،یو بارور یسالمت جنس قاتیمرکز تحق ،یو بهدارت بارور ییاستاد، گروه ماما. 4

 رانیا ،یمازندران، سار یدانشگاه علوم پزرک ،ییماما ،یدانشکده پرستار.. ۲

  : 0/۲/1454 تاریخ تصویب :             10/11/145۳ تاریخ ارجاع جهت اصلاحات :              ۶۳/15/145۳ تاریخ دریافت 
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 و همکاران نژاد بیفائزه حب     

 04         4444، مهر 942، شماره پنجممجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                          دوره سي و               

 پژوهشی

 

 

 مقدمه
هییای مهیی  جامعییه کنییونی کییاهش یکییی از دغدغییه

. در (۶ ،1)باریدفزایش جمعیت میانسال و پیر مییجمعیت و ا

نی  قیرن کنیونی تغیییرات گسیترده ای در ریکل و ویژگیی 

، کیه باشیی از آن مربیوط بیه مشاهده گردییدهای خانواده 

هییای پرجمعیییت بییه کیی  جمعیییت و بییه تبییع انتقییال خییانواده

سوی مدرنیته، علل و بارد. در گذار به کاهش زاد و ولد می

های رهنگییی و اجتمییاعی و حتییی سیاسییتعوامییل فییردی، ف

ای کییه گونییهالمللییی، اییین رونیید را تغییییر داده اسییت  بهبین

عنوان امروزه کاهش فرزندآوری در بسیاری از کشورها، بیه

ریود. بیر اسیا  آخیرین یک چالش اجتمیاعی قلمیداد می

میییزان  1۳0۲سررییماری عمییومی نفییو  مسییکن در سییال 

فرزنید محاسیبه رید.  51/۶ باروری کلی ایران رقمی برابر بیا

تیر از سیطح میزان باروری کل ایران برای نقاط ریهری کی 

فرزند و در منیاطق روسیتایی بیا تر از  0۲/1جانشینی و برابر 

بینیی . پیش(۳)فرزند بیوده اسیت 40/۶سطح جانشینی و برابر 

 05سیال کیه  ۲5، جمعیت افراد بیا ی ۶5۲5رود تا سال می

کننید توسعه زندگی می حال رها در کشورهای دآن درصد

به بیش از دو میلییارد نفیر برسید و اهمییت ایین موضیوع تیا 

عنوان یک فوریت جهانی یاد حدی است که از سالمندی به

   .(۲، 4)رودمی

جمعیت و تغییرات آن، به عنوان رکن اساسی ییک 

جامعه، تاثیر زیادی در ررد یا افول آن دارد  بیه طیوری 

هیای دیگیر است، امنیت و باشکه اقتصاد، فرهنگ، سی

سیابقه جامعه را تحت تاثیر قرار می دهد. این سیطو  بی

مدت جدی است و پیامدهای آن،  باروری پایین در دراز

از جمله پیری جمعیت وکاهش جمعیت فعال، که منجیر 

ریود کیه برخیی تر ریدن جمعییت کلیی مییبه کوچک

رت اند کیه در صیوهای بین المللی پیشنهاد کردهسازمان

هیای تداوم این سیطو ، کشیورها بایید بیه دنبیال گزینیه

دیگر، مانند پذیرش مهاجر برای مقابله با کاهش جمعیت 

هیای . با توجیه بیه ایین کیه اییران بییا چیالش(۲ ،۲)بارند

گونه سیاسیتگذاری  جمعیّتی مهمی مواجه رده است، هر

در مورد روندهای جمعیّتیی در آینیده و اتایاه هرگونیه 

مسیییتلزم آگیییاهی و ریییناخت از عوامیییل و  ایبرنامیییه

هیای تغییرات جمعیّتیی اسیت، کیه مییل بیه کننیدهتعییین

مازنیدران . (1)سییتا هاترین آنفرزندآوری یکی از مه 

تیرین نیرب بیاروری در هایی است که کی از جمله استان

درصد  ۳۲حدود  1455تا  1۳04کشور را دارد و از سال 

ییزان بیاروری کلیی هی  در کاهش موالید داریتی  کیه م

کییاهش یافتییه  1.۶بییه  1.۲اسییتان در اییین دوره زمییانی از 

میزان باروری کلیی در  145۶طوری که در سال است. به

چنیییین در ن زده ریییده اسیییت هییی تامیییی 15/1اسیییتان 

مییزان  14/1هیای تابعیه آن ریهر بابلسیر دارای رهرستان

 .(۳)باروری هستند

ل بیییه های نظیییری اخییییر در حیطیییه مییییدییییدگاه

الیزام  ،فرزندآوری، در قالب چهار مولفیه مسیتقل ریامل

، نحیوه  (John Simon)اخلاقی )از نظریه جان سیایمون(

هیای جمعیتیی(، اعتقیاد بیه تلقی از فرزند )از نظریه رژی 

 )برابری جنسی )از نظریه برابری جنسیتی میک دونالید(

MC Donalde)   و میییل بییه پیشییرفت )از نظریییه ارتقییا

. عوامل مطیر  ریده امیروزه (0)اندطر  ردهاجتماعی( م

های فرزندآوری تاثیر دارد. عواملی چنان بر انگیزهنیز ه 

ه  چون نگرش به نقش جنسییتی و ترجیحیات جنسییتی 

ی برابیری جنسییتی میک دونالید ی نظرییهکه در حیطیه

. در ایین راسیتا بییان (0 ،0)توان اریاره نمیودبارد  میمی

ها و هنجارهای متأثر از ارزشرده است که نرب باروری 

اجتماعی اسیت کیه در آن فرهنیگ و باورهیای سینتی و 

چییه  گییراسییزایی دارنیید. ههای جنسیییتی نقییش بکلیشییه

توانید بیا های جنسیتی میاند که نقشمطالعات نشان داده

ی مطالعیه (.15 ،1)رفتارهای باروری متفاوتی همراه بارند

نقش جنسیتی و  نشان داد که بین نگرش به ۶51۲در سال 

کند توجیه باروری ارتباط مستقی  وجود دارد و هکر می

ریزی موفیق در بهبیود نیرب به نگرش زنیان بیرای برنامیه

 .(1۶، 11)های جمعیتی بسیار مه  استباروری و سیاست

 ،در سیودد انجیام رید ۶51۳ای کیه در سیال مطالعه

طلبانه و ه  رضایت از  های برابریه  نقش که نشان داد

ریود کیه زنیان تماییل بیه قسی  وظایف خانه باعی  میت

گرچه در برخی دیگیر از ا. (1۳)دارتن فرزند دارته بارند

مطالعات نتایج متفاوتی گزارش رده اسیت و بییانگر آن 
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 یبه فرزندآور لیو م يتینگرش به نقش جنس نیرابطه ب يبررس

 4444، مهر 942اره ، شمپنجممجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                            دوره سي و            09

بوده است که برابری نقش جنسیتی، انگیزه و میل زنان را 

 نظیر مییه. از این رو ب(1۲ ،14)کاهدبرای فرزندآوری می

های سینتی به نقش جنسیتی، از جمله نگرش رسد نگرش

و برابییری طلبانییه، تقسییی  وظییایف خانییه و مراقبییت از 

کودکییان و درا از تقسییی  وظییایف، نقییش مهمییی در 

گیری در مورد فرزندآوری در بین زوجین دارنید تصمی 

و رضایت زنان از بیه اریتراا گذاریتن امیور، احتمیال 

افیزایش میی  ها با داریتن فرزنیدان بعیدی راموافقت آن

دهیید  بنییابراین برابییری جنسیییتی در جامعییه و در نهییاد 

 .(10، 1۲)خانواده ه  بر تمایل به دارتن فرزند موثر است

لذا با توجه به کاهش مییزان بیاروری در کشیور و نییز 

تحو ت اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی رب داده و با توجیه 

ییین که زوجین در آستانه ازدواج نقیش مهمیی در تع به این

کشور دارند، این مطالعه با هیدف بررسیی  آینده باروری در

ی بین نگرش به نقش جنسیتی و میل بیه فرزنید آوری رابطه

زوجین در ررف ازدواج مراجعه کننده به مرکز مشیاوره  در

 انجام رد. 145۶پیش از ازدواج در رهر بابلسر در سال 

 

 هامواد و روش
از  ،یتحلیلی-پژوهش حاضر ییک مطالعیه توصییفی

بارد که به منظور بررسی رابطه ی بین نوع همبستگی می

نگرش به نقش جنسیتی و میل به فرزندآوری در زوجین 

انجییام  145۶در رییرف ازدواج در رییهر بابلسییر سییال 

زوج( کیه  ۶۲۲نفیر) ۲۳۶گرفت. جامعه آماری پیژوهش 

رامل زنان و مردانی که برای کلا  پییش از ازدواج بیه 

ج ریهر بابلسیر )پایگیاه سیلامت غییر مرکز پیش از ازدوا

بابلسییر(  ۳و مرکییز بهدارییت رییماره  1ضییمیمه رییماره 

مراجعه کرده بودند. با توجه با این که ریهر بابلسیر تنهیا 

ای دارای یک مرکز پییش از ازدواج اسیت و تنهیا هفتیه

های مرتبط با آموزش پیش از ازدواج در بار کلا  یک

ریامل زوجیین  آن مکان برگزار می رید، میراجعین نییز

انید. های مرتبط به آن بیودهرهر بابلسر، روستاها و باش

گیری به رکل در دستر  در تمیام در همین راستا نمونه

ایرانیی بیودن چیون  زوجینی کیه معیارهیای ورودی هی 

زوجین، عدم تجربه رروع زندگی مشترا قبلی در مرد 

هیییایی و معیارو زن، رضیییایت بیییه ریییرکت در مطالعیییه 

از  درصید ۶5تیر از عدم تکمیل بییش ،نخروجی همچو

را داریتند، سوا ت پرسش نامه توسط یکیی از زوجیین 

های این طر  نیز در فاصله ی قبیل نامهانجام رد. پرسش

ن داده رید. آاز رروع کلا  به زوجین جهیت تکمییل 

حج  نمونه با استناد بر مطالعه ی گلمکانی و همکاران بر 

 تن خطیای نیوع اولدر نظیر گیرفو  (− = 1۲/5rحسب )

محاسیبه  درصد مطابق فرمول زیر 05، توان آزمون 5۲/5

درصید رییزش  ۶5بیا در نظیر گیرفتن در نهاییت  .(۶)رد

  دست آمد.ه ب نفر ۲۳۶حج  نمونه ی نهایی 

 

 
 

پس از تصویب طر  در رورای پژوهشیی دانشیگاه 

و کسییب تاییدیییه کمیتییه اخییلاه در پییژوهش معاونییت 

)کییید  ریییکی مازنیییدرانپژوهشیییی دانشیییگاه علیییوم پز

و کسییب  ( IR.MAZUMS..REC.1402-001اخییلاه:

مجوز و معرفی نامه از دانشگاه، روند نمونه گیری از تییر 

ماه( به طول انجامید. بدو  ۲)به مدت  145۶تا آهر  145۶

چنییین مسییطول ورود بییه مرکییز بییه مسییطول مربوطییه و هیی 

هیای آمیادگی پییش از ازدواج مراجعیه برگزاری کلا 

ست و ضمن معرفی خود، طر  تحقیقاتی خود را کرده ا

معرفیی کیرده و پیس از جلیب رضیایت ایشیان، از آنیان 

منظیور پیس گیری کمک گرفته است. بدینجهت نمونه

از مراجعه محقق به مرکز، محقق بیا میراجعین کیه بیرای 

دریافییت خییدمات پیییش از ازدواج بییه مراکییز مراجعییه 

ای از خلاصهکردند، ارتباط برقرار رد و ضمن رر  می

طر  و دادن اطمینان خاطر از محفوظ ماندن اطلاعیات، 

معیارهییای ورود را مییورد سیینجش قییرار دادنیید. بنییابراین 

طور در دسیتر  از بیین میراجعین واجید ه نمونه گیری ب

ررایطی که معیار ورود را دارتند و رضایت به همکاری 

صیورت آگاهانیه ه نامیه کتبیی را بیدارته اند و رضیایت

کردند. کلا  های پییش از ازدواج بیه صیورت  تکمیل
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 و همکاران نژاد بیفائزه حب     

 06         4444، مهر 942، شماره پنجممجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                          دوره سي و               

 پژوهشی

 

 

بیه مراجعینیی  رید.بار در این مرکز برگزار  ای یکهفته

که تمایل به ریرکت داریتند در فاصیله پییش از ریروع 

هییای مییرتبط جهیت تکمیییل داده ریید. نامیهکیلا  پرسییش

سوا ت پرسش نامه به صورت خود گیزارش دهیی توسیط 

هیا نییز نامه دادهمراجعین تکمیل رد. پیس از تکمییل پرسشی

رید. در مرحلیه بعیدی نتیایج   ۶۶SPSSافزار نساه وارد نرم

   .توسط مشاور آمار مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت

گردآوری اطلاعات به وسیله چهار پرسشینامه نگیرش 

به نقش جنسیتی، مقیا  تمایل به فرزندآوری، چک لیسیت 

 اجتماعی صورت گرفت. -اطلاعات جمعیتی

 

 Gender role) رش بییه نقییش جنسیییتیپرسشیینامه نگیی

attitudes) 
دامنه  ۲سوالی است، که در  00این پرسشنامه یک ابزار

های والدی، نقش عمومی زنارویی، نقش زنارویی در نقش

امور جنسی و باروری، نقش دختر و پسر در آسیتانه ازدواج 

ریود. ابیزار فیوه نقیش و نقش خواهر بیرادری تقسیی  میی

کند و توسط همامی و همکیاران رسی میجنسیتی افراد را بر

. در این مطالعه به منظور (10)طراحی و روانسنجی رده است

هییای سینجش نگیرش بیه نقییش جنسییتی از دو دامنیه نقیش

هیای زناریویی در امیور جنسیی و عمومی زنارویی و نقیش

هییای عمییومی . سییوا ت نقییش(10)بییاروری اسییتفاده ریید

هیای زناریویی در سوال و سوا ت نقش ۳5زنارویی رامل 

سوال اسیت و سیوا ت بیر  10امور جنسی و باروری رامل 

 ،۲ای )کاری زنانه است: نمیره درجه ۲اسا  طیف لیکرت 

نقیش و مسیطولیت برابیر ، 4تر مربوط به زن است: نمره بیش

تیر مربیوط بیه ریوهر اسیت: بیش ،۳ برای زن و روهر: نمره

نه روهر: نمیره  نه زن وو  1کاری مردانه است: نمره  ،۶ نمره

روند. بیا توجیه بیه اسیتفاده از باشیی از ( تقسی  بندی می5

نامیه، در ایین نامه با اطلاع و نظر طرا  اصلی پرسیشپرسش

مطالعییه روایییی و پایییایی دو حیطییه اسییتفاده رییده توسییط 

پژوهشگران با بررسیی رواییی صیوری، رواییی محتیوایی و 

اتی ریده اسیت پایایی مورد بررسی قرار گرفته و دچار تغییر

سیوال و نقیش  ۶0که در نهایت  نقش عمومی زناریویی بیا 

سییوال در اییین  10زنارییویی در امییور جنسییی و بییاروری بییا 

ی نقییش ی نمیرهمطالعیه میورد اسیتفاده قییرار گرفیت. دامنیه

-0۶است. اگر بازه ی نمیره بیین  ۶0-14۲عمومی زنارویی 

-155ی ی نمیرهبارد نتیجه در این حیطه مردانه، اگر بازه۶0

 151-14۲بارد کاری برابر بیرای زن و میرد و اگیر بیازه  0۳

هیای زناریویی ی نمره در نقیشبارد کاری زنانه است. بازه

است که اگر نتیجه نهیایی  10-0۲در امور جنسی و باروری 

-۲0نمره بارد بیانگر این است که کار مردانه، اگیر  44-10

بارید  ۲0-0۲است کاری برابیر بیرای زن و میرد و اگیر  4۲

  .(۶5)کاری زنانه است

 

 Fertility Desire )( FDS) مقیا  تمایل به فرزندآوری

Scale (FDS)) 
ین مقیا  که توسط دکتر نقیبی و همکاران طراحیی 

 ۲بعیید در  4گویییه و  10و روانسیینجی رییده اسییت، دارای 

کیاملا   ،1 ،صیورتهبی ۲تیا  1سطح لیکیرت اسیت کیه از 

کیاملا  ، ۲مایالف  و ، 4نظیر، بیدون ، ۳موافق ، ، ۶موافق ، 

، 4، ۳، ۶، 1هیای ریماره رود. گوییهیم یدهنمره ،ماالف 

باریید. دارای عبییارت متبییت مییی 10و 1۲، 14، 1۶، 11، 0

دارای  10و 10، 1۲، 1۳، 15، 0، 0، ۲، ۲های ریماره گویه

صورت معکو  می هدهی ببارد که نمرهعبارت منفی می

گوییه  0ری متبیت( ریامل هیای بیارو) انگیزه 1بارد. بعد 

 ۶( اسیت. بعید 1۶و  11، 0، 4، ۳، 1،۶هیای ریماره )گویه

و  1۲، 14هیای ریماره گوییه )گوییه ۳)ترجیحات( رامل 

 4های مربوط به باروری( ریامل ) نگرانی ۳( است. بعد 10

) باورهیای  4( و بعید 0و  0، ۲،۲هیای ریماره گویه )گویه

، 1۲، 1۳، 15ه هیای ریمارگویه )گوییه ۲اجتماعی( رامل 

باریید. نتیجییه نهییایی پاسییخ دهنییدگان بییرای ( مییی10و  10

چه نمره ی کسب ریده در  تفسیر به این گونه است که هر

تر بارد، یعنی میل بیه نامه بیشنتیجه نهایی پاسخ به پرسش

تر است. آلفا کرونباب ایین پرسشینامه فرزندآوری فرد ک 

درون  و ضییریب همبسییتگی 0۳/5- 0۲/5در حیطییه هییا از 

 .(۶1)دبارمی 0۶/5تا  00/5رده ای از 
 

 اجتماعی -چک لیست جمعیتی

 این فرم به صیورت محقیق سیاخته و بیا میروری بیر 
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 یبه فرزندآور لیو م يتینگرش به نقش جنس نیرابطه ب يبررس

 4444، مهر 942اره ، شمپنجممجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                            دوره سي و            04

متون و بررسی روایی محتوا توسیط تیی  تحقییق تیدوین 

رده است و رامل سوا ت متغیرهای جمعیتی مانند سین 

زوجییین، محییل سییکونت در حییال حاضییر، تحصیییلات 

تغال زوجین، سابقه آرنایی قبلیی در زوجین، وضعیت ار

ازدواج کنیییییییونی و سیییییییوابقی از ازدواج قبلیییییییی 

کننییدگان و متغیرهییای اجتمییاعی ماننیید درآمیید رییرکت

چیون خانواده، میزان رضایت از درآمید و سیوا تی هی 

که صیفر  5 -15میل به فرزندآوری که در طیف لیکرت 

 بییانگر بسییار 15کننیده و بیانگر بی تمایل بودن ریرکت

کنندگان بر حسب مییزان مییل بارد و ررکتمتمایل می

انید، تعیداد فرزنید به فرزندآوری عدد را انتایاش کیرده

دلاواه، تعداد فرزنید در هیر جنسییت و جنسییت فرزنید 

چنین جهت سنجش وضعیت ه  .مورد علاقه، بوده است

 -اقتصییادی از پرسشیینامه وضییعیت اجتمییاعی -اجتمییاعی

مؤلفیه مییزان درآمید،  4ی اقتصادی قدرت نمیا کیه دارا

طبقه اقتصادی، تحصیلات و وضعیت مسکن و مجموعیا  

سوال اصلی است، اسیتفاده  ۲سوال جمعیت رناختی و  ۲

مقیا  اندازه گیری سؤال ها در این پرسشینامه پینج  رد.

=  گذاری به ترتیب خیلی پیایین گزینه ای و روش امتیاز

  (.۶۶)باردمی ۲=  تا خیلی با  1

افییزار آوری وارد نرممطالعییه بعیید از جمییع هییایداده

SPSS  جهت توصیف متغیرهیای کمیی گردید ۶۶نساه .

از میییانگین و انحییراف معیییار و بییرای توصیییف متغیرهییای 

کیفی از جدول توزیع فراوانی به صورت فراوانی و درصد 

استفاده رد. جهت تعیین ارتبیاط بیین متغیرهیای کیفیی از 

مورد متغیرهای کمی ابتیدا  استفاده رد. در ۶-آزمون کای

اسیمیر  -نرمالیتی داده با اسیتفاده از آزمیون کولمیوگروف

نوف بررسی رد. هدف اصیلی ایین طیر  بررسیی تعییین 

)متغیر مستقل(  ارتباط بین دو متغیر نگرش به نقش جنسیتی

)متغیر وابسته( بود. با توجیه بیه عیدم  و میل به فرزندآوری

آوری( از رگرسیون خطیی توزیع نرمال متغیر میل به فرزند

های چنید متغییره اسیتفاده رید.  زم تعمی  یافته در آزمون

هکر اسیت کیه تمیامی متغیرهیایی کیه در آزمیون تیک هب

بودنید وارد میدل   P < 0.2متغیره با متغیر وابسیته در حید 

داری در کلیییه نهییایی رگرسیییونی رییدند. سییطح معنییی

 .بود 5۲/5ها آزمون

 

 هایافته
 ۳/0۶اکتریییت زنییان ) ،1ماره ریی مطییابق جییدول

درصیید( سییاکن رییهر  ۲/01درصیید( و اکتریییت مییردان )

درصد( و  4/40بودند. از منظر تحصیلات اکتریت زنان )

درصید( افیراد در سیطح لیسیانس،  ۲/44اکتریت مردان )

درصد( راغل بودند و  ۲۲بودند. همچنین اکتریت زنان )

ای درصید( اظهیار نمودنید کیه دار 0/۲1) تر میردانبیش

 .درآمدی کافی بودند

 
-هیای جمعیتییتوزییع فراوانیی و درصید ویژگیی :1 شماره  جدول

اجتماعی زوجین در ررف ازدواج مراجعه کننده بیه مرکیز پییش از 

 145۶سال -ازدواج رهر بابلسر
 

 رده بندی متغیر متغیر
           زن                                مرد                                       

 ( فراوانی )درصد ( فراوانی ) درصد

 محل سکونت
 (۲/01) ۶10 (۳/0۶) ۶10 رهر

 (۲/10) 40 (0/10) 40 روستا

 سطح تحصیلات

 (0/15) ۳5 (0/15) ۶0 تر از دیپل ک 

 (0/۶0) 00 (0/10) 4۲ دیپل 

 (0/14) 41 (0/۶1) ۲1 فوه دیپل 

 (۲/44) 110 (4/40) 1۳1 لیسانس

یی پیش از آرنا

 ازدواج

 (۲/0۲) ۶55 (۲/0۲) ۶55 بله

 (۲/۶4) ۲۲ (۲/۶4) ۲۲ خیر

 سابقه ازدواج قبلی

)رروع زندگی 

مشترا خانوادگی 

 بعد عقد(

 ( ۲/۶) ۲ (0/۳)11  بله

 (4/00)۶۲1  (۶/0۲) ۶۲۲ خیر

 درآمد

 (4/۲) 10 (0/۲) 10 خیلی ناکافی

 (1/0) ۶4 (0/1۶) ۳4 ناکافی

 (0/۲1) 1۳0 (0/4۲) 1۶4 تا حدی کافی

 (۲/۶0) 0۳ (۳/۶0) 0۲ کافی

 (۳/۲) 1۲ (۳/۲) 1۲ خیلی کافی

 طبقه اقتصادی

 (0/11) ۳۶ (۶/11) ۶0 پایین

 (۳/04) 100 (0/0۲) ۶5۶ متوسط

 (5/14) ۳0 (5/1۳) ۳۲ با 

 تعداد فرزند مطلوش

5 10 (4/۲) 14 (۳/۲) 

1 0۶ (۶/۶0) ۲۲ (0/۶4) 

۶ 1۳0(5/۲۶) 14۶ (1/۲۳) 

۳ ۶0 (۶/15) ۳۳ (۲/1۶) 

4 1۶ (۶/4) 11 (۶/4) 

تعداد فرزندان 

 مطلوش دختر

5 ۳۲ (۶/1۳) ۳4 (۳/1۳) 

1 104 (4/۲0) 104 (0/۲۲) 

 (5/۶1) ۲0 (4/10) 40 ترو بیش ۶

تعداد فرزندان 

 مطلوش پسر

5 ۲5 (0/10) 45 (0/14) 

1 10۶ (0/۲0) 10۲ (۳/04) 

 (5/11) ۳1 (4/1۶) ۳4 ترو بیش ۶

جنسیت دلاواه در 

 صورت تک فرزند

 (0/۳1) 0۲ (0/۶۲) ۲0 پسر

 (4/45) 150 (0/40) 1۶0 دختر

 (0/۶0) 04 (4/۶۲) 01 نمی دان 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
0-

08
 ]

 

                             6 / 13

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-21701-en.html


   
 و همکاران نژاد بیفائزه حب     

 09         4444، مهر 942، شماره پنجممجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                          دوره سي و               

 پژوهشی

 

 

کننییده در مطالعییه اکتریییت زنییان و مییردان رییرکت

ی نامیهی نسب به سیوا ت پرسیشانگرش برابری طلبانه

های شهای زنارویی در امور جنسی و باروری و نقنقش

عمومی زنارویی داریتند. بیه بییانی دیگیر، اکتیر جامعیه 

های زنارویی در امور جنسیی و آماری در حیطه ی نقش

های عمومی زنارویی برابری خواه بودند باروری و نقش

 (.۶رماره  )جدول

 
هییای نقییش توزیییع فراوانییی )درصیید( نگییرش بییه :2 شمماره  جممدول

ی عمومی زناریویی در هازنارویی در امور جنسی و باروری و نقش

کننده به مرکز پیش از ازدواج رهر زوجین در ررف ازدواج مراجعه

 145۶سال -بابلسر
 

 مرد زن رده بندی متغیر

نقش های زنارویی در 

 امور جنسی و باروری

 14( 5/1) 11( 1/4) نگرش مردانه

 ۶41( 00) ۶۶۲( ۳/0۲) نگرش برابری طلب

 11( 5/۶) ۶0( ۲/15) نگرش زنانه

نقش های زنارویی در 

 امور جنسی و باروری

 برابری طلب
(۳ /0۲ )۶۶۲ (0/05 )۶41 

 ۶۲( 1/0) 45( 0/14) غیر برابری طلب

نقش های عمومی 

 زنارویی

 0 (4/۶) ۲( ۲/1) نگرش مردانه

 ۶۲۲( ۲/0۲) ۶۲0( 5/00) نگرش برابری طلب

 ۶( 5/1) 4(۲/1) نگرش زنانه

نقش های عمومی 

 زنارویی

 ۶۲۲ (۲/0۲) ۶۲0( 5/00) ی طلببرابر

 15( 4/۳) 0( 5/۳) غیر برابری طلب

 

متغیرهیای مییل  ،۳ ریماره های جدولیافتهبراسا  

بییه فرزنییدآوری مییردان، تعییداد دلاییواه فرزنیید دختییر و 

نگرش مردان به نقش زنارویی در امور جنسی و باروری 

طیور متیال هبر میل بیه فرزنیدآوری زنیان میوثر اسیت. بی

فرزند دختر دارتند مییل  ۶یی که تمایل به دارتن هاخان 

درصد افزایش نشان میی دهید و  11آوری ران به فرزند

یا نگرش به نقیش زناریویی در امیور جنسیی و بیاروری 

 0رود تیا زنانی که مردان برابری طلب دارند موجب می

درصد میل به فرزند آوری آنان نسبت به زنانی که مردان 

 ند افزایش یابد.نگرش برابری طلب ندار

میردان سیاکن  ،4 ریماره های جیدولبراسا  یافته

ی درصید انگییزه 0روستا نسبت بیه میردان سیاکن ریهر 

تری دارنید کیه ایین افیزایش از جهیت فرزندآوری بیش

ی ازدواج تیا تولید چیه فاصیله دار است. هریآماری معن

ی فرزنیدآوری اولین فرزند در مردان افزایش یابد انگیزه

درصد کیاهش یافتیه اسیت کیه ایین 1/5ی اندازهمرد به 

متغیر میل فرزنید  .دار استیکاهش از جهت آماری معن

آوری زنان بر میل به فرزندآوری مردان تاثیر گذار است 

و ارتباط مستقی  دارد که ایین ارتبیاط از جهیت آمیاری 

 دار است.یمعن
 
 بررسی ارتباط نگرش به نقیش جنسییتی بیا مییل بیه :3شاره   دولج

بیر  145۶فرزند آوری در زنان در ررف ازدواج در رهر بابلسر سال 

 اسا  نتایج آزمون رگرسیون خطی تعمی  یافته
 

  exp B (%0۲ CI) p متغیر
 5۲/5 0۲/5( 0۶/5، 55/1) سابقه ی ازدواج قبلی

 10/5 00/5( 00/5، 55/1) ( )به ماه طول مدت ازدواج قبلی

 1۲/5 00/5( 00/5، 55/1) لین فرزندفاصله ی مطلوش ازدواج تا تولد او

 5<551 51/1( 55/1، 5۶/1) میل به فرزند آوری مردان

تعداد دلاواه فرزند 

 دختر

 4۲/5 5۶/1( 0۲/5، 50/1) یک/ صفر 

 55۲/5 11/1( 5۳/1، 10/1) تر / صفردو و بیش

نگرش مردان به 

نقش زنارویی در 

امور جنسی و 

 باروری 

ی بدون برابری طلبی/ برابر

 طلب
(14/1 ،55/1 )50/1 5۳/5 

نگرش مردان به 

نقش عمومی 

 زنارویی

بدون برابری طلبی/ برابری 

 طلب
(5۳/1 ،0۲/5 )0۳/5 10/5 

 
بررسی ارتباط نگرش به نقیش جنسییتی بیا مییل بیه  :4 شاره  جدول

 145۶ فرزند آوری در مردان در ررف ازدواج در رهر بابلسیر سیال

 خطی تعمی  یافته بر اسا  نتایج آزمون رگرسیون
 

   Pمقدار  exp B  %(0۲ CI ) متغیر

 51/5 50/1( 51/1، 1۳/1) روستا/ رهر محل سکونت

 5۳/5 00/5( 00/5، 51/1) فاصله ی ازدواج تا تولد اولین فرزند

 5<551 55/1( 55/1، 51/1) وری زنانآمیل به فرزند 

 تعداد فرزند دختر

 5<551 50/1( 5۶/1، 14/1) یک/ صفر 

تر / دو و بیش

 صفر
(1۲/1 ،5۶/1 )50/1 551>5 

 جنسیت مورد علاقه
 5<551 0۳/5( 00/5، 00/5) دختر / پسر

 ۲4/5 00/5( 00/5، 5۳/1) نمی دان  / پسر

 در امد

ناکافی / خیلی 

 ناکافی
(51/1 ،00/5 )04/5 11/5 

تا حدی کافی 

 / خیلی ناکافی
(5۲/1 ،0۲/5 )55/1 01/5 

کافی / خیلی 

 فیناکا
(5۲/1 ،04/5 )00/5 00/5 

خیلی کافی / 

 خیلی ناکافی
(۶۲/1 ،51/1 )1۳/1 5۶/5 

نگرش مردان به نقش 

زنارویی در امور جنسی و 

 باروری

بدون برابری 

طلبی/ برابری 

 طلب

(۶۳/1 ،5۶/1 )1۶/1 51/5 

 

فرزند  ۶مردانی که تمایل به دارتند یک فرزند و یا 

یییزه فرزنییدآوری ترتیییب( انگه)بیی درصیید 0و  0دختییر 

دار یتری دارند که این افزایش از جهت آماری معنبیش

است. مردانی که بین فرزند دختر و پسیر، داریتن فرزنید 
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 یبه فرزندآور لیو م يتینگرش به نقش جنس نیرابطه ب يبررس

 4444، مهر 942اره ، شمپنجممجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                            دوره سي و            00

درصید انگییزه فرزنیدآوری  0دهنید دختر را ترجیح می

ران کاهش یافته است که این کاهش از جهیت آمیاری 

دار است. مردانی کیه در آمید خیلیی کیافی دارنید یمعن

ی ه مردانی که در آمد خیلی ناکافی دارند انگیزهنسبت ب

افزایش یافته اسیت کیه ایین  درصد 1۳نان آفرزندآوری 

دار اسیت. نگیرش نقیش یافزایش از جهت آمیاری معنی

زنارویی در امور جنسی و بیاروری مردانیی کیه برابیری 

 1۶طلب هستند نسبت به مردانی که برابری طلب نیستند، 

تیری دارنیید کیه اییین یشدرصید مییل بییه فرزنیدآوری بیی

 دار است.یافزایش از جهت آماری معن

 

 بحث
نتایج مطالعیه ی حاضیر نشیان داد کیه نگیرش برابیری 

طلبانه در زنان و مردان منجر به افزایش میل بیه فرزنیدآوری 

رود، تمایل به دارتن فرزند دختر، نگرش مردان به نقش می

زنارییویی در امییور جنسییی و بییاروری و میییل مییردان بییه 

فرزندآوری با مییل بیه فرزنیدآوری در زنیان میرتبط اسیت. 

ی ازدواج تیا تولید اولیین چنیین محیل سیکونت، فاصیلهه 

فرزند، تمایل به دارتند دو فرزند دختیر، علاقیه بیه جنسییت 

دختر، سطح درآمد، نگرش نقش زنارویی در امیور جنسیی 

و بییاروری مییردان و میییل بییه فرزنییدآوری زنییان بییا میییل بییه 

 .مردان مرتبط بوده استفرزندآوری 

و همکییاران در سییال  Tsuguhiko Katoی مطالعییه

نشان داد که نگرش برابری طلبانه در مورد کسیب  ۶510

هیای سینتی بیا درآمد و کیار خانیه در مقایسیه بیا نگرش

[ بییرای 05/1، ۳۲/1] ۲۲/1نسییبت رییانس تعییدیل رییده 

[ برای زنان بود و با نیت کی  0۶/1 ،۶۲/1] 40/1مردان و 

تیر بیه فرزنیدان( همیراه اسیت. در ایین وری )میل ک بار

کننده برای حفظ تعیادل مطالعه نیز زنان و مردان ررکت

چنین تمایل آنان بیه برابیر خیواهی بین زندگی و کار ه 

منجر رده که از میل به فرزندآوری خود بکاهند و تعداد 

. (۶۳)تر مساوی دو فرزند اسیتفرزند دلاواه آنان نیز ک 

در   ۶51۲ی گلمکانی و همکاران که در سیال هدر مطالع

ایران انجام رد نیز نشان می دهد که زنیان برابیری طلیب 

ی رازقی . مطالعه(11)تری به فرزندآوری دارندتمایل ک 

در تهران نشان داد که میردان بیا  ۶510نصر آباد در سال 

نگرش برابری طلب کیه ییک فرزنید دارنید میلیی بیرای 

نسبت به مردانی که نگرش برابری  دارتن فرزندان بعدی

. در (1۲)تیر اسیتطلب ندارند و یک فرزند دارند، بییش

و همکاران که در اروپا انجام رد  Allan Puurی مطالعه

دهد که جهت گییری میردان و زنیان بیه سیمت نشان می

های جنسیتی برابری طلبانه با نیت باروری قوی تر و نقش

ی . مطالعیه(۶4)ه اسیتتیری از فرزنیدان همیراتعداد بیش

ابراهی  پور و همکاران در ساری نیز نشان داد که نیل بیه 

رفاه فردی و برابری جنسییتی منجیر بیه کیاهش مییل بیه 

فرزنییدآوری و کییاهش میییزان تولیید نسییبت بییه سییطح 

نتایج این مطالعات بیا مطالعیه فعلیی  (.0)رودجانشینی می

ی نگییزهمغایرت دارد نیز برابری منجر به افزایش میل و ا

فرزندآوری در زوجین رده است و علت ایین مغیایرت، 

گیری بارید، در مطالعیات میذکور، تواند زمان نمونیهمی

کننده، گیری بیدو ازدواج و زوجیین ریرکتزمان نمونه

کنندگان مطالعه رسما متاهل بودند، در حالی که ررکت

فعلی در ررف ازدواج بودند. بایید در نظیر داریت کیه، 

اج یا در حال انجام ایین تعهید، عشیق و ولیع ابتدای ازدو

تواند منجیر زیاد زن و مرد برای رسیدن به یک دیگر می

 .ها در افراد رودبه نادیده گرفتن برخی از خواسته

ی فعلیی انگییزه فرزنیدآوری بیه نفیع اگرچه در مطالعه

 Ahbab Mohammadفرزند دختر بوده است ولی، مطالعیه 

Fazle Rabbi کیه ییک کشیور در حیال  که در بینگلادش

توسعه می بارد  انجام رید، نشیان داد کیه اولوییت جنسیی 

فرزند در زوجین، فرزند پسر می بارید کیه ایین تیرجیح بیر 

ی اعتقاداتی، فقدان تحصیلات و سطح پیایین اجتمیاعی پایه

بارد که در واقع ناری از نییاز خیانواده بیه اقتصادی آنان می

مییل بیه بیاروری آنیان  نیروی کار است که در همین راسیتا

ی . در مطالعیه(۶۲)باریدتیر میبرای تولید، فرزنید پسیر بیش

Leone  و همکاران نیز نشان داده رد کیه تولید فرزنید پسیر

طیور کیل هکاهد و باستر  فرزندآوری را برای زوجین می

ی . درعیین حیال مطالعیه(۶۲)باردترجیح آنان فرزند پسر می

Pramila Rai  فرزند دختیر در خیانواده نشان داد که حضور

طور قابل توجهی میل بیه تولید سیایر فرزنیدان را افیزایش به
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 و همکاران نژاد بیفائزه حب     

 07         4444، مهر 942، شماره پنجممجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                          دوره سي و               

 پژوهشی

 

 

 50/۳چنین فاصله تولید بعیدی از نیوزاد پسیر و ه  دهد می

سال بود در حالی که مییانگین فاصیله تولید بعیدی از نیوزاد 

ترتیب تمایل به فرزنید آوری . بدین(۶0)سال بود 01/۶دختر 

توان به ررایط حاک  در جامعه میاز نظر جنسیت دلاواه را 

 .و دیدگاه افراد نسبت به تمایل به فرزندآوری نسبت داد

نیییز در مطالعییه خییود گییزارش  هارییمی و همکییاران

کردند که، تمایلات فرزندآوری بیا ترجیحیات جنسییتی 

طیور منفیی و قابیل تیوجهی دار است. اما بهیمتبت و معن

سییبک  هییا، تحصیییلات،تحییت تییاثیر پایبنییدی بییه سیینت

ولد، احسا  قیدرت طیی تولید  زندگی، الگوهای زاد و

طیور هچنین بپسر و وضعیت اقتصادی اجتماعی است ه 

کل تمایلات باروری در زنان تحصیل کرده و بیا درامید 

تر است ولی زنان همین گروه کیه بیه جنسییت با تر ک 

تیری خاصی از فرزند علاقه دارند تمایل به باروری بییش

نشیان داد کیه،  El Kharouf یایج مطالعیه. نتی(۶0)دارنید

هیای متغیر محل سکونت نیز بر نگیرش نسیبت بیه نقیش

هیای جنسییتی جنسیتی تأثیر دارد. نگرش نسبت به نقیش

در مییان زنیان و مردانیی کیه در منیاطق ریهری زنییدگی 

. در تبییین ایین (۶0)کنند متوازن و برابری طلب اسیتمی

لات بیا  در زنیان توان عنوان نمود کیه، تحصیینتایج می

ساز ررایط کاری عالی را فراه  آورد کیه تواند زمینهمی

توانیید منجییر بییه عییدم تمایییل بییه همییین موضییوع مییی

فرزندآوری به دلیل مشغله بسیار رود. در رابطه بیا متغییر 

تیوان ارتبیاط آن را هی  بیه فرهنیگ محل سیکونت میی

حاک  در آن منطقه نسبت داد و ه  آن را به علت سطح 

چنین، قیرار گیرفتن اجتماعی افراد دانست. ه -تصادیاق

در معرض تجارش زندگی رهری، میزان توسعه ییافتگی 

و نقشییی کییه در تحییو ت و رویییدادهای جامعییه ایفییا 

های نقش جنسیتی برابری طلبانیه کنند منجر به نگرشمی

که این نگرش با رفاه روانی بهتر نیز بیرای  رود و اینمی

مطابق با نتیایج مطالعیه ی فیوه  (.۳1 ،۳5)زنان همراه است

فاکتورهای ترجیحات جنسیتی، درآمد و محل سیکونت 

 های فرزندآوری زنان و مردان تاثیر دارد.بر انگیزه

ی حاضر نیز نشان داد که مردان سیاکن ریهر مطالعه

ی میروری تیری دارنید. مطالعیهوری کی آمیل به فرزنید

ی را امشیابهنتیایج  ۶5۶1هار  زاده و همکاران در سیال 

بیان کرد که زندگی رهرنشینی و مدرنیته موجب نگرش 

رییود و سییطح تحصیییلات بییا  و  برابییری طلبانییه مییی

تواند موجب کاهش میل ن میآی رغلی به دنبال دغدغه

 .(1۲)به فرزند آوری رود

داری بین میدت زمیان ازدواج و برابیری رابطه معنی

رش و ساختار طلبی وجود دارد. ازدواج منجر به تغییر نگ

جییایی کییه در نتییایج . از آن(۳۶)رییودخییانوادگی مییی

مطالعات متناقض نشان داده رد که برابیر طلبیی موجیب 

 اینبنیابر .(۳4 ،۳۳ ،11)ریودوری میآکاهش میل به فرزند

ی ازدواج تا تولد اولین فرزند افزایش یابید، چه فاصلهره

ساختار خانواده و نگرش زن و میرد بیر حسیب تغیییرات 

ماعی ایجاد رده برابری طلب می رود و فاکتورهایی اجت

چییون قییدرت زن در خییانواده، تحصیییلات، سیین در هیی 

. (۳۲)وری تییاثیر منفییی داردآنهایییت بییر میییل بییه فرزنیید 

در مطالعییه خیییود ۶5۶۳سییاولینیا و همکییاران در سییال 

گییزارش کردنیید کییه، اختلافییات زنارییویی، سیین دیییر 

ن بیا رسیانه و ازدواج، محل زندگی، میزان وقت گذراند

تواند جز عوامل مرتبط با مییزان تماییل بیه رغل افراد می

ولی با وجود این نتایج، مطالعه ی  (.۳۲)فرزندآوری بارد

ی ازدواج تا اولین فرزنید را بررسیی حاضر فاکتور فاصله

ی نمییوده کییه جییز فاکتورهییای تاثیرگییذار بییر انگیییزه

 فرزندآوری زوجین بوده است.

ضیایت از زناریویی در تحکیی  توجه بیه اهمییت ر با

خییانواده، در تهییران پژوهشییی مبنییی بییر میییزان رضییایت از 

زنیدگی زناریویی و عوامیل میؤثر بیر آن در مییان زنییان و 

سال رهر بررسی رد. میزان رضیایت  10-۲5مردان متأهل 

از زندگی زنارویی با مییزان عشیق و علاقیه، طیول میدت 

 -اقتصادیزندگی زنارویی، اختلاف سنی زوجین، پایگاه 

دار یاجتمییاعی، میییزان تحصیییلات زوجییین رابطیی  معنیی

توسیط  1451ی تکمیلی که در سال . در مطالعه(۳0)دارت

رجعتی و همکاران در رهر مشهد انجام گرفیت نشیان داد 

که رضایت زنارویی و روابط حسنه میان زوجیین موجیب 

ریود. البتیه های متبت باروری در مردان و زنیان مییانگیزه

های متبت و منفی بیاروری بیین زنیان و میردان گیزهمیان ان
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. (۳0)داری وجیود داریتیی معنیکننده نیز رابطیهررکت

بنابراین طبق مطالعات جمعیت ریناختی انجیام ریده تیاثیر 

آوری زنان و میردان بیر همسرانشیان ی فرزندمیل و انگیزه

 توجیح پذیر است.

به دلیل توان گفت که های مطالعه میاز محدودیت

قطعی بیودن ایین مطالعیه و گسیتردگی متغیرهیا امکیان م

ی فرزنیدآوری در بررسی تمامی عوامل مرتبط بر انگیزه

هیا جایی که یکسری از دادهزوجین وجود ندارد و از آن

به صورت خود گزارش دهی تکمیل رده است، احتمال 

 چنین پرسش نامیهدارته است. ه  ایجاد سوگیری وجود

چنید سیوال میرتبط جنسیی  نگرش نقش جنسییتی دارای

پیذیری بوده است که ممکن است با توجه بیه حساسییت

موضییوع جنسییی در فرهنییگ ایرانییی، پاسییخ رییرکت 

کنندگان را تحت تیاثیر قیرار دهید. لیذا بیرای رفیع ایین 

محدودیت محقق سعی نمود تا با توجیه کیافی در زمینیه 

انجام طیر  و تاکیید بیر محرمانیه بیودن اطلاعیات، ایین 

کنتیرل نمایید. بیا توجیه بیه مقطعیی بیودن  محدودیت را

مطالعه، امکان روابط علت و معلولی در متغیرهای میورد 

بررسی وجود ندارد و از این نظر مطالعه مستعد سوگیری 

بارد و مطالعه حاضر نگرش پیش از ازدواج در زمانی می

ارتباط با نقش جنسییتی و مییل بیه فرزنیدآوری را میورد 

مکن است نگرش تحت تیاثیر بررسی قرار می دهد که م

زمان و ررایط زوجین دچار تغیراتی رود در ایین راسیتا 

 ینده نگر انجام رود.آتوصیه می رود مطالعات طولی 

دهید تماییل بیه داریتن دو ی حاضر نشان میمطالعه

فرزند دختر، نگرش میردان بیه نقیش زناریویی در امیور 

 جنسی و باروری مردان و میل به فرزنیدآوری میردان بیر

چنیین میل به فرزندآوری زنیان تیاثیر گیذار اسیت و هی 

ی ازدواج تیا تولید اولیین متغیرهای محل سکونت فاصله

فرزند تمایل به دارتن دو فرزند دختر علاقه بیه جنسییت 

دختر، درآمد، نگرش نقش زناریویی در امیور جنسیی و 

آوری زنیان بیر مییل بیه باروری مردان و مییل بیه فرزنید

بیوده اسیت. بیا توجیه بیه تیاثیر  ثرآوری مردان میوفرزند

ر جنسی و باروری بیر مییل بیه های زنارویی در امونقش

آوری زوجین پیش از ازدواج، لیذا توجیه بیه ایین فرزند

عامل در برنامه ریزی های مرتبط بر رونیدهای جمعیّتییی 

 گیرد. در آینده مورد توجه قرار

تییوان در آمییوزش لعییه حاضییر میییهییای مطااز یافتییه

پیش از ازدواج به مراقبین بهدارتی و تربییت  هایسرفصل

نیروهای زبده برای ورود به این حیطه در جهیت آمیوزش 

مناسییب و مییوثر بییه زوجییین بییا در نظییر گییرفتن عوامییل 

تاثیرگییذار بهییره جسییت. عییلاوه بییر اییین جوامییع در مسیییر 

چیه بسیا  ،پیشرفت از اعتقادات سنتی فاصیله گرفتیه اسیت

واهی افزایش یافته است و با اهمیت برابری طلبی و برابر خ

موزریی جوانیان و آهیای در تربییتموضیوع توجه به این 

گیذار خواهید بر تصمیمات آینده آنیان نییز تاثیرنوجوانان 

بیا رناسیایی عوامیل میرتبط و رفیع میوانعی چنیین بود. ه 

چییون عییدم وجییود مطالییب آموزرییی مکتییوش بییه هیی 

روزرسانی رید، آمیوزش تیی  متاصیی، تیی  مشیاور بیا 

ی بهینه برای زوجین در ررف ازدواج، تهیه وسیایل زینهه

تیوان کمک آموزری بیرای مراکیز ارادیه ی خیدمت میی

ی خییدمات را تیا حییدودی بهبییود باشییید و کیفییت ارادییه

های تشیویقی میادی کشیور، بیا توجیه بیه علاوه بر سیست 

های تاثیر گذار معنوی از طریق تیی  سیلامت تیاثیر سیست 

 وری دارت و در نهایتآازدواج و فرزندسزایی بر پیامد هب

توانیید زیربنییایی مناسییب در راسییتای ی حاضییر میییمطالعییه

هیای تیاثیر گیذار بیر های مرتبط بیر فیاکتورطراحی پروژه

بسترهای ماتلف  کاهش فرزندآوری در جوامع ایرانی در

ی کیفیی جهیت طراحیی مطالعیهو  و تنوع فرهنگی کشور

هیای فرزنیدآوری و میدی مشیوهآتبیین موانیع در نیا کار

اخلیه در جهیت ارتقیای هیای مدچنین طراحی پژوهشه 

  بارد. وری،آمیل به فرزند

 

 سپاسگزاری
این مطالعه حاصل باشی از پاییان نامیه نویسینده بیا 

های معاونت بارد. بدین وسیله از حمایتمی 1۲104کد 

تحقیقات و فناوری دانشیگاه علیوم پزریکی مازنیدران و 

از ازدواج رییهر بابلسییر )پایگییاه همکییاری مرکییز پیییش 

 ۳و مرکز بهداریت ریماره  1سلامت غیر ضمیمه رماره 

 گردد.بابلسر( تشکر و قدردانی می
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