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Abstract 
Background and purpose: Genital warts are among the most common sexually transmitted 

infections caused by the human papillomavirus (HPV). This condition not only affects individuals’ 

physical health but also has significant psychological and social impacts. Limited public awareness of risk 

factors, modes of transmission, and preventive measures remains a major barrier to effective disease 

control. Therefore, evaluating individuals’ knowledge, attitudes, and level of interest regarding genital 

warts is essential for designing targeted and effective educational interventions 

Materials and methods: This descriptive–analytical cross-sectional study was conducted among 

384 individuals attending Razi Hospital in Qaemshahr in 2023- 2024. Participants were selected through 

simple random sampling. Data were collected using a demographic questionnaire and a researcher-

developed instrument assessing knowledge, attitudes, and level of interest related to genital warts. Data 

were analysed using SPSS version 26, applying appropriate descriptive and inferential statistical methods. 

Results: The majority of participants were aged 31-40 years and married. The mean scores for 

interest, knowledge, and attitude were 12.8, 12.7, and 43.5, respectively. Levels of knowledge and 

attitude were below the expected standard, whereas interest in obtaining information exceeded the defined 

cut-off point. A more positive attitude was associated with greater motivation to learn. A statistically 

significant association was observed between knowledge level and age group (31-40 years), as well as 

gender (female) (P< 0.05). Additionally, cultural factors were found to significantly influence 

participants’ knowledge and attitudes toward genital warts. 

Conclusion: Despite low levels of knowledge and suboptimal attitudes regarding genital warts, 

individuals demonstrated a high level of interest in receiving information, and more positive attitudes 

were associated with increased motivation to learn. Implementing targeted, culturally sensitive 

educational interventions, particularly for specific age and gender groups, may substantially improve 

sexual health outcomes and contribute to the prevention of HPV-related infections. 
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 گزارش کوتاه

 

ررسی میزان دانش و نگرش در مراجعین بیمارستان رازی قائم شهر ب
 3041-3041های پیشگیری از آن در سال در مورد زگیل تناسلی و روش

 
 1یفرهنگ بابامحمود

 2یتالارپشت یمعصومه عبد

 3کپورخا هیسم

 

 چكیده
ت که توسط ویروس پاپیلومای انسانی های منتقله از راه جنسی استرین عفونتزگیل تناسلی یکی از شایع سابقه و هدف:

توجهی برای مبتلایان دارد. آگاهی عمومی  شود. این بیماری علاوه بر آثار جسمانی، پیامدهای روانی و اجتماعی قابلایجاد می

ح رو بررسؤی سؤطشؤود  از ایؤن های انتقال و پیشگیری، مانعی در کنترل مؤثثر آن مسسؤوم میناکافی درباره عوامل خطر، راه

میزان دانؤش و نگؤرش، ای دارد. مطالعه حاضر با هدف بررسی مندی افراد نسبت به موضوع اهمیت ویژهدانش، نگرش و علاقه

 های پیشگیری از آن در مراجعین بیمارستان رازی قائم شهر، انجام پذیرفت.در مورد زگیل تناسلی و روش

شؤهر نفر از مراجعین بیمارستان رازی قائم ۴۸۳ی، روی تسلیل–صورت مقطعی توصیفیاین پژوهش به ها: مواد و روش

هؤا شؤامل ها بؤا روش تاؤادفی سؤاده انت ؤام شؤدند. ابؤزار گؤردآوری دادهانجام گرفت. نمونه ۲۳۴۴تا  ۲۳۴۱های در سال

ها با دادهمندی به زگیل تناسلی بود. ساخته ارزیابی دانش، نگرش و علاقهشناختی و پرسشنامه مسقق های جمعیت پرسشنامه

 های آماری مناسب تسلیل شدند.و آزمون ۱۲نس ه  SPSSافزار استفاده از نرم

مندی، سال و از بین افراد متأهل بودند. میانگین امتیاز علاقه ۳۴تا  ۴۲کنندگان در گروه سنی ترین شرکتبیش ها:یافته

منؤدی بؤه تر از حؤد مطلؤوم و علاقهش پؤایینگزارش شد. سطح دانش و نگر 5/۳۴و  7/۲۱، ۸/۲۱ترتیب دانش و نگرش به

دار یسؤال  و جؤن)  زن  ارتبؤاع معنؤ ۳۴–۴۲کسب اطلاعات بالاتر از نقطه برش بود. بین سطح دانؤش و متییرهؤای سؤن  

 کنندگان داشتند.توجهی بر دانش و نگرش شرکت چنین عوامل فرهنگی تأثیر قابل. هم P >۴5/۴ وجود داشت

مندی افراد به آموزش این حوزه زیاد است ین بودن دانش و نگرش نسبت به زگیل تناسلی، علاقهعلیرغم پای استنتاج:

ویژه مسور، بههای آموزشی هدفمند و فرهنگو نگرش مثبت نقش مثثری در تقویت یادگیری دارد. طراحی و اجرای برنامه

 کمک نماید. HPVهای پیشگیری از عفونتتواند به ارتقای سلامت جنسی و های سنی و جنسیتی مش ص، میبرای گروه

 

 زگیل تناسلی، ویروس پاپیلومای انسانی، دانش، نگرش، مراجعین واژه های کلیدی:

 

 :s.khakpour@mazums.ac.ir E-mail               دانشگاه علوم پزشکی مازندران، ، ب ش زنان و زایمانرئمشهامرکز آموزشی درمانی رازی ق قائمشهر:  -سمیه خاکپورمولف مسئول: 

 ایران ساری، مازندران، پزشکی علوم دانشگاه انتقال، قابل های بیماری و میکروبی مقاومت تسقیقات مرکز گرمسیری، و عفونی های بیماری گروه ،استاد. ۲

 رانیا ،ی، سارمازندران یدانشگاه علوم پزشک ،یراز ینیبال قاتیواحد توسعه تسق ،یو درمان یخدمات بهداشت تیریمد یدکترا. ۱

 ایران ساری، مازندران، پزشکی علوم دانشگاه انتقال، قابل بیماریهای و میکروبی مقاومت تسقیقات مرکز گرمسیری، و عفونی بیماریهای گروه ،زنان و زایمان یهایماریگروه ب ار،یاستاد. ۴

  : ۱۲/۲/۲۳۴5 تاریخ تاویب :             ۱۴/۲/۲۳۴۳ تاریخ ارجاع جهت اصلاحات :              ۲/۲/۲۳۴۳ تاریخ دریافت 
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 و همکارانی فرهنگ بابامحمود     

 

 551         5045، اردیبهشت 652، شماره ششمي و دوره سمجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                     

 گزارش کوتاه

 

 

 مقدمه
ترین ویؤؤؤروس پاپیلومؤؤؤای انسؤؤؤانی یکؤؤؤی از شؤؤؤایع

شونده از راه جنسی در جهان اسؤت و های منتقل عفونت

ویژه سؤرطان های تناسلی و بهنقش مهمی در ایجاد زگیل

ژنوتیؤ  از  ۱۴۴تؤاکنون بؤیش از   .۱، ۲ دهانه رحؤم دارد

نوع آن دستگاه  ۳۴ه که حدود این ویروس شناسایی شد

عمؤؤدتاب بؤؤا  ۲۲و  ۲هؤؤای کنؤؤد. تی تناسؤؤلی را درگیؤؤر می

، بؤا ۲۸و  ۲۲ویژه هؤای پرخطؤر، بؤهزگیل تناسؤلی و تی 

های آنوژنیتؤال بروز سرطان دهانه رحم و برخی بدخیمی

در  HPV. شؤیوع عفونؤت  ۴ - 5 و دهانی مؤرتبط هسؤتند

 ۸۴تا  7۴دهد میطول زندگی بالا بوده و برآوردها نشان 

بؤار بؤه ایؤن  درصد افراد فعال از نظر جنسی حداقل یؤک

در  HPV. در ایران نیز شؤیوع  ۲ شوندویروس آلوده می

ویژه در مبتلایان به ضؤایعات دهانؤه رحؤم زنان سالم و به

سطح دانؤش و نگؤرش   .7 قابل توجه گزارش شده است

آن،  هؤای پیشؤگیری ازافراد نسبت به زگیل تناسلی و راه

نقش مهمی در کنترل انتقال بیماری و کاهش پیامؤدهای 

توانؤد منجؤر آموزش مثثر می  .۸ فردی و اجتماعی دارد

بؤؤؤه کؤؤؤاهش رفتارهؤؤؤای پرخطؤؤؤر، افؤؤؤزایش پؤؤؤذیرش 

و بهبود نگرش نسؤبت بؤه پیشؤگیری  HPVواکسیناسیون 

دهد سطح دانؤش و با این حال، شواهد نشان می  .9 شود

هنگی، اجتماعی و اقتاادی نگرش تست تأثیر عوامل فر

بؤؤؤوده و در ایؤؤؤران همرنؤؤؤان در سؤؤؤطح مطلؤؤؤوبی قؤؤؤرار 

عنوان مراکز اصؤلی مراجعؤه ها به. بیمارستان ۲۲،۲۴ ندارد

مردم، نقش مهمؤی در ارتقؤای دانؤش و اصؤلار نگؤرش 

هؤؤؤای منتقلؤؤؤه از راه جنسؤؤؤی دارنؤؤؤد. نسؤؤؤبت بؤؤؤه بیماری

ع، شهر به دلیل پوشش جمعیتی متنوبیمارستان رازی قائم

کنؤد. بؤا بستر مناسبی برای بررسی این موضوع فراهم می

توجه به کمبود مطالعات متمرکز بر مراجعین این مرکؤز، 

سؤنجش سؤطح دانؤش و نگؤرش مطالعه حاضر با هؤدف 

شؤؤهر در مؤؤورد زگیؤؤل مؤؤراجعین بیمارسؤؤتان رازی قائم

های پیشگیری از آن و بررسی ارتباع آن تناسلی و روش

– ۲۳۴۴های در سؤال موگرافیؤکهای دبا برخی ویژگی

 ، انجام شد.۲۳۴۱

 هامواد و روش

تسلیلؤی و مقطعؤی، –صورت توصؤیفیاین مطالعه به

بؤر روی مؤراجعین بیمارسؤتان  ۲۳۴۱– ۲۳۴۴های در سال

شهر انجؤام شؤد. جامعؤه پؤژوهش شؤامل افؤراد رازی قائم

کننده به این بیمارستان، بوده است. سال مراجعه ۲۸بالای 

با استفاده از فرمول مطالعات مقطعی و بؤا در  حجم نمونه

نفؤؤر تعیؤؤین شؤؤد.  ۴۸۳درصؤؤد ریؤؤزش،  ۲۴نظؤؤر گؤؤرفتن 

صؤؤورت تاؤؤادفی سؤؤاده انجؤؤام گرفؤؤت. گیری بهنمونؤؤه

سؤؤال، رضؤؤایت  ۳۴تؤؤا  ۲۸معیارهؤؤای ورود شؤؤامل سؤؤن 

گویی آگاهانه جهت شرکت در مطالعه و توانؤایی پاسؤخ

راه  بؤود. طور مسؤتقیم یؤا بؤا کمؤک همؤبه پرسشنامه  بؤه

معیارهای خروج شامل ابتلا به اختلالات روانؤی شؤدید، 

ها اناراف از ادامه همکاری و یا تکمیل ناقص پرسشنامه

پرسشؤنامه هؤا، ابؤزار گؤردآوری داده .در نظر گرفته شؤد

مشؤتمل بؤر چهؤار ب ؤش بؤود. ب ؤش اول  سؤاختهمسقق 

اطلاعات دموگرافیک شؤامل سؤن، جنسؤیت و وضؤعیت 

 ،ترتیبگرفؤت و سؤه ب ؤش بعؤدی بؤهمی تأهل را در بر

های انتقؤال، عوامؤل دانش درخاوص زگیل تناسلی، راه

های پیشؤگیری بؤا تأکیؤد بؤر واکسیناسؤیون خطر و روش

 HPV ، باورها و ارزیابی ذهنی نسبت به بیماری  نگرش

تمایؤؤل بؤؤه کسؤؤب  منؤؤدیعلاقهو اقؤؤدامات پیشؤؤگیرانه و 

ای آموزشؤؤی هتؤؤر و مشؤؤارکت در برنامؤؤهاطلاعؤؤات بیش

سؤؤنجید، بؤؤوده اسؤؤت. روایؤؤی پرسشؤؤنامه از مؤؤرتبط را می

و بؤا  صؤورت کیفؤیروایی صؤوری و مستؤوایی بهطریق 

نفر از مت ااان اپیؤدمیولوژی،  ۲۴گیری از نظرات بهره

های عفونی تأیید و اصلاحات بهداشت عمومی و بیماری

نفؤره بؤا  ۴۴آزمؤون در پیش پایایی ابؤزارلازم اعمال شد. 

ه آلفای کرونباخ بررسی شد که مقدار آلفؤا بؤرای مساسب

منؤؤدی و های دانؤؤش، نگؤؤرش و علاقههؤؤر یؤؤک از مثلفؤؤه

دست آمد و نشؤان به 7/۴بیش از چنین کل پرسشنامه هم

صؤورت ها بهپرسشؤنامه .دهنده پایایی مطلوم ابؤزار بؤود

 افؤزارهؤا بؤا اسؤتفاده از نرمحضوری تکمیؤل شؤد و داده

SPSS  تسلیل قرار گرفت. آمار توصؤیفی مورد  ۱۲نس ه

های تسلیلی  فراوانی، میانگین و انسراف معیار  و آزمون
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طرفؤه اسؤکوئر و تسلیؤل واریؤان) یکتی مسؤتقل، کای

در نظؤؤر  ۴0۴5تؤؤر از کار رفؤؤت و سؤؤطح معنؤؤاداری کمبؤؤه

از نظر اخلاقی، مجوز کمیته اخلاق پؤژوهش  .گرفته شد

د و اخؤؤذ شؤؤ IR.MAZUMS.REC.1402.547بؤؤا کؤؤد 

نامه آگاهانؤؤؤؤؤه و مسرمؤؤؤؤؤانگی اطلاعؤؤؤؤؤات رضؤؤؤؤؤایت

  کنندگان رعایت گردید.شرکت

 

 ها و بحثیافته
 های پؤؤژوهش در ب ؤؤش فراوانؤؤی مشؤؤارکتیافتؤؤه

دهد کؤه در ب ؤش سؤنی، کنندگان در پژوهش نشان می

سؤال بؤا  ۳۴-۴۲ترین فراوانؤی مربؤوع بؤه رده سؤنی بیش

تأهل، طور در ب ش وضعیت نفر است. همین ۲5۸تعداد 

نفر  ۱۴۳ترین فراوانی مربوع به افراد متأهل با تعداد بیش

درصد  5۴است و در ب ش جنسیت، توزیع برابر است و 

   .۲ جدول شماره  درصد زن هستند 5۴افراد مرد و 

 
فراوانی ویژگی های جمعیت شناختی در شرکت  :1جدول شماره 

 کنندگان مطالعه
 

 تعداد درصد  سن

  سن   

 درصد تعداد  تأهل

  تأهل 

 تعداد درصد   جنسیت

  جنسیت 

۴۴-

۱۲ 

  ۴/5۴ ۲9۱ مرد  ۸/۱5 99 مجرد  7/۲7 ۲۸

۳۴-

۴۲ 

  ۴/5۴ ۲9۱ زن  ۲/5۴ ۱۴۳ متأهل  ۲/۳۲ ۲5۸

5۴-

۳۲ 

متار  ۲/۱7 ۲۴۳

 که

۲۱ ۲/۲۲  - - 

۲۴-

5۲ 

5۳ ۲/۲۳  

۴۸۳ ۲۴۴  

 - -  9/۳ ۲9 سایر

  ۲۴۴ ۴۸۳ جمع  ۲۴۴ ۴۸۳ جمع جمع

 

میؤانگین نمؤرات علاقؤه  ۱ول شؤماره با توجه به جد

تمام این نمؤرات  است. 5/۱۴و  نگرش 7/۲۱دانش  ۸/۲۱

بؤؤالاتر از نقطؤؤه بؤؤرش فرضؤؤی بؤؤرای پرسشؤؤنامه اسؤؤت و 

داری با آن دارد. پؤ) شؤرکت کننؤدگان، اختلاف معنی

 دانش، نگرش و علاقه مندی قابل توجهی دارند.

نتؤای  نشؤؤان داد میؤؤانگین نمؤؤرات دانؤؤش، نگؤؤرش و 

کنندگان بالاتر از نقطه بؤرش فرضؤی مندی شرکتهعلاق

داری بؤا آن دارد. تسلیؤل پرسشنامه بوده و اختلاف معنی

دار بین این سه رگرسیون نیز روابطی قوی، مثبت و معنی

ای کؤؤه نگؤؤرش علاقؤؤه را گونؤؤهسؤؤازه را نشؤؤان داد، به

شود و کند، علاقه منجر به افزایش دانش میبینی میپیش

ها ب شد. ایؤن یافتؤهنیز نگرش را بهبود میافزایش دانش 

کننؤؤده متقابؤؤل میؤؤان بیؤؤانگر وجؤؤود یؤؤک چرخؤؤه تقویؤؤت

 مندی است.دانش، نگرش و علاقه

 
وضعیت میانگین نمرات و روابط رگرسیونی  :2جدول شماره 

 مندیدانش، نگرش و علاقه
 

سازه / 

 مدل
 نوع تسلیل

متییر 

 مستقل

متییر 

 وابسته
 B Beta t میانگین

 سطح

 داریمعنی

 مندیعلاقه
 tآزمون 

 اینمونهتک
 ۴۲۲/۴ ۲۲۲/۱۲ — — ۸/۲۱ علاقه —

 دانش
 tآزمون 

 اینمونهتک
 ۴۱۲/۴ ۲۲۲/۲۲ — — 7/۲۱ دانش —

 نگرش
 tآزمون 

 اینمونهتک
 ۴۳۲/۴ ۲۲۲/۴۲ — — 5/۳۴ نگرش —

 ۴۴۲/۴ ۴۱۴/۳5 9۲7/۴ 7۲۲/۲ — علاقه نگرش رگرسیون ۲مدل 

 ۴۴۲/۴ ۳۸۸/۳۴ 9۴۲/۴ ۸۴5/۴ — نگرش دانش رگرسیون ۱مدل 

 ۴۴۲/۴ ۴5۴/۳9 9۱9/۴ ۲۲۲/۲ — دانش علاقه رگرسیون ۴مدل 

 

میؤانگین نمؤره دانؤؤش و ، ۴ شؤماره جؤدول براسؤاس

و در جنسیت  ۳۴تا  ۴۲میانگین نمره نگرش در رده سنی 

تؤر داری نسبت بقیه رده های متییر بیشمرد به طور معنی

است. البته لازم به ذکر است بیان شود که، تفاوت نمؤره 

میانگین نمره نگؤرش در رده دانش و در زنان و مردان و 

 دار لب مرزی دارد.های م تلف تفاوت معنیسنی

 
بررسی عوامل مرتبط با دانش و نگرش در شؤرکت  :3جدول شماره 

 کنندگان مطالعه
 

 پارامترهای

مورد  

 بررسی

 جنسیت
 سطح

 داری معنی

 ویتنی-من مرد زن

میانگین 

 نمره دانش
۲۴/7± ۲۱/۴ ۲۴/5± ۲۱/۴ ۴5۱/۴ 

میانگین 

 نمره نگرش
5/5± 7۴/۴ 5/۴± ۲۴/۲ ۴۳7/۴ 

پارامترهای 

مورد 

 بررسی

 رده سنی
 سطح

 معنی داری

۲۴/5۲ 5۴/۳۲ ۴۲-۳۴ ۱۲-۴۴ 
کروسکال 

 والی)

میانگین 

 نمره دانش

۴۴/۴± 

۲۱/۱ 

۴۴/5± 

۱۱/۴ 
۴۴/7± ۲۱/۴ ۴۴/۲± ۳۱/۱ ۴۴۱/۴ 

میانگین 

 نمره نگرش

۲۲/۴± 

۳۴/۲ 

۱5/۳± 

5۸/۲ 
۲5/5± ۸۲/۲ 75/۴± ۴۴/۲ ۴5۳/۴ 
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 و همکارانی فرهنگ بابامحمود     

 

 565         5045، اردیبهشت 652، شماره ششمي و دوره سمجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                     

 گزارش کوتاه

 

 

در راسؤؤتا نتؤؤای  مطالعؤؤه فعلؤؤی، مطالعؤؤات کؤؤازرانی و 

  نیؤز بؤر رابطؤه ۱۴۲9  و بنایی و همکاران  ۱۴۱۲همکاران  

منؤؤدی بؤؤه یؤؤادگیری و دار بؤؤین نگؤؤرش مثبؤؤت، علاقهمعنؤؤی

تفؤاوت مشؤاهده   .۲۴، ۲۱ اندکرده رفتارهای پیشگیرانه تأکید

توانؤد ناشؤی از شده بؤا نتؤای  مطالعؤه فکؤور و همکؤاران می

باشؤد،  HPVتمرکز مطالعه آنان بر نگرش نسبت به واکسؤن 

متمرکؤز  HPVکه مطالعه حاضؤر بؤر خؤود بیمؤاری در حالی

های مهؤم ایؤن مطالعؤه، تؤأثیر از دیگؤر یافتؤه  .۲۳ بوده اسؤت

مؤؤل فرهنگؤؤی بؤؤر دانؤؤش و نگؤؤرش دار عوامثبؤؤت و معنؤؤی

ای در کننؤؤدهتوانؤؤد نقؤؤش تعیینمؤؤراجعین بؤؤود. فرهنؤؤگ می

پذیرش اطلاعات پزشکی و تیییر رفتارهای بهداشتی داشؤته 

تؤری دربؤاره وگوی بؤاز و علمیباشد و جوامعی کؤه گفؤت

تری نسؤبت های مقاربتی دارند، معمولاب نگرش مثبتبیماری

نؤؤد. ایؤؤن یافتؤؤه بؤؤا نتؤؤای  دهبؤؤه پیشؤؤگیری و درمؤؤان نشؤؤان می

و   Abdelaliem  و ۱۴۱۱و همکؤاران    Akalinمطالعؤات 

های   هم ؤؤوانی دارد کؤؤه نقؤؤش زمینؤؤه۱۴۱۴همکؤؤاران  

فرهنگی و اجتماعی را در ارتقای دانش و نگرش افراد تأیید 

چنین، نتای  مطالعؤه نشؤان داد کؤه سؤطح هم  ۲5،۲۲ اندکرده

سؤؤال  و  ۳۴تؤؤا  ۴۲دانؤؤش بؤؤا متییرهؤؤای سؤؤن  گؤؤروه سؤؤنی 

داری دارد. ایؤن امؤر بیؤانگر آن جنسیت  زنان  رابطؤه معنؤی

های خاص جمعیتی دارای آمادگی و انگیؤزه است که گروه

تؤؤری بؤؤرای دریافؤؤت و پؤؤردازش اطلاعؤؤات مؤؤرتبط بؤؤا بیش

سلامت جنسی هستند. در مجموع، ایؤن نتؤای  بؤر ضؤرورت 

بؤا  های آموزشؤی هدفمنؤد، متناسؤبطراحی و اجرای برنامه

شؤؤناختی تأکیؤؤد دارد   هؤؤای فرهنگؤؤی و جمعیؤؤتویژگی

ای کؤؤه دسترسؤؤی بؤؤه اطلاعؤؤات معتبؤؤر، خؤؤدمات گونؤؤهبه

تسهیل شده و زمینؤه بهبؤود  HPVای و واکسیناسیون مشاوره

 دانش، نگرش و رفتارهای پیشگیرانه در جامعه فراهم شود.

 

 سپاسگزاری

این پژوهش برگرفته شده از طؤرر تسقیقؤاتی ماؤوم 

میته مرکز تسقیقات و توسعه مقاومؤت هؤای میکروبؤی در ک

وابسته به دانشگاه علوم پزشکی مازندران است. بدین وسؤیله 

از تمام اساتید و همکاران و پاس گویان مسترم که در انجام 

   گردد.پژوهش یاری نمودند تقدیر و تشکر می
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