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Abstract 

 

In many scientific studies, the assumption that all variables are equally important can lead to 

oversimplification and misinterpretation of results. Variable weighting is a systematic approach that 

reflects the true differences among influential factors in terms of theoretical importance, explanatory 

power, measurement quality, and analytical objectives. Objective methods derive weights from statistical 

indicators and are highly repeatable; however, they may not adequately capture causal relationships. 

Structural methods evaluate interactions among variables within an analytical framework and are 

particularly suitable for multivariable studies. Decision-based methods assign weights according to 

practical criteria, such as sensitivity or cost. Hybrid methods integrate multiple approaches to achieve a 

balance between theoretical accuracy, statistical robustness, and practical applicability. In medical 

research, variable weighting is essential for aligning statistical models with the inherent complexity of 

biological systems. Subjective methods rely on expert judgment and are particularly valuable when 

sufficient data are unavailable, although they may be susceptible to bias. This article describes the 

importance of variable weighting and demonstrates how ignoring differences in variable importance can 

compromise the analytical validity of research findings. It further discusses the philosophy and rationale 

underlying weighting approaches, including theoretical knowledge and expert judgment, data structure, 

causal models, decision-making objectives, and hybrid approaches. Weighting methods are subsequently 

classified into five main categories: subjective, objective, structural, decision-based, and hybrid methods. 

For each category, their applications, advantages, and limitations in medical and health research are 

reviewed. Finally, the article emphasizes that the careful and transparent selection of an appropriate 

weighting method is essential for enhancing the accuracy, interpretability, and practical applicability of 

research findings. 
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 ـدرانـــازنـــي مـكـــــزشــپـوم ـــلــشـــگاه عــه دانـــلــمج

 (844-840)   5045سال    تیر   852سي و ششم    شماره دوره 

 845       5045 تیر،  852شماره مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                              دوره سي و ششم،               

 مروری

 دهی به متغیرهاهای وزنبندی روشمبانی نظری و طبقه
 در مطالعات علمی

 

 یشعبانخان یژنب

 

 هچكید
سازی بیش از حد و تفسییر نادرسیت نتیا   تواند به سادهدر بسیاری از مطالعات علمی فرض برابری اهمیت متغیرها می

های واقعی میان عوامل میثرر  از نریر اهمییت مند برای بازتاب دادن تفاوتدهی به متغیرها رو کردی روشمنجر شود. وزن

شوند و های آماری تعیین میهای عینی بر پا ه شاخصتحلیل است. روشگیری و هدف نرری  قدرت تبیین  کیفیت اندازه

های ساختاری تعامل متغیرها دهند. روشخوبی نشان نمیتری برخوردارند  ولی گاهی روابط علیّ را بهاز تکرارپذ ری بیش

هیا را محور نیی  وزن ی تصمیمهااند. روشمتغیره مناسب کنند و برای مطالعات چندرا در قالب  ک نرام تحلیلی بررسی می

توانند تعادل مناسبی مییان های ترکیبی میکنند. در نها ت  روشبر اساس معیارهای عملی مانند حساسیت  ا ه  نه تنریم می

  .دقت نرری  استحکام آماری و کاربرد عملی ا جاد کنند

های واقعیی ی آمیاری بیا پیدییدگیهاسیازی میدل های پ شیکی بیرای هماهنی دهی در پژوهشدر همین راستا وزن

اند و در نبود داده کافی مفیدند  اما ممکن اسیت های ذهنی بر قضاوت خبرگان متکیهای ز ستی ضروری است. روشنرام

دهد که چیرا ناد یده گیرفتن تفیاوت مییان دهی  نشان می با تبیین ضرورت وزن مروری  با سوگیری همراه باشند. ا ن مقاله

دهی بر اسیاس منیابت تعییین وزن  شیامل ها را کاهش دهد. سپس فلسفه و منطق وزنند اعتبار تحلیلی پژوهشتوامتغیرها می

گیری و رو کردهیای ترکیبیی بررسیی های علّیی  اهیداف تصیمیمهیا  میدلدانش نرری و قضاوت خبرگیان  سیاختار داده

هیای ی اصیلی شیامل روشدی شده و به پن  دستهبندهی بر اساس  ک معیار منطقی طبقههای وزنشود. در ادامه  روشمی

ها در گردند. برای هر دسته  کاربردها  م ا ا و محدود تگیری و ترکیبی تقسیم میذهنی  عینی  ساختاری  مبتنی بر تصمیم

  دهییکند که انتخاب آگاهانه و شیفاف روش وزنشود. در نها ت  مقاله تأکید میمطالعات پ شکی و بهداشتی تشر ح می

  .پذ ری نتا   پژوهش دارد پذ ری و کاربرد نقشی کلیدی در اف ا ش دقت  تفسیر

 

 شناسی پژوهشهای مرکب  روشمعیاره  شاخص گیری چنددهی متغیرها  تصمیموزن واژه های کلیدی:

 

 مقدمه
گیری سیازی  تصیمیم های آمیاری  میدلدر تحلیل

 های مرکییب  لالبیای ا یینمعییاره و سییاخت شیاخص چنید

ی متغیرهییا از شییود کییه همییهفییرض ضییمنی پذ رفتییه می

چنید ا ین  هر .(1 - 3)اهمیت و نقش  کسانی برخوردارند

فییرض مو ییب سییادگی محاسییبات و سییهولت تحلیییل 

شود  اما در بسیاری از موارد با ماهیت پیدیده و چنید می

های . پد یده(2)خیوانی نیداردهای واقعی همبعدی پد ده

محیطیی معمیو ی  شتی و ز ستا تماعی  اقتصادی  بهدا

ای از عوامل قیرار دارنید کیه سیهم  تحت تأریر مجموعه

 .(4  3)ها  کسان نیستاهمیت و می ان اررگذاری آن
 

 :shabankhani@yahoo.com E-mail             خ رآباد  دانشکده بهداشت  دانشگاه علوم   شکی مازندران  ساری  ا ران  اده 11ساری  کیلومتر -بژن شعبانخانیمولف مسئول: 

 و خدمات بهداشتی درمانی مازندرانز ستی  دانشکده بهداشت  دانشگاه علوم پ شکی  استاد ار گروه آمار

  : 19/3/1431 تار خ تصو ب :             11/11/1434 تار خ ار اع  هت اصلاحات :              33/9/1434 تار خ در افت 
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 رهایبه متغ يدهوزن یهاروش یبندطبقه

 5045 تیر، 852، شماره ششممجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                            دوره سي و            848

نرر اهمیت نرری  قدرت  در ا ن شرا ط  متغیرها از

گیری بینی  و همدنین کیفیت و دقت اندازهتبیین  ا پیش

. افییی ون بیییر ا ییین  در (1)بیییا  کییید گر تفیییاوت دارنییید

ها ترکیب چند ن شاخص  یا ها ی که هدف آنپژوهش

مثلفه در قالب  ک شاخص مرکب است  فرض برابیری 

 کننده منجر شیود تواند به نتا جی گمراهنقش متغیرها می

  2  1)و تفسیر نادرستی از وضعیت واقعی پد ده ارائه دهد

های مو یود در چنین شرا طی  ناد ده گرفتن تفاوت .(6

سازی بییش از حید مسی له و فاصیله میان متغیرها به ساده

  .(6  2)گرفتن تحلیل از واقعیت منجر خواهد شد

دهی به متغیرها را آشیکار ا ن ملاحرات ضرورت وزن

منید بیرای بازتیاب دادن دهی رو کیردی نرامسازد. وزنمی

اهمیت نسبی  می ان اررگذاری  ا قابلیت اتکای هر متغییر در 

دهیی ابی اری بیه بییان د گیر  وزن .(4  3)فرآ ند تحلیل است

کند مدل تحلیلیی خیود را است که به پژوهشگر کمک می

ی مییورد مطالعییه هییای نرییری  ییا تجربییی پد ییدهبییه واقعیت

در نتیجیه  دقیت  تفسییرپذ ری و اعتبیار  تر سیازد ون د ک

 .(7 - 9)نتا   پژوهش را بهبود بخشد

ی بیه سیه پرسیش محیوری پاسیخ داده در ا ن مقاله

  شده است.

 شود؟دهی به متغیرها  زم میچرا وزن -1

کنید؟ )فلسیفه و دهی چه هدفی را دنبال میوزن -2

 دهی(منطق وزن

بر اساس توان دهی را چگونه میهای وزنروش -3

 بندی کرد؟ ک معیار منطقی طبقه

 

 بحث
 م؟یدهیم وزن رهایچرا به متغ

ها معمیو ی در مطالعات پ شکی و بهداشیتی  پد یده

ای از عوامییل ز سییتی  رفتییاری  تحییت تییأریر مجموعییه

محیطییی و ا تمییاعی قییرار دارنیید کییه نقییش و اهمیییت 

ن های برابر برای ا استفاده از وزن .(13  3) کسانی ندارند

تواند منجر به برآورد نادرست ارر ا ن متغیرهیا عوامل می

گذاری های بیالینی  یا سیاسیتگیریو در نها ت تصمیم

دهی به متغیرها روشی برای در . وزن(13  1)نامناسب شود

های واقعی میان عوامل مثرر و اف ا ش نرر گرفتن تفاوت

ل تیر ن د  ی. مهم(3  1)دقت مطالعه و اعتبار تحلیل است

  .دهی به متغیرها در مطالعات به شرح ز ر استوزن
 

 رهایمتغ ینرر تیتفاوت در اهم -الف

های مفهییومی پ شییکی  برخییی در بسیییاری از مییدل

تری دارند. عوامل از نرر پاتوفی  ولوژ ک نقش محوری

هیای قلبیی ی عوامیل خطیر بیماریبرای مثال  در مطالعه

ر ت ییوری عروقیی  فشییار خییون و سییطح کلسییترول از نریی

تری نسبت به عواملی ماننید الگیوی خیواب اهمیت بیش

دهیید ا یین دهییی بییه متغیرهییا امکییان می. وزن(11)دارنیید

  .(11  3)طور صر ح در تحلیل لحاظ شودها بهتفاوت
 

 نییتب قدرت ا  یاررگذار  انیتفاوت در م -ب

ی عوامیل خطییر در مطالعیات اپییدمیولوژ ک  همیه

شیدت بیمیاری ندارنید. بیرای تأریر  کسانی بیر بیروز  یا 

نمونه  در بررسی عوامل مثرر بر د ابت نوع دو  شاخص 

تری نسبت به سطح معمو ی ارر قوی( BMI) ی بدنیتوده

 .(11  13)شییده توسییط فییرد دارد فعالیییت بییدنی گیی ارش

ی ا یین تفییاوت در کننییده توانیید میینعکسدهییی میوزن

  .(13  3)ی ارر و سهم تبیینی متغیرها باشداندازه
 

 یریگاندازه دقت و تیفیتفاوت در ک -ج

های بالینی  برخی متغیرهیا بیا اب ارهیای در پژوهش

گیری شوند. برای مثیال  انیدازهگیری میتری اندازهدقیق

قند خون ناشیتا در آزما شیگاه معمیو ی از دقیت بیا تری 

نسبت به گی ارش خوداههیاری مصیرف قنید برخیوردار 

متغیرهییای دارای خطییای تییر بییه دهییی کییماسییت. وزن

هیای توانید از تیأریر نیامطلوب دادهگیری با تر میاندازه

  .(12  1)اعتبار بر نتا    لوگیری کندکم
 

 مرکب یهاشاخص قالب در رهایمتغ بیترک -د

 های مرکبییی ماننیید در بهداشییت عمییومی  شییاخص
 

ر سک کلی سلامت  یا شیاخص وضیعیت متابولییک از 
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 یشعبانخان ژنیب     

 

 842         5045 تیر، 852، شماره ششمدوره سي و                                                           مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                           

 مروری

 

 

شوند. در چنین مواردی  ته میترکیب چند ن متغیر ساخ

تواند منجر بیه تحر یف اهمییت های برابر میفرض وزن

دهی به متغیرها ا ن امکیان وزن .(3  1)ها شودبالینی مثلفه

کند که سهم هیر مثلفیه در شیاخص نهیا ی را فراهم می

  .(3  1)متناسب با اهمیت بالینی آن تعیین شود

 

 مداخله ا  العهمط هدف به رهایمتغ تیاهم یوابستگ -و

اهمییت متغیرهییا در پ شییکی و بهداشییت بییه هییدف 

مطالعه وابسته است. برای مثال  در مطالعیات لربیالگری 

ی مصیرف سییگار وزن بسییار بیا  ی سرطان ر ه  سابقه

دارد  در حالی که در مطالعات مرتبط با کیفیت زنیدگی 

بیماران مبتلا به سرطان  متغیرها ی مانند درد  ا وضیعیت 

دهی به وزن .(12  13)دکننتری پیدا مینی اهمیت بیشروا

کند که تحلیل متناسیب متغیرها ا ن انعطاف را فراهم می

  .(12  13)با هدف بالینی  ا بهداشتی تنریم شود

 

 منطیق و)فلسیفه  کنید؟یرا دنبال می یچه هدف یده وزن
 (یدهوزن

دهییی بییه متغیرهییا صییرفای  ییک اقییدام فنییی  ییا  وزن

شناختی است که  یست  بلکه تصمیمی روشمحاسباتی ن

ی مورد مطالعیه  ی نگاه پژوهشگر به مس لهدهنده بازتاب

هییا وزن .(4  3)هییا و هییدف تحلیییل اسییتماهیییت داده

توانند از منابت متفیاوتی اسیتخراج شیوند و هیر منبیت  می

منطییق خاصییی را بییرای تعیییین اهمیییت متغیرهییا دنبییال 

دهییی را طییق اصییلی وزنطور کلییی  منبییه .(3  2)کنییدمی

هیا توان بر اساس پاسخ به ا ن پرسش بنیاد ن که وزنمی

  .(3)تفکیک کرد  شوند؟بر چه مبنا ی تعیین می

 

 یو قضاوت تخصص یبر دانش نرر یمنطق مبتن -الف

ی دانیش نریری دهی بیر پا یهدر ا ن رو کرد  وزن

مو ییود  شییواهد پیشییین و قضییاوت متخصصییان انجییام 

ر  یا گروهیی از خبرگیان بیا تکییه بیر شود. پژوهشیگمی

ی علمی  ا بالینی خیود  اهمییت نسیبی متغیرهیا را تجربه

هیا ی و ژه در حوزها ن رو کیرد بیه .(6  4)کنندتعیین می

اند  یا خوبی شناخته شدهکاربرد دارد که روابط علیتی به

های کمی کافی در دسترس نیسیت. بیرای مثیال  در داده

دهی ی قلبی  وزنی خطر سکتهبینهای پیشطراحی مدل

ی دهنیده ی سییگار بازتیابتر به فشار خون و سابقهبیش

  .(6)فهم بالینی و نرری از پد ده است

 

 هابر ساختار داده یمنطق مبتن -ب

هیا اسیتخراج هیا از خیود دادهدر ا ن رو کرد  وزن

تر ن اتکا به قضیاوت ذهنیی و یود دارد. شوند و کممی

اسیت کیه متغیرهیا ی بیا تغییرپیذ ری ی اصیلی ا ین ا ده

تیری بیه تر با پیامد  اطلاعات بییشتر  ا ارتباط قویبیش

 .(13  3)ی وزن بیا تری هسیتنداف ا ند و شا سیتهمدل می

پیذ ری بیا  ی دارد  امیا بیه  ا ن منطق شفافیت و تکیرار

  .(13)ها وابسته استکیفیت  حجم نمونه و ساختار داده

 

 یساختار ا  یتیعل یسازمدلبر  یمنطق مبتن -ج

دهی بخشی از  ک مدل نریری  در ا ن روش  وزن

ها نیه صیرفای بیر اسیاس نریر  ا علیتی مشخص است. وزن

خبرگان و نه فقط الگوهای آماری  بلکیه در چیارچوب 

شیوند کیه روابیط مییان های سیاختاری تعر یف میمدل

های . برای مثال  در مدل( 1) کنندمتغیرها را مشخص می

معاد ت ساختاری کیفیت زنیدگی  وزن ابعیاد  سیمی  

روانی و ا تماعی از برآورد مسییرهای علیتیی بیه دسیت 

  .(1)ستا هاآ د و بیانگر شدت روابط علیّ میان سازهمی

 

 یریگمیتصم و لیبر هدف تحل یمنطق مبتن -د

دهی تابت هدفی است که  در بسیاری از موارد  وزن

ود. اهمییت متغیرهیا ممکین شیتحلیل برای آن انجیام می

آگهیییی  یییا اسیییت در مطالعیییات تشخیصیییی  پییییش

گذاری بهداشتی متفیاوت باشید. در ا ین منطیق  سیاست

شیوند کیه بیا هیدف نهیا ی ای تعییین میگونیهها بهوزن

دهید . ا ن امر نشان می(6  2)راستا باشندگیری همتصمیم

ز دهی همواره وابسته به زمینه و هدف اسیتفاده ا که وزن

  .(2)نتا   است
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 یبیمنطق ترک -و

ها از ترکیب چند منطق در عمل  بسیاری از پژوهش

کنند. در ا ن حالت  دانش ها استفاده میبرای تعیین وزن

شیده از  نرری و قضاوت خبرگان با اطلاعات اسیتخراج

 تر و قابییلهییا ی متعییادلشییود تییا وزنهییا تلفیییق میداده

 ین منطیق ترکیبیی تیلاش . ا(3  2)اعتمادتر به دست آ ید

کنییید م ا یییای رو کردهیییای مختلیییف را حفییی  و می

  .(3)ها را کاهش دهدهای آنمحدود ت

هیا کند کیه وزندهی تعیین میطور کلی  منطق وزنبه

ی دانش نریری  شیواهد تجربیی  یا دهندهتا چه حد بازتاب

هییا بییه گیری باشییند. آگییاهی از ا یین منطقاهییداف تصییمیم

دهی خود را آگاهانه ند تا روش وزنکپژوهشگر کمک می

درسیییتی گییی ارش دهییید و  انتخیییاب کیییرده  آن را بیییه

 .(2 -4)صورت شفاف بیان نما دهای آن را بهمحدود ت

 

 یمنطق اریمع ک  اساس بر رهایمتغ یدهوزن یهاروش

توان بر اسیاس دهی به متغیرها را می های وزنروش

بنییدی کییرد. برخییی از ا یین معیارهییای گونییاگون طبقه

تر بیه قضیاوت انسیانی و دانیش تخصصیی ها بیشروش

انید و هیا متکیتکیه دارند  برخیی د گیر کیاملای بیر داده

کنند ا ن دو رو کرد را با  کید گر گروهی نی  تلاش می

هیا ک از ا ین روشانتخاب هر  ی .(14  4  3)ترکیب کنند

 توانیید تییأریر قابییلدر مطالعییات پ شییکی و بهداشییتی می

های بالینی گیریها و تصمیمتو هی بر نتا    تفسیر  افته

  .(11  3)گذاری داشته باشد ا سیاست
 

بیر قضیاوت خبرگیان  یمبتنی یدهوزن  یهاروش -الف
 (یذهن یها)روش

نریر  هیا  وزن متغیرهیا بیر اسیاسدر ا ن دسته از روش

ی مربوطیه تعییین متخصصان  پ شکان  ا پژوهشگران حوزه

شود. فرض اصلی ا ن است که خبرگان  به دلییل دانیش می

ی بالینی خود  درک مناسبی از اهمیت نسیبی نرری و تجربه

برای مثال  در طراحی اب ارهای ارز یابی (. 6  4)متغیرها دارند

ار های قلبیی  متخصصیان ممکین اسیت بیه فشیخطر بیماری

ی مصییرف سیییگار وزن و سییابقه LDL خییون  کلسییترول

تییری بدهنیید و عییواملی ماننیید الگییوی خییواب را در بیییش

ا یین روش بییرای تییدو ن  .(6)های بعییدی قییرار دهنییدرتبییه

هیای محیدود کیاربرد راهنماهای بیالینی و مطالعیات بیا داده

چند ممکن است تحیت تیأریر سیوگیری  تری دارد  هربیش

   .(6  4)میان خبرگان قرار گیردفردی  ا اختلاف نرر 

تییوان هییای را یی  در ا یین بخییش میاز  ملییه روش

  (AHP) مراتبیروش دلفیییی  فرآ نییید تحلییییل سلسیییله

–Best بنییدی مسییتقیم  روش بهتییر ن و بییدتر ن مقیاس

Worst(16  6  4)را نام برد. 

 

 (ینیع یهاها )روشبر داده یمبتن یدهوزن یهاروش -ب

های تجربیی ها مستقیمای از دادهها  وزندر ا ن روش

شییوند و نقییش قضییاوت ذهنییی بییه حییداقل اسییتخراج می

رسد. فرض اصلی ا ن است که متغیرها ی که ارتبیاط می

تیری حمیل تری با پیامید دارنید  یا اطلاعیات بییشقوی

ا یین  .(17  14)کننییدکننیید  وزن بییا تری در افییت میمی

ی بینییهای پیشرو کییرد در مطالعییات کوهییورت  مییدل

هیییای بیی رت سیییلامت کیییاربرد بییالینی و تحلییییل داده

با ا ین حیال  نتیا   بیه کیفییت  .(17  14)ای داردگسترده

ها وابسته بوده و ممکن است اهمییت نریری برخیی داده

  .(14)متغیرها ناد ده گرفته شود

تییوان هییای را یی  در ا یین بخییش میز  ملییه روشا

  روش Cox  PCA رگرسیون خطیی و لجسیتیک  میدل

 .(17  14)را نام برد Random Forestروپی  آنت

 

 یساختار ا  ینرر یهابر مدل یمبتن یده وزن یهاروش -ج

دهیی در چیارچوب  یک مییدل در ا ین دسیته  وزن

عنوان هیا بیهشیود. وزننرری  ا علیتی مشخص انجام می

پارامترهای مدل برآورد شده و بییانگر شیدت روابیط  یا 

مثال  در مطالعات کیفیت  برای .(1)مسیرهای علیّ هستند

زندگی بیماران  وزن ابعاد  سمی  روانی و ا تمیاعی از 

. ا ن (1)شودهای معاد ت ساختاری تعیین میطر ق مدل

ها روش بییرای تحلیییل سییازوکارهای ز ربنییا ی پد ییده
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 یشعبانخان ژنیب     
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 مروری

 

 

هییای نرییری شییفاف و مناسییب اسییت  امییا نیازمنیید فرض

  .(1)های مناسب استداده

توان مدل در ا ن بخش میهای را   از  مله روش

هیای مرکیب    مدل شاخص(SEM)معاد ت ساختاری 

(Composite Indicator Models)  و مییییدل سیسییییتم

 د نامیکی را نام برد.

 

 یریگمیبر هدف و تصم یمبتن یدهوزن  یهاروش -د

دهییی مسییتقیمای تییابت هییدف در ا یین رو کییرد  وزن

تصیمیم گیری اسیت. اهمییت متغیرهیا بسیته بیه نیوع تصمیم

. (11  3)کنیدگذاری( تغییر می)تشخیصی  درمانی  ا سیاست

بندی بیمیاران ا ن روش در تخصیص منابت سلامت  اولو ت

   .(11  3)گذاری بهداشتی کاربرد فراوان داردو سیاست

تییوان هییای را یی  در ا یین بخییش میاز  ملییه روش

MCDAارربخشییی  –  نرر ییه مطلوبیییت  تحلیییل ه  نییه

 .(11  3)را نام برد TOPSIS ازیسهای بهینهمدل

 

 یبیترک یده وزن یهاروش -و

های ها از ترکیب روشدر عمل  بسیاری از پژوهش

کننیید تییا از م ا ییای هییر دو ذهنییی و عینییی اسییتفاده می

هیای اولییه توسیط مند شوند. در ا ن رو کیرد  وزنبهره

های تجربی خبرگان تعیین شده و سپس با استفاده از داده

. ا ن روش به اف ا ش تعیادل مییان (4  3)شوندمیاصلاح 

دانش تخصصیی و شیواهد تجربیی و پیذ رش نتیا   در 

  .(4  3)کند امعه علمی و بالینی کمک می

 Fuzzyتوان های را   در ا ن بخش میاز  مله روش

TOPSIS  AHP–Entropy  وDelphi–AHP .را نام برد 

د دهی هر  ک منطق  کاربر های مختلف وزنروش

های خییاخ خییود را دارنیید. در مطالعییات و محییدود ت

دهی با د پ شکی و بهداشتی  انتخاب روش مناسب وزن

ی هییا و زمینییهمتناسییب بییا هییدف مطالعییه  ماهیییت داده

سییازی ا یین شفاف .(11  14  3)گیری انجییام شییودتصییمیم

انتخیییاب نقیییش مهمیییی در افییی ا ش اعتبیییار علمیییی و 

 .(4  3)کاربردپذ ری نتا   پژوهش دارد

دهییی بییه متغیرهیییا  کییی از ا یی ای اساسیییی وزن

های پیشرفته در مطالعات پ شکی و بهداشتی است تحلیل

گییرد. ا ین که فراتر از  ک انتخاب صیرفای فنیی قیرار می

ی نگاه نریری پژوهشیگر  کیفییت دهنده فرآ ند بازتاب

گیری اسییت. هییا و هییدف نهییا ی تحلیییل  ییا تصییمیمداده

دهییی  همییراه بییا گیی ارش نانتخییاب آگاهانییه روش وز

توانیید اعتبییار های آن  میشییفاف منطییق و محییدود ت

علمی  تفسیرپذ ری و کیاربرد عملیی نتیا   پیژوهش را 

طور معنیاداری افی ا ش دهید. در نها یت  هیی  روش بیه

ی دهی برتری مطلق ندارد و تناسب روش بیا مسی لهوزن

 .پژوهش  شرط اصلی تحلیل معتبر و قابل اتکا است
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