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Abstract 

Background and purpose: Staphylococcus aureus is an important cause of hospital-acquired 

infections. Nasal colonisation with this organism can contribute to the spread of antimicrobial-resistant 

strains in healthcare settings. Identifying nasal carriers is therefore important for infection prevention. 

This study aimed to determine the prevalence of nasal colonisation with S. aureus and the proportion of 

methicillin-resistant isolates among patients scheduled to undergo coronary artery bypass grafting 

(CABG). 

Materials and methods: Patients scheduled to undergo CABG at the cardiac surgery department of 

Ayatollah Rouhani Hospital in Babol, Iran, in 2019 were enrolled. Nasal swabs were collected to assess 

colonisation with S. aureus and identify methicillin-resistant S. aureus (MRSA). 

Results: Of the 100 patients assessed for cardiac surgery, 15 were identified as nasal carriers of S. 

aureus. Of these 15 isolates, 60% were methicillin-resistant and 40% were methicillin-susceptible. No 

significant differences were found in the variables examined between patients carrying methicillin-

resistant and methicillin-susceptible S. aureus. However, blood pressure was significantly associated with 

methicillin-susceptible S. aureus (P = 0.02). 

Conclusion: The results of this study showed that nasal colonization of Staphylococcus aureus is 

relatively common in CABG candidate patients and a significant proportion of isolates are MRSA. These 

findings highlight the potential importance of preoperative screening and appropriate decolonisation 

strategies for reducing the risk of healthcare-associated infection in high-risk patients. 
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 پژوهشی

و شیوع فراوانی کلونیزاسیون بینی استافیلوکوکوس اورئوس 
پس عروق بای سیلین در بیماران کاندید جراحیبه متی ومتمقا

 "یک مطالعه مقطعی"کرونر: 
 

 1هدی ابراهیمی

 2 عارفه بابازاده

 2پور  میابراه لیسه

 3پریسا صباغ 

 5،4سیما رمضانی نژاد 

6قاسم فغانزاده گنجی 
 

 چكیده
 قت  ررئ یتی  ئ هتف  یلافئستاف ی است  وت  لکی از عکامت  ممتع عنک ت استافیلوکوکوک  ارئوکست سابقه و هدف:

 ق  مماتی  ئ ملتنان یتررز استافیلوکوکی هتف   این یفوار  شنفسفیی ر  ئمفن  فقولن . لذاافئان یسار   ائ زایی یلیلافئ 

ووک لناستلکن یلنتی یتف استافیلوکوکوک  ارئوتک  ر یعلتلن ستمع مقفرم ی   ئمفن  ائ . این مطفلع  یتف هت ت یعلتلن یرارا تی 

 (  ا جفم ش .CABG) رس عررق ورر رراحی یف  ئ یلافئان وف  ی  ج (MRSA)سلولنهف  مقفرم ی  مایاینرل 

 ئیخ  جراحی قوت  یلافئستافن تیت   8931یلافئان وف  ی  جراحی یف  رس عررق ورر ر  ئ سفل  ها: مواد و روش

الله ئرحف ی یفی  رائ  مطفلع  ش   . یلافئان وف  ی  جراحی قو  یفز یحت   اک ت  یتر ائ  یتف ستکای یلنتیب جمت  یرئستی 

 مقفرم ی  مای سلولن قرائگریان .ر مکائ  ارئوک   وکوکوک لاسافیف ووک لناسلکن ی

 وکوکوک لاستافی نر فقت  یلنتی  81یلافئمراجعت  وننت ج جمت  ا جتفم جراحتی قوت ب 811ی  طکئووی از یتلن  ها:یافته

ا ت . ستلولن یتک جهف حسف  یت  ماتی ئص  تن 01 ئص  مکائ  از  کع مقفرم ی  مای سلولن ر 01یک   . از یلن  فقولن ارئوک  

 ائ    اشتان . مقفرم یف حسف  ی  ماتی ستلولن بینتفرع معنتیارئوک   وکوکوک لاسافیماغلرهف  مکئ  مطفلع   ئیلافئان یف 

 (.P=10/1حسف  ی  مای سلولن  ی ج ش  )ارئوک   وکوکوک لاسافی ائ  یلن یشفئخکن ر هاچنلن ائیبفط معنی

 سبافً  CABG  یوف   افئانلارئوک   ئ ی وکوکوک لاسافی ینلی کنلناسلووک  مطفلع   شفن  ا  و  نیا جی اف استنتاج:

قب  از عا  ر   غریفلیر  لیر اها هففیا ی نیا. هسان  MRSAاز  کع  هفنرل یاز ا یر سمع قفی  یکجمیک ج  عیشف

 .ون یم  لیأو ررخطر افئانلعنک    ئ ی کنلناسلئیع ووک   هف اسارایژ
 

 وک لناسلکن یلنیب جراحی یف  رس عررق ورر ر ب اسافیلوکوکوک  ارئوک  مقفرم ی  مای سلولنو واژه های کلیدی:

 

 E-mail: ghf.ganji@gmail.com                                               رانییفی ب یفی ب ا ی ا شیفج عوکم رنشک بیالله ئرحف   یت افئسافنلییفی ب  -قاسم فغان زاده گنجیمولف مسئول: 

 . رنشکب  ا شجک مرون یحقلقفع ر ینفرئ ب  ا شیفج عوکم رنشکی یفی ب یفی ب ایران8

 رانییفی ب یفی ب ا یرژرهشک ج سلام ب  ا شیفج عوکم رنشک ب رلر گرمس یعنک   هف افئلی قفعلمرون یحق .اساف یفئب 0

 رانییفی ب یفی ب ا یشک ج سلام ب  ا شیفج عوکم رنشکرژره ب رلر گرمس یعنک   هف افئلی قفعلمرون یحق ب . وفئشنفسی ائش ب 9

 نراییفی ب یفی ب ا یرژرهشک ج سلام ب  ا شیفج عوکم رنشک بییعوکم  ائر قفعلمرون یحق. اساف یفئب 0

 رانییفی ب یفی ب ا ی ا شیفج عوکم رنشک ب  ا شک ج  ائرسفز بینلیفل  گررج  ائرسفز. اساف یفئب1

 رانییفی ب یفی ب ا ی ا شیفج عوکم رنشک بیالله ئرحف   یت افئسافنلی بینلیفل قفعلقمرون یکسع  یح. اساف یفئب 0

  :  7/7/8011 یفئیخ یصکی  :               08/0/8011 یفئیخ ائجفع جم  اصلاحفع :              01/0/8011 یفئیخ  ئیفی 
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 و همکارانی میابراه یهد     
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 پژوهشی

 

 

 مقدمه
هتتف  ممتتع استتافیلوکوکوک  ارئوتتک  یکتتی از رتتفیک ن

هتف  ا  از عنک ت می یکا   طلت  گستار جا سف ی اس  و  

مکضعی رکس ب یفی   رمب یفواریایب ا  روفئ ی ب رنکمتک ی 

. از (0ب 8)ر عنک   هف  ش ی  رتس از جراحتی ئا ایجتف  ونت 

طریی این عفم  متی یکا ت  منجتر یت  مترر رملتر  ئ یلاتفئان 

یستتار ب یلاتتفئان مبتتالا یتت   قتتم سلستتاع ایانتتی ر  ائا  

یلاتفئان مبتالا یت  عنک ت  هتف   .(9)ا  شک هف  زملن یلافئ 

–Methicillin)ستلولن اسافیلوکوکی ارئوک  مقتفرم یت  ماتی

resistant Staphylococcus aureus; MRSA)   ئ مقفیستت 

ستلولن یف مکائ  مبالا ی  اسافیلوکوکی ارئوک  حسف  ی  ماتی
(Methicillin–susceptible Staphylococcus aureus; 

MSSA) (0)طر مرر ر ملر یفلایر  هسان  ئ معرض خ.   

اسافیلوکوکوک  ارئوک   رملن عوت  عنک ت  هتف  

 ئ  ژجیتمعاکلاً  ئ رکس  ر مخفطب ی  رو  یلافئساف ی اس  

 کیتر یت  عنتکان  شتک یستفون مت ق امی یلنی  هفسکئاخ

 ئصتت  از  91یتتف  01 یِا ستتف   کیتتفلکرریل ئ م ستت یهان

یتک ن یلاتفئان یتف  .   فقت (0, 1) ونت یمت یز ت گ  بلجاع

اسافیلوکوکوک  ارئوتک   ئ یلنتی یتف خطتر یتفلایر احااتفل 

عنک   هاراج اس  زیرا  ئ یلشار متکائ  ستکی  هتف  تلتک ج 

عنک ت  محت   .(7)ونن ج یف ستکی  هتف   فقت  مطفیقت   ائ 

عفئضت   کیت( هاچنفن Surgical Site Infection) یجراح

ایتنای  طتکل مت ع یتف  وت قو  اس   یع رس از جراحمم

عکائض ر  یبیم اشا  هفمراقب   هفن یهن  یاینا بیسار 

استافیلوکوکوک  . (3ب 1)قفی  یکج  هاراج است  رلمرر ر م

هتف  محت  هتف  شتفیع  ئ ایجتف  عنک  ارئوک  از رفیک ن

قب   ینلارئوک   ئ ی وکوکوک لرجک  اسافی. جراحی اس 

رس از عات ب  یخطر عنک   مح  جراح  ینااز عا  یف ای

ب ینئر قو ب هاراج یک ج است   هفیاز جاو  رس از جراح

قوت  ماکتن  یقبت  از جراحت ینتلی نل فقو ییشنفسف نبیینفیرا

ه یانتت  یتتراهع  را  لشتتیلمتت اخلاع ر  یتترا ییرصتتااستت  

 .(81 -80) ون

MRSA   ستتب  یتت MSSA  هتتف  محتت   ئ عنک تت

  شتکائیر است ی  ئمتفن تن جراحی شلکع واار   ائ  رل

ارئوتتک  یتت  ا تتکاع  وکوکوک لمقفرمتت  یتت  استتافی. (89)

 یکتیاس  ر ی    یئرز ی  ئرز  ئحفل اینا بهفکلکیلییت ا

از (. 80ب 9)شت ج است   ییبت  یسلام  عاکم  هفیاز  یرا 

ی  سرع   سب  یت  تن   یفوار نیهف و  اکلکیلییت ا جاو 

 یجمتتف  از عوتت  MRSA. استت  نلولستت یبماتتمقتتفرم شتت ج 

وت  یتف  ازجفمعت  است  یر اواستفی یافئستاف لی هتف عنک  

هف  مح  جراحیب اینای  مرر ر ملتر  ئ یلاتفئان عنک  

 .(80ب 81)یسار  ر رس از یرخلم هاراج اس  

 فئلمخاوت  یست ییفلت ئ منفطق جغرای MRSA کعلش

 یقفیت  یتکجم  یایتنا رلاخ  هفمانفرع اس  ر  ئ سفل

  هف یستتک کعلفن  ا ج استت . شتت ئ سراستتر جمتتفن  شتت

MRSA کانیورج ر یتف نبلمف ن  چ ییفلتس   ئ وشکئهف 

 11 از  لیتت یشتتافل  کتتفتمری  ئ  ئصتت   71از   لیتت

 یت  طتکئ ماکست  رانای  ئ ر  ئص   01 ائررف  ئ  ئص  

 مررئ مطفلع ج ی یرین طبق  .(87)گنائش ش   ئص  11

  ئصتت 00 رانیتت ئ ا MRSA کعلشتت نانلتتم کلستتاافیلس

  هفیر اسف  استافن یرگررهیز نلمافت فلج ر ائش ش گن

 ائا  شتتلکع  شتتفن  ا  وتت   استتافن مفز تت ئان  رانیتتا

 ئصت :  01 -08) ئصت  18معتف ل MRSA  هف اینرلت 

CI- 31 (81)س  ئص ( ا. 

ارئوتک   وکوکوک لیتف استافی یعنک   محت  جراحت

  رلشتیلاست  لتذا مت اخلاع ر عیشف فئلیع ازعا  قو  یس

خطتتر م تت  رتتر   هتتفیجراحتت  یتترا  یتتک تت  یفوننتت ج از عن

 یلاوستل. ررری(3)قو  رعررق ب  ئ ظر گریا  شتک  یجراح

از   رلجوتکگ  یترا  ی  عنکان ئاج استاف  ائ  یکلکیلی یت ا

 یی  خصتک   ئ جراحت یازمح  جراح ی فش  عنک   هف

 ; Coronary Artery Bypassیتتف  رتتس عتتررق ورر تتر )

CABG  وت   یاتفئا لی  یرا یلاوسل ئمفن ررری .(83)( اس

ئا  ائ تت ب ماکتتن استت  از  ستتعلائگف  یتتف ایتتن کنلناستتلووک 

  رلجوکگ یارئوک  یع  از جراح وکوکوک لعنک   اسافی

 .(01)ون 

 ینتتلی کنلناستتلشتت ج ووک یتتف رجتتک   قتت  شنفخا 

MRSA   قوتت ب  یرتتس از جراحتت  هتتف ئ یتتررز عنک

 افئانل ئ ی  جیر  نیا ی ئیفئج یرارا   اطلاعفع مح ر 
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ئر  نیترجتک   ائ . از ا رانیت ئ شافل ا CABG  یوف  

 ینتلی کنلناستلووک  کعلشت نلتلمطفلع  حفضر یف هت ت یع

مقتفرم یت   متکائ  ییارئوتک  ر شنفستف وکوکوک لاسافی

 ش . یطراح افئانلی نی ئ ا نلولسیما
 

 موارد و روش ها
( cross-sectionalی )مطفلعت  مقطعت یتکرژره   نیا

و  ی  منظتکئ ائزیتفیی  اس رون  مب یکیولیحو -ینلیکص

ر   تتفقولن یلنتتی یتتفوار  استتافیلوکوکوک  ارئوتتک یرارا تتی 

مقفرم ی  مای سلولن  ئ یلافئان وف  یت  جراحتی یتف   مکائ 

رس عررق ورر تر  ئ یلافئستافن تیت  الله ئرحتف ی یفیت  از 

 اطلاعتفعا جتفم شت .  8931یفئیخ یتررئ ین التی شتمریکئ 

ب جنسب رزنب شفخم یک ج ی  یب از جاو  سن افئانلیارلل  

ستتفیق  مصتترت ستتلیفئ ر ارلتتکمب رضتتعل  یفهتت ب محتت  

سکک  ب یلافئهف  زملنت  ا ب ستفیق  ر  تکع ت اتی یلکیلتک 

 ئیفیای  ئ س  مفج اخلرب سفیق  یستار   ئ یلافئستافن  ئ ست  

متفج اخلتترب یعتت ا  ئرزهتتف  یستار  قبتت  از جراحتتیب ستتفیق  

اچنتلن ماغلرهتف  یسار   ئ یخ  مراقبت  هتف  ریتژج ر ه

ترئ  اطلاعتتفع وتت    ئ یتترم جاتتعتزمفیشتتیفهی متت   ظتتر 

گر یتت . ب ثبتت  جشتت  یمطفلعتت  طراحتت نیتتا نلیکست  محققتت

   معلفئهف  رئر  ی  مطفلع :

یلافئان وف  ی  جراحی یف  رس عررق ورر تر وت  

 ئ یلافئسافن تی  8931 ئ یفئیخ یررئ ین الی شمریکئ 

 الله ئرحف ی یفی  یسار  ش   .
 

 ئهف  خررج از مطفلع معلف
ر  تفقم ع م ئضفی  یلافئ یرا  شرو   ئ مطفلع  

  .هف ئ ررر  ج ریلکلک  یفللنی ر ملکر سکایقیک ن 
 

 حجع  اک  
وتت    ئ ایتتن مطفلعتت  یاتتفمی یلاتتفئان راجتت  شتترای 

 ئ یتفزج زمتف ی جم  جراحتی یتف  رتس عتررق ورر تر 

 ئ یلافئستتافن تیتت  الله  8931یتتررئ ین التتی شتتمریکئ 

وت   ئ  شت   ب یسار  ش   ب رائ  رژره   ی یفی ئرحف

  .یلافئ ئا شفم  ش  811مجاکع 

  اک   گلر 
سفع  قب  از جراحتی  00از یلافئان راج  شرای ب 

یف یک سکای اساری  از یک سکئاخ یلنتی وت  یتف  فحلت  

گلر  ا جتفم شت  ر ش ب  اک ت ق امی حنرج یلنی رائ  می

  .ی گر سپس  اک   ی  تزمفیشیفج مناق  

 

 یس  تزمفیشیفهی ر ملکرریلکلک  
هتتف  ئ ایاتت ا  ئ محتتل   اک تت جمتت  ج استتفز  ارللتت  

Blood Agar     گستارش ر   لتازیمرتس  روش   ا ج شت

م بتت ب هف  گرمتملن  گتترم ر مشتتفه ج وکوستتیئ تت 

سپس یف اسانف ج از یست  هتف  . تزمکن وفیفلاز ا جفم گری 

نس ر گک ت  ملکرری شنفستی استاف  ائ ب یعلتلن هکیت  جت

.  ئمرحوت  یعت  صکئع رتذیری اسافیلوکوکوک  ارئوک  

از ئرش ا اشتفئ ب زمفن ا جتفم مطفلعت   یر اسف  اساف  ائ هف

  یتترا( ملکررگتترم 91)  یستتک ر  یستتک سنکوستتلالن

استانف  گر یت .  نلولستیمقفرمت  یت  مات یپلینتکی ملیشخ

  ئجتتت  91 ± 0هتتتف  ئ شتتترای  هتتتکاز   ئ  متتتف  رول 

 از رتس. شت    ا ککیت  ستفع  81–80 م ع ی  گرا سف ای

یستتک    ئ اطتترات ئشتت  عتت م هفلتت  قطتتر ا ککیفستتلکنب

قطتر هفلت  . گلر  شت ماتر ا ت ازجسنکوسلالن یر حس  ملوی

 ئ زیر  کئ عبکئ  یتف استانف ج ع م ئش  رس از ا ککیفسلکن 

 CLSIگلر  ر یتتر استتف  معلفئهتتف ا تت ازجاز ختت  وتت  

M100  08≥قطر هفلت  . ر ش ب ینسل0183ب سفل 03ب ریرای 

  الجتت   ئ ر سنکوستتلالن یتت  مقفرمتت  عنکانیتت  ماتترملوی

MRSA   یتت  حستتف  عنکانیتت  ماتترملوی 00≤ر قطتتر هفلتت 

   . ئ  ظر گریا  ش  MSSA ر سنکوسلالن

 

 ت فللن  ا ج هف
 SPSSایتنائ  هف یف اسانف ج از ترمرئر  ر یحول   ا ج

ا  ر یتر حست  یعت  ینلو رهف لش . ماغ ا جفم 08 سخ  

ا حترات  نبلف یلتم یت  صتکئع یوا رهف لماغ  ئص  ر

یترا  مقفیست   .  ش  گنائش هف(چفئیر ف  لم)یف  فئبلمع

ر  independent sample t testماغلرهتتف  واتتی از 

 ئ استانف ج شت .  chi-squareماغلرهف  ولنی از تزمتکن
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  ائ   رطریتت  وااتتر ازیهتتفب ستتطن معنتتیاتتفمی تزمکن

11/1< P )ا  ش  ئ  ظر گری. 

 
 یافته ها

جراحتی یتف  رتس   یوف   یلافئ 811این مطفلع  ئر  

ی یفیت  طت یالله ئرحتف   یتت افئستافنلو  ی  یعررق ورر ر 

ا جتفم شت .  ئ  بمراجعت   اک  ت  8931یررئ ین یف شمریکئ 

اطلاعفع  مکگرایلتک ارللت  یلاتفئان یلتفن  8ج رل شافئج 

فن یتک ج ش ج اس  و  یرارا ی جنسل   ئ این مطفلعت  یکست

ستتفل یتتک .  11/01 ± 11/0استت  ر ملتتف یلن ستتنی یلاتتفئان 

 ئصت   77ذوتر شت جب  0طکئ وت   ئ جت رل شتافئج هافن

یلاتتفئان  ائا  یلاتتفئ  زملنتت  ا  هستتان  وتت  از ملتتفن ت متتف 

   یلشارین مکائ  شفم   یفی  ر رریشفئ  خکن اس .

 شتفن  ا ج شت ج  9هاف طکئ وت   ئ جت رل شتافئج 

  یلافئان  ئ س  مفج گذشا  مصرت  ئص93اس ب یقریبف 

ت ای یلکیلک  اشا  ا   و  از ایتن یتلن یلشتارین  ئصت  

  ئص ( یک ج اس .1/91یرا  تزیاررمفیسلن )

ب یاتفم یلاتفئان 0یف یکج  ی  اطلاعفع ج رل شافئج 

متتفج اخلتتر  ئ  9متتکئ  مطفلعتت   ئ رتتژره  حفضتتر  ئ

 9-0 ئص  ت مف ی  مت ع  17یلافئسافن یسار  ش    و 

 ئصت  ت متف  ئ  97ز یسار   اشا  ا   ر از ایتن ملتفن ئر

 یخ  مراقب  هف  ریژج یسار  یک ج ا  .

 
 اطلاعفع ارلل  یلافئان :1جدول شماره 

 

 ا حرات معلفئ  ±یع ا  ) ئص (/ ملف یلن  ماغلر ) راح (

  11/0  ± 11/01 سن ) سفل (

 (  11) % 11 جنس زن

 رضعل  یفه 

 مجر 

 مافه 

 

 0 %(0) 

30 %(30 ) 

 مح  ز  گی

 شمر 

 ئرساف 

 

 01 %(01) 

 90 %(90) 

 91/00 ± 10/0 ( 2Kg/mشفخم یک ج ی  ی ) 

BUN  (mg/dL ) 7/89 ± 00/0 

 38/1 ± 80/1 ( mg/dLورایلنلن سرم ) 

 

BUN: Blood Urea Nitrogen 

 

 

 رلشلن  اجاافعی ر یلافئ  زملن  ا  یلافئان :2جدول شماره 

 ( تعداد ) درصد متغیر 

 سابقه مصرف سیگار

 بله 

 خیر

 

13 %(13) 

96 %(96) 

 سابقه مصرف تریاک

 بله

 خیر

 

31 %(31) 

88 %(88) 

 داشتن بیماری زمینه ای

 بله 

 خیر 

 

77 %(77) 

11 %(11 ) 

 سابقه دیابت

 بله 

 خیر 

 

44 %(44) 

69 %(69) 

 پرفشاری خون

 بله 

 خیر 

 

41 %(41) 

68 %(68) 

 اختلال چربی خون

 بله

 خیر 

 

36 %(36) 

86 %(86) 

 کم کاری تیروئید

 بله

 خیر

 

9 %(9) 

64 %(64) 

 بیماری تنفسی

 بله 

 خیر

 

7 %(7) 

61 %(61) 

 بیماری کلیوی 

 بله 

 خیر 

 

3 %(3) 

66 %(66 ) 

 
سفیق  مصرت ت اتی یلکیلتک ر  تکع ت اتی یلکیلتک  :3جدول شماره 

 مصریی یلافئان
 

 یع ا  ) ئص ( ماغلر

 س  مفه  اخلر قب  یسار  مصرت ت ای یلکیلک  ئ

 یو  

 خلر 

 

93 %(93) 

08 %(08) 

  کع ت ای یلکیلک مصریی: 

 تزیاررمفیسلن 

 تمکوسی سلولن

 ائیاررمفیسلن

 مارر ل ازرل

 رنی سلولن ینئیقی

 سنفلکسلن

 ع م اطلاع از  کع  ائر

 

80 (1%/91) 

3 %(09) 

1 (1%/80) 

9 (0%/7) 

8 (1%/0) 

0 (8%/1) 

1 (1%/80) 

 
 یع ا  ئرزهف ر یخ  یسار  یلافئان قب  از جراحی :4ه جدول شمار

 

 یع ا  ) ئص ( ماغلر 

 یع ا  ئرزهف  یسار  یلافئ  ئ یلافئسافن  ئ س  مفه  اخلر

 ئرز 0-9

 ئرز 0-0

 ئرز 7-3

 

17 %(17) 

81 %(81) 

3 %(3) 

 یخ  یسار  قب  جراحی

 مراقب  هف  ریژج

 سفیر یخ  هف

 

97 %(97) 

09 %(09) 

 

هف  یلاتفئان  ه ب از  اک   شفن می 8ج یصکیر شافئ

ا تت   اشتتا  استتافیلوکوکوک  ارئوتتک  ئصتت ب ئشتت  81

 یئش ور ج از کع مقفرم یت  مات  هفاسافت  ئص  01و 

  .ا  یک ج نلولسیهف حسف  ی  ماتن  ئص  01ر  نلولس
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استتافیلوکوکوک   اتتک ائ  ئصتت  یلاتتفئان  فقتت   :1تصوور ش شووماره 

   مای سلولنر  کع مقفرم ی ارئوک 
 

ب ماغلرهتتف  متتکئ  0یراستتف   اتتفیج جتت رل شتتافئج 

مقتفرم یتف  اسافیلوکوکوک  ارئوک مطفلع   ئ یلافئان یف 

 ائ    اشتان  جتن حسف  ی  ماتی ستلولن ینتفرع معنتی

 1  رریشفئ  خکن و  مشخم ش  ازیتلن  ئمکئ  سفیق 

 نر حسف  ی  مای سلولن یک     0یلافئ یف رریشفئ  خکنب 

یف (. P=  10/1 ائ یک  )الات از  ظر تمفئ  معنیر این اخ

استافیلوکوکوک  مبتالا یت   اتفئانلیکج  یت  یعت ا  وتع ی
  یتیف فیا ی نیا بهفرگررجیز ا  ی حجع ر م ب  ارئوک 

  شک . رلینس فطلیف احا

 

 بحث
 نل تفقو ییرارا ت یمطفلعت  یرئسته ت از ا جفم ایتن 

  یتت وف  اتتفئانل ئ ی استتافیلوکوکوک  ارئوتتک  ینتتلی

یف  رس عتررق ورر تر  ئ یلافئستافن تیت  الله  یجراح

یتک ج  8931ئرحف ی شمر یفیت  از یتررئ ین یتف شتمریکئ 

 ینتتلی کنلناستتلووک  نانلتتمطفلعتت  حفضتترب م  ئ .استت 

 ئصت  یتک  81 افئانلی این ارئوک   ئ وکوکوک لاسافی

 01ارئوتتک ب  وکوکوک لاستتافی  هفنرلتت یا فنلتتم ر از

 شفن  هففیا ی نییک   . ا سلولنیام  ئص  از  کع مقفرم ی 

  یتتوف   اتتفئانلاز ی یوتت  یختت  قفیتت  یتتکجم  هتت یمتت

یتتفلقکج   هف یاز عاتت  حفمتت  ستتک  لقوتت ب رتت یجراحتت

  فم هفلر یکا  یر مقفرم ی   ئمفن هسان  و  م زا افئلی

یتفئ   یر ایتنا یمح  جراحت  هف ئ یررز عنک   یمما

  اشا  یفش . ی ئمف 

یستت  ماغلرهتتف  متتکئ  مطفلعتت  یتت  ینکلتتک مقف :6شووماره  جوودول

 مقفرم ر حسف  ی  مای سلولن  ئ یلافئان اسافیلوکوکوک  ارئوک 
 

 ی  مقفرم ماغلر

 سلولن مای

 ی  حسف 

 سلولن مای

 سطن

 معنی  ائ 

 00/1 9 7 زن جنس

 9 0 مر 

 یک ج شفخم

 2kg/m)  ی  ی

) 

3/03 - 01 3 0 01/1 

≥ 91 1 0 

 19/1 9 1 وشفرئز -تزا  شغ 

 -وفئمن - ائ خف  

 یفز شسا 

0 9 

 33/1 0 9  ائ  سلیفئ مصرت

 0 0   ائ 

 08/1 1 0  ائ  یریفی مصرت

 0 7   ائ 

 00/1 1 1 شمر ز  گی مح 

 8 0 ئرساف

 117/1 1 9  ائ  ا  زملن  یلافئ 

 8 0   ائ 

    ا  زملن  یلافئ   کع

 00/1 9 0  ائ   یفی 

 9 7 ائ           

 10/1 0 8  ائ  خکن رریشفئ 

 0 1   ائ 

 00/1 0 8  ائ  خکن چریی اخالال

 0 1   ائ 

 71/1 8 8  ائ  یلررول  وفئ  وع

 1 1   ائ 

 یلکیلک ت ای مصرت

 اخلر مفه  س   ئ

 93/1 0 0  ائ 

 0 1   ائ 
 

 مفه  س   ئ مصریی یلکیلک ت ای  کع

 اخلر

   

 83/1 1 8 تزیاررمفیسلن

 0 1 سلولن تمکوسی

 8 1 ائیاررمفیسلن

 8 1  مارر ل ازرل

 8 1 سنفلکسلن

 یخ   ئ یسار 

 ریژج هف  مراقب 

 00/1 0 1  اشا 

 0 0   اشا 

 

ئرزایتنرن   ی ئجمفن  شتف یر ایتنا رلمطفلعفع اخ

 1)ستفلا    رل ئ  ر  ه  اخ نلولس یمقفرم ی  ما  هف یسک

 ئ   یستار اتفئانلی  یترا نانلتم نیتوت  ا است  ئص ( 

یتف  08  ریستارلغ افئانل ئص  ر  ئ ی 00یف  91مح ر ج 

ارئوتتک   وکوکوک لاستتافی .(80)یتتک ج استت   ئصتت  00

رتفیک ن  کیت(  یت  عنتکان MRSA) نلولستیمقفرم ی  مات

ایتالا ر مترر  نانل ئ سراسر جمفن یف م یافئساف لی یاصو

  یستار طکل م ع  ی. ایناهاراج اس قفی  یکج   رلر م

 کبلتتکیلی یت اتت  استتانف ج از  ائرهتتف افئستتافنبل ئ ی

 کنلناسلیف ووک  افئلیف ی کیر یاف   ن  یاق امفع جراح

 MRSAب از عکامتت  خطتتر ایتتالا یتت  MRSAعنک تت   فیتت
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 ئست ی. ی   ظر مشک  یمحسکی م افئسافنلاز ی یاواسفی

 یب  تفقلان اصتوMRSAش ج یتف  نجلووک  فیتلک ج  افئانلی

MRSA  نییرعیشتف افئستافنل ئ ی رلتاخ  ر یسار هسان 

 . (80ب 81)عفم  خطر اس 

عکامت   نییراز ممع یکیارئوک   وکوکوک لاسافی

یحت   اتفئانل ئ ی یمح  جراح  هفعنک   جف ونن جیا

ر مطفلعتفع ماعت    شتک یقو  محسکی م یجراح عا 

یف  سعلکررائگف لم نیا ینلی کنلناسلا   و  ووک  شفن  ا ج

خطتتر عنک تت  رتتس از عاتت  ئا ایتتنای  متتی ستت  یرایتتر 

 ینتتتلی نل شتتتفن  ا  وتتت   تتتفقوفع . مطفلعتتت(08) هتتت 

 ئ  ر فقتت لارئوتتک   ستتب  یتت  ایتترا  غ وکوکوک لاستتافی

ممتفجع   هتفایتالا یت  عنک    یرا  معرض خطر یفلایر

 ئصت   8هاچنتلن  ئ رفیک ن قرائ  ائ ت  ر  نیاز ا ی فش

ای هتتف  یمتتفجهتتف عنک تت یلاتتفئان یتتف رجتتک  مراقب 

 نیتت. ا(08ب 1)ئخ  ا ج استت  ارئوتتک  وکوکوک لاستتافی

  هتفیئا قب  از ا جفم جراح نل فقو ییشنفسف  لاها فیا ی

 .سفز ییرجسا  م CABGینئر از جاو  

ارئوتک   وکوکوک لاستافی ینلی کنلناسلووک  نانلم

یتف  01 نانلتیتف م س ی(  ئ مقف ئص  81 ئ مطفلع  حفضر )

ج وااتتر یتتک  ستتفیر مطفلعتتفعشتت ج  ئ  ئصتت  گنائش 91

ستتفل  ا   ئ چتتلنب  3.  ئ مقفیتت  مطفلعتت  (00ب 81)استت 

ارئوک   وکوکوک لاسافییلافئان قب  جراحی قوبی  فق  

 ئصت   0/8ئا  ئملف شفن  MRSAر مکائ    ئص  0/0ئا 

از  یاختالات ماکتن است   فشت ن. ایت(09)گنائش  اک 

متکئ  مطفلعت ب شتنفخای   لتجاع  هفیژگیینفرع  ئ ر

ر   یستتار  یشتترا کبلتتکیلییمصتترت ت اتت  لیکهتتفا

 لن تفقو نانلم یربی   یفش . از سک  رلگ اک    هفئرش

 اتفئانلش ج  ئ یمطفلعفع ا جفم ی ئ مطفلع  حفضر یف یرخ

 ائ .  ئ مطفلعتتت   یهاختتتکا  شتتت جیر جراحتتت  یستتتار

Donker یجراحتت  یتوف   اتتفئانلی ئر  هاکتفئان یتر ر 

 ئص  گتنائش شت   87 ح ر  ینلی لن فقو کعلعررقب ش

مطفلعتفع . (80)است  کیتمطفلع  حفضتر  ن  جیو  ی   اف

 ارئوک  وکوکوک لاسافی ینلی کنلناسل شفن  ا  و  ووک 

رتس از   یخطتر عنک ت  محت  جراحت   ائیی  طکئ معن

از   لیت ینتلی نلر  تفقو  هت یمت  یقو  ئا اینا یجراح

رتس از عات  قترائ   هتف ئ معرض عنک   افئانلی ریسف

 .(3)   ائ

 01ارئوتتک ب وکوکوک لاستتافی  هفنرلتت یا فنلتت ئ م

یک   . اگرچ  یع ا   MRSA ئص  مکائ   ئ مطفلع  حفضر 

 هن ج ستمع  شتفن نانلتم نیتمح ر  یک ب امف ا هفنرل یمطوق ا

 جیاستت .  اتتف نل تتفقو فنلتتمقتتفرم  ئ م  هف یقفیتت  یکجتت  ستتک

ر هاکتفئان  ئ یختت   Carrier  هففیات یمطفلعت  حفضتر یتف 

  هتتفئا  ئ یتتررز عنک   MRSAقوتت  وتت   قتت   یجراحتت

. (8)قوت   شتفن  ا  ت ب هاستک است  یرس از جراحت  یش 

ر هاکتفئان  GopalRaoر هاکفئان ر  Stevenson نلهاچن

 نلر متراجع  یستار اتفئانلئا  ئ ی MRSAقفی  یکج   کعلش

  هفیر فمت   ا ت  ر یتر لتنرم اجتراگنائش ور ج یافئساف لی

 .(80ب 0)ا  اک ج   لیأو  غریفلیر

گتنائش شت ج  یمانتفری جی اتف نلت  ی ئ مطفلعفع  اخو

  هفافئستتافنلر هاکتتفئان  ئ وفئونتتفن ی Bakhtiariاستت . 

 اتفئانلر هاکفئان  ئ وفئونتفن ر ی Nikbakhtین ئعبف  ر 

 وکوکوک لاستافی لناز  تفقو یقفی  یکجم نانلم نبییبر  یسار

ب 9)ر ج ا ت  وتئا گتنائش  نلولستیارئوک  ر مقفرم  ی  ما

 ئ مطفلعتفع مخاوت  احااتفلاً  MRSA نانلتینفرع م . (00

  وناترل عنک ت ب الیکهتف  هففست لاز ینفرع  ئ س ی فش

 بی ئمتف   هتف لمکاجم  یف مح نانلم کبلکیلییمصرت ت ا

 یصتلیشخ  هتفمتکئ  مطفلعت  ر ئرش  لجاع  هفیژگیر

مخاوت     ئ وشکئهف MRSA کعلش نبیعلارج یر ا اس . 

متت یری    هفر یر فمتت  یحوتتم  کلک ل ملتتار رلیتتأثیحتت  

 قرائ  ائ . کلکیلییمصرت ت ا

 ائ  یتتلن او تتر  ئ مطفلعتت  حفضتترب ائیبتتفط معنتتی

ماغلرهف  مکئ  یرئستی از جاوت  ستنب جتنسب مصترت 

یلکیلتک ر سلیفئب مصرت یریفیب  یفی ب مصرت ت ای

مشفه ج  شت .  MRSA یف رضعل  ICU سفیق  یسار   ئ

حاافلاً  فشی از یعت ا  محت ر  متکائ  م بت  ر این یفیا  ا

وتتفه  یتتکان تمتتفئ  مطفلعتت  استت .  ئ مقفیتت ب یرختتی 

یلکیلتتکب یستتار  مطفلعتتفع قبوتتی مصتترت اخلتتر ت ای

هف  ریژجب  یفی  م عب حضکئ  ئ یخ  مراقب طکلا ی
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ر یاف  مکرئ یتف سلستاع مراقبت  ستلام  ئا از عکامت  

ا ت . ر جمعریتی و MRSA خطر ممع یرا  ووک لناستلکن

ینفیراین ع م مشفه ج این ائیبفط  ئ مطفلع  حفضتر لنرمتفً 

 .ی  معنف  ع م رجک  ئایط  راقعی  لس 

 نلمطفلعت  ائیبتفط یت نیتا  ائیمعنت  تمفئ فیا یینمف 

استافیلوکوکوک  ارئوتک    یخکن ر  تکع ستک  رریشفئ

حتتفلب یتتف یکجتت  یتت  یعتت ا  ا تت ی متتکائ   نیتتیتتک . یتتف ا

 تفماکازن  عیت( ر یکزاتفئلی81)اسافیلوکوکوک  ارئوک  

ب احااتفل یتررز MSSAر  MRSA  هتف ئگررج افئانلی

ختکن   رجک   ائ . از ت جف و  رریشتفئ ییصف ی  خطف

یت  عنتکان عفمت  خطتر  یقبو کیکلک ل مل ئ مطفلعفع ار

 رلمطرح  شت ج است ب ینست MRSA کنلناسلمساق  ووک 

تن یت    یلتیأ  ا جفم شتک  ر یترا فطلیف احا  ییف فیا ی نیا

 .اس  فزلیر  مطفلعفع ینئر

  لتتمطفلعتت  حفضتتر اها  هففیاتت ی بینلیتتفل  گفجیتتاز  

از   لارئوتک  ئا رت وکوکوک لاسافی ینلی نل فقو  غریفلیر

ا ت   شفن  ا ج  . مطفلعفع ماع  می ون   یلقو  یأ یجراح

ه یانت  یتف  کنلناسلر  ووک   غریفلیر  هفیر فم   و  اجرا

 نانلتم یکا  یم نی یینی ن یف ووره  ر شساشک نلررسلمکر

 وکوکوک لاز استتافی ی فشتت یمحتت  جراحتت  هتتفعنک  

 نیتت. ا(01)وتتفه   هتت  یارئوتتک  ئا یتت  طتتکئ قفیتت  یتتکجم

 رایت ائ   ز  شارلی  لقو  اها یجراح افئانلمکضکع  ئ ی

طکل م ع  ربلرمیف مرر  لنلفسایاسار کم ر م   هفعنک  

هاتتراج هستتان .  یجمقفیتت  یتتک ی ئمتتف   هفنتت یر هن  یستتار

 ئ  یکلکیلتییت ا یلاوسلررری نلا اخفی صح نبیعلارج یر ا

 ئ وتفه  عتکائض  ی قت  ممات یکا ت یم MRSA نل فقو

 رس از عا   اشا  یفش .

  ر ئاهنافهتتف  یتتمطفلعتتفع ج  نلتت  رلتتاخ  هف ئ ستتفل

ا ت . ور ج  لیأو را  لشیلر  کر هفیئر  لیر اها یالاوونلی

ر هاکتتفئان  شتتفن  ا  وتت   Jaworski کلستتاافیلمتتررئ س

ارئوتک ب  وکوکوک له یانت  وناترل استافی  هف اسارایژ

 یکا ن یم بیاز جراح  لر کنلناسلر  ووک   شفم  غریفلیر

رتتس از عاتت  ر مصتترت   هتتفیتت  وتتفه  یتتررز عنک  

 نل. هاچنت(80)واتک وننت   لالطعلرست  هفکلکیلییت ا

ل عنک ت  یت  ر وناتر یکلکیلییت ا پلاساکائ ش  ئاهبر هف

 ئ مراوتن  MRSAمقفیوت  یتف گستارش  یاصتو  عنکان اجنا

 ا  .مطرح ش ج ی ئمف 

یتتک .  خستت ب  ییهف یمحتت ر   مطفلعتت   ائا نیتتا

مروتن  کیتحجع  اک    سبافً مح ر  ر ا جفم مطفلعت   ئ 

.  افیت ئا مح ر   جی اف  ریرذعلماکن اس  یعا ی ئمف 

  هتتفصتتریفً یتتر استتف  ئرش MRSA مل رمب یشتتخ

صکئع  mecA ن  یمکلککل یا جفم ش  ر یرئس یپلینکی

یتت  صتتکئع  یرتتس از جراحتت اتتفئانل یریتت . ستتکمب ی

 ریستتف فیتت یمحتت  جراحتت  هتتفعنک    یتترا  یرنتت جیت

 نلائیبفط ی ینفیراین  ش     رلیلرس از عا  ر  فم هفلر

  بتتک . یفییتتقفیتت  ائز ینلیتتفل  فمتت هفلر ر کنلناستتلووک 

  ئ ستفلهتف  ا ج وت  است  مطفلع  یزمف   لمفهچمفئمب 

وننتتت ج منعکس نیا   ر ینتتتفیراشتتت ج  ترئجاتتتع 8931

 ارئوک  وکوکوک لاسافی ینلی نل فقو یمحو  کلک ل ملار

 ئ .  ئ تن  رئج هستان  نلولستیمقفرم  یت  ماتمکائ  ر 

 یمرون جراحت کیمطفلع   ئ  نیو  ا ییاز ت جف  بی مف

 ئ   ییف هففیا یا جفم ش ج اس ب  ئ یفی   8931سفل قو  

ونارل عنک     هفکجلر ش یمحو  کلک ل ملچفئچکی ار

یتتف حجتتع  اک تت    شتتک  . مطفلعتتفع چنتت  مروتتن رلینستت

  یلتتاستاف  ائ ب یأ یکیکلتتک لکرریلم  هتفینئگاترب ئرش

  رس از عا  یرا  یرن جیت  رلیلر ر MRSA یمکلککل

 اس .  ضررئ هففیا ی نیا یاعابفئسنج

 کنلناسلع   شفن  ا  و  ووک مطفل نیا جی ئ مجاکعب  اف

 ئ   ئ یتتفزج زمتتف ی مطفلعتت  ارئوتتک  وکوکوک لاستتافی ینتتلی

 ییک ج ر سمع قفی  یکجم عی سبافً شف CABG  یوف   افئانلی

  از اجتترا هففیاتت ی نیتت. ایک  تت  MRSAاز  تتکع  هفنرلتت یاز ا

ه یانت   کنلناستلاز عا ب  ووک   لر  غریفلیر  هفیر فم 

قوت   یجراح افئانلونارل عنک    ئ ی  هفیر فم   یر یقک

یف حجتع  اک ت    . ا جفم مطفلعفع چن مرونون یم  یحاف

 ییشنفستتف  یتترا یمکلکتتکل  هتتفر استتانف ج از ئرش شتتارلی

MRSA رتفیک ن  ئ  نیا  کلک ل ملی   ئی یمار ار یکا  یم

 . یقو  واک  اف یجراح افئانلی
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ایتتتتتتتن مطفلعتتتتتتت  یتتتتتتتف وتتتتتتت  اختتتتتتتلاق 

IR.MUBABOL.HRI.REC.1398.348   ئ والاتتتتتتت 

اخلاق  ا شیفج عوکم رنشتکی یفیت  یت  یصتکی  ئستل ج 

اس . گررج  کیسن گفن از معفر   یحقلقفع ر ینفرئ  ر 

مرون یحقلقفع یفللنی یلافئسافن تی  الله ئرحف ی یفی  ی  

 جم  مسفع ع هف  لازم وافل یشکر ئا  ائ  .
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