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در كاركنان پرستاريBتبررسي سطح آنتي بادي ضد ويروس هپاتي

 و تغييرات آن با گذشت1378بيمارستان رازي قائم شهر در تابستان 

زمان از واكسينه شدن عليه اين ويروس

*(.M.D)01ه/. '�'�-��دي

 ��2�3

 	� ������ :  �'�5 و ه�ف  ��
��� �����/���/� ����� �	 � ��� ���	 �/���/� �� ���	 

���  . "	�  �#$� %��&
 ��'��( )�� *+,�� -��'
 )� ./0��10 ���	��� 2�� 3��'4. ��54 �  "	�  �#$� 67�

	��	 *+,�� 8  9��/ :��, �	 ���'+  ��;<
 =�  *� � �>, �� ?�'$ ���) . �@ "	�  �#$� 67� *��A
 ��B>� 8  -�CD
 *��

 ��
��� E� �F �#$�B�A  )� 
  ��#���G�  "��#��/ %>��/ �	 ���) ��54 �  �� ?�'$ ��'�� � ��
��� 8�HI *+,�� -��'

�� J�K$� �L� MN�O ")��.

 $ �TS "��#��/ %>��/ )� �U	�  �A7C� P��Q  8AR�7� *���S1T *� 	� �����L : ��اد و روش ه� 

�� J�K$� �L� MN�O ")�� ��#���G� . 8, P��� *�� 8  ccV� W� �� )� ��X �� �Y���	 	��Y� )�  8C �� ���'G� 

 �Z; "� 8��>&��/ �	 �L$� �����>�+,����	�4 . )� 2	�U#�� �  .�� ��,Euro 3�� 8  � ELISA [ HBSAg � HBSAb

�� "��4 2)��$� �G, P��� 8  �� 8$�G$.

 89�%
 :�/� )� ���	  %>��/+HBSAg�$� 2	�   .�/V� [� �$ 8� %>��/ )� ���	 �/�S ���	 ] � � �$

0/�� ���	 �$ ��
 8  8, �$	�  2	�, �Y���	 *+,�� � 
 ^�T� [���	 1� � ���	 �� "	�  �#$� �L$����	 

"=� mu/ml���$� 8#��	  .0/]� �R� �$� 2	��$ �Y���	 *+,�� ���	 �/�] "=�  "	�  �#$� �L$� ���	 mu/ml��

�$� 8#��	 . ��� 2�� M, "	�  �#$� �#�
 )� ���) ��54 �  )� 8, "��_ 8 �/0V-��'
 )� ./ ?�� ?�� �	 ���	 [ 8  T/�1

 "=�  *� � ���� MK>/ ?�� �	 ���	V���� 8#��	 "	�  �#$� %��&
 �	 �U>� ��;<
 ?�� .


�#� : ا %/%�ج  )� ���) ��54 �  � 	��	 �N�'+  ��;<
 *+,�� 8  9��/ �	 *+,�� -��'
 P�AY	 [=�  *� 

 �@ "	�  �#$�HBS�� M, 	 -��'
 J�'R 8, 	�� )�	�	 ���O �B$�� ���  �� �#��  .


�� �67 �$#�  �	" :واژ� ه�ي آ�2�ي���B��
��� 8�HI �����>�+,�� [B, [� �F �#$� ["��#��/ ��>,�

 ��
��� 67�B [(HBSAg)

���5�
 ��� W�G#+�� �$�UI W� ������ 	�` ��
���

�>, �� ��#Y�4 �� �Z, 2�GI ��_ 8  8, .�$�UI �  	�` 

 ��
��� E����B �L4� :�/ � �� *�'� a���I 8  

 )��	 �	 *�'� "��bbG�  cbb�A@P�b� )���� 8HGd )� 

� 2��G� �_ -�CD
 *�� ee�1f��� 2�� J�K$� ����$)�� ���'/ J�HI 2�g&$�	 �R�� ���G` �  [2��	�4 �Z; 2�g&$�	 �&��h/ "�����	 .

* iQj#� [ �$�UI��	�#�� �g&$�	 �����$)�� ���'/ J�HI 2��L� MN�O �"��� �� ��X ��$���	 ��)��� ',��")�� 
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 �#���L  ML� Pk�&� )� �=�H��
��� J�>����, �

	�� �� 
�+D� ��Ld)m( . )� :� ����	  ��Ld J	�� 

 E���� 8  ��
���B�>#+� 2	�R� )]( . �	 �4	�R�

 	��` ������ ��AGd�/� �
 �/���� ���	 )m( . *��

 �Z+$ ������ ���'/ ��>,��, �	V/� �
 �/� ���	 

���  ��)(( .���� ���'/ ��>,��, �	��$	 o�C$
 ���

���	'�$ �� �� �)m( . ����+ HBSAg ����� �	 �/�

 �R��/���� ���	 )]( . ?�� �	 8, "� 8AR�7� �	 ���

�S1� 8G_�Y P�p` � �L� MN�O ")�� "�L$�#���G�  �	 

 ���))E (  �	 "��� ���� �� J�K$� "��#��/ �	�, *�

+HBSAg [��/���� 2�� 3��'4 ���	 )V( . �	

 ���� � �q ��K�� �r�+ HBSAg0/� ���	  3��'4

 ��� 2��	�4)s( .H, ��7 � �B$ )� ��$	 cH#j� o�C$ 

 ��) 8, M, ���� 2��4 8� 8  ����] [���  �� ���	 

 t��#� ����] �R� 1"=�  8, 	��) ���� � ���	 

1�$�� �� M�+C
 ��� ���	 . �B$ )� �� ��&,

+ HBSAg	��	 ���O ��$	 t��#� 2��4 �	 )](.

 8$=�� ������ �	V��� �R� ���� 8  k# � �;��  �U$ 

 �=�H��
��� J�>����, � )���� �� ^O�A#� � ��
���

� 	�X ��d��>�	 �� ��	 )� )](.

 ��
��� )� "��4�Hd "�� B 	�d� �UH#j� "�L���

��	��d J���u�� ��� 	*�'g�4 �G$ *+,�� 		 . *+,��

 ��
���B ?�� �	�0T�� c&, ������ �	 � ?�� �	 � 

�0T] ������ "���	 � �5q ���)�� t��
 �G�� ��7  

�� �Z;)(( . ��� 2	�	 ��&$ cH#j� ���>�H, P�AR�7�

 v��X � 2	�  �7X �  �Ld �� )� *+,�� *�� 8,

>G�� M#+�� W��D
 �B$ )� ��=�  "��g&�/ 8  � 	��	 �

 ��
��� )�B ���X �Z$�d �;� *�>uG� � �>, �� WG,

	���$ 	�� *+,�� -��'
 )� w$�� 8,)([m( .

cH#j� ���>�H, P�AR�7� �	[ "	�  �#$� ��R�
 

 )� *+,�� -��'
 )� ./10 �R� 0� 2	� ��x#� ���	 

 �	 �U>� ��;<
 =�  *�� ��� "	�  �#$� 
��d 8#��	

��� .�#$��#�
 "k# � )� "��4�Hd "��  ?�ZO % �O "	�  

"=�  ��
��� 8  ���>�H,mu/ml�����)y[f[z[{[([m.(

 �	 "��;<
 ��+>d"	�  �#$� 
��d ��� 8#���$ 

 "=�  *� �R��� ?�� )1/�V���	  ( �	 �U>� ��;<


	��	 "	�  �#$� ��R�
)T(.

 ��$ � �O�| [��g�� ���&,HLA ��R�
 �	 '�$ 

)� ./ "	�  �#$�	��	 �U>� ��;<
 -��'
 )((. ��54� 

 �@ "	�  �#$��#�
 )� ���)HBS "��_ 8  	�� �� M, 

 )� 8,0� -��'
 )� ./ ?�� ?�� �	 8, "	��Y� ���	 

 "=�  "	�  �#$�mu/ml�� �$� 8#��	 �� �L$� ���	 

 ��54 )� ./T "=�  "	�  �#$� ?�� mu/ml�� 8#��	 

 �$�)z[{[([m(.

*�� *#Y�4 �B$ �	 �  � �$ *��>| 8, ��@�� 

 ��
��� 8�HI �����>�+,��B�� J�K$� [��� 2 �� �  

 )� ./ ���) ?�_ 8  8d�
 �  �� "	�  �#$� 67� M���

 �����>�+,�� J�K$� P�AY	 � *+,�� *��X� J�K$�

 8�HI �����>�+,�� ��� M���  8K�#$ *�� 8  �
 M�>, ���� 

 ��
���BJ�K$� �Y�'4 "�� 8>�'� }�� �  8,  	�� �� 

��� 2�� "	�  �#$� 	�K�� ~I� ��X �� .

��اد و روش ه� 
���L��	 8AR�7���S1T ��#���G�  "��#��/�	�,�	 

�� J�K$� �L� MN�O ")�� . �A7C� P��Q  8AR�7� *��

 *� �TS ��>,��, � ���L  WG, [���L  [%>��/ )� �U$ 

g&���)�bbbR��	�� � 2�bbK$� "F�bb�� J� .K$�)� %ZObb J�

�X "� 8��>&��/ "��4 � 	��� �	 �
=��� "��`

k_� ?��$ 8C �� [	�Y �����>�+,�� 8C ��� �Qj� P�I

�HZO 8C �� [W�#�� HBSAg ��
��� 8  k# � � %�G�


��	�4. .�� ccV 8  � �� 8#Y�4 	�Y �� )� ��X 

�� %C#>� �L� MN�O ")�� ��#���G�  2�g&���)� . )� ./

 J�� ")����d �� 8$�G$ �GK>�$�� "���Lg. )� ./

 ��� wGd �G� ����  �� 8$�G$HBSAg 3�� 8  
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ELISA ��, t��
 � diagnostic�� J�K$�  .HBSAb

 ��, 8H���  	��Y�Euro 3�� 8  � ELISA J�K$� 

�Y��5/ . ���		�� �� 8��>&��/ ��G� �	 8K�#$ ��	�4�.

 �� "��  8, [	�  �Qj&� �, "���	 �� 8��>&��/

�A
 8$�4��d 	�Y P�Ik_� ^+,)� ./ � 	�  2�� *�

�� 2�$�	�4�  	�Y 	�X 8  J)=.

89�%

 )� :���)� J�K$� )� ./ 8AR�7� *�� �	�TS [	��� 

�/�V "=�  "	�  �#$� %>��/ )� ���	 mu/ml��

 	��A
 *�� )� 8, �$� 8#��	��0�U$ ) 	��`�/1����	 (

�$	�  2	�, �Y���	 %��, *+,�� .� *+,�� ���	 

�Y���	 [�$	�  2	��$ S/�V �Y���	 � �$ �	 ���	 

 � [�$	�  2	�,]/0 �Y���	 *+,�� � �$ W� ���	 

�$	�  2	�,.

 %>��/ %, )�0/]� �Y���	 *+,�� �k�� ���	 

 2	��$$	�  [��/�V �Y���	 *+,�� %��, ��7  ���	 

 [�$	�,�/�S � � �$ �	 ���	 0/�� � �$ W� ���	 

 �Y���	 *+,��	�G$�$	�  2.

 )�0/]� �Y���	 *+,�� 8, "	��Y� )� ���	 

 [�$	�  2	��$�/�]��	 bb#$� �L$� �bb  �bb "=�  "	�

mu/ml���>#��	 .

0/�� �Y���	 *+,�� � �$ W� 8, ���	 �G$ 2	

 [�$	� �� "=�  "	�  �#$� ���	 mu/ml�� [�>#��	 �	

�/�S [�$	�  2	�, �Y���	 *+,�� � �$ �	 8, ���	 

1�"	�  �#$� ���	  "=�  mu/ml�� � [�>#��	 �/�V

 2	�, �Y���	 *+,�� %��, ��7  8, "���		�  �$T�

 "	�  �#$� ���	mu/ml���>#��	 .

�Y���	 %��, *+,�� 8, "	���� �	��  �#$� � 

�  "	� = "mu/ml�� )� ���) ��54 �  ��� ���  

M, "	�  �#$� �Z�� 	���� ���	[ )� 8����7  �/0V

  ?�� ?�� �	 ���	 81/�TK>/ ?�� �	 ���	 b M

[����V/0� �_�X 8  �� -��'
 *��X� ���) 8, "	��Y� )� 

 "=�  "	�  �#$� �$� 8#���$mu/ml���>#��	 .

"��#��/ %>��/ %, )�V/V� ��) ���	 V� ?�� 

 	��A
 *�� )� 8, �$� 2	� �/T1 -��'
 )� �A  ���	 S

 � [�$� 8#��	 "	�  �#$� *+,�� � �$�/0��  ���	  "=

V� 	��A
 *�� )� 8, �$� 2	�  ?�� 1/TS )� ./ ���	 

 �Y���	S*+,�� � �$ [�$� 2	�	 %��&
 "	�  �#$�  .

 -��'
 ���) �	 *� �	�  =�  	�, ���>I ���
 ��

 ��;<
 *+,��	��	 "	�  �#$� ��R�
 �	 �U>�.

��#���G�  %,�	�/� �>A� ���	 S 	��� HBSAg

�A
 *�� )� 8, �$� 2	�  �Z�� "	�  �#$� �L$� �U$ 8� �� 	�

 ��)mu/ml���$� 8#��	  . :j  )� �L$� )� �U$ W�

 ��
� )� �U$ W� � "F�R��	�� :j  )� �U$ W� [?�U_�

��� 2	�  %GI . %��, �����>�+,�� 	��Y� *��)� �U$ �	

 2	�	 J�K$�	�  �Y���	 *+,�� �k�� �L$� )� ��� �R� �$

	�  2	��$ .	��� 8� *�� )� 	��� W� 8C �� �� 8R�� 

HBSAg �� �Z�� ���	 �����d �g�	 	��� �	 �R� [

 2�� k#Z�	� �$.

 %O�$ �+G� %>��/ )� �U$ �	HBSAg�	 #� 8, [�>

, [���	 ?���$ �` ��) "	�  �#$� �L$� )� ���8 �k�� 

 �R� [	�  2	��$ �Y���	 *+,�� "���	HBSAg �U>� 

	� .L��� �� 2	�R� �)���� -��_ )� ��� *�G�  "�

 % �C� �	 "	�  �#$� ��� 8#X�� � �4	�R� ~I�  �+>d

���  2�� ��.

 8C �� �  2��G� k# � 	��� W�HBSAg�	 �Z�� V

 :�/ ?���&��	�, 2��� �@�` ?�` �	 8, HBSAg

>�U �	�� "� "	�  �#$� �R� [�mu/ml]] 	�  8,

2	�, �Y���	 *+,�� %��, ��7  8, �$�+, 8  �Z+$

	�  �#G, ���+  �$ 	� . =�  "��  ���
 �� %�R	 *�G� 8 

"	�  �#$��#�
 �	�  k# � 8, �$�+, �	 �� *+,�� -��'
 

 8���
 �$� 8#��	�G$	.
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 %>��/ 	��A
 %,)�V/SV W�#�� ?��$ 8C �� ���	

�>#��	8,[	��A
 *��)��/����	 HBSAg�$� 2	�  �Z��.

 *�>uG�1/] ��X -��'
 8C �� 8, �$�+, )� ���	 

�d %GI���$� 8#��	 �`�HBSAg�$� 2	�  �Z�� .

FG
 %, )� 8AR�7� *�� �	mf( %>��/ )� �U$ m/s� ���	 

 )� � �$	�  2	�, �Y���	 %��, ��7  �� *+,�� � �$ 8�

 )� :�  �L$� *+,�� �Y���	{ *�� )� 8, 	�  8#�54 2�� 

 2�If{ "=�  "	�  �#$� ���	 mu/mlm��>#��	  . �	

&$�	 �	 8, "� 8AR�7� "�� ������ ��g�&�� 2�gmme �U$ 

 8,m �R� { J�K$� 	�  8#�54 �L$� *+,�� �Y���	 )� 2�� 

 ��f/fs �L$� ���	 HBSAb "=�  mu/mlm� �>#��	 

)f( . *�  �	 8, "�g�	 8AR�7� �	e{y �	�, )� �U$ 

 �� J�K$� "��#��/zy �#$� �#BY�D� ��'�� �L$� ���	

 �$	��� ��	 8  �� "	� )y( .��'�� �  "	�  �#$� %��&
 

 )� 8, "��_ 8  � �� �� :��, *� :��'Y�m�� ���	

 "	�)�$ 2��	 �	)e( 	��` 8  s� "=�  *�>� �	 ���	 

{�� �� �� %�HC
 �gR�� )((.

 �@�` �AR�7� �	z/f( "=�  	��Y� )� ���	�� ./ ?�� 

 �	 �$	�	 %��&
 "	�  �#$� [*+,�� � �$ 8� -��'
 )�

 8, �R�`m/fz ���	 ��) 	��Y��� �Y���	 )� ./ ?�� 

�$	�	 %��&
 "	�  �#$� [*+,�� � �$ 8�.

 ������ ��g�&�� 2�g&$�	 �	 8, �L �&� 8AR�7� �	

 "=�  *� �� J�K$�s� �	 �U>� ��;<
 �D@�� ��7  ?�� 

 ��� 8#��	 "	�  �#$� %��&
)f(.

 � �� �Y���	 %��, *+,�� 8, "	���� �	 *�>uG�

"=�  "	�  �#$�mu/mlm� ��54 �  ��� ��	 8  

 "��7  �� M, "	�  �#$� �Z�� 	���� ���	 )� ���)

 8,m/y� *+,�� -��'
 )� ?�� W� 8, �$�+, )� ���	

 "=�  "	�  �#$� 	�  8#�54 �L$�mu/mlm� � �$� 8#��	 

z/{f 8, �$�+, )� ���	s �L$� *+,�� -��'
 ?�� 

 "=�  "	�  �#$� 	�  8#�54mu/mlm�#��	  �	 8, �$� 8

 �k��, ?�� W��U
 8  "	�  �#$� %��&
 ��'�� ��	�G$

��� ij&�)2��G� ��	�G$m.(

 ��� 2�� ij&� �k��, '�$ cH#j� P�AR�7� �	

�` �	 "	�  �#$� ��$�� �O�  ��'�� 8, )� ?���$ 

y� 	��` 8  *+,�� -��'
 )� ./ ?�� *�R�� �	 ���	

s� �	 ���	f �� *+,�� -��'
 )� ./ ?�� ���)(( . � 

 *+,�� �#��  )�	 -��'
 ��� �� �B$ 8  
�+` *��

 )� ./s 8$kO�I ��, *+,�� %��, 2��	 -��'
 )� ?�� 

���  "� .CDC �� �#��  )�	 -��'
 z )� ./ ?�� 

 �� 	�L>&�/ "	�I 	��Y� �	 *+,�� %��, 2��	 -��'


 �>,)(( . M�� 2	��� ���  -�CD
 *�� �	 �� 8, �K��#$

 ^R�7� �D��>, �� ���<
 �� ��Y . a�A� �	 	��Y� �	

 �� %O��` ��� �#L  �7X� �R� s 2)��$� "	�  �#$� ?�� 

 �#��  )�	 �� �	�  *���/ P��� �	 � 	�� "��4

	�� -��'
 *+,��.

 "��#��/ �	�, *�  �	 �4	�R� ��'��{/m ���	 
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