
������

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران         -��� ����� 
���١٣٧٩&%� /٢٨"�ر� / �ل ده

33

بررسي كيفيت استفاده از قرص هاي ضد بارداري خوراكي در زنان 

77-76مراجعه كننده به زايشگاه هاي شهر بيرجند در سال هاي 

6%�ر�4 *(.M.S.N)   ���45  �3د�2 *(.M.S.P.H)1/. 0/. -,�دي 
*(.M.S.P.H)آ��%�ر 

��%�8

	��� �� ���: �,:� و ه�ف ��� 
�� ������ �	��� ��	 ����� ��	��	 ���
�� ���	 �� ���	 
��  .

 �� �	�  !��"��	 ��
� �	��	 # ���� �� $��% &�
' �( �)�*+ # !,--�.,� 
�� /#� 0	 ,)( 1
�	���( 0	 
��2
�3 
�� 4� 

,���2 . 
�	���( ,5 
�� 4�  0	 !��"��	 ���
�6 ����( �73 1�)8�9� :�	)�	,)< # �%
�	�� ��	
� 1!��"��	 =#	,<

!��># 4�  �*��3 ?�	
@ 14�  A�B� =,@ ����0 ��'�� ���@� 1!,% /
�	�� 
�� 4�  (�*���< D
�)�	E
� ( =�F�	

��	 !,%.


'�"� �9G(�1 :��اد و روش ه�< �)8�9� :�	 �� HIJ 
�� !����	0 �( ��K�	0 �73 �� ����0 0	 �"� 

 !�� �� L 	,� ��M ������ 0	 L*  # !�
K� �)3	�� ,-3��( �7% A�B� 
	 ����� N� D
� 1�*���< 
�	���( ,5 4� 

,�,���2 O�P��	 ��#QR ,�	# �	
-@ �( �8	
�� # A,� �( �-�*� 
��2 ��
K� S��+ 0	 ,��
( !�
K� . 
�� 
���M �
�0M

���2 �	�  !��"��	 ��
� �� ����� L��T< # ���F< �73 1#�.

=>�?
: D
KF� 0	 HIJ 1������ UVW ��
� )I/YZ,'�� (���( # !,% 
��� ��UII ��
� )J/WV,'�� ( �����(

,��
( !,�� 
��� . ��[Y !��� \�< 	� 4�  A�B� 1��M ������ 0	 L*  ���0 1!,�� 
��� �����( 
�� ������ 0	 ,'��

 �� �� ,��
([V 
�	���(,5 
�� 4�  ]�"� �*��3 ?�	
@ 1\�< ��@ 1��	
� ,'��) 1S��̂ &	���_< $��% �
+ �(

B@ 
��`R N��T<�F�2�� 1a	�"��	 1D
7< 1�* (��	 !,% /�	�2 .Y/JW������ 0	 ,'�� ��@ �( 1�����( �#,( 
��

��	 !����	 b�"<	 1�� 4�  �%
�	�� 0	 ,)( c��-� ����� 0	 ���2M =,@ .d/[Z������ 0	 ,'�� �� �����( �#,( 
��

0#�( �< 
���� 
�	���( 0	 
��2
�3 /#� 0	 1,��
( !��� \�< 	� 4�  A�B� # ,��
( !��e� !��"��	 ������ 

H/HV ����0 ��'�� N� ��*�� �( 14�  0	 !��"��	 \�< 0	 ,)( ,'��»/#� 0	 !��"��	 =,@« :���R ��M��� �( /#� 1

)=#,��� 1$9G-� (,��
( !�
K� O�P��	 	� . 1��#QR ��
� �	��	 L� 0	W/d[ ,-6 �� N� 14�  ��h( �� A�B� �� ,'��

 # !��� /
�	�� 	� 4�  iG�Y/WH ����0 j�'�� ,'��"4�  A�B� =,@ " ���@� S� � �
+ �( 	� 4�  ��h( #� �� :�(

,���� ��.


%� :ا ?A?�ج�	�� 0	 ,)( c��-� ����� 0	 ���2M =,@ # 4�  A�B� 
�#�5 ��> \�< 1�)8�9� :�	 �� 

,-%�( �� ���	
��� ������ �( �7�-� L�	
@ :���K7� 1
�	���( ,5 4�  .7( b
� l���� �� 	� !�#��� # /0
�M ��"�� �
*

,�� �� �	�  ,��m< ��
� !�	
��� n�o-< ��	��.

�/:واژ� ه�ي آ�%�ي�`R 1��	�
� 
�� 
�	���( ,5 1!,�� 
��� �����( ������ 

* ,-3��( �e%�R =
�@ !����	� �K�@ &m�� 
�p@	 �,-3��( E�e%�R =
�@ !����	� 

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

16
 ]

 

                               1 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-308-fa.html


 …�رداري دره�ي D,, �4ر � آ%G%F ا ?�Fد� از DEص

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران         -��� ����� 
���١٣٧٩&%� /�٢٨ "�ر/ �ل ده

34

���:�
�( !���h2 ������ n>� ��@
�	���(,5 D	
�	 E

 �� �����( �#,( 
�� ������ �	��� 1q�( ��M��� �( 
��

 ��	��	 ��73 
���
�� ���	 �� ���	 
�� ��� �+

 ��	 �����)J1U( . �� �����( �#,( ������ 0#�( ��K��	

 �< �7�M ��G�
� �� 1������ 0	 
��2
�3 
�� /#�

A�B� /��`R �( ��h(	# 
���0 �	����( 1��	 !,--� ���

 ��	)��rR�
� L(�G� �� 
�	���( ,5 
�� 4� ,-��� .(

 s�T' �
+ �( ��� �� ��	 ����0 &,� �-)� �( /��`R

 ,-� �� !��"��	 
�	���( 0	 
��2
�3 /#� 0	 S� � #

)H( . �*���< 
�	���( ,5 
�� 4�  N��
t< ��M���

��	 A�B� ���0 �� �M ��M��� 0	 ����( ���h( . L�	
@

 �@
-�� ���h(��4�  ��M��� ,-�	
< 1,-�� ���� 	� ��

 ����K� A�B�1������ �� O#�-�� A�B� 

�8	 L��

 =,@ 1�� 4�  A�B� �%
�	�� 1��#�	� 0	 �p)( �(

 ���@�»4�  A�B� =,@ ����0 ��'�� « #� �� :�(

 0�>M �� !,--� A�B� c��-��� ����� # 14�  ��h(

 A�B�)�� ��'
< # c��-��� ���0 �� A�B� 0�>M !,

�eK� 
��2
�3 
�� /#� 0	 !��"��	 =,@ #.(

 ��
� �he% L 	,� :�( &#�"< !,K@ �Kh 

 �( u
(�� 1A�B� ���0 �� �he% �	��� # ��o��	

��	 ��� i�
< /#� /��`R . �#,( 
�� ������ 0#�(

 �� 0
-� 1�*���< 
�� 4�  ��2,--� A�B� �� �����(

��q�( ���
�� 0	 
���h( .�� 1���� �	
-@ �( 
�� ����

 �#vh� w�*��G< 4�  A�B� $9  0	 �%�� �����( �#,(

JZ 0	 ,'��Y/H ��	 
	 �����( �#,( ������ �
���� 


#� �e���M�
���� ��q�� ����,��)W(��@#  �M

 �� 
�	���( ,5 
�� 4�  A�B� ]�)5 /��`R

,%�( . 4�  /��`R �	
< �� /0
�M ��"�� �
*7( �(

 ��	��	 	� 
�	���( ,5 
���	�)Y( . A,� :���K7�

�( 
�� ������ 0	 
�����R 1!�	
��� n�o-< 
�� �����(

,%�( �� ���	
��� wr��� # $ 
� . �#,( 
�� ������

4�  ��2,--� A�B� �� �����( 
�	���( ,5 
��

 !�
( /#� �
� �he% �x	 �� ��	 :eK� ��	�
�

) /#� ��M���UZZ,%�( �K� ,'�� ( $��% �
+ �( ��

 �( u
(�� 1=#	,���> A�B� ,-��� 1,%�( !,--� A�B�

 L�8� �( A�B� $9  # �� 4�  ������ �� O#�-��

 �( ����K< �� ����0 �� ���� L�q� �� �*��3 ?�	
@

 ,��	,� ������)4�  �� 4
B� �( 
#�� 
��

n� �y#���	.(

 A�B� ��	 ,��	,� ������ �( ����K< �� ����0 0	

�� \�< 	� 4�  �K� ��#�2 1,--� !��"��	 w	�
� ,-�	
<

 �� :�	 �� !�
K� 0�>M 	� ���� 
�	���(,5 
�� /#� 0	

 ,-��K� D#�% 	� :���R ��M��� �( 
�� /#� 0	 !��"��	

)[1W( . 0	 O#�-�� # =#	,� ��> &�
' �( �� ����0 ��

�� !��"��	 �� 4�  # �� 4�  �%
�	�� D
�% 1,--�

��	 ����( �����( �#,( ������)d( .%
�	�� �� 4�  �

�� �,% �< ��q
+ z@�( ,�	
<» �#,( ����0 ��'��

�
��
� « �xv� �����( �#,( ������ 0#�( �� # !,���2

,%�()I(.4�  A�B� �%
�	�� ��*�� �( ?�	
@ 0#�(1��

 1
,)( ��h( D#�% # 4�  ��h( N� =�K<	 1�*��3

 !�
( !�2M 
����� c��-� 
��
�8	 0	 ,��( !,--� A�B�

 
������� #��R �� 	� c��-� ,��K� LK@ �7�M �( # ����2

)V( . {�P<	 ����# �( ,�	
< �� �� 4�  A�B� �%
�	��

 �xv� /#� N�) �( 4�  A�B� ��
K� ����K� ,-���

�2,�0 ��8�)� N� (,(�� ���� . A�B� �( !#r@


	 !�#��� �G� 1!,--�E �� ��� ��	�	 �P( �%0
�M 

�B� s�T' 

�8	 # !,--� A�B� /��`R �xv� A

��	 . 0#�( ���0 �� # /#� O�P��	 0	 L*  S� � !�#���

 �
+ �( �7�M ��G�
� �� ���� /#� �� �*��3 ?�	
@

!,K@�( ��h(	#A�B� /��`R 
�#�5 ���h(1��	 !,--�

,%�( ��)UZ( . ��2,--� A�B� 0	 �73
< L(�  ,'��

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

16
 ]

 

                               2 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-308-fa.html


������

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران         -��� ����� 
���١٣٧٩&%� /٢٨"�ر� / �ل ده

35

 �P( �( &�
�� =�F�	 �#,( 
�	���( ,5 
�� 4� 

e%�R �� ��	�	,-��K� �� A�B� \�< �( =	, 	 ��)I(.

 0	 !��"��	 ��"|�� :|��)|< �
|o-� �|( �|���|( :|�	

4�  !,--� �)3	�� ���0 �� �*���< 
�	���( ,5 
��

 &�@r+	 �< ��	 !,% =�F�	 ,-3��( �7% 
�� !����	0 �(

 	� �����( �#,( 
�� ������ 0	 
�����R �-��0 �� =0q

� 4�  ��2,--� A�B� �� 1
	 ����� N� �*���< 
�

,��K� n�	�� �	��� �����( �73.

��اد و روش ه�
 �7% 
�� !����	0 �� �)9G� �"�'
< ����( :�	

 ,-3��()�7� 1�5� =��	 ( ����0 ��'�� ��U/U/d[ �< 

U/d/dd��	 !,% =�F�	  .HIJ �73 �� ����0 0	 �"� 

*  # 1!�
K� �)3	�� ,-3��( �7% 
�� !����	0 �( ��K�	0 L

 
�	���( ,5 4�  !�� �� L 	,� ��M ������ 0	

 0	 ,��
( !�
K� A�B� 
	 ����� N� D
� 1�*���<

 �	
-@ �( �8	
�� # A,� �( �-�*� 
��2 ��
K� S��+

,�,���2 O�P��	 ��#QR ,�	# . 
�� 
���M �
�0M

 �	�  !��"��	 ��
� �� ����� L��T< # ���F< �73 1#�

���2 .�� ���-���R ��#QR �	�(	 0	 !��"��	 �( �� ,%�( 

 ��	#� # 1:�#,< �)8�9� ��R =�F�	 # �(��� &�)8�9�

 �
�0M /#� 0	 !��"��	 �( �M �K�@ ��K�@	 # 

�T�

 ���2 �	�  ,��m< ��
� �,F�)IJ/Z= R ( 0	 ,)( #

 	�3	 �( �	�����R �73 �%0
�M ~r� ,-6 
�	�2�(

,% ��%	`2 . 
��,�	# �( �
� ���)� :K5 �	�����R

�
� ,�,% ���#M���1��#QR A	,�	 s�5
<# ��#QR �

 =�� # ,%�( �K� 
��*3	 ��#QR :�	 �� �7�M ���% ��

�
% �K� ��� ���-���R �� �7�M . 	�	� &�
' �� ���

 ���% �( L��K< # !,% ����2 �o� �� 
�� \r� ��
(

,���2 �� L�Ke< ���-���R 1�)8�9� ��.

=>�?

 ,��	� ���� ��#QR :�	 
�� ����� D
KF� 0	 ��

HIJ 1������ ��
� UVW ��
� )I/YZ,'�� ( �����(

 1!,% 
���IJ ��
� )Y/JU,'�� ( # $ 
� �(UZ[

 ��
�)d/Jd,'�� (,��
( ���	
��� wr��� . 1�-� �o� 0	

I/YZ �<q�( �-� !#�2 �� ��#QR ��
� �	��	 0	 ,'��

 0	HZ,-�%	� �	�  ���  .[/Y[ ��
� �	��	 0	 ,'��

 ��#QRUEJ��  �7�M �����	 # ,-�%	� ,�0)Y/dd,'�� (

��%	,7( ��	�� 0	 iG� 	� 
�	���( ,5 4� E ������ 

,��
K� �� ��7<.

I/YU ������ #� :�( ��#QR ��
� �	��	 0	 ,'��

 �( 1
�	���( ,5 4�  0	 !��"��	 0�>M 0	 L*  1��M

 1$9G-� �e���� # =#,��� 
�� /#� 0	 D
�% c�<�<

 �G���< 
�� 
�	���( ,5 ��»
� 
� 
M « !��� !��"��	

,��
( . iG�Y/WH ��'�� ��#QR ��
� �	��	 0	 ,'��

 4�  A�B� =,@ ����0)4�  ��h( #� �� :�( ( 	�

 # ,��
K� �� ���@�V/[J ��h( �� A�B� �� 1,'��

 ,�	 ��%	� 	� 4�  N� �%
�	�� 4� )Y[ ,'��

 �%
�	��U �< J4�   .(J/IJ 1,'��W/UV # ,'��

d/H��	 0	 ,'�� ����� 0	 c�<�< �( 1��#QR ��
� �	

 ,5 4�  �� # #� 1N� �%
�	�� 0	 ,)( c��-�

,��
( $�9� 
�	���(.

 �� �	� ���� ����( :�	 ���� l����W/d[ ,'��

,-�%	,� ��*  �����( �#,( ������ ��#QR ��
� �	��	0	 .

J/U[# ,'�� d/J 
#�h� �� ����(# N� c�<�< �( ,'��

 �����( �#,( ������ ����%	� ��* ,�	 . 
�� ������ ��

 $��% $9G-� # =#,��� /#� 0	 !��"��	 ��*  �����( �#,(

��	 !�
( . L�� 
�	���( ,5 
�� 4�  �*��3 ?�	
@

 1�|||F|||�||2�|||� �||%�	
||2 ?�	
||||@ # ����||||�

(X2=13.62 , df=4 , P<0.008) �%
�	�� ��	
� �	,)< 1

(X2=11.06, df=1,P<0.0009)#1 /
�	�� 4�  �	,)< 

 4�  ��h( �� �� !,%(X2=29.87, df=2, P<0.0001)

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

16
 ]

 

                               3 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-308-fa.html


 …�رداري دره�ي D,, �4ر � آ%G%F ا ?�Fد� از DEص

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران         -��� ����� 
���١٣٧٩&%� /�٢٨ "�ر/ �ل ده

36

 0	 ��( �����( �#,( 
�� ������ �� 
�	� �-)� �
+ �(

,%�( �� !,% 
��� �����( 
�� ������.

 0	UII 1!,�� 
��� �����( ������ ��
� UJJ �"� 

)[Y,'�� ( \�< 	� 4�  A�B� ������ D
 # 0	 L* 

,��
( !��� .�	 0	 1b
� �	�IW �"� )[V,'�� ( ��@

 ,5 
�� 4�  ]�"� �*��3 ?�	
@ 	� 4�  \�<

 # ,��
K� =r@	 
�	���(UZ �"� )I,'�� ( =,@ ��@ �(

 �� # 1��
( �"� �� �� ������UI �"� )UY,'�� ( ��@

 ,��G@ :�%	� # �� 4�  ��9� ?�	
@ 0	 ~�< 1\�<

 # ��	 !�
( �� 4�  ��M��� �( u�*<�	 �� ������UZ

 �"�)I,'�� ( L�� 1A�B� ������ 

�8	 ��@ �(

 ������ # A�B� \�< ��6� 14�  O#�-�� A�B�

 ,��
( !,% �����( �#,() ���K% �	�
K�U.(

84
69

10 8
18

15 10 8

122

100

0
20
40
60
80

100
120
140

�*��3 ?�	
@ ������ =,@ ?�	
@ 0	 ~�< ������ !��"��	 L� �	,)<

L��	,)< ,'��

 ����� ���	�
�:L�@\�<A�B�4� 
�	���(,5 
�� ��������

�����( �#,(.

 /�	�2 �*��3 ?�	
@ 1�	��	 ���� �� #�3 !,%

,%�( �� 
�	���(,5 
�� 4�  ]�"� c��3 ?�	
@ .

W[ ��
�)Y/JW,'�� ( 4�  A�B� �%
�	�� L�8� �(

,��
( !,���2 �����( �#,( ������ ��6� . �( b
� �	��	

 �73 	� �*��-� ����� 14�  A�B� �%
�	�� ��*��

4�|  
��|@ A�|B� �( ��20�( 0	 
��|��|�R # ��

��� �����( �#,( ������ # ,��
( !�	,� �UW �"� 

)Y/d,'�� ( ���) 0	UII�����( �#,( ��
�  ( n>� ��@

�����( �#,( ��������6� �%
�	��# A�B� \�< !,%

,��
( .J 0	 �"� UW A�B� ]��P� L�q� �( b
� �"� 

 ,��
K� /�	�2 	� 4�  �( ����K� 
#�	�)[ �"�

]H,'��[ 0	 ���R �#,( UII �#,( ������ ��
� 

�����() ( ���K% �	�
K�J.(

122

65
46

24.5
14 7.5 6 3

188

100

0

50

100

150

200

A�B� \�< 4�  �%
�	�� A�B� n>���@ ���R �#,( L� �	,)<

�	,)< ,'��

 ����� ���	�

:�����( �#,( 
�� ������ L�@.

 0	UJJ ��
� )[Y,'�� ( �� �����( �#,( ������

 1,��
( !��� \�< 	� 4�  A�B� ������ 0#�(0	 L* 

 	� ���� 
��2
�3 
�� /#� 0	 !��"��	 w	�
� N� ���

 �� 
�
+ �( 1!�
K-� 0�>MdW��")d/[Z,'�� ( �	��	 0	

 /#� ��� 0	 14�  A�B� \�< 0	 ,)( 1b
�

 !��"��	 ������ 0#�( �< ���� 
�	���( 0	 
��2
�3

 �,��
( !��e�HJ�"� )J/J[,'�� ( /#� 0	 !��"��	

 # 1$9G-�U[�"� )U/UH,'�� ( �( 	� =#,��� 0	 !��"��	

 ,��
( !�
K� D#�% ����0 ���m< N� ��*��) �	�
K�

 ���K%H.(

74
60.7

32 26.2
16 13.1

122

100

0
20
40
60
80

100
120
140


��2
�3 �#,( $9G-� =#,��� L� �	,)<

�	,)< ,'��

 ����� ���	�
�: \�< 0	 ,)( ������ 0	 
��2
�3 
�� /#�

�����( �#,( 
�� ������ �� 4�  A�B�.

IJ

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

16
 ]

 

                               4 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-308-fa.html


������

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران         -��� ����� 
���١٣٧٩&%� /٢٨"�ر� / �ل ده

37

0	 ��,��	� ���� ��#QR :�	 
�� �����J/WV ,'��

1�����( �#,( 
�� ������Y/JU 
�	`2 ��'���� ,'��

!�
*� S�
�# ,�	d/Jd:�	 �
3# �( ,'��#0 �� wr'	 :�3

 b�"<	 ������ ,�	 ��%	,� ���� ,�0�� :�%	� �( ����K<

��	 !����	 .
��(M :h� # � �+ �)8�9� ��)UHdY ( ���

Y/YV���0 L�0	,'���)3	�� ������( !,--�!����	0 
��

 ,-3��( �7%)	0 �#	 ���0 �3 �( ( �����( �#,( ������

��%	�# ,�	JV/YW�� 4�  ��2,--� A�B� 0	 ,'�� 


,��
( !,% �����( �#,( ������ ��6� 
�	���( ,5 . ��

 ,-3��( �7% 
�� !����	0 �� ��� ���� ����(

Y/JY ��%	� �����( �#,( ������ 	0 =#� ���0 0	 ,'��

,�	 . ��	��	 �( ������ N� ��
( �����( �#,( ��K��	

 ,(�� �� ��	��	 �0 N� �� ��,8
< # �� ������ �	,)<

)U(.

b
� ����( �� 0	 ����( �� ����0 iG� �
6 1H ��h(

 �	�  ����(��
� ,��
( !�
K� A�B� 
�	���(,5 4� 

�� �� �� ���)K3 O�h��	 &�
' �� wq�K��	 1,-���2

 ���� ��2,--� A�B� # ,-�h� 4�  A�B� 0�>M

4�||  
�	���||( ,|5 
�||�)L|�|R �-|�|� L|�� ( �	�|�|�

������--� A�B��� �����( �#,( 
��4�  ��2, 
��

��)� �	��� 0	 ����( 1]��P� D	
�	 0	 
�	���(,5)J/WV

,'�� (�
( ,�	
� . 
�� 4�  �� �he% �	���

 1A�B� 0�>M �� # A�B� ��� :�8#	 �� 1
�	���(,5

 /#� :�	 0	 !��"��	 &,� ��	��	 �( ��	 ��	 ���0 ���h(

�	����he%������,(��)UZ1[(.:�	�� ��	��	�( ����(

	 &,� 
�� ������ �	,)< 1
�	���( ,5 4�  0	 !��"��

 �#,( 
�� ������ �	,)< # ��	��	 !,% 
��� �����(

��	 ����||� ���||� ���|��||( . 1b
� c8�9� �( �3
|< �||(

 
�� 4�  ��2,--� A�B� 0	 
����R # �3
< :�����(

 
	,�(	 # 0�>M ����0 $9G� �( A
9)� ,��( 
�	���( ,5

,%�( 4�  A�B�.

 4�  A�B� \�< 1�����( �#,( 
�� ������ ��

)[Y,'�� ( ]�"� �*��3 ?�	
@ L�8� �( $��% �
+ �(

 4�  A�B� �%
�	�� 14� )Y/JW,'�� ( =,@ #

 �
+ �( �� 4�  �%
�	�� 0	 ,)( c��-� ����� 0	 ���2M

���2 �� !,���� !,K@ . ])5 !,-�� ���� c�9� :�	

 �xv� 
����R =,@ # /0
�M # !�#��� ��2,--� A�B�

,%�( �� 
�	���(,5 
�� 4�  .UW��
� )Y/d,'�� (

 �� \�< n>� ��@ ��� �����( �#,( 
�� ������ 0	

 �����( �#,( ������ ��6� 1�� 4�  A�B� �%
�	��

,��
( !,% . 0	 �"� #�UW 1]��P� L�q� �( b
� �"� 

 ,�	 !�
K� /�	�2 	� ����K� 
#�	� A�B�)[ �"�

]H,'��[ ���R �#,(  0	UII�"�  .( 0	UW 1b
� �"� 

UJ �� ,' �
�K� ���q� �( ��	 :eK� !,��K� �( �"�

 �� 
�	���( ,5 
�� 4�  ��M��� ��
*� ,'

 ������ ��6� S� � ��> !��"��	 �� ������ 0	 
�����R

,-%�( !,% �����( �#,(.

 1����( :�	 ��V/[W ��#QR ��
� �	��	 0	 ,'��

 4�  ]�"� ?�	
@ $��% �
+ �( 	� 
�	���( ,5 
��

 ,��
( !�
K� /�	�2) # S��̂ &	���_< D
�% c�<�< �(

 1�F�2�� 1�%�	
2 ?�	
@ 1�*B@ 
��`R N��T<

�0# &	���_< # =�	 1����� .( # �*��3 ?�	
@ 0#�(

 �( �9(	� �� �� 4�  ��2,--� A�B� ��	��� # ~�<

�����9� 
��K�( �( r�(	�� 1��+�� L�� /��`R �( ,�	
<

< A�B� 
�#�5 ��> \�< �( �F-� # ��%	� �"-� ��xm

���2 4�  A�B�)I1W( . ��	��	 # S� � !��"��	 �
*7(

 �G� ��xm< �T< w	,�,% 1
�	���(,5 
�� 4�  /��`R

�%0
�M!�#���#��	�	 
	4�  ��2,-���� ��,%�()UU( .

 0	 	� 
�	���(,5 
�� 4�  �� ����0 ����( :�	 ��

�7< ������ ��%	,7( ��	�� ,��
K� �� �)Y/dd,'�� ( ��

 �� 4�  0	 !��"��	 !
T� �( �9(	� �� iG� ��	
� c8�>

)4�  A�B� =,@ ����0 ��'�� 1A�B� 0�>M ( #

,��
( !,�� /0
�M �%
�	�� 

�8	 . �� 
�	��	 0	

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

16
 ]

 

                               5 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-308-fa.html


 …�رداري دره�ي D,, �4ر � آ%G%F ا ?�Fد� از DEص

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران         -��� ����� 
���١٣٧٩&%� /�٢٨ "�ر/ �ل ده

38

 1��	
� 0	 
���h( �� 1,��
( ����2 �	�  /0
�M �T<

��	 !�
*� L��� �� /0
�M . iG�Y/WH �	��	 0	 ,'��

 4�  A�B� =,@ ����0 ��'�� ��#QR ��
�) �� :�(

��h( #� (�� ���@� S� � �
+ �( 	� # ,����W/d[ ,'��

 ��6� 4�  ��h( �� A�B� �� ��#QR ��
� �	��	 0	

 c�<�< �( # ,��
( !,% A�B� �%
�	��J/IJ 1,'��

W/UV # ,'��d/H ����� 0	 ��#QR ��
� �	��	 0	 ,'��

�	�� 0	 ,)( c��-� # s�T' 4�  �� # #� 1N� �%


,��
( $�9� . �� ��	 c�9� :�	 !,-�� ���� �� ����� :�	

 ��#QR ��
� �	��	 0	 ��q�( ,'��W/d[!	� ,'�� ���

 # ,�	 ��%	,� A�B� �%
�	�� 0	 
�����R �73 �*��-�

 �*h� ��#QR ��
� �	��	 0	 ��q�( ,'�� ���2M =,@

:eK� �� 4�  �%
�	�� 0	 ,)( s�T' ����� �( �( ��	 

 �� :�	 # /0
�M ��
*� L��� 1!�#��� ])5 ��@

 !,% !�	� /0
�M 4�  N� �%
�	�� 

�8	 ����(

,%�( 1��	.

 �� �����( �#,( 
�� ������ 0	 1����( :�	 ��

 !��� \�< 	� 4�  A�B� 1��M ������ 0#�( 0	 L* 

 iG� 1,��
(H/HV 4�  0	 !��"��	 \�< ��*�� �( ,'��

0 ���m< N� 0	 ,)( $9G-� �e���� /#� 0	 !��"��	 1����

 !,��K� �( �	��	 # ,��
( !�
K� 0�>M 	� =#,��� ��d/[Z

 0	 1������ D
 # �< 4�  A�B� \�< 0	 ,)( ,'��

 !��e� !��"��	 ���� 
�	���( 0	 
��2
�3 /#� ���

,��
( . ���_< $ 	
� �� �� ,�� �� ���� c�9� :�	

��	 :eK� ���� /#� O�P��	 �< 1/#� N� �� 

 
�	���( 0	 
��2
�3 /#� ��� 0	 ��� 1����0 !�#,T�

 �	�  �����( �#,( ������ ?�)� �� # ,-e� !��"��	

���2 . ��*�0� ����()UVVY ( �� ��	 !�	� ���� ���

[U ��2,--� A�B� �� �����( �#,( 
�� ������ ,'��

 �� ��	 
�	��	 �( u
(�� 1
�	���( ,5 
�� 4� 

\�< 	� �� 4�  A�B�,��
( !���  .[/[[ :�	 ,'��

 /#� 1
�	���( 0	 
��2
�3 /#� \�< 0	 ,)( 1�	��	

 # !��e� :�����3 	� 
����H/HH �( 
�� /#� 1,'��

,��
( !��� O�P��	 	� ��K� ��M���.

 !�#��� ��"�� �
*7( ��K�	 1����( :�	 l����

 �	�  ,��m< ��
� !�	
��� n�o-< ��	�� �� 	� �%0
�M

@ ����(# !�	� 
�	���( 0	 
��2
�3 
�� /#� ���_< L�

,��K� �� ��7-��R 1/#� N� 0	 !��"��	 \�< 0	 ,)( 	�.

 �K ��اري
 # ���*���R 0	 �8�G� :�	 ��2,-h�
� ����
-�,(

 ����� 1�%	,7( &�	0# ���#QR ��#�)� 
�� ���K�

 
�	������ S�GT< :�	 =�F�	 �� �e%�R /0
�M #

,-��K� ��.

L,�A� G DMN
1. Woods ER, et al. Contraceptive compliance

with a levonorgestrol triphasic and a 

norethindrone oral contraceptive in 

adolescent patients. American Journal of 

obstetrics and Gynecology. 1992; vol. 166: 

901-907.

2.Rosenberg MJ, et al. Unintended pregnancies

and use, misuse and discontinuation of 

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

16
 ]

 

                               6 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-308-fa.html


������

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران         -��� ����� 
���١٣٧٩&%� /٢٨"�ر� / �ل ده

39

oral contraceptives. J. Reprot. Med. 1995; 

May; 40(5): 355-60.

3. Rosenberg MJ, et al. Compliance, 

counseling and satisfaction with oral 

contraceptive: a prospective evaluation. 

Fam. Plann. Perspect. 1998; Mar- Apr; 

30(2): 89-92,104.

4. Brill K. Minimizing the problem of poor 

compliance in adolescents. Ann. N.Y. 

Acad. Sci. 1997; Jun 17; 816: 457-67.

5. Salway S, et al. Introducing the low dose 

pill to Bangladesh issues to continuation 

and failure. Contraception. 1994; vol. 49. 

issu2: 171- 183.

6. Denton A.B. et al. Unintended and 

unwanted pregnancy in Halifax; the rate 

and associated factors. Canadian Journal 

of Public Health. 1994; vol. 85, No 4: 234-

238.

7.Denton A.B. et al. Unintended and 

unwanted pregnancy in st. Lucia. W.I. Med. 

J. 1994; 43: 93-96.

8.Nafo, et al. Ignorance and misconceptions 

in the use of contraceptive methods. Rev. 

Med. Brux. 1993; 14(7): 216-20.

9.Peterson Ls, et al. Womens efforts to 

prevent pregnancy: consistency of oral 

contraceptive use. Fam. Plann. Perspect.

1998; Jan- feb; 30(1): 19-23.

10. Rosenberg MJ, et al. Use and misuse of 

oral contraceptives: risk indicators for 

poor pill taking and discontinuation. 

Contraception. 1995; May; 51(50): 283-8. 

11. Kubba A, Guillebaud J. Combined oral 

contraceptive: acceptability and effective 

use. British Medical Bulletin. 1993; vol. 

49: 140-157.

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

16
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               7 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-308-fa.html
http://www.tcpdf.org

