
������  

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                    -��� ����� 
�١٣٨٠&�ر  /٣٠#�ر� /!�ل ��زده

80

اصول نگارش مقالات پزشكي

*(.M.Sc)!-� ا,�+ �*و( 

 ��-�.
 �� �� ����	
� �
�� ���� ����
 ����
�� ������
 ��� 
� ! "�#
 ��� ��� $� �� %�!&' �(
) %�
��
 �� �*+, ��

-. /$��	 $+0�1 �� 
$ ��#
+�2� �+.
 3
+�� �, ��4 5�
"� �
 ��+
61 7�
 89: ;�2<�' �:��1 /$��	 =���	 >�

�$
� ��
$
 �� %�!&' . �����-, ��!�, ���19 $� 3
+* 3
"���!&' ! �
�� ���� ����
 ���
��
$ $+0�1 �� �@��1 ��
 
A@

7�
 ��< 5�0�, ! �$!4�"B �C	4.

1��:�; '�>2�; 	��$/:واژ� ه�ي آ�-�ي  

���3�
 5�D�, �!"B �� �� 3
+, �1 
$ �2<�' �:��1

�") :F .&' ��� �@��1 G���!H . ! G�$�
�� �$
+1 /$
�B

I .�$!"1 ��� �@��1 . �� �@��1 ��
 ��<+	 $� �) �,�2	

 ;7�
 ����1 �$
+19
 �$��D�$� �J"B;��"B 7���$ ����

��<�� �1 �+# K�# ��� �B&�! �
$
� L�"� �@! .

 ���!&' �@��1 L� M��N1 ��� %N� �@��1 ��
 $� 
A@

5��� �1 O"< 
$.

��4�3 ه�ي ��وه��
1 �� ���P��� ��P���-, �P6��	 ��PP�!&' ��PP� �PP@��

 �,����-, ������ ��� %�!&' 9
 $+0�1G���D� ��"�$�)

 8�6	
 5�� L� ���' ���B4 ��1
� /"�DB �
"� �) 7�


 �Q�+, �
"P� �PPC	4 9
 �#"� 7�
 �PP2
1 ! �	"PP�B �1

�	!$ $�PP) �� ��"�$�PP) ��� %�!&' . ��PP� %PP�!&'

� ��"P�$�)�
$ ����P� �
"PRPS RPS 7C* T���1 ���

 ��S $� U1
+* �
"� ! �	+< �1 8�6	
 �Q1�* �V2�1

���D� ��+�W1 �����-, ;/"�DB)F(.

 �
$
� T�,", �� Z:+
Q1 ���� ���!&' ��� �@��1

%N���<��"�9 ���:�	��	;3�B��D�+	;3
+�� ;���2J ;��

���' ;[-� ;�� ����� ;��$"� /!$ ! �
+1 ;�1��1;��C

 U���1 7�"C�! ;�	
�$�\! "2�,)];^;_;`;I;H;F(.

��5ان
 a". �) �	�19 �Q\
! /9$
 9
 �
) $��D� 3�b@c1

���D� ��B4 ;�+< �1 3�<$�) 9
 �,��S 7
D\ ��
 .

 ;�"�B �1 $
"\ "���"� ��1 �!$ �@��1 L� �) �1����

 %�'���' ! �+< �1 ���� �) 7�
 ���J ��@!
 ;3
+��

@��1 ��$"� �+�<��) �1 dN�1 
$ � . �@��1 �) �	�19

 $� ���	
+# �) 7�
 ���J ��@!
 ;3
+�� ;�+< �1 e�J

T@�W1 7�"C��1 �����1 8+Cb1�	 �@��1 3
+��"B
 ! ��)

 ���19 3�
� $� �) ;�CQ�1 ! 8��1 ���	
+# ;�<�� 5C�1 !

�1 $�) 7�� 9
 �(!
 ���	 $� 
$ 34 7�
 �P2
1 ;��)

���� .���
��
$ ;�	�b���1 %N� $� ;3
+�� f$��$� ����9 

�$
�	 �+*! ;�� ��"�	 "���� 3�b@c1 ��
��
$)g(.

*�
�� ��61 ��"�"-, ���� +�� ;�
�� ���� +��h3
$�	9�1 �2<�' 8+�� ����	
� ���!&' ��$�� h���1�1 ! �$���"' ��2�	
� h�S
"* ! ��#
� �!"B 

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

08
 ]

 

                               1 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-32-en.html


... ا�7ل 
��رش 

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                                     -��� ����� 
�١٣٨٠&�ر  /٣٠#�ر� /!�ل ��زده

81

�P�+B ! i�\� ���� $�j�#
 ��� $� �@��1 3
+�� �<�� 

)]( . 9
 ���$� �� 
$ ���	
+# �) 7�
 T���1 �	
+��

� 	4��B4 7��� ��
+# �@��1$� �)��))`( . 3
+�� Z:+
Q1

 R1�< ����g �, Fk �
�) ) a!"S ���"B "0	 $� 3!��

���l
 ! m�$ (�<��)]( . �+�N��' ���� T���1 3
+��

»���J �J « ;»�	�D) �J « ;»�6)«)]( ! »�	�19 �J «)I(

�+��<�� 34 ��.
 3+
�1 ���1 ! �)];H;F(.


��:5��9ن
 3�B�	$��	"0	�$+1 �) ���,", �� 3�B��D�+	 �1��


�+< �1 ")p ;�<�� �1 �@��1)];F( . �) �") 7\� ��D���

 
"�9 ;�<�� �QW\ 3�B�P�D�+	 �$+P1 $� �"P�B 5P�
j,

 �1��
 aAS �� 3�!��
 7C* ��Q� ��� 7�
+#$�

D�	 �
 ��< ���"�A' �+�<7)F(.

$+2	! �!"B)��� ���
)��"�	 �$���
"�! ���
@
 ���

�2<�'(�1 ��)�, L
) ���� 3�B��D�+	 �1�
, �)���)

��<�� ��") �C	4 9
 �2� �	 ! R�p �$
+1 8�
, $� ����
 :

M@
 ( "�PDb, ! �P�@�	4 �� �QP@�W1 O"Pq ! ��P) ��B�P��

r G�� ��
� (����1 �"�	9�� �� �@��1 ��<+	 7�� ��C, �	


s ! G34 5C1 ��� 7
D\ ( $
"\ �) �
 �ND	 ���C	 ����,

�+< e�J 7�
.�$�0	 7)"< �� �,����-, �!"B"� ��)

 ��� ���' 3�"� :�� Z��". �� ���Vq
 �$!4 U
* $� �C�,

7D�	 ���) �t!"')g(.


� ه���

 �(!
 �-b. $� �C	4 8�	 �) �	�B��D�+	 8�
, �	��	


$
 ���� ;�+< �1 ")p �@��1�+< �� . ���D�+	 ��� 
�

 7�
 3�B��	
+# �� u��,$
 �!cD1 �) ��"� �� ��.


�1 dN�1v$�4! �+< 3�B��	
+# $���#
$� �! R1�)

 �"�B �1 $
"\)w;`( . ��) �1 L
) �V61 �� $�) ��


 �	+
	 �,(Reprint) �@��1 ��.
 ���D�+	 �
"� 
$ �@��1 

���) ���$
)F( . �	�19�� �!
 �-b. $� ��� 
� �)

�+< �1 ��"Q1 ��") ��1�, 
$ i��-, $����
)Fk;](.

��-�.
 "0	$� ���2J /$��	 �
"� �) �"j�N1 ���� $�

 �$!"l ��-�l+, ")p �� 3
+, �1 �C�,�+< �1 ���"B

�") ���D�)H;FF( .���� ���2Jh�@��1 56S �� ��D� hF_k

�,H_k�<�� �
�))];`( . ���2J �)�	$
� �������	 �#"�_

�1 R) �.$��+< �1 R1�< 
$ �@�)]( . ���� %N� ��
 $�

/!$ ;%P�!&' ! �P�$"� 9
 a�� R1�P< �P�.
 ��P�

�t+�/!$ ! %��P194 �$+P1 ��P� �� ����� 7�� ��P�

 5C1 ��� ����� ; �C	4 R��-, ! ���6, ��	+�J ! �� ��
�

 ��
� ��� �"�B �6��	 ! �C	4 �$�14 3�+� $
� ��Q1 !

 �+P< O"PW1)FF;];`;F( .�P	+B �� ���� �@�P�1 ��P�2J �


 5C� R��\ ;��61 3�B��	
+# 8+
� �
"� �) �+< ��<��	

�<��)`(.

/$��	$� ;��$
�+
	 ;�!
�*")p9
���� �@��1 ���2J

 ��"B �$
��+P# ;��#��P<�	 �$�Pj�#
 ��
P�)! ;UP���1

)];H;F( . �� 3��9 $+��� �@��1 ���2J 5�0�, $� ��� 
�

�$+.��
$
 dN< 8(+� �1�+<)]( .��
"#4 �N� �)

 �	
+, �
	 ;�<�� T���1 ���2J L� /$��	 5�$�\"�

�+< M�Ql i��-, L� ��6	 [��� . ;"��� �$��� ��

���2J"B
 /"�A' 8�� ��
�S
 ;�+< ��<+	 r+# �


 ��� �1 %��) 
$ r+# %�!&' L�)FF(.

 ���2J ��C�	
 $�IhFk $�) �� ���� �t
! ���) �
�) 

 �+< ��"�)]( . �.�j�#
 ��x@ ��
 3�21:
 ��S ��D���

��<�� �@��1 $� ��< ��
$
 T@�W1 ��	"�B"� $� !)`(.

���3�
 �P1��1��1 RP�2�, 
$ �P@��1 R)�P��)]( . ��
 $�

y

 �+< 3�PP�� �PP�<!$ �� %�!&PP' 9
 $+PP0�1 ���� 7P
D\

)FH;];`;I;F(. 
"J �+
	 dN�1 R1�)$+q ������ ��� 
�

8�6	
 �� �:
c� �� �
c� 8
�) ! ��+� 89: ��$"� ��
 

�+< �1 ��
� z��' %�!&' 8�6	
)];F.(�1 �1��1$�  3
+,

 !� �� L� $� �.V# $+q �� 
$ {+l+1 �
�� �����

 �+
	 ")p a
"B
$�')];`;H;F(. $� ����	 ���"�	 $!"1 

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

08
 ]

 

                               2 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-32-en.html


������  

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                    -��� ����� 
�١٣٨٠&�ر  /٣٠#�ر� /!�ل ��زده

82

�	+< ")p �1��1 . �
"� �) ���) �$�<
 �Q���1 �� m��

�Q@�W1 7�@+��17�
 ����
 �
< )g( . $� �@��1 ���D�+	

 �+*+1 ���Vq
 �� �*+, �� �) ��) 3��� ���� �1��1 �q

�$
� �$!"l �! i��-, 8�6	
 3�� 
� 
"J . ��
 $�

 ��D�� L� 3�$!4 5� ���	� �� ! R�jb, 9
 ���� 7
D\

 �") r���*
 ��<AB �:��1)];I;F( . ���+�� ���� U\
! $�

 �	+�J $�
<$�) �6��	 �) �� ��<AB ���Vq
 R�
2, ��

 L
) �.�# R2�1 RS �� �@�
�S
 ��1�C�
 U�$

�") ��
+#)F( . 
$ �Q@�W1 8�6	
 3�19 ! R-1 �1��1 $�

 �+
	 3��� ���� ��	)];F(.

��اد و روش ;*ر!�
 3��� �+-	 �� ���� ��$"� ��	+�J 7
D\ ��
 $�

 
$ 34 ��S
$ �� ��	
+�� ��	 "��� 3
"���!&' �) �+<


"2, ���) $)FI;];F( . r�N�	
 �+-	 ! �Q@�W1 �$+1 �Q1�*

 �	+< ��
� >�l+, ���� ��<!$ �� ��"6, �� �����1 �$
+1

)];^;`;F( . �� %�!&' $� ����* /!$ �) �,$+.$�

 �+< ��
� 34 R1�) O"< ���� ;�+< �1 ���"B$�))];I( .

 7P��PCP	 $� ! /!$ �P�
 �"P�B$�P) �� RP�@� �P�P� 
�

� 7��!�-1�+< ")p ���� 34 ��� ����$�	 ! � . � 	��J

�� ZV�\ /!$ ��"Q1 �
l;7�
 ��<"���1! ��< ��"�$�)

 �
� O"< �$��!� �.V# $+q �� 
$ 34 ���� U*"1)]( .

 5�
 ;�+< �1 ���b��
 �.�# �!$
� 9
 %�!&' $� "B


 �+< 3��� 7�
 89: 34 ���b��
 i�"q ! ;$
��1 ;L�"	t

)];^;H( .�"6, $� �1
 �� 3
$�
�� �1��
 ")p 9
 �	�D	
 ���

��"B �$
��+# ���� �C	4 �	���$�
�� ��� �$�
< ")p .

 ;�<�P� r!"P2�P1 �P� ��P�B ;3
+P�PS �P 	�P�J �P	�+P194

 �+< ��
� O"< ���� �	
+�S �	+B �	�+194 ��� �B&�!

)]( . ! 7)"< 8�	 ")p �� ���b��
 �$+1 ��� ������

7
D\ ��
$� ��	9�� $+�) �+< �1 ��$!4 )^(.

 ��< ��"� $�) �� �$�14 ��� /!$ %N� ��
 $�

 �@+
Q1"�| �$�14 ��� /!$ 9
 � 	��J ! �+< ")p ����

���b��
U*"1 7�
 ��<��"B")p 34 .��
"�|$� ;�$+.

�$
�	 �,$!"l U*"1 ")p)](.

 
$ �\V#
 ��0SV1 7���$ �V61"���� �J"B

 �1 �P@�P�1 /"P�AP' 9�P�P	 %P�' 9
 �P#"P� "P)p ;�P�P	
�

 89: 7�
 �2
1 ��	 �@��1 ��1 $� �\V#
 ��� �B&�!

�<�� . �V2�1 �#"� �$+1$� >�l+, ;��}1 $+q ��

 �$+1 $� �Q@�W1 �$+1 �
"�
 7��
+1 T�* �
$ $� ��
�

7�
 �$!"l %N����l$ �	�1$� /!$ L� �"�$�))I( .

�	 ")p 9
 ! �+
	 u+�N1 =���	 �� ����	 
$ �� /!$ $� =��

 �+
	 �$
��+# ���� %N� ��
)](.

 R1�� ��"�Q��< �) 7bB ���� %N� ��
 3���' $�

 7�
 i��-, /!$ %N� $� ��2<
 ;�@��1 L� 3�< �$

)I( %N� $� ���� �) �,�2	 "��� $�� v��
 ��
 "� ! 

5��) �1 $!"1 �+< ��	�6�B �� /!$:

M@
 (��< �S
"q �	+�J �Q@�W1 ��
:

•� ��,+) 3�, >�l+,�<�

• �) ���+��Randomisation 7�
 ��< 8�6	
 �	+�J 

r (7�
 ��< 8�6	
 �	+�J �Q@�W1:

• U
* ! r�N�	
 �	+�J �Q@�W1 �$
+1 �) ���� ��l+,

�	
 ��< �$!4

•���) ")p 
$ �$
+1 aAS R�:�

•���� ��
$
 
$ ��< ���b��
 �$
+1 �� u+�"1 �����*

•���) ��
$
 
$ ��!$
� i�\� 9!�

•$� i�\� 8"� ��� ������ ~$� R��\ �����* ! 3�1

���) ")p 
$ �+
Q1 "�|

•��+< ")A�1 
$ �\V#
 ��0SV1

s (�	
 ��< R��-, �	+�J �� ��
�

• 9
Pvalue���) ���b��
 "b. ��l"� �$ �
"� 

• �Q@�W1 3
+,)����<
B ( ���� ��
$
 
$

•3+194���b��
 �$�14 R��-, �
"� �)
$ ������") ;��


) ")p Z���\� ���)FH;I(.

<��=


Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

08
 ]

 

                               3 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-32-en.html


... ا�7ل 
��رش 

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                                     -��� ����� 
�١٣٨٠&�ر  /٣٠#�ر� /!�ل ��زده

83

 ��< O"W1 �:
c� 8�
, z��' ���� ;=���	 %N� $�

�+< ��
$
 �1��1 $� . $�0�	
 R��\ Z:�
�S
 �� z��' ��


�	
 ��+� . ���6, ��@!
 �����$� ���� ;�$+. ��
 "�| $�

�$!4 RP
P� �� "P0P	 . ! �P��P* =��P�	 �� 7�
 �P2
1


 $� �) ;��<�� ����$ ��	 �
 �"0��1 "�| ")p %N� ��

 �+< �1)_;I( . ! ��W�1 T�,",! 50	 ������ %N� ��


 3��� �"0	 $�C�
 ��� 3!�� ! 5���D1 �
����1 ���'"�

�+<)];_( . ���b��
 =���	 ��
$
 �
"� �b��N1 ��� /!$ 9


�+< �1 . ;"�+j, ;�!�*;��19
 3
+, �1 =���	 3��� �
"�

 �+
	 ���b��
 �"�| ! $
�+
	)];_;`;I;H;F(
 ;  �� ���� �1

5�<�� ��<
� �*+, �C	4 9
 >�-. ���b��
)w;`(.

�����: �� �l��$ "�|! ���� 3��9 �� 3
+�� ��B"� 

 ��
$
 ��1 �$+. �� =���	 ;�") $
"\"� u��,$
 ���	
+#

�+< �1 . $� s$��1 ���Vq
 ��S �) 7�
 ")p �� 89:

�	$
� 9��	 ��1 $� >�l+, ! O"< �� "�!�j, ! �� �!�* .

 �
"�7#
�"' ��#��<�	 �� ��#��< 9
 ���� ��1 ��<+	 .

�+
	 aAS 3
+, �1 
$ �$!"l "�| $���
 . �
�Q, ��\!

�") ���b��
 ����	 �.$� 9
 7�
 5) . �
"� ��� 
�

 ! ;�	��1 ;���	��1 9
 3
+, �1 ;���9 �
��
 =���	 3�
� 3��	

�+
	 ���b��
 $��Q1 a
"-	
)](.

��� 	
��:� �	�19 �!�* 3�
B ��  ��4 �1 $�) �

 �) �
 �	+PB �� �P�<�� ��P� �P�J 9
 %P�� �P� �P���� �)

��) 5B$�"� 
$ ���	
+# ��1 $� 34 3�$!4)F( . 5�0�,

 �$�<
 �$+1 "�9 $� �) �$
� ���
+\ T���1 �!�* L�

�1 $
"P\�"P�B . �
"P� �+P
Q1 $+Pq ��Fkkk ��1 �P
�) 

)��< ��<�1 �-b. $�CJ ($!4 "�+j, �� �!�* L� ��

�+< . ��<
� �	
+N
� ��1 RD�D, �� ���� �!�* �@
+,

�P<�� . ;M��$"� ;3+P��"� ;3
+P�� RP1�P< �!�P* "P�

�<�� �$�
< ! ;7<+	�' . >l
! ! ��,+)���� �!�* 3
+��

�� u+�"1 ��< ��
$
 ���Vq
 �) �<�� 34 "�	��� ! �<��

7�
 8���� �J! �6)$�;���J �J.a!"S �!�* 3
+��

 9
 "�B$�� �:�� $� ���� 3
+�� ! �+< ��<+	 �� M��$"�

 ��"B s$� �!�*)]( . �9
�	
 9
 %�� ����	 �� �!�*

��<�� ��<
� �����D' �$��#�� ���� ! ��<�� �$�� .

 �. 3�< {+
61 �) �����.$� �� ���� U
* ������<


�<�� ��<
�	 �+*! �C	4 $� ;�+< �
	)F( . ����q �
�Q,

	 ��) 3+	�\ U��, �!�* L� ����q �
�Q, �@! ;7D�

 =���	 ��Q� �) �<�� 5)$��	4 ����	 �!�* L�$� "�x�1

 
$ R��-, ! ���6, �) ���9 $��	4 �	 ! �+< 5B 34 $�

�9�� R2�1)](.

��
������ 
 ��
����: �9
�	
 �� r+# "�+j, L� 

�$
� /9$
 �
�) 3
$
��)];I( . ����! �� 3
+�	 
$ � 	4

j�1 �, �+
	 3��� �!�* �� ��1 �� ���� �+< R.�S �+

�") 3��� $
�+
	 ! "�+j, L
))]( . �	
+, �1 $
�+
	

��� ��
$
 
$ �
< �$�14 =���	 . $
�+
	 L� L
) ��

 ��<+	 �� �, �	+< �1 ������* ��p $� "�	��4 T@�W1

 �!�* ! ��1)I( . ��1 �� �Q*
"1 3!�� $
�+
	 ! "�+j,

��<�� ��+B ���� .! "�+j, 3!$� ��� �	��	 
A@ ��+	 "�9 

�	+< 5�0�, ��+# ������ . $
�+
	 �� "�+j, O"< ! 3
+��

��4 �1 �C	4 "�9 $�)]( . ���* ���* 9
 �"�B+�* �
"�

 �$
AB �$�
< 
$ �C	4 7�' ��1 v��
"� ���� "�!�j,

 �+
	)];^(.

 �"CJ �2� ! �<�� r+# ���� �� �2� 7�b�)

�<�� �1�	 7��l$ �� �
"
� ���� $�
��)H(.

>?
 $� u��	 ! �Q@�W1 ��.
 ��� ����� ���� %N� ��


 �
� O"P< 
$ iP��-, /!$ MQl)w;I( . ; �:�P2<


 =���	 �"�AP' 5�
PQ, $� �) �,VP2�1 ! ;�� 7��!�P-1

 ! ��
��
 ���� �� �� ! ��<
� �+*! %�!&' 9
 R.�S

 ���!&' O"q! ���Vq
 �$!4�"B /!$ �� =���	$����



 �$+1 ;���
	 �1 /!�N1 
$ 3��� ! ���"B $
"\ ����9$

 ���� 
$ U	
+1 ��
 U�$ �
"� 89: �
��C���' ! �+< �1

�") O"W1 3
"���!&'"��� �
"�)]( . ��Q@�W1 =���	 ����

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

08
 ]

 

                               4 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-32-en.html


������  

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                    -��� ����� 
�١٣٨٠&�ر  /٣٠#�ر� /!�ل ��زده

84

 8!�@ �$+. $� �+
	 �Q� ! ��
� $
"\ "0	�1 
$ ���\

 3
"��� ! �+# $�) ��� �����
� 8�� �� ����, �	+B"�

�
� >�l+, 
$)];I( .$� "0	$�C�
9
���� ���19  �
 ��
� �)

 ���) �"�B �6��	 �
"� �	+�) ��� ��
� �� �$
�	 �+*!

�+
	 �$
��+# ���� ;���D�	)];H;F( . $� ���D�+	 �b��!

 ��Q@�W1 �� 7�D	 �+# �Q@�W1 �","� 3�
� 3��	 �6��


 MPQl ! �+P\ u�P�	 �PD���1 ;a�� �P2�� ;7D�	 �P��\

�<�� �1 .�W1 MQl u��	����	 ���D�+	 $� 
$ �+# �Q@

�bN1 "��� ��Q@�W1 �� �D���1 ���� Z�.+jN1! ��)

��
 �$+1$� �� 7�D	 �,!�b�1 z��' �� 
"J �)

��) [-� ;7�
 ����$ ��Q@�W1"��� . �	
�	 ���D�+	 "B


 3
"��� =���	 �� 7�D	 ��14 7�� �� =���	 
"J �)

 �����
 �+# �Q@�W1 =���	 �� 7�D	 ����	 ;7�
 �!�b�1

�� ��<
� =���	 3�+� 7�$� "� 
$ �"� ����	 Z���
W1 ! �<

�$
A�� 3
"��� =���	 3�+� m�|! �+#)H( .

 ���* 7�
"�C� �"�B �6��	»��C���' ! ����� $�C�
 «

�<�� 8�C�
 3!�� ! �QW\ �) ��
 "�1 ;�<�� ��<
�)H(.

 $� ���C���' $��#�� �) 7bB ���� �.V# $+q ��

�9 O"< �� �
�� �:��1 [-� �$+17�
 ":

•��.
 ��� ����� 3���

•�Q@�W1 MQl ! �+\ u��	

•u��	 Z�.+j#;��Q@�W1"��� �� �D���1$� MQl! �+\

=���	 $� �!�b, �	+B"� �$+1 $� [-�

•�Q@�W1 8+Cb1 : �����"��
$ ! �@�
�S
 ��� 5D�	�21

3
$
������� �� 3�2<�' �
"�

•����4 ��� ��$"� ! ���	 ��
� z��' �:
c�)F`.(

5� @!*A,B;�
 9
 ��\!
 ���B ;�@��1 L� U���1 %N� 7�
�


�+< �1 ���"B �����	 ��"6, �� 3�B��D�+	 �+�)g( . $�

�@�S�	
 /9$
 5) U���1 ��"Q1 3!�� �
�� �:��1 �) .

 $� �) ���,", �� ! ����b@
 �$+. �� 3
+, �1 
$ U���1

�
� ��
$
 ;��4 �1 ��1 . 8�	 �� ! U��1 �$�
< �$+. "� ��

�D�+	 "� 9
 �) ��
D\ �, �+< �1 ��$!4 �@��1 ��1 $� ��

v���\
 U*
"19
 L��1 ��
� {�*$
 �C	4 �� ��! ��< ;�+<

��"B dN�1 . ��
��
$ 7
D\ $� U���1 ")p ��	+�J

��$!4 ��61"�7�
 ��<)F_( . /$��	 �
"� ;�+*! ��
 ��

��$ �1 "0	 �� ��b1 "�9 �$
+1 �� �$�<
 ;U���1 >�-..

�B;�5 ,�ر!�
r��) :���D�+	 �B�
+	�# 8�	h�1�)h LJ+) 8�	 

���D�+	h�W�	 hr��) R1�) 3
+�� h�W�	 h��* �$�
< h

�1�)h%�
"�! �$�
< h�W�	 h"�	 R-1 h�W�	!� h"<�	 h

�1�)h$���	
 ��� h�W�	 

�@��1 :���D�+	 �B�
+	�# 8�	h�1�)h LJ+) 8�	 

���D�+	h�W�	 h�1+�B R#
� �@��1 3
+�� h�W�	 h 8�	 

��61h�1�) h��� �$�
< h�1�) h��"�	 �$�
< h ! Rj� 

$���	
 ���h�W�	!� h�@��1 ��-b. �$�
< 

���D�+	 L� �� r��) ��}1 :5���@
+�
 ;���DS .

���

 ������ 	��� .�C�1 : �2<�' 8+�� ����	
�

 ;�C�1FI]F.

���D�+	 !� �� r��) ��}1 : ;��
�� G���@
�� ;�+�Q1

��"� .�� �� ���
 
 ��� �!�"# $�%� .3
"C, : ����	
�

 ;3
"C,FI^].

"�
 L� �
*", ��}1 :�
 7�) ;$+1 . �&'&� (��!�

)�*�� .��
*"�1 :;����S �@�� ;Rl�� �l"��� /+�C1

�|!"� .�C�1 : ;3��D���)FI]F.

 ���� 3
+�� ! 8�� �	
+�� �� ���* ��J r��) ��}1

��* "� K�# :M@!�	
$ ��D�, ;3+D�$�� . +, 	���

 �- ��)�*�
��.s I : ;/$
+B ������ ��� �$�
��

5��	�
-1 �
*", .3
"C, : ;"CJFI_w.

 �� �C�, ;��<�� ��<
�	 �	�B
�* 3
+�� ����* � 	��J

s ��<
ABHs �� I!  ...�1 �b�)
5��) . ��<�� ��<
� �*+,

�+< �1 �(!
 5*"�1 ���	�* ��* "� K�# 5*"�1 �).

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

08
 ]

 

                               5 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-32-en.html


... ا�7ل 
��رش 

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                                     -��� ����� 
�١٣٨٠&�ر  /٣٠#�ر� /!�ل ��زده

85

"�
 L� ��� %�
"�! ��}1:�
-1 ;�
-1 �4��C1 .

�-�/ �0�&1�
�!'� .8(!� %�
"�! .3
"C,: ;�����	
� "�	

FI^_.

 �@��1 ��}1)�1�	9!$ �� ��61 L� 9
 :( �*�S

��DS"�1
;�	�#", .» ���Vq
 9
 ���b��
! �2<�' �Q1�*

�
��« .2)���� �!�"# 3�-/ $�41��� 5-6� 3��D��, FI]I :

]Hh]^.

�'�7 8��&�
$ ! ��,: U���1 7�"C� s$� �+�< �W�	 7���

 �� �$
AB ��$�� U���1 ��	�1 ��)$+q �� ;".��� ���

7�
 . 3
+�� �� ��
�$
"\ ;�2<�' 8+�� �9+S$�» m�
+l

 �
�� ��� ��61 �� ��
$
 R��\ ���$��<+	 �
"� 7#
+�2�

�2<�' 8+�� �9+S« m�+,» 3
"���"� ���
@
 ��� ���
)

�2<�' �V61 «7�
 ��< 5�0�, ! ��C, . �� m�
+l ��


��7�
 ��< �
*", 5� ��$.

r��) :���D�+	 �B�
+	�# 8�	h 8�	 �!
 a"S 

���D�+	 LJ+)h�W�	 hr��) 3
+�� h�W�	 h �$�
< 

%�
"�!h�W�	 h$���	
 R-1 h�W�	!� h"<�	 h�1�) h ��� 

$���	
h�W�	 

�@��1:8�	���D�+	 �B�
+	�#h8�	 �!
 a"S  LJ+)

���D�+	h�W�	 h�@��1 3
+�� h�W�	 h61 3
+�� ��h�W�	 h

$���	
 ���h�+B"�! �W�	 h��* h��"�	 �$�
< ) ��D���

�<�� ��	
"' R#
�(h�W�	!�h�@��1 ��-b. �$�
< 

���D�+	 L� �� r��) ��}1:

Armitage P. Statistical methods in medical 

research. 2nd ed. Oxford: Blackwell scientific 

publication, 1989.

L�9
 ��j� ��}1�)r� ���D�+	 
$ 34 Rj�"� �)

�<�� ��") ��!�, �.�#:

Weinstein L, Swartz MN. Pathogenic 

properties of invading microorganism. In: 

Sodeman WA, (ed): Pathologic physiology.

Philadelphia: WB Saunders, 1974: 457-72.

R1�< %N� ��
 ".��� :Rj� ���D�+	 8�	h 3
+�� 

Rj�h)  �
�)$�=In(hr��) ��.
 ���D�+	 8�	 h 3
+�� 

��.
 r��)h"�	 R-1 h"<�	 h �$�
< ! "�	 ��� 

Rj� ��-b. .��
	 (:)7�
 �-b. ����� 3��	.

 ;�<�� "b	 %< 9
 "�
) 3�B��D�+	 �
�Q, "B


 �
�Q, ��
 9
 "B
 �@! �+< �1 ��<+	 �C	4 �
� �1��


�' ! �+< �1 ")p �(!
 "b	 %< 8�	 ;��) 9!�6, 34 9
 

 �$���)3
"��� ! =et al ( �1 ���l
��"B.

 �� �@��1 3
+�� "�9 $� ��$�� �D�+	 �1�����) $�

 L�@���
 a!"S �� 
$ 34 �� ! ���) m# ���� r��)

 ��	�1 v��1 3+�1 9
 ���b��
 �$+1 U��1 "B
 �1
 ;7<+	

�+< ����) m# 34 "�9 ����	 ;�<�� 34"\.

7�"C�$���1 3
+��;��$�� U���1 $� ��< e�J �:

�V61��j�;��$���
� ��L�9
�1�
,!;r��) ��<$
�B

�1 $
"\ �1+�B R#
� $� ���	 e�J �
���"�B)y(.

,B;�5� @!*A
F.3!�P�"� ;��P��P� G�+QD1 ;"B��
�) . ��<+	 ��
��
$

�2<�' ��� �@��1 . $�41��� �!�"# $�!1��� 5-6� 5�'�9

��1�� �'��� �!�"# 3�-/2FI^g :HFhH`.

H."CJ+�1;�"�
�*.�2<�' �:��1 /$��	 �+.
 . 5-6�

)���� �!�"# �:�
 ��;0� ���< $�4�1���� �!�"# 3�-/2

 ;�(!
 �$�
< ;�(!
 ���FI^w :HFhHg.

I.3+���);�	�N��� . ! 5�0�, 
$ �2<�' �:��1 �	+�J

5���
	 ��
$
 . 3�-/ $�41��� �!�"# $�!1��� 5-6� 5��� $=�


)���� �!�"#2 ���$!"� FI]g.

`.3
$�P2
� ! �P�DS ;71�# . 3�-/ 
� >�'?@� A



�!�"#.3
"C,  : ;T�q "�	FI]g.

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

08
 ]

 

                               6 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-32-en.html


������  

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                    -��� ����� 
�١٣٨٠&�ر  /٣٠#�ر� /!�ل ��زده

86

_.��DS"�1
;�$+�. G�	
!"';�	�1
 "��1 . /$��	 �+.


�2<�' 8+�� �9+S $� ���!&' ���$��<+	 {
+	
 .

2���� �$�
< ;8(+� ��� FH ;FI]^.

6. International Committee of Medical 

Journal Editors. Uniforms requirements 

of manuscripts submitted to biomedical 

journal. Annals of Internal Medicine. 1

January 1997; 126(1).

].��!"';�
��$ .�2<�' ��� �@��1 /$��	 ��
��
$ .

5'B"� 
 +,2 �$�
< IF 3��D19 ;FI]].

g.8 s$+*;��� .�
*", ;5�D�+�� �@��1 �	+�J : ��DS

71�# .3
"C, : ;3��
$ �
$���	
FI]g : ��-b.^_ ;

_^;__;I.

9. Guidelines for evaluating papers on 

educational interventions. BMJ. 1999; 

Vol. 318: 1265-7. 

10. Instructions to authors. British Journal 

of Surgery. 1999; 86: 575-6. 

11. Tape GT, Hickam DH, Poses RM. How 

to write a good abstract. Medical Decision 

Making. 1996.

12. Bailar III John C, Mosteller Fredericks. 

Guidelines for statistical reporting in 

articles for medical Journals: amplifications

and explanations. Annals of Internal 

Medicine. 1988; 108: 266-73.

13. Rankin M, Esteves Maureen D. How to 

assess a research study. AJN. December 

1996; 96(12): 32-36.

14. Docherty M. The case for structuring the 

discussion of scientific papers. BMJ.

1999; 318: 1224-5. 

F_.R�C� $+';3�DS
.�2<�' ��� �@��1 /$��	 ��
��
$ .

)���C�� �������� 
 D
����0�# $��!1���� ���-/ 5-��6�.

 �$�
<] 3��D19 ;FI]^.

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

08
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               7 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-32-en.html
http://www.tcpdf.org

