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Abstract 
 

Background and purpose: According to the confirmed dangerous side effects of chemical 

preservatives such potassium sorbate in public health and food safety, accurate monitoring of the presence 

of preservatives in food is necessary. Since, according to Iran national standard, using potassium sorbate 

in dough as preservative is prohibited, so, this study aimed to investigate the presence of potassium 

sorbate in dough and validation method of potassium sorbate detection. 

Material and methods: In this study, 100 dough samples were collected from Mazandaran 

province factories. The samples were analyzed by high performance liquid chromatography (HPLC), UV 

detectors. Validation was performed according to USP and ICH guidelines. 

Results: The correlation coefficient of curve equation was 99.9%. The linearity rang was from  

19 to 100 µg/ml and the limit of detection LOD and limit of quantification (LOQ) were 6.37 and 19.11 

µg/ml, respectively. The accuracy of repeatability and intermediate precision of the range were 

acceptable. Potassium sorbate was detected in 32% samples. Content of Potassium sorbate in 22% of 

samples was greater than 100 mg/kg and in 10% of samples were lower than 100 mg/kg. 

Conclusion: With regard to the presence of potassium sorbate in dough samples despite of Iran 

national standard ban on the use of it in dough, continues monitoring of several preservatives such as 

potassium sorbate seems to be necessary. 
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 پژوهشي

 و تعيين ميزان سوربات پتاسيم در دوغ به روش استاندارد سازي
  ي بالايكروماتوگرافي مايع با كارا

  
        محمد قلي پور

        زين العابدبن بابايي
        زهرا محمدي
  لاله كريم زاده

        محمد حسين اصفهاني زاده
  صابر عابدي

  چكيده
در سـلامت عمـومي و ايمنـي     اه ـ هاي شيميايي از جمله سوربات ده نگهدارنييد شدهأتتوجه عوارض  با :سابقه و هدف  

 افزودن سـوربات پتاسـيم در دوغ بـر          .باشد  ضروري مي  كاملاً ها در مواد غذايي    و نظارت بر كاربرد نگهدارنده     دقت غذايي،
ر دوغ و   گيـري سـوربات پتاسـيم د       هـدف ايـن پـژوهش معتبرسـازي روش انـدازه          . اسـت   ممنـوع  استاندارد ملي ايران  اساس  

  .باشد چنين بررسي وجود آن در دوغ توليدي استان مازندران مي هم
آزمـون  . آوري شدند  هاي استان مازندران جمع    هاي توليدي در كارخانه    نمونه دوغ  100 در اين مطالعه   :ها مواد و روش  

وش آزمـون بـر اسـاس       معتبرسـازي ر   . انجـام شـد    UV دتكتـور    و بـا  ) HPLC (ي بـالا  روش كروماتوگرافي مايع با كـارآي     به  
  . انجام گرديدUSP و ICH راهنماي

 100 تا 19دامنه خطي بودن از .  به دست آمد    درصد 9/99ضريب همبستگي معادله منحني كاليبراسيون برابر با         :ها يافته
ت دق ـ.  محاسـبه شـد  11/19 و 37/6به ترتيب ) LOQ(و حد تعيين مقدار ) LOD(ليتر بود و حد تشخيص   گرم در ميلي  وميكر

  .روش از نظر تكرارپذيري و دقت مياني در محدوده قابل پذيرش قرار داشت
هـا داراي     درصـد نمونـه    22. هـا سـوربات پتاسـيم وجـود داشـت           نمونـه  درصـد  32 دهد كـه در    شان مي تايج ن ن :استنتاج

گرم بر    ميلي 100ز  تر ا  ها حاوي سوربات پتاسيم كم      درصد از نمونه   10گرم بر كيلوگرم و      ميلي 100سوربات پتاسيم بالاتر از     
باشـد، نظـارت مناسـب بـر      با توجه به وجود سوربات پتاسيم در دوغ كه مغـاير بـا اسـتاندراد ملـي ايـران مـي      . كيلوگرم بودند 

  .رسد ضروري به نظر مي  دوغ توليدي مازندران و ايرانجمله سوربات پتاسيم در هاي مختلف از مصرف نگهدارنده
  

  گيري  سوربات پتاسيم، دوغ، اندازهاستانداردسازي، :واژه هاي كليدي
  

  مقدمه
 آب، ماسـت،  تركيب از كه است لبني نوشيدني دوغ،

 توليد امروزه،. آيد مي دست به نمك و گياهي هاي اسانس
 مقوي در  و مغذّي نوشيدني يك عنوان به ايران، در دوغ

  .باشد مي توجه قابل ديگر، هاي نوشيدني انواع با مقايسه

 سالانه توليد ميزان شده، ارائه آمارهاي آخرين طبق
 بـه  محصول اين. )2 ،1(باشد مي تن 120000ايران در دوغ

  از .)3(مـي شـود    توليـد  گـاز  بـدون  و گـازدار  دو صورت 
  رفـر مصـت بيش گاز دونـب دوغ رانـه در ايـك يـجاي آن
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 نـوع  از توليـدي كـشور    دوغ درصد 90 از شود، بيش  مي
  .)1(است گاز بدون

مخمرهـا   و هـا  كپـك  دوغ فـساد  عوامـل  ترين عمده
 دوغ در تواننـد  مي بهتر مخمرها كه گفت توان مي. هستند
 .دهند تغيير را آن طعم و كنند توليد گاز آن در كرده، رشد
 كننـده  مـصرف  بـر  نـامطلوبي  ثيرأت ـ مخمرهـا  حـال،  هر به

و  طعـم  تغيير در دوغ باعث   ها رشدكپك اما .گذارند نمي
گاهي اوقـات توليدكننـدگان دوغ      .)4(شود مي رنگ دوغ 

هـــا، از  بـــراي اجتنـــاب از رشـــد ايـــن ميكروارگانيـــسم
. كننـد  هايي مانند سوربات پتاسيم اسـتفاده مـي        نگهدارنده

ــر روي  ــايج يــك بررســي ب ــه نم43 نت ــه 6دوغ و  ون  نمون
 28كـه  دهـد    استان خراسان رضـوي نـشان مـي      درماست  
  نمونه 21و  سوربات پتاسيم   حاوي  )  درصد 15/57( نمونه

ــد ) درصــد84/43( ــيمســوربات  فاق ــد بودپتاس ــر  .)5(ن اث
ممانعت كنندگي سوربات ممكن اسـت منجـر بـه مـرگ        

ــلول، كــاهش رشــد  ــسمس ــوگيري از   و ميكروارگاني جل
 2/0تـا  01/0 غلظـت اكثر مخمرها بـا     . تشكيل اسپور شود  

روي همـه    سـوربات بـر    .شـوند   سوربات مهار مـي    درصد
و تــشكيل  توليــد اســپور هــا شــامل مراحــل رشــد كپــك

سـنتز سـموم قـارچي بـا        در نتيجـه    . گـذارد  ها اثر مي   ريسه
  .گردد  كنترل ميرشد كپكجلوگيري از 

ــذايي      ــاده غ ــوع م ــه ن ــوربات ب ــداري س ، )pH(پاي
 فعاليت آبي،  ،)هاي ديگر  اي آلي، افزودني  اسيده(تركيبات  

دماي  رطوبت آن،  عوامل نگهدارنده،  ها، تعداد ميكروب 
 ميزان سـوربات    .بندي بستگي دارد   حوه بسته  ن نگهداري و 

اكـسيداسيون   در خلال نگهداري به دليل رشد ميكروبي،      
ــا اجــزا مــواد غــذايي كــاهش مــي   .)6(يابــد يــا واكــنش ب

هماننـد سـاير   ( اكـسيداسيون  سوربات در بدن از طريق بتا     
  .گردد  و آب ميCO2باعث ايجاد ) اسيدهاي چرب

 25را  ) ADI(مقدار قابل قبـول دريافـت روزانـه آن          
گـرم بـه ازاء هــر كيلـوگرم وزن بـدن اعـلام كــرده       ميلـي 
هاي   به واكنش  سوربات پتاسيم استفاده طولاني از     .)7(اند

 در  حساسيتي، تهوع، اسهال و از دست رفتن مواد مغـذي         
  .)8(شود  ميغذا منجر

ها در مـواد غـذائي موضـوع         اهميت كاربرد افزودني  
ــشورهاست  ــي در ك ــوانيني در    . مهم ــل ق ــين دلي ــه هم ب

هـاي   كشورهاي مختلـف بـراي كنتـرل كـاربرد افزودنـي          
ــث       ــوانين باع ــن ق ــه اي ــت ك ــده اس ــع ش ــوراكي وض خ

ي هــا و افــزايش ايمنــي غــذاي محــدوديت در كــاربرد آن
وربات پتاسـيم در دوغ بـر اسـاس         افـزودن س ـ  . )9(شود مي

ــران   ــي ايـ ــتاندارد ملـ ــوعاسـ ــز ممنـ ــلاف   و نيـ ــر خـ  بـ
ــيونوفرم ــاي لاسـ ــاخت  هـ ــه سـ ــده در پروانـ ــلام شـ  اعـ
و  توجه بـه مطالعـات مختلـف انجـام شـده       با.)3(باشد مي
هـاي   و اثبات عوارض خطرناك كاربرد نگهدارنده      ييدأت

در سلامت عمومي و ايمنـي     اه شيميايي از جمله سوربات   
هـا در مـواد    و نظارت بر كاربرد نگهدارنـده     دقت ايي،غذ

 .باشد  ضروري ميكاملاً غذايي

توليدكننــدگان بــه هــاي انجــام شــده،  طبــق بررســي
هـاي مختلـف از       اسانس شدن دوغ،  تر طعم منظور خوش 

كننــد كــه باعــث  مــي اضــافه  آنجملــه اســانس نعنــاع بــه
گيري ميزان سـوربات پتاسـيم در        در روش اندازه   شود مي

دوغ با اسپكتروفتومتري ماورا بنفش، جذب اسانس نعناع        
بــه همــين خــاطر ايــن . بــا ســوربات پتاســيم تــداخل يابــد

پژوهش با هدف بررسي وجود سوربات پتاسـيم در دوغ          
انجـام گرديدكـه     1391توليدي استان مازندران در سـال       

 بـه   HPLCگيري آن بـه روش       با معتبرسازي روش اندازه   
اسـب اسـپكتروفتومتري مـاورا      عنوان روش جـايگزين من    

  .باشد بنفش در دوغ مي
  

  ها  روشمواد و
  مواد و تجهيزات مورد نياز

 سوربات پتاسيم، متانول، استونيتريل با درجه خلـوص       
HPLC    از شركت )Germany (Merck    خريـداري شـد  .

ــايش    ــصرفي در آزم ــونيزه م ــر دي ــدايت  (آب مقط ــا ه ب
ــم ــي كـ ــر از الكتريكـ ــروزيمنس05/0 تـ ــط )  ميكـ توسـ

بـافر  .  تهيـه شـد  Millipore direct Q  (France)دسـتگاه 
گرم استات آمونيوم در يك      771/0استات از حل كردن     

.  تهيـه گرديـد    6/4 در   PHليتر آب مقطر ديونيزه و تنظيم       



 
  محمد قلي پور و همكاران     
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 پژوهشي

 از محلــول اســيد اســتيك و آمونيــاك  PHبــراي تنظــيم 
  .استفاده شد

ــون  ــامي آزمـ ــتگاه   تمـ ــا دسـ ــا بـ ــدل HPLCهـ    مـ
Breeze ــاني ــه   Waters (USA) از كمپــ ــز بــ   مجهــ

ــور ،Waters 1525  مـــــدلBinaryپمـــــپ     دتكتـــ
Waters 2487 Dual λ Absorbance Detector ،

ــمپلر  ــتونWaters 717 plus Autosamplerاتوس  ، س
ODS2افزار   و نرمBreeze V.3.2  فـاز  .  انجـام گرديدنـد

 محلــول بــافر  درصــد65 متــانول و  درصــد35(متحــرك 
ليتر در دقيقه از سـتون        ميلي 2/1با سرعت جريان    ) استات

عبور داده و ميزان جذب استانداردها و نمونـه هـاي تهيـه            
  . نانومتر اندازه گيري گرديد235شده، در طول موج 

  
  يه استانداردهاته

 از μg/ml 1000 غلظــت محلــول اســتاندارد مــادر بــا
 .انحلال سوربات پتاسيم بـا آب مقطـر ديـونيزه تهيـه شـد           

 بـه  سوربات پتاسـيم   نمونه دوغ فاقد   از آزمون انجام براي
 .گرديـد  اسـتفاده  آزمون مراحل كليه در شاهد نمونه عنوان

هـاي اسـتاندارد سـوربات پتاسـيم         محلـول منظـور    ايـن  به
ضمن در نظر گرفتن دامنـه خطـي منحنـي اسـتاندارد، بـا              

هـاي    بـا افـزودن حجـم    80 و40، 20، 10 ،5هـاي   غلظت
دوغ  در بــه نمونــهمحاســبه شــده از محلــول اســتاندارد مــا

سـازي نمونـه روي آن انجـام         تهيـه شـدند و آمـاده      شاهد  
 كرومــاتوگرام حاصــل از 1نمــودار شــماره  .)10(گرفــت
ــق ــتاندرد  20 تزري ــر از اس ــ μg/ml10 ميكروليت ــيله  هب وس
  .دهد نانومتر را نشان مي 235در طول موج ، HPLC دستگاه
  

  HPLCروش  سوربات پتاسيم به گيري معتبرسازي روش اندازه
 ICHمعتبرسازي روش آزمون بـر اسـاس راهنمـاي   

Q2R110( و( USP )11( انجام گرديد.  
  

  نمونه برداري
اي كه به همين منظور در خراسـان         هتوجه به مطالع  با  

ــد،   ــام ش ــه 15/57انج ــا  درصــد از نمون ــاوي يه  دوغ ح
  ).=5715/0p(سوربات پتاسيم بودند 

  
  

ه اسـتاندارد سـوربات     مربوط ب ـ  HPLCكروماتوگرام  :1نمودار شماره   
  )ميكروليتر20وحجم تزريقμg/ml 10(پتاسيم

  
  براي سطح اطمينان   100اي معادل    درنتيجه حجم نمونه  

 درصد و ميزان اشتباه مـورد قبـول در بـرآورد نـسبت              95
  .)5( درصد در نظر گرفته شد10معادل ) d(جامعه آماري 
 نمونـــه دوغ توليـــد شـــده ازســـطح    100تعـــداد 

تان مازنـدران بـا تـاريخ توليـدهاي         كارخانجات سطح اس  
 ابتـداي فـصل تابـستان      صـورت تـصادفي و از      همختلف، ب 

آوري گرديد تـا      جمع 1391ابتداي تابستان سال     تا 1389
البتـه  . از نظر سوربات پتاسـيم مـورد بررسـي قـرار گيـرد            

سعي گرديد تا تعداد نمونه يك كارخانه با حجـم توليـد            
 6تـا  3 كارخانه تعداد    از هر  .آن واحد تناسب داشته باشد    

 صـورت تـصادفي    ه ب دسترس در نمونه حجمنمونه بر اساس    
 كارخانــه فعــال توليــد كننــده دوغ مازنــدران 22كليــه  از

ايــن واحــدهاي توليــدي در شــهرهاي . آوري شــد جمــع
ــشهر،    ــل، تنكــابن، به ــل، باب ــاد، آم ســوادكوه، محمودآب

يي هـا  نمونـه . شهر، شيركامه نور و ساري قرار داشتند       قائم
هــا   ســاعت از توليــد آن48انتخــاب شــدند كــه حــداكثر 

پس از تهيه به آزمايشگاه انتقال داده شده و      . گذشته باشد 
  .تا زمان انجام آزمون در يخچال نگهداري گرديدند

  
  آماده سازي نمونه ها

هـاي دوغ بـه بـالن ژوژه        ليتر از نمونـه     ميلي 25 مقدار
 ميلـي ليتـر   35هـا    ليتـري منتقـل شـدند و بـه آن           ميلي 100

متانول اضافه گشت و پنج دقيقه شديداً مخلوط گرديدند         
مخلـوط  . و سپس با آب ديونيزه به حجـم رسـانده شـدند        
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 محلول صـاف . دست آمده توسط كاغذ صافي صاف شد  هب
 عبـور داده  )  ميكرون 45/0(شده از ميكروفيلتر سر سرنگي      

  . ميكروليتر به دستگاه تزريق گرديد20شد و در نهايت 
  

  افته هاي
 HPLCاعتبار دهي اندازه گيري سوربات پتاسيم به روش 

  آزمون مناسب بودن سيستم
آزمون مناسب بـودن سيـستم بـه منظـور اطمينـان از             

بخش آناليتيك انجـام   كارآيي سيستم در كيفيت رضايت   
، )k(، ظرفيـت    )N( هـاي فرضـي    تعـداد بـشقابك   . گيـرد  مي

ــالگي ) As( تقــارن ضــريب ــاكتور دنب ــر) T(و ف  اســاس ب
جدول ( روي پيك آناليت انجام گرفت     USPراهنماهاي  

  ).1شماره 
  
نتايج آزمون مناسب بودن سيستم روي پيك مربوط  :1 شماره  جدول

  μg/ml 5به غلظت 
  مقدار توصيه شده  نتيجه پيك سوربات پتاسيم  پارامتر

  -  705/11  )دقيقه(زمان بازداري 
  As( 2886/1  1,5<X<0,95(ضريب تقارن 

  >T(  2886/1  2(ر دنبالگي فاكتو
  <N(  8/10649  2000(تعداد بشقابك هاي فرضي

  
  :خطي بودن روش آزمون

. خطي بودن با آناليز رگرسيون خطـي ارزيـابي شـد          
، 20، 10، 5 سطح غلظت 6هاي غني سازي شده در       نمونه

 نمونـه  همـراه   ميكروگرم در ميلي ليتـر بـه       100 و   80،  40
ــق 3هــر كــدام  يكــسان شــاهد تحــت شــرايط  ــار تزري  ب

 x+ 20190معادلـه خـط   منحني كاليبراسيون بـا     . گرديدند
42862 y =999/0  و ضريب همبستگي R² =     بـه دسـت

  ).2  شمارهنمودار(آمد 
  

  LOQ  و حد تعيين مقدار LODحد تشخيص 
LOD   و LOQ         از ميانگين انحـراف اسـتاندارد خـط 
و انحراف اسـتاندارد خـط رگرسـيون        ) SDxy(رگرسيون  

)SDa (ادله خط معy=bx+aمحاسبه شد )  2جدول شماره(.  
  

  
  

، 5:  غلظت6 منحني كاليبراسيون سوربات پتاسيم در       :2 شماره   نمودار
   ميكروگرم در ميلي ليتر100 و 80، 40، 20، 10

  
  LOQ و LOD مقادير محاسبه شده :2 شماره جدول

  نتيجه  پارامتر
LOD بر اساس SDxy  65/10  

LOD بر اساس SDa  08/2  

LOD  37/6انگين مي  

  LOQ  11/19مقدار 

  
  Rangeدامنه خطي بودن 

تــرين مقــدار قابــل تعيــين مقــدار  جــا كــه كــم از آن
ppm19 بنابراين دامنـه خطـي بـودن بـه غلظـت           ،باشد  مي  
ppm 19 تا ppm 100گردد  محدود مي.  

  
 صحت روش

شاهد  نمونه سازي جهت اثبات صحت آزمون از غني     
 دست هب نتايج .ت استفاده شد  بازياف صد در گيري اندازه و

 غلظـت و هـر كـدام        3 در شده انجام هاي آزمون از آمده
 3 و نمـودار شـماره       3شـماره    جـدول  در  بـار تكـرار    3با  

  .است آمده
  

  دقت آزمون
ــبه       ــراي محاس ــون، ب ــت آزم ــات دق ــور اثب ــه منظ ب

 غلظت هر   3تكرارپذيري نمونه هاي غني سازي شده در        
حاسبه ميـانگين، انحـراف از      با م .  بار تزريق شدند   3كدام  

استاندارد و انحراف معيار نسبي از استاندارد و مقايـسه بـا            
  .ييد قرار گرفتأ دقت آزمون مورد ت4  شمارهجدول
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 30 و   20،  10نتايج صحت آزمون در غلظـت هـاي          :3 شماره   جدول
μg/ml) n=3(  

  درصد بازيافت  غلظت بازيافت شده  سطح زير منحني  غلظت
20  899747  52/20  60/102  
20  916085  90/20  51/104  
20  927983  18/21  90/105  
40  1773117  90/40  24/102  
40  1759846  59/40  47/101  
40  1761453  62/40  56/101  
60  2680047  06/62  43/103  
60  2679328  04/62  40/103  
60  2674500  93/61  21/103  

  

  
  

 μg/ml 60 و   40،  20  درصد بازيافـت در سـه سـطح        :3 شماره   نمودار
)n=3(  

در غلظـت هـاي   و دقـت ميـاني    نتايج تكرارپذيري،    :4 شماره   جدول
  )μg/ml) n=3 60 و 40، 20

  

 %Mean SD RSD%  RSD  غلظت 
Horwitz  

20  869027 28799  31/3  86/6 

40  1764805  2743  41/0  15/6 

  تكرارپذيري

60  2677958  3017  11/0  79/5 

20  869027 28799  31/3  83/6 

40  1799287  36567  03/2  15/6 

  دقت مياني

60  2734420  51208  87/1  79/5 

  
هــاي  چنــين بــراي محاســبه دقــت ميــاني، نمونــه هــم

 روز كــاري تزريــق 3 غلظــت در 3ســازي شــده در  غنــي
ــدند ــتاندارد، و   . ش ــانگين، انحــراف از اس ــبه مي ــا محاس ب

انحــراف معيــار نــسبي از اســتاندارد و مقايــسه بــا جــدول 
  .ييد قرار گرفتأقت آزمون مورد ت د4شماره 
  

  دوغ اندازه گيري سوربات پتاسيم در
با توجه به تعهد براي حفظ حقـوق توليدكننـدگان،          

هاي دوغ توليـدي در يـك كارخانـه        يك كد براي نمونه   
توزيـع فراوانـي    هـاي مربـوط بـه        يافتـه . در نظر گرفته شد   

ســطح ســوربات پتاســيم دوغ در مطلــق و فراوانــي نــسبي 
  . نشان داده شده است5 مارهجدول ش

توزيع فراواني نسبي و مطلق سطح سوربات پتاسـيم          :5 شماره   جدول
  دوغ توليدي كارخانجات لبني استان مازندران

ميلي گرم بر ( سوربات پتاسيمميزان   درصدفراواني تعداد نمونه ها
  )كيلو گرم

68 68 0 

10 10 100- 0 

22 22 100>  

  
 درصـد  32دهد كـه     نتايج آزمون  نمونه ها نشان مي      

 درصــد 22در . هــا داراي ســوربات پتاســيم بودنــد نمونــه
گـرم بـر     ميلي100ها ميزان سوربات پتاسيم بالاتر از        نمونه

 تـا   100هـا در حـدود        درصد از نمونـه    10كيلوگرم و در    
 درصـد از    68. دست آمـد  ه  گرم بر كيلو گرم ب     ميلي صفر
 6در جـدول شـماره       .سوربات پتاسيم بودند  ها فاقد    نمونه

هاي يك كارخانه توليدي آورده      ميانگين مربوط به نمونه   
دهـد كـه ميـانگين سـوربات         نتـايج نـشان مـي     . شده است 

گـرم در كيلـوگرم       ميلـي  12/64هـا    پتاسيم در كل نمونـه    
بـالاترين ميـزان سـوربات پتاسـيم مربـوط بـه            . بوده است 

 53/312±83/225 فر تـا   بـا دامنـه ص ـ     13كارخانه شـماره    
  .گرم در كيلوگرم بوده است ميلي

  
 ميانگين و انحراف معيار ميزان سوربات پتاسـيم در           :6  شماره جدول

 1389دوغ هاي توليدي كارخانجات استان مازندران از تابستان سال          
  1391تا آخر بهار سال 

  

 ميانگين شماره محصول ميانگين شماره محصول

1  0 12  95/30 ± 87/17 

2  0 13  83/225 ± 53/312 

3  0 14  0 

4  79/298 ± 38/156 15  0 

5  0 16  69/111 ± 93/87 

6  0 17  0 

7  26/11 ± 23/64 18  0 

8  50/233 ± 93/239  19  74/132 ± 18/85 

9  39/138 ± 63/82 20  34/140 ± 24/72 

10  0 21  63/102 ± 63/102 

11  33/85 ± 98/94 22  0 

  
  بحث

 5(دمــاي يخچــال  در دوغ مــشخص شــده كــه اگــر
 پـنجم  هفتـه  پايـان  شود، تـا   نگهداري )گراد درجه سانتي 
 دوغ بـوي  و طعـم  در تـوجهي  قابل تغيير هيچ نگهداري،
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 دوغ اگـر  كـه  حالي در. شود نمي مشاهده شده نگهداري
 ،شـود   نگهـداري  )گراد درجه سانتي  20 (محيط دماي در
 در خـصوص  بـه  .شـود  مـي  تغييـر  دچـار  زمـان  گذشت با
 اول روزهـاي  بـه  نسبت آن طعم پنجم و چهارم هاي تههف

 33( بـالا  اريبـس  محـيط  دمـاي  اگـر  ولـي  شود مي تر ترش
 دوم هفتـه  از بـو  و طعم تغييرات ،باشد) گراد  سانتي درجه
  .شود مي آغاز

 مخمرهـا  نمـو  و رشد ،زمان گذشت و دما افزايشبا  
 فيزيولـوژيكي  مشخصات با دقيقاً امر اين. يابد مي افزايش

 اكثر رشد مناسب براي  دماي زيرا. دارد مطابقت خمرهام
ــا ــدوده در مخمره ــا 25 مح ــه 30 ت ــانتي درج ــراد س و  گ
 اكثـر  رشـد    .باشد گراد مي  سانتي  درجه 35 تا   47 حداكثر
 تــا 4  نزديــكpHدر  (اســيدي واكــنش اثــر در مخمرهــا

 دوغ، گفـت  تـوان  مـي  بنـابراين  .)4(شـود  مي تقويت) 5/4
 احتمالاً و مخمرهاست  فعاليت و رشد جهت مناسبي محيط

 داري نگـه  هـا،  آن فعاليـت  كنترل طبيعي روش ثرترينؤم
  .است يافته تقليل دماهاي و سردخانه شرايط در

ــا كپــك،  از ــودگي ب  رشــد شــروع اگرچــه نظــر آل
 است تر آهسته مخمرها يا ها باكتري با مقايسه در ها كپك

 ها ميكروارگانيسم اين تمام براي شرايط كه صورتي در و
 و مخمرها با رقابت به قادر ها كپك معمولاً ،باشد مساعد
 ممكن شود آغاز ها كپك رشد اگر اما نيستند، ها باكتري
. )4(گيـرد  انجـام  زيادي سرعت با رشد مراحل ساير است

هـا   به منظور جلوگيري از رشد اين نـوع ميكروارگانيـسم         
برخي از توليدكنندگان برخلاف مقررات استاندارد ملي،       

هـايي نظيـر سـوربات پتاسـيم         قدام به افزودن نگهدارنـده    ا
گيـري سـوربات پتاسـيم اضـافه شـده بـه             انـدازه . كنند مي

دوغ، بـا روش اسـپكتروفتومتري مـاورا بـنفش نيـز انجـام       
شود، اما به علت مشكل تداخل طيف جذبي در ناحيه           مي

ماوراء بنفش با سوربات پتاسـيم، در ايـن پـژوهش روش            
.  معتبرســـازي شـــدHPLCه روش گيـــري آن بـــ انـــدازه

 اثر عامـل مخـدوش كننـده        HPLCكه در روش     طوري هب
  .شود تداخل طيف، حذف مي

  درصد از كل   32( نمونه   32اين بررسي نشان داد كه      
  

طوريكه ميزان   ه ب .اند داراي سوربات پتاسيم بوده   ) ها نمونه
ــيم در  ــوربات پتاس ــه 10س ــد از نمون ــم  درص ــا ك ــر از  ه ت

ppm100 هـاي داراي سـوربات پتاسـيم،        نمونـه در بقيه     و
 بـالاترين    كـه  در حـالي  .  بود ppm100بالاتر و يا مساوي     

.  بـود ppm5/312   محاسبه شـده ميانگين سوربات پتاسيم
ــه ــاده شناســائي نگرديــد  در ســاير نمون ــايج . هــا ايــن م نت

گيـري   اي كه در چـين بـراي اعتبـاردهي و انـدازه            مطالعه
 سـوربات پتاسـيم در      زمان چنـد نگهدارنـده از جملـه          هم

مواد غذائي مختلف از جمله ماست انجام شـد، نـشان داد     
 و ضريب خطـي    ppm2/0 براي سوربات پتاسيم   LODكه  

ــه  9969/0 ــوده اســت  ppm 2-1000در دامن ــانگين . ب مي
 ppm 7/157گيــري شــده بــراي ماســت  ســوربات انــدازه

 نمونه ماست 45در بررسي كه در تركيه بر روي    . )12(بود
  نمونــه داراي ســوربات پتاســيم معــادل   3شــد، انجــام 

ppm9/28-9/577 در مطالعه ديگـري كـه بـه        . )13( بودند
همين منظور در تركيه انجام شد، ميزان سـوربات پتاسـيم           

هاي ماسـت    از كل نمونه  ) نمونه 4(ها   درصد نمونه  11 در
نتـايج  . )14( بود ppm4/612-9/321كش دار در محدوده   

 نمونـه دوغ    49 بـر روي     پژوهشي كه در خراسان رضوي    
ــه    ــشان داد ك ــد، ن ــتان انجــام ش  درصــد از 15/57آن اس

نتايج . )5(داراي سوربات پتاسيم بودند   ) نمونه28(ها   نمونه
. هاي ذكر شده بالاتر از نتايج پژوهش حاضر بود         پژوهش

در بررسي ديگري كه در استان آذربايجان غربي بر روي          
 درصـد از  14/28هاي دوغ انجام شد نـشان داد كـه       نمونه
  .)15(ها آلوده به سوربات پتاسيم بودند نمونه

سـت كـه     ا از نكات قابل توجه در ايـن پـژوهش آن         
هاي آزمـون شـده، انحـراف       دست آمده در نمونه    هنتايج ب 

دهــد كــه علــت آن، كــاربرد  معيــار زيــادي را نــشان مــي
باشـــد  متنـــاوب و غيـــر مـــستمر ســـوربات پتاســـيم مـــي

هــا از ايــن نگهدارنــده  ونــهكــه در برخــي از نم طــوري هبــ
استفاده از سـوربات پتاسـيم در درجـه         . استفاده نشده بود  

هاي قانوني و اعمال قانون و در درجـه          اول به محدوديت  
بـه ايـن معنـي كـه     . دوم به زمان توليـد دوغ بـستگي دارد   

افزودن سوربات پتاسيم به دوغ برخلاف اسـتاندارد ملـي          
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رف ســوربات  كــه عامــل بازدارنــده مــص)3(ايــران اســت
از طرفــي عــاملي كــه توليــد كننــده را . باشــد پتاســيم مــي
نده استفاده كند، شـرايط     كند تا از اين نگهدار     ترغيب مي 
باشـد و    ي در ايران كه مناسب رشد كپك مي       آب و هواي  

ــ ــر رشــد كپــك و   ثيرأت بازدارنــدگي ســوربات پتاســيم ب
  .باشد مخمرها مي

 دوغ  كـه شـرايط مناسـب انبـارداري        با توجه بـه ايـن     
را از بين مي برد، از       توليدي نياز به مصرف نگهدارنده ها     

هـا و افـزايش كنتـرل        رو افزايش آگاهي توليد كننـده      اين

ها از نظر وجود سوربات پتاسيم و ساير         توليدات كارخانه 
ثر در جهـت كـاهش      ؤنگهدارنده ها بـه عنـوان گـامي م ـ        

بـا توجـه   . رسـد  مصرف نگهدارنده ها ضروري به نظر مي    
دست آمده  مطابق با معيارهاي استانداردسازي        هتايج ب نبه  

دوغ گيري سوربات پتاسيم در      روش انجام آزمون، اندازه   
توانـد روش    ي بـالا مـي    با روش كروماتوگرافي بـا كـاراي      

گيري سـوربات   كه اندازه طوري همناسبي باشد ب   مطمئن و 
هـا داراي ايـن مـاده         درصـد از نمونـه     32پتاسيم نشان داد    

  .دان بوده
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