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Effect of some fractions of the extract of Juniperus communis fruit on 
solving kidney stones in vitro 

 
 

Ayoob Barzegarnejad
1
, 

Mohammad Azadbakht
2
, 

Omid Emadian
3
, 

Masoomeh Ahmadi
4
 

 
1 Assistant Professor, Department of Urology, School of Medicine, Mazandaran University of Medical Sciences, Sari, Iran 
2 Professor, Department of Pharmacognosy, School of Pharmacy, Mazandaran University of Medical Sciences, Sari, Iran 

3 Associate Professor, Department of Pathology, School of Medicine, Mazandaran University of Medical Sciences, Sari, Iran 
4 Student of Medicine, Department of Urology, School of Medicine, Mazandaran University of Medical Sciences, Sari, Iran 

 
 
 

(Received September 20, 2013; Accepted December 17, 2013)
 

 
Abstract 
 

Background and purpose: Urolithiasis is one of the most common diseases of urinary tract. Abdominal 

colic pain, nausea and vomiting, and hematuria are the major clinical complains. Renal stones may obstruct urinary 

tract, and then damage the kidney. Medical treatment, removing the stones by extracorporeal shock wave lithotripsy, 

percutaneous lithotripsy, and ureteroscopic lithotripsy are common treatments but they are expensive and may result 

in significant complication. The aim of this research was finding a new medication for dissolution of urinary stones 

with less complication and cost. 

Materials and methods: Variable concentrations of some fractions of the extract of Juniperus communis fruit 

(500, 1000 and 2000 µg/ml solutions) were used in vitro on urinary stones brought out from human kidney. Neutral 

(normal saline), positive (sodium bicarbonate) and negative (acetic acid) control groups were also prepared. 

Results: Significant findings were obtained in urinary stones composed of calcium oxalate (50%), calcium 

hydrogen phosphate (20%), magnesium ammonium phosphate, (10%) and ammonium urate (20%). The weight of 

dry powder of stones in normal saline decreased from 1458 mg to 1162, 1124, 1136, 1144, 1096, 1126, and 1130 mg 

after exposure to increasing concentrations of some fractions of the extract of Juniperus fruit. In addition, the ratio of 

calcium oxalate in normal saline aqueous solution plus stone increased from 70% to 80% after using some fractions 

of the extract of Juniperus fruit. 

Conclusion: Some fractions of the extract of Juniperus fruit can dissolve urinary stone in vitro. 
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 پژوهشي

   هاي عصاره ميوه گياه سرو كوهي بررسي اثر فراكسيون
)Juniperus communis (تني برون به صورت ادراري هاي بر انحلال سنگ  

  1برزگرنژاد ايوب
  2محمد آزادبخت

  3عماديان اميد
  4معصومه احمدي

  چكيده
هـاي   شكايت. درصد دارد 10-15باشد كه شيوع حدود  ميها  ، سنگهاي دستگاه ادراري بيماري ترين يكي از شايع :هدفسابقه و 

انسداد مجاري ادراري و آسـيب بـه بافـت     از عوارض سنگ،. است دردهاي كوليكي، تهوع و استفراغ و هماچوريشايع به طور معمول، 
مـورد   پاراسـكوپي لا  روشاي مثـل   هاي مختلـف مداخلـه   هاي دارويي، روش در صورت عدم پاسخ به درمان. باشد ميكليه و تخريب آن 

 ،هاي كليوي با عوارض كمتـر  جهت انحلال سنگ ييدستيابي به دارو .دكه عوارض جانبي مهم و هزينه سنگين داراگيرد  استفاده قرار مي
  .بوداز اهداف اجراي اين طرح 

بـا  ) Juniperus communis(هاي عصاره ميوه گياه سـرو كـوهي    هاي متفاوتي از فراكسيون در اين مطالعه غلظت :ها مواد و روش
هـاي بيمـار كـه بيشـترين مقـدار تركيـب        هاي ادراري خارج شده از بدن انسان با سنگ ليتر ميكروگرم بر ميلي 2000و  1000، 500غلظت 

 هـا مـورد بررسـي    باشد، به صورت آزمايشگاهي مواجه شد و اثر آن بر انحلال سنگ ها به ترتيب كلسيم اگزالات و كلسيم فسفات مي آن
  .قرار گرفت
درصد و كلسـيم   20درصد، كلسيم فسفات  10درصد، منيزيم آمونيوم فسفات  20حاوي اورات آمونيوم ( Aدر سنگ نوع  :ها يافته
هاي مختلـف فراكسـيون    بود و مواجهه با غلظت گرم ليمي 1458، نرمال سالينوزن خشك پودر سنگ در مواجهه با ) درصد 50اگزالات 

 .دار بود شد كه اين كاهش وزن از لحاظ آماري معني گرم ليمي 1130و  1126، 1096، 1144، 1136، 1124، 1162عصاره به ترتيب 

 همچنـين  .داشـت  سـنگ  انحـلال  در را تـأثير  بيشـترين ) mg 1000غلظـت  (كلروفرمـي   فراكسـيون  هـا،  فراكسـيون  در بين :استنتاج
 .است بوده مؤثرتر اگزالات كلسيم يون انحلال در) 2000 و mg 1000هاي  غلظت( مانده باقي فراكسيون

  
  سرو كوهي، سنگ ادراري، اگزالات كلسيم: هاي كليدي واژه

  
 مقدمه

هــاي پروســتات، ســومين  بعــد از عفونــت ادراري و بيمــاري
باشـند   هـاي ادراري مـي   بيماري شايع در سيستم ادراري، سـنگ 

در واقـع، علـت   . كه شيوع آن به عوامـل مختلـف بسـتگي دارد   
تـوان بـه جـنس،     تشكيل سنگ چند عامل است كه از جمله مي

  سن، نژاد، شـرايط جغرافيـايي، فصـل، ارتفـاع سـطح سـكونت،       
  .)1، 2(يه و عادات غذايي و تحرك نام برد تغذ

هاي ادراري، يـك فراينـد بيولـوژيكي اسـت و      سنگ تشكيل 
شــدن ادرار بــراي  شــواهد مبنــي بــر ايــن اســت كــه فــوق اشــباع 

ادرار فــوق . كريســتالي شــدن اگــزالات كلســيم ضــروري اســت 



  
 و همكاران برزگرنژاد ايوب  

  
 

  147  1392 اسفند، 110دوره بيست و سوم، شماره   علوم پزشكي مازندرانمجله دانشگاه 

 پژوهشي

ادرار،  pHايـن حالـت بـه    . اشباع، زمينه ساز تشكيل سنگ اسـت 
  .)1، 3(ها و تركيب مواد بستگي دارد  قدرت يوني، غلظت محلول

ــا، ســنگ درصــد ســنگ 85-80 ــيمي   ه ــاي ادراري كلس ه
هاي كلسيمي  سنگ. هستند) كلسيم اگزالات و كلسيم فسفات(

هاي ادراري كلسيمي به طور شـايعي   سنگ. ترند در مردان شايع
ناشي از افزايش كلسيم ادراري، افـزايش اسـيداوريك ادراري،   
ــا كــاهش ســطح ســيترات ادراري   ــزايش اگــزالات ادراري ي اف

اسـيد اوريكـي، اسـترووات،    (هاي غيـر كلسـيمي    سنگ .هستند
  .)4(دهند  بقيه انواع را تشكيل مي) سيستئين و گزانتين

 pHهاي اسيد اوريكي كه حلاليت بالايي ندارند، در  سنگ
كننــد و تشــكيل ســنگ  حالــت كريســتالي پيــدا مــي) 5/3(كــم 
اسـيدي يـا خنثـي، اگـزالات كلسـيم رسـوب        pHدر  .دهند مي
قليـايي و فسـفات    pHزيم آمونيـوم فسـفات، در   كنـد و مني ـ  مي

  .)5(دهند  تشكيل سنگ مي pH 6-5/5كلسيم در 
هـاي سيسـتم ادراري بـا دردهـاي كـوليكي و علايـم        سنگ

گوارشي و ادراري تحتاني همراه هستند و ممكـن اسـت باعـث    
  .)1(انسداد سيستم ادراري و آسيب جدي كليوي گردند 

قبل مبتلا به سنگ سيستم درصد بيماراني كه از  50بيش از 
و  )6(سال آينده دچار عود خواهنـد شـد    10ادراري شدند، طي 

ميزان متوسط تشكيل سنگ جديد در بيماراني كه سابقه سـنگ  
  .)4(سال است  3يا  2اند، حدود يك سنگ در هر  قبلي داشته

هاي ادراري بر اسـاس سياسـت صـبر و انتظـار      درمان سنگ
هـاي   لـه نداشـته باشـد، بـا روش    است و اگـر انديكاسـيون مداخ  
هـا، تحـرك، مصـرف مايعـات و      حمايتي مثل استفاده از مسكن

  .باشد داروهاي شل كننده عضلات صاف حالبي مي
در صورت مقاوم ماندن درد و عدم دفع سنگ و يا ايجـاد  

ــا در نظــر  هــاي مختلــف درمــان مداخلــه عــوارض، روش اي ب
استفاده از سنگ گرفتن شرايط بيمار و امكانات موجود مانند 

  يـــا ESWL(انـــدام بـــه كمـــك امـــواج     شـــكني بـــرون 
Extracorporeal shock wave lithotripsy(   خـارج كـردن ،

يــا  Percutaneous nephrolithotomy(ســنگ از راه پوســت 
PCNL(،  خارج كردن سنگ به وسيله يورترسكوپ)TUL  يا

Trans urethral lithotripsy ( و جراحي باز و لاپاروسكوپي

هـا تنگـي حالـب و     از جمله عوارض ايـن روش . گيرد انجام مي
برگشت ادرار از مثانه به حالـب، خـونريزي، عـدم دسترسـي بـه      
سنگ، پارگي و كنده شدن حالب، نياز به تكرار عمـل و حتـي   

  .)1، 7(باشد  نفركتومي در صورت ايجاد عارضه جدي مي
تشــكيل كريســتال بــه وســيله مــواد مختلفــي در ادرار تغييــر 

ادرار، در انحــلال و  pHايجــاد ديــورز و تغييــر . )8، 9(كنــد  مــي
  .)5(هاي ادراري مؤثر است  درمان سنگ

هاي بسياري است كه قادر به بـازداري   ادرار حاوي مولكول
اي  عوامـل تغذيـه  . شـوند  از كريستالي شدن اگزالات كلسيم مي

در توانايي ادرار جهـت بـازداري از كريسـتالي شـدن اگـزالات      
  .)10(مؤثر هستند  كلسيم

هاي ادراري و عوارض جانبي و  با توجه به خطر عود سنگ
هــايي كــه از عــوارض  هــاي ســنگين درمــان ارايــه روش هزينــه

كمتري برخوردار باشند، اجتنـاب ناپـذير اسـت و در ايـن بـين،      
گياهان دارويـي بـا توجـه بـه در دسـترس بـودن و وفـور آن در        

  .)11-14(ساسي خواهد بود هاي ا استان مازندران يكي از گزينه
يكي از منابع تحقيق، باورهاي جامعه است و مطالعه اين باورها 

باشـد،   كه بيانگر تجربيات آن جامعه و انتقال سينه بـه سـينه آن مـي   
تواند توجيه علمي داشته باشد و چه بسا اطلاعات ارزشمندي از  مي

نـه  در بسـياري از منـاطق روسـتايي كـه در دام    . آن استخراج گردد
كنند، بـر ايـن باورنـد كـه جوشـانده گيـاه سـرو         ها زندگي مي كوه

اين گياه در زبـان  . هاي كليوي مؤثر است كوهي در انحلال سنگ
  .باشد مي Juniperusشود كه از جنس  محلي لمبير ناميده مي

و به ) Cupressaceace(از تيره سروها  Juniperusجنس 
باشـد كـه گونـه     مـي گونه  60صورت درختچه دو پايه و داراي 

ــر   ــا لمبي يكــي از ) Juniperus communis(ســرو كــوهي ي
ميوه گياه لمبير محتـوي زيـن، اسـانس    . )15(هاي آن است  گونه

، فلاونوئيد و يك مـاده  )كه مواد اصلي آن پينن و برنئول است(
از اسـانس ميـوه ايـن گيـاه در     . باشـد  تلخ به نام ژوني پـرين مـي  

ميوه لمبير به شدت مدر است؛ . )16(شود  داروسازي استفاده مي
تناسـلي، تنظـيم دفـع     -اثرات ضد عفوني كننده سيسـتم ادراري 

آور بـودن، از فوايـد ديگـر     ادرار، كنترل سوزش ادرار و خواب
  .)12(اين گياه است 



 ادراري هاي سنگ انحلال
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   Juniperus communisميوه گياه  تام اثر عصاره در پژوهشي
كـه   نشـان داد نتـايج  و كليوي بررسي شـد   هاي سنگ انحلال بر

بعضـي از   گيـاه باعـث انحـلال    ميـوه ) هيدرو الكلي(تام  عصاره
در . )17( شـده اسـت  سـنگ   سنگ و كـاهش وزن  مواد متشكله

اين طرح، سه فراكسيون از عصـاره هيـدرو الكلـي ميـوه شـامل      
و  )2F(، فراكســـيون كلروفرمـــي  )1F(فراكســـيون هگزانـــي  

ردد كـدام  ، تهيـه شـد تـا مشـخص گ ـ    )3F(مانده  فراكسيون باقي
گفته توانايي انحلال اين نوع سـنگ را   تركيبات در عصاره پيش

  .ترين دوز مؤثر هر فراكسيون چه مقدار است دارند و مناسب
  

  ها مواد و روش
متـري   1200بعد از رسيدن ميوه سرو كـوهي در ارتفاعـات   

، ايـن ميـوه   1391در مهـر مـاه   ) مازندران(مناطق كوهستاني نكا 
  .استفاده قرار گرفت تهيه گرديد و مورد

هاي سيستم ادراري كـه از قبـل بـه روش جراحـي از      سنگ
بدن خارج شده بودنـد، مـورد اسـتفاده قـرار گرفتنـد و پـس از       

وزن . شناسايي نـوع سـنگ، بـه طـور جداگانـه پـودر گرديدنـد       
هـاي   در گـروه ) mg 1500(معيني از پـودر هـر سـنگ ادراري    

هـاي   طبـق گـروه  مختلف در لوله آزمايش ريخته شـد و سـپس   
هـاي عصـاره    هـاي متفـاوت فراكسـيون    آزمايشي زير، با غلظـت 

روز در  5هـاي آزمـايش بـه مـدت      لولـه . ميوه لمبير مواجه شـد 
نگهداري شدند و پـس  ) معادل دماي طبيعي بدن( C° 37دماي 

و وزن خشـك پـودر سـنگ، بـا اسـتفاده از       pHگيري  از اندازه
شـركت درمـان   ( هاي ادراري هاي مخصوص آناليز سنگ كيت
غلظـت اگـزالات   ) Colorimetric method manual) (كاو

ــوم فســفات و اورات    ــزيم، آموني كلســيم، فســفات كلســيم، مني
  .گيري شد آمونيوم مايع رويي آن اندازه

  :هاي آزمايش به شرح زير بودند گروه
  سنگ ادراري+ سالين نرمال ): شاهد خنثي(گروه اول 
+ سـنگ ادراري  +  نيسـال نرمـال  ): شاهد مثبت(گروه دوم 
  )pH=  5/9) (كربنات سديم بي(جوش شيرين 

+ سـنگ ادراري  + نرمـال سـالين   ): شاهد منفي(گروه سوم 
  )pH=  5/4(اسيد استيك 

  + سـنگ ادراري  + نرمال سالين ): 1Fفراكسيون (گروه چهارم 
  2000و  µg/ml 500 ،1000هاي  فراكسيون هگزاني با غلظت

+ سـنگ ادراري  + نرمـال سـالين   ): 2Fفراكسيون (گروه پنجم 
  2000و  µg/ml 500 ،1000هاي  فراكسيون كلروفرمي با غلظت

+ نرمـال سـالين   ): مانـده  يـا بـاقي   3Fفراكسيون (گروه ششم 
ــاقي+ ســـنگ ادراري  ــيون بـ ــا غلظـــت فراكسـ ــده بـ ــاي  مانـ   هـ

µg/ml 500،1000  2000و.  
  .بار تكرار شد 3ها  هر كدام از نمونه

گيري عصاره ميوه گياه سـرو كـوهي بـه روش     براي عصاره
تهيـه  ) آب -اتـانول ( C° 50خيساندن در محلول هيدرو الكلـي  

پـودر   mm 25/0اي با قطر  گرم ميوه لمبير به اندازه ذره 10. شد
آب  -اتــانول( C° 50محلــول هيـدرو الكلـي    cc 200شـد و بـا   

انده و خيس ـ Shakerروز روي دسـتگاه   5به مدت ) 1: 1نسبت 
حاصل صافي توسـط دسـتگاه تقطيـر در خـلأ     . سپس صاف شد

درصـد وزن  . گرديـد ) C° 40دماي (دوار و سپس آون خشك 
هــاي مختلــف بــا  عصــاره خشــك حاصــل محاســبه و در گــروه

  .حل شد 80باكمك توئين نرمال سالين هاي متفاوت  غلظت
عصاره هيدرو الكلـي در   cc 50ها ابتدا  براي تهيه فراكسيون

هگزان اضافه گرديد و  cc 20ريخته شد،  cc 250كانتور يك د
. فاز هگزاني غير قطبي از فاز قطبي جـدا گرديـد  . تكان داده شد

بار ديگر هم عمل اضافه كـردن هگـزان و جداسـازي دو فـاز      2
فازهاي هگزاني بـه هـم اضـافه شـدند و هگـزان آن      . تكرار شد

يون يـك  مانده خشك فراكس باقي. روي بن ماري تبخير گرديد
)1F (    بود كه با محاسبه درصد خشـك در مطالعـه اسـتفاده شـد .

 pH 5/4طبيعي، تـا   HCL 1/0مانده فاز قطبي با استفاده از  باقي
ــت       ــرم جه ــزان از كلروف ــد هگ ــه مانن ــپس ب ــد و س ــيدي ش اس

  ).2F(گيري استفاده شد  عصاره
بــود و ايــن ســه فراكســيون در ) 3F(مانــده فراكســيون  بــاقي

با كمـك   نينرمال سالهاي متفاوت  با غلظت هاي مختلف گروه
هــاي متفــاوت عصــاره تهيــه   حــل گرديــد و غلظــت 80 تــوئين
با توجـه بـه دقـت در روش تهيـه و نگهـداري، احتمـال       . گرديد

  .آلودگي در طولاني مدت وجود نداشته است
و آزمـون   SPSSافـزار   براي تجزيه و تحليل آمـاري از نـرم  

دار  معنـي  P > 050/0مقـدار  . اسـتفاده شـد   Sample tآمـاري  
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ــي . تلقــي شــد ــاري، تفــاوت معن ي  داري در مقايســه از نظــر آم
  .مشاهده شد Aها در سنگ  گروه

  

  ها يافته
درصـد   20درصـد كلسـيم اگـزالات،     A ،50تركيب سنگ 

  درصـد منيـزيم آمونيـوم فسـفات و      10كلسيم هيدروژن فسفات، 
  بـه همـان ترتيـب     Bدرصد اورات آمونيوم و تركيـب سـنگ    20
نتايج حاصل از . درصد بود 5درصد و  15درصد،  20درصد،  60

هـاي عصـاره    نوع سـنگ بـا فراكسـيون    2از  mg 1500مجاورت 
 3Fو ) گروه پـنجم ( 2F، )گروه چهارم( 1Fميوه گياه سرو كوهي 

 µg/ml 500 ،1000 ،2000هـاي   به ترتيب با غلظت) گروه ششم(
بـه   Aهاي يـون كلسـيم اگـزالات در سـنگ      نشان داد كه غلظت

درصـد، در   80درصـد و   75درصد،  1F 70ترتيب در فراكسيون 
درصد و در فراكسـيون   75درصد و  70درصد،  2F 70فراكسيون 

3F 70 ،درصد بود كه ميزان اين نسـبت در   80درصد و 80درصد
  .درصد بود 70نرمال سالين مواجهه با 
در  Aهـاي فـوق در سـنگ     مانده سنگ در محلـول  باقي وزن
  بــه ترتيــب   µg/ml 1000 بــا غلظــت  6و  5، 4، 1هــاي  گــروه

mg 1458 ،1124 ،1096  ــنگ   1294و ــود و در ســــ در  Bبــــ
  بــه ترتيــب   µg/ml 1000 بــا غلظــت  6و  5، 4، 1هــاي  گــروه

mg 1383 ،1371 ،1396  نتايج كامل مربـوط بـه اثـر    . بود 1408و
هـاي   هاي عصاره ميوه گياه سرو كوهي بر انحلال سنگ فراكسيون

كلسـيم اگزالات،كلسـيم   (ادراري و نيز درصـد هـر يـك از مـواد     
ــوم   ــفات و اورات آموني ــوم فس ــزيم آموني ــفات، مني در  pHو ) فس

ر سـنگ بعـد از   هاي آزمـايش و نيـز وزن پـود    قسمت محلول لوله
  .آورده شده است 1خشك كردن در جدول شماره 

  

  بحث
ها تأثير به سزايي در تشكيل و يا ممانعت از ايجـاد سـنگ    يون

در سيستم ادراري دارند و با توجه به اين كه در مطالعـه قبلـي   
شـدن   عصاره هيدرو الكلي ميوه گياه سرو كوهي باعـث حـل  

فراكسـينه   منظـور سنگ ادراري شده بـود، مطالعـه حاضـر بـه     
ها بـراي   كردن عصاره و تعيين اثربخشي هر يك از فراكسيون

  .انحلال سنگ انجام شد
نحوه تأثير آب ليمو بر تشـكيل سـنگ ادراري بـه صـورت     

  ادرار و نيز دفع نيتـرات  pHدرون تني و برون تني نشان داد كه 
  

  )يشآزما يها از مواد در قسمت محلول لوله يك درصد هر( Bو  Aي ها بر انحلال سنگ يسرو كوه ياهگ يوهعصاره م يونمربوط به اثر فراكس يجنتا: 1جدول شماره 
 

  هاي آزمايشي مقادير اوليه و لوله
 اگزالات كلسيم

  )درصد(
 كلسيم فسفات

  )درصد(
  منيزيم فسفات

  )درصد(
 اورات آمونيوم

  pH  )درصد(
  وزن سنگ

)mg(  
 Bسنگ  Aسنگ  Bسنگ  Aسنگ  Bسنگ  Aسنگ  Bسنگ Aسنگ  Bسنگ  Aسنگ  Bسنگ Aسنگ 

  1500  1500  -   -  5  20  15 10 20 20 60 50 مقادير اوليه سنگ 
  1383  1458  25/8  57/6 -   -   5 10 20 20 75 70 1لوله  شاهد خنثي  گروه اول
  1465  1480  06/9  85/8 5  -   5 5 10 15 80 80 2لوله  شاهد مثبت  گروه دوم
  1382  1102  30/8  75/6 -   5  5 5 20 20 75 70 3لوله  شاهد منفي  گروه سوم

 )1F )µg/mlفاز  رمگروه چها
  1383  1162  25/8  55/6 -   -   10 10 25 20 65 70 4لوله 500

  1371  1124  97/7  77/6  -   -   5  5  25  20  70  75 5لوله  1000
  1395  1136  15/8  70/6 -   -   5 10 20 10 75 80 6لوله 2000

 )2F )µg/mlفاز   گروه پنجم
  1350  1144  09/8  51/6 -   -   10 10 20 20 70 70 7لوله 500

  1396  1096  10/8  70/6 -   -   10 5 20 25 70 70 8لوله 1000
  1391  1126  20/8  84/6 -   -   5 10 25 15 70 75 9لوله 2000

 )3F )µg/mlفاز   گروه ششم
  1374  1130  20/8  48/6 -   -   10 10 25 20 65 70 10لوله 500

  1408  1294  22/8  42/6 -   -   10 10 20 10 70 80 11لوله 1000
  1395  1258  25/8  41/6 -   -   5 10 20 10 75 80 12لوله 2000

 
   



 ادراري هاي سنگ انحلال

  
 1392 اسفند، 110دوره بيست و سوم، شماره   لوم پزشكي مازندرانمجله دانشگاه ع  150

و كلسيم اگـزالات بـه دنبـال مصـرف آبليمـو افـزايش يافـت و        
تشكيل كريستال كلسيم اگزالات بعد از اضـافه كـردن ليمـو بـه     

  .)8(ادرار مصنوعي مهار شد 
هـاي كلسـيم اگـزالات     اي ديگر انحلال هيـدرات  در مطالعه

ــامل     ــبه ادراري ش ــول ش ــز محل ــديم و ني ــد س ــول كلري در محل
. سيترات، منيزيم، كـراتينين و اوره مـورد بررسـي قـرار گرفـت     

نتايج نشان داد كه سيترات و منيزيم قابليـت انحـلال را افـزايش    
ثابـت شـد    همچنـين . دهند و اوره و كراتنين اثر كمي دارنـد  مي

پـايين   pHكه قدرت انحلال كلسيم اگزالات مونوهيـدرات در  
ــالاتر افــزايش مــي pHكــاهش و در  ــأثير . )18(يابــد  ب ــر  pHت ب

  .)5، 18(انحلال تركيبات در مطالعات بسياري بررسي شده است 
شود كه با افزودن  در اين مطالعه با بررسي نتايج مشاهده مي

ك پـودر سـنگ در هـر دو    وزن خش ـ) گروه دوم(قليا به محيط 
نرمـال  سـنگ در مواجهـه بـا    (نوع سنگ نسبت به شـاهد خنثـي   

يابد و بر عكس، بـا افـزودن اسـيد بـه محـيط       افزايش مي) سالين
  تـوان گفـت كـه     مـي . يابـد  وزن خشـك كـاهش مـي   ) 3گروه (

pH هاي كليوي خارج شده از بـدن   اسيدي باعث انحلال سنگ
مختلـف تركيبـات بــا    هـاي  اي از نســبت هـا كـه مجموعـه    انسـان 
بايـد در نظـر   . گـردد  هاي متفاوت اسـت، مـي   ها و كاتيون آنيون

هاي كليـوي بـه طـور خـالص از يـك       داشت كه در واقع سنگ
انـد و بـه همـين     نوع تركيب مثل كلسيم اگزالات تشكيل نشـده 

هـاي كليـه كـه در بـدن انسـان       نيـز بـر سـنگ    pHترتيب، تأثير 
  .)17(شوند، متفاوت است  تشكيل مي

ــوع  ــه ســاير   Aدر ســنگ ن كــه كلســيم اگــزالات نســبت ب
تركيبات غالب بوده اسـت، در گـروه اول وزن خشـك سـنگ     

mg 1458 هاي چهـارم تـا ششـم     بود كه بعد از مواجهه با گروه
سه فراكسيون از عصاره هيـدرو الكلـي ميـوه شـامل فراكسـيون      

و فراكســـيون  )2F(، فراكســـيون كلروفرمـــي  )1F(هگزانـــي 
  ، بـــه ترتيـــب  µg/ml 1000بـــا غلظـــت  ) 3F(مانـــده  بـــاقي

mg 1124 ،1096  شده است كه از لحاظ آماري رابطه  1294و
داري در كــاهش وزن خشــك ســنگ بعــد از مواجهــه بــا  معنــي

  .هاي عصاره ميوه گياه سرو كوهي ايجاد شده است فراكسيون
  يم ميـزان كلس ـ  ،در قسمت مايع رويي لوله Aدر سنگ نوع 

؛ يعني ايـن كـه از   درصد بوده است 70 نرمال ساليناگزالات با 
درصـد آن كلسـيم    70كل مواد حل شده در مـايع رويـي بـالا،    

ي هـا  فراكسـيون  كه اين ميزان بعد از مواجهه بـا  اگزالات است؛
، كلروفرمـــي )2000و  µg/ml 1000هـــاي  غلظـــت(هگزانـــي 

هـاي   لظـت غ(مانـده   و فراكسـيون بـاقي  ) µg/ml 2000غلظت (
µg/ml 1000  كـه ايـن افـزايش     ،افزايش يافتـه اسـت  ) 2000و
  .دار بود معنياز لحاظ آماري غلظت 

ميـزان كلسـيم    ،در قسمت مـايع رويـي لولـه    Aدر سنگ نوع 
درصد بوده است كه اين ميزان  20 نرمال سالينهيدروژن فسفات با 

كاهش يافت و همچنين ) قليايي pH(شاهد مثبت  بعد از مواجهه با
 ، )µg/ml 2000غلظـــت (هگزانـــي  فراكســـيون در مواجهـــه بـــا

ــي  ــاقي ) µg/ml 2000غلظــت (كلروفرم ــيون ب ــده  و فراكس مان
؛ امـا  استنيز كاهش يافته ) 2000و  µg/ml 1000هاي  غلظت(

افـزايش يافتـه   ) µg/ml 1000غلظت (در فراكسيون كلروفرمي 
  .دار بوده است معنيلحاظ آماري از غلظت  تغييراتاين  است؛

 يعصـاره  يها يونفراكس يآمار يسهمقا 2در جدول شماره 
بـا آزمـون   ) يخنث ـ شـاهد ( بـا گـروه اول   يسرو كـوه  ياهگ يوهم

گفته، بـه بعضـي    در مطالب پيش. آمده است Sample tي آمار
. دار بودنـد، اشـاره شـده اسـت     از نتايج كه از نظر آمـاري معنـي  

 1ها از جداول شـماره   دار بودن و نبودن آن ها و معني ساير يافته
بر اساس ايـن نتـايج، در انحـلال كلـي     . قابل استخراج است 2و 

مـؤثر  اسيدي  pH، )كاهش وزن اوليه سنگ(اين دو نوع سنگ 
غلظـت  (ها، فراكسيون كلروفرمـي   در بين فراكسيون. بوده است

همچنـين  . بيشترين تأثير را در انحلال سنگ داشته است) 1000
در ) 2000و  µg/ml 1000هـاي   غلظـت (مانـده   فراكسيون باقي

در جـدول  . انحلال يـون كلسـيم اگـزالات مـؤثرتر بـوده اسـت      
سـرو   يـاه گ يوهم عصاره يها يونفراكس يآمار يسهمقا، 2شماره 
ــوه ــروه اول  يك ــا گ ــاهد( ب ــ ش ــا) يخنث ــتفاده از ب ــون  اس   آزم

Sample t آمده است.  
  

  پيشنهادها
در اين طـرح تحقيقـاتي بـه طـور آزمايشـگاهي اثرگـذاري       

  هــاي عصــاره هيــدرو الكلــي گيــاه ســرو كــوهي بــر   فراكســيون
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  Sample tبا استفاده از آزمون ) شاهد خنثي(هاي عصاره ميوه گياه سرو كوهي با گروه اول  مقايسه آماري فراكسيون: 2جدول شماره 

  وزن خشك  منيزيم فسفات كلسيم فسفات كلسيم اگزالات ها با گروه اول مقايسه آماري گروه
 Bسنگ  Aسنگ  Bسنگ  Aسنگ  Bسنگ Aسنگ Bسنگ Aسنگ

  چهارمگروه 
163/14=t380/1=t 320/4=t 210/1=t 640/4  =t 980/0 =t 290/28  =t 001/0 < t
050/0=P 300/0=P 050/0=P 340/0=P 040/0  =P 420/0  =P 001/0  =P 000/1  =P

  گروه پنجم
270/22=t 290/0=t 130/5=t 960/0=t 920/4  =t 600/1 =t 000/24  =t 270/0  =t 
002/0=P 790/0=P 030/0=P 430/0=P 030/0  =P 240/0  =P 002/0  =P 800/0  =P

  گروه ششم
330/6=t 570/2=t 810/1=t 010/0=t 630/4  =t 490/1 =t 630/4  =t 070/1  =t 
020/0=P 120/0=P 210/0=P 980/0=P 040/0  =P 270/0  =P 040/0  =P 390/0  =P 

  گروه چهارم و پنجم
860/26=t 800/0=t 810/6=t 710/1=t 530/7  =t 970/1 =t 120/36  =t 270/0  =t 
001/0<P400/0=P 001/0=P 140/0=P 001/0  =P 100/0  =P 001/0 < P 790/0  =P 

  گروه پنجم و ششم
870/7=t 450/1=t 900/3=t 610/0=t 320/7  =t 390/2 =t 850/8  =t 360/0  =t 
001/0=P 200/0=P 010/0=P 560/0=P 001/0  =P 060/0  =P 001/0 < P 730/0  =P 

  گروه چهارم و ششم
190/10=t 820/2=t 970/3=t 840/0=t 230/7  =t 930/1 =t 150/9  =t 880/0  =t 
001/0<P 030/0=P 010/0=P 430/0=P 001/0  =P 110/0  =P 001/0 < P 410/0  =P 

050/0 < P داري در نظر گرفته شد به عنوان سطح معني.  

  
بـا مشـخص   . هاي ادراري مورد بررسي قرار گرفته اسـت  سنگ

ــر انحــلال ســنگ در محــيط     ــؤثر ب ــيون اصــلي م   شــدن فراكس
دوز مـؤثر و مطالعـات   برون تني، مطالعـه بـراي تعيـين حـداكثر     

روي حيوانات آزمايشگاهي از نظر عوارض و نقش درمـاني آن  
  .گردد پيشنهاد مي

  سپاسگزاري
آوري دانشـگاه   دين وسيله از معاونت محترم تحقيقـات و فـن  ب

علوم پزشكي مازندران جهت تصويب طرح تحقيقاتي و اختصاص 
  .شود  بودجه جهت اجراي آن، صميمانه سپاسگزاري مي
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