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Abstract 
 

Background and purpose: Giardia lamblia is the most common intestinal parasites in Iran. 
Metronidazole is used to treat the infection by prescribing medication; this drug has many side effects. 

There are numerous reports of parasite resistance to the drug. Thus, according to the importance of 

Giardiasis, the present study was aimed to investigate the effects of chloroformic extract of Tanacetum 

parthenium in the treatment of Giardia lamblia infection in the cyst stage in Balb/c mice. 

Material and Methods: In this experimental study, chloroformic extracts of T. parthenium were 

prepared in 20, 50 and 100 mg⁄ml concentrations. Cysts of Giardia were isolated from positive stool 

samples 0.85M sucrose solution and Balb/c mice were infected with cysts in five groups. Then, the 

chloroformic extracts of plant after diluting them were affected once a day for three days in infected mice 

and the effectiveness its was evaluated until the eight days. The results of study were recorded and 

compared with the control groups. 

Results: The results of the present study had shown that the chloroformic extract of T. 

parthenium, at concentrations of 50 and 100 mg/ml /per/ kg of body weight in mice could not only 

decrease the number of viable cysts from the feces of infected mice , but also the viability of cysts. The 

greatest effect of chloroformic extracts of T. parthenium on Giardia was observed at a concentration of 

100 mg/ ml in the infected mice, of which 90% concentrations were treated (P< 0.05). 

Conclusion: According to results of this study, the chloroformic extract of T. parthenium at a 

concentration of 100mg/ml after seven days has the highest effect in the treatment of G. lamblia infection 

in mice Balb/c. Therefore, in future studies, the effect of T. parthenium in animal models, with increasing 

concentration and number of treatment, the plant in the various fractions can be evaluated. 
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ثير عصاره كلروفرمي گياه بابونه در درمان عفونت أبررسي ت
  BALB/cژيارديا لامبليا در موش 

  
        1ميطاهر عل

        2شيرزاد غلامي
        3محمد آزاد بخت
  4هاجر ضيائي

  چكيده
درمان اصـلي ايـن بيمـاري    . اي درمناطق مختلف ايران است   هاي روده   ترين انگل   ژيارديا لامبليا از شايع    :سابقه و هدف  

وز مقاومـت انگـل نـسبت بـه      اين دارو اثرات جانبي متعددي دارد و گزارشاتي مبنـي بـر بـر     استتجويز داروي مترونيدازول    
ثير عصاره كلروفرمي   أمطالعه حاضر جهت بررسي ت     ، ژيارديازيس بيماريبا توجه به اهميت     بنابراين  . داروي فوق وجود دارد   

  . انجام شدBALB/cدر درمان عفونت ژيارديا لامبليا در مرحله كيستي در موش ) Tanacetum parthenium(گياه بابونه 
 و  20،50هـاي    عصاره كلرفرمـي گيـاه بابونـه در غلظـت         ين مطالعه كه به روش تجربي انجام شد،         در ا  :ها مواد و روش  

تـازه  هـاي مثبـت     مـولار از نمونـه  85/0بـا اسـتفاده از محلـول سـاكارز        هاي ژيارديـا     كيست. ليترتهيه شد  ميلي /گرم  ميلي 100
سـه غلظـت در      درس عـصاره كلرفرمـي گيـاه        سـپ . ها آلوده شدند   با آن   در پنج گروه   BALB/cهاي   و موش آوري شد    جمع
. ثير آن تا روز هشتم مـورد ارزيـابي قـرار گرفـت        أميزان ت  و   ثير داده شد  أت به مدت سه روز      ،بار در روز   هاي آلوده يك   موش

 .شدبا گروه كنترل مقايسه و بت  مطالعه ثاز نتايج حاصل

ميلي ليتـر   / گرم  ميلي 100 و   50هاي    در غلظت  ، بابونه دهد عصاره كلروفرمي گياه    ر نشان مي  ضنتايج مطالعه حا   :ها يافته
شود بلكـه موجـب    هاي آلوده مي هاي زنده از مدفوع موش به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن، نه تنها باعث كاهش تعداد كيست         

هـاي   تثير عصاره كلرفرمي گيـاه بابونـه بـر كيـس          أترين ت  در اين بررسي بيش   . شود مينيز  ها   كاهش درصد زنده بودن كيست    
هـاي آلـوده      مـوش   درصـد  90هاي آلوده مشاهده شـد در ايـن غلظـت            ليتر در موش   گرم بر ميلي    ميلي 100ژيارديا در غلظت    

  .)p >05/0 (درمان شدند
 در ،ليتـر   ميلي گرم بر ميلـي 100براساس نتايج حاصل از اين تحقيق، عصاره كلروفرمي گياه بابونه، در غلظت           :استنتاج

با افـزايش  مي توان ينده در حيوانات آزمايشگاهي آبنابراين در مطالعات تكميلي . باشد ثر ميؤا لامبليا مدرمان عفونت ژياردي 
 .هاي مختلف بررسي نمود غلظت گياه بابونه و تعداد دفعات درمان اثر دارويي اين گياه را در فراكسيون

  
  BALB/cط درون تني، موش محيعصاره كلروفرمي گياه بابونه،  ژيارديا لامبليا،: واژه هاي كليدي

  

  مقدمه
ــا   ــا لامبلي ــه  ) Giardia lamblia(ژياردي ــك ياخت ت

اي است كـه بـه دو شـكل تروفوزوييـت و             تاژكدار روده 
 انگـل از تمـام       اين عفونت ناشي از  . شود كيست ديده مي  

  ده ـزارش شـران گـق مختلف ايـه مناطـ از جمل،نقاط دنيا
  

  :sgholami200@gmail.comE-mail                       دانشكده پزشكي  جاده جزرآباد، مجتمع دانشگاهي پيامبر اعظم، 18كيلومتر  :ساري -شيرزاد غلامي :مولف مسئول

  ، ساري، ايراندراندانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي مازن ،يي دانشجوقاتي تحقتهي، كميكارشناس ارشد انگل شناس يدانشجو .1
  ، ساري، ايرانمازندران، دانشگاه علوم پزشكي مركز تحقيقات بيولوژي سلولي و مولكولي. 2
  ، ساري، ايرانمازندرانگروه فارماكونوزي و بيوتكنولوژي، دانشكده داروسازي، دانشگاه علوم پزشكي . 3
  ، ساري، ايرانمازندران علوم پزشكي ، دانشگاهمركز تحقيقات توكسوپلاسموزيس. 4
  9/11/1392:تاريخ تصويب            14/7/1392 :تاريخ ارجاع جهت اصلاحات            19/3/1392: تاريخ دريافت  
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 تا يكن در مناطق مختلف جهان از آميزان شيوع   . است
ــر اســت درصــد 25 ــه رو. )2 ،1(متغي ش انتقــال بيمــاري ب

خـصوص از طريـق مـصرف غـذا و          ه   دهاني ب  -مدفوعي
ترين  گيرد، كه مهم   صورت مي ) fecal-oral(آب آلوده   

اين انگل  . )3(راه انتقال آن از طريق آب آشاميدني است       
در سراسر جهان و در آب و هواي معتـدل و گرمـسيري             

 بيمـاري اسـهال چـرب و        سببتواند    شود و مي    يافت مي 
ت دادن وزن بـه خـصوص   اي و از دس ـ   جـذب روده    سوء

درمان اصلي اين بيماري تجويز     . )4 -6(در كودكان شود  
فورازوليدون، تينيدازول   يكي از داروهاي مترونيدازول،   

 ايـن داروهـا اثـرات جـانبي متعـددي           اسـت و كيناكرين   
ــان،  : ماننــد تهــوع، اســتفراغ، طعــم بــد دهــان، زبــري زب

اخـتلالات گوارشـي، بثــورات جلـدي، كهيـر، ســردرد،     
يجه، آتاكسي، تيره شدن ادرار، خارش، درد هنگام       سرگ

 و تـأثير    )8 ،7(دارند ترشحات غليظ سفيدرنگ      و آميزش
از طرفـي گزارشـاتي مبنـي بـر         . )10 ،9( قطعي نيست   ها آن

بــروز مقاومــت انگــل نــسبت بــه داروهــاي فــوق وجــود 
، در دوران بـارداري     برخي از اين داروها    و   )10-12(دارد

بنابراين مـصرف ايـن داروهـا بـه         . )13(منع مصرف دارند  
با توجـه  . دليل عوارض و مقاومت انگل قابل بحث است     

و  منتقـل  كيست وسيله به ژيارديازيس كه عفونت  به اين 
 لــذا بــراي از بــين بــردن كيــست ،كنــد مــي پيــدا انتــشار
 ها، روششود كه يكي از       هاي مختلفي پيشنهاد مي     روش

 از بـين    نظـور به م كاربرد گياهان و مواد خوراكي طبيعي       
 بنابراين بـا توجـه بـه        .)15 ،14(باشد  ميبردن كيست انگل    

اهميت بيمـاري ژيارديـازيس لازم اسـت اثـر داروهـاي            
از بــين بــردن اشــكال كيــستي و  ضــد انگلــي در گيــاهي

 از طرفـي  تروفوزوئيتي عامل ايـن بيمـاري مطالعـه شـود           
بررسي مصرف داروهاي ضـد انگلـي ميـزان مـصرف و            

 امـري ضـروري بـه شـمار         اشـي از آن   نمقاومت دارويي   
 انگـل  كيـست  هـاي اخيـر روي     تحقيقـات سـال   . آيد مي

 نشان ،(In vitro) لامبليا در شرايط آزمايشگاهي ژيارديا
الـزي و عـصاره      گيـاه  كلروفرمـي  عصاره كه داده است 

هيدروالكلي گياه گندنا به عنوان گياهـان بـومي نـواحي           

 ژيارديـا  هـاي   توانايي از بين بـردن كيـست       ،شمالي ايران 
بنــابراين  .)17،16(دارنــدرا در شــرايط بــرون تنــي  لامبليــا

جهــت از بــين بــردن توانــد  تركيبــات ايــن دو گيــاه مــي
  .)16-18(هاي انگل ژيارديا مورد استفاده قرار گيرد كيست

 از محققــين تــأثير عــصاره گياهــان مختلــف برخــي
ــوره، اَنغــوزه و  ــشن، م ــه ســير، آوي ــره رامنجمل  روي  غي

يارديا در محيط برون تني و درون تني را مورد          كيست ژ 
 از جملـه ايـن گياهـان دارويـي          )14-18(مطالعه قراردادند 

ــي ــزي   مــــ ــد الــــ ــاني ماننــــ ــه گياهــــ ــوان بــــ    تــــ
)Allium paradoxum ( گنـدنا )Artemisia annua ( و

. اشـاره كـرد  ) Tanacetum parthenium(بابونه گـاوي  
گياهـان  اي ايـن     ثير ضد تـك ياختـه     أهاي اخير ت   در سال 
 ــأماننــد تــ ــه و ت ــاه بابون ثير ضــد أثير ضــد ليــشمانيايي گي

. )20 ،19 ،14(مالاريايي گياه گندنا به اثبـات رسـيده اسـت         
هـاي مختلـف     متعددي در مورد گونه    چنين مطالعات  هم

ماننــد ســير خــوراكي و پيــاز ) Allium(از جـنس آليــوم  
  .)21 ،15(انجام شده است

بــه  ايــران  بــوميگياهــانگيــاه بابونــه گــاوي جــزء 
باشد و تـاكنون تـأثير عـصاره           مازندران مي  خصوص در 

هيدروالكلي و فراكسيون كلروفرمي گياه بابونـه گـاوي         
) in vivo( روي ژيارديــا لامبليــا در شــرايط درون تنــي

 با توجه به     از سوي ديگر   مورد بررسي قرار نگرفته است    
نظـــر متخصـــصين رشـــته فارمـــاكوگنوي و مـــشكلات 

از لحاظ عـدم كـارايي لازم و داشـتن    داروهاي شيميايي   
اثرات سوء و بروز مقاومت كه اين مقاومـت، در كـشور        

 درمان عفونـت    جهت گياه بابونه    ،ما نيز قابل انتظار است    
 داروي  آن بـا  ژيارديا لامبليا در مرحله كيستي و مقايـسه         

  .مترونيدازول انتخاب شد
شــيوع  درمــان ژيارديـازيس و  بـا توجـه بــه اهميـت   

ــ(بــالاي   در انگــل ايــن ) درصــد12-15انگين شــيوع مي
بررسـي   مطالعـه حاضـر جهـت        ،)22-24(مازنـدران  استان

ثير عصاره كلروفرمـي گيـاه بابونـه در درمـان عفونـت            أت
 و BALB/cژيارديا لامبليا در مرحلـه كيـستي در مـوش           

 نتـايج ايـن     .با داروي مترونيدازول انجام شـد     آن  مقايسه  



 
  طاهر علمي و همكاران     
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در درمان  بي جايگزين   تواند جهت يافتن تركي    مطالعه مي 
ژيارديا مورد استفاده قرارگيرد كه فاقد معايب داروهاي        

ويژه داروهـاي شـيميايي      همورد استفاده در درمان ب    رايج  
  .مانند مترونيدازول باشد

  

  ها  روشمواد و
  جمع آوري گياه

گيـاه  .در اين مطالعه كه به روش تجربي انجـام شـد          
ندران در فـصل    مورد مطالعه از مناطق مختلف استان ماز      

بـه منظـور نگهـداري مناسـب        . آوري گرديـد   جمـع  بهار
گياه شامل گل را جدا نموده و        هوايي هاي گياه، قسمت 

دور از نور مـستقيم     ه  در جريان هوا و حرارت معمولي، ب      
اي گـل   ، سـپس بخـش تـوزين شـده      شـد خشك و خرد    

 توسـط محلـول   يون پركولاسبابونه چشم گاوي به روش    
ــدروالكليه ــسب ي ــه ن ــارت  ب ــك  چه ــه ي ــشكده ب  در دان

 در را  محلـول اسـتخراج شـده      . شـد  استخراج يداروساز
هـر   (گرديـد  دكانتـه  كلروفـرم  بـا  و ريخته دكانتور يك

و ) شدشو   و    بار با كلروفرم شت    سهيدروالكلي  عصاره ه 
محلول حاصـل توسـط دسـتگاه       .  جدا شد  يفاز كلروفرم 

در روتاري اواپوراتور تبخيـر و سـپس خـشك كـرده و             
  .)26 ،25 ،17(شد پودر آن تهيه يتنها

  

 تهيه غلظت استوك

نـه بـه     نسبت دراز پودر حاصل از عصاره كلروفرمي       
) DMSO( از نرمال سالين و دي متيل سولفوكسايد      يك  

از محلـول اسـتوك     . محلول استوك استاندارد تهيه شـد     
 ليتر گرم در ميلي  ميلي100 و 50و 20هاي   غلظت،استاندارد

ثير گياهـان بـا     أ مطالعه نتايج حاصل از ت     در اين . شدتهيه  
 فوق  يها مقايسه شد غلظت  ) مترونيدازول( گروه كنترل 

ــه مطالعــات  ــا توجــه ب و ) 2012( رحيمــي و همكــاران ب
  .)27 ،18 ،17(شدتعيين ) 2003(آزادبخت و همكاران 

  

 مع آوري و جدا سازي كيست ژياردياج

هاي مدفوع آلوده    جهت تهيه كيست ژيارديا، نمونه    
بــه كــسيت از مــدفوع تــازه بيمــاران مراجعــه كننــده بــه  

 شـهر  هاي دانشگاهي شـهرهاي سـاري و قـائم         بيمارستان
 يـد آلـودگي بـه ژيارديـا لامبليـا         أيشد براي ت   آوري جمع

اتـر   –هاي مستقيم و آزمـايش فرمـالين        با روش  نمونه ها 
 سـپس  .ندبا ميكروسكوپ نوري مورد بررسي قرار گرفت      

بـا روش سـاكارز     ه مـدفوع تـازه      از باقي مانـد    كيست ها 
بـه ايـن     مراحـل تخلـيص كيـست        )17،24(تخليص شدند 

نمونـه  مـدفوع حـاوي كيـست در     كـه ابتـدا       بود  ترتيب  
  برابرحجم آن، بـا آب مخلـوط       10 يك ظرف استريل با   

حاصـل صـاف گرديـد، سـپس نمونـه در           مخلوط   و   شد
 دقيقـه سـانتريفوژ شـد، بـه         10به مدت   ) rpm (400دور  

و محلـول   شـد    ميلي ليتر آب اضـافه       پنج رسوب حاصل 
 85/0 ميلـي ليتـر محلـول سـاكارز        سـه فوق به آرامي بـه      

 دقيقـه در    10محلول حاصل بـه مـدت       . اضافه شد  مولار
و با پيپت پاستور به آرامي      شد   سانتريفوژ   rpm 600دور  

 بـه لولـه     نـد هايي كه در لايه مياني جمع شده بود        كيست
سه بـار بـا آب مقطـر        ها    و سپس كيست   منتقل شد ديگر  
هـا   بـراي تعيـين حيـات كيـست       . شو داده شدند   و   شست

از روش اسـتاندارد رنـگ آميـزي        ) درصد زنـده بـودن    (
درصـد   1/0با ائوزين  ) viability test(ها  حياتي كيست
  .)28 ،27 ،18 ،17(استفاده شد

  
  BALB/cارزيابي اثر دارو در شرايط درون تني در موش 

، ثر دارو در شرايط درون تنـي      يابي ا به منظور ارز   -1
 گـرم كـه     20±2نر بـا وزن      BALB/cموش   سر   25تعداد  

 پـنج هـا در     سـپس آن  . فاقد آلودگي بودند انتخاب شدند    
 گـروه بـه عنـوان كنتـرل          دو .تايي تقسيم شدند   گروه پنج 

نظر   گروه نيز به عنوان گروه آزمون در سهمثبت و منفي،
هـاي   مـوش (فـي   من به غير از گـروه كنتـرل       .گرفته شدند 

ها با تلقيح دهاني با سمپلر    ، بقيه موش  )سالم فاقد آلودگي  
ييـد  أآلـوده شـدند بـراي ت      زنـده    كيـست    2×105به تعداد   
هـا مـورد      روز متـوالي مـدفوع مـوش       8به مدت    آلودگي

هـاي   ييد آلودگي، مـوش   أپس از ت  . آزمايش قرار گرفت  
 روز متوالي بـا تلقـيح دهـاني      سهگروه آزمون را به مدت      

هـاي گيـاه بابونـه درمـان          عصاره با ميلي ليتر    1/0ا سمپلر   ب
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 بـود كـه بـا       شـده ها به نحوي تهيـه       اين عصاره . )27(شدند
 ميلي ليتر از عصاره كلرفرمي بابونه گـروه اول          1/0تلقيح  

ميلي ليتر   /گرم  ميلي 100 و گروه سوم     50، گروه دوم    20
ــت      ــود درياف ــدن خ ــوگرم وزن ب ــر كيل ــه ازاي ه دارو ب

درمـان بـا عـصاره گيـاهي و         بعـد از سـه روز       . نـد كرد مي
اتــر  -الينهــا بــه روش فرمــ  مــدفوع مــوشمترونيــدازول،

 قـرار  آزمـايش  مـورد  تا هشت روز   ي آلودگ يينجهت تع 
ليتر داروي مترونيـدازول      ميلي 1/0 در اين تحقيق     .گرفتند

به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن موش بـا تلقـيح دهـاني بـا               
ها،   پس از كشتن موش    ،رحله بعد م در. سمپلر استفاده شد  

ها از نظر وجـود انگـل ژيارديـا مـورد            محتويات روده آن  
ــت  ــرار گرف ــاي داده. بررســي ق ــه  ه ــه ب  حاصــل از مطالع
هاي زنده قبـل و بعـداز درمـان در           صورت درصد كيست  

 ،26(هر مرحله در شرايط درون تني محاسـبه و ثبـت شـد            
مـورد   Paired T-test  و آزمـون SPSSافـزار    و با نرم)29

  .تجزيه تحليل آماري قرار گرفت
 

  يافته ها
ثير عصاره كلرفرمي گيـاه     أنتايج حاصل از مطالعه ت    

گـرم بـر ميلـي      ميلـي 100 و   50،  20هاي   در غلظت بابونه  
 سـر مـوش     25ليتر روي تـك ياختـه ژيارديـا لامبليـا در            

BALB/c ت حــهــاي آلــوده ت مــوش( در گــروه آزمــون
 يـك دوره درمـاني بـه        تنـي در   در محـيط درون   ) درمان

 مثبــت بــا گــروه كنتــرل   يــسه در مقامــدت ســه روز 
  :دهد  نشان مي) بدون درمانالوده هاي موش(

ــودگي مــوش -1 ــايج بررســي آل ــه كيــست   نت هــا ب
هاي تك ياختـه  نـشان        ژيارديا بعد از آلودگي با كيست     

از آلودگي، كيـست      روز بعد   نه  تا هفتدهد حداقل    مي
ــوش   ــدفوع م ــل در م ــاه  انگ ــا ظ ــده ــي از  .ر ش در برخ

هـــاي آلـــوده علايـــم ظـــاهري نظيـــر كـــسلي،   مـــوش
گيري، ژوليده شدن موي بدن، تغيير قـوام مـدفوع        گوشه

هـاي آلـوده بـه       هاي روده مـوش    بررسي. نيز مشاهده شد  
شته بهبود نيافته از بيماري پس از ك ـ      ) كنترل مثبت (انگل  

  ) هـشت روز  (ها و پس از طـي مراحـل درمـاني          شدن آن 

  

 .اوم آلودگي در آن ها بودبيان گر تد

ثير عــصاره كلرفرمــي گيــاه أ نتــايج حاصــل از تــ-2
ليتـر روي    گرم بر ميلي    ميلي 50و  20هاي   بابونه در غلظت  

نـشان   BALB/cهاي   تك ياخته ژيارديا لامبليا در موش     
ــ مــي ــزان بهبــودي(ثير درمــاني أدهــد كــه ت عــصاره ) مي

ز گـرم ا    ميلـي  20هـايي كـه دوز       كلرفرمي گياه در موش   
عصاره گياه را به ازاي هر كيلـوگرم وزن بـدن دريافـت             

 بـوده   ) درصد 20( سر موش يك سر      پنجكرده بودند از    
هـاي زنـده     است اگر چه در روز آخـر ميـانگين كيـست          

 از لحـاظ    ،دار نـي ها نسبت به قبل از درمان كاهش مع        آن
 از كـدام  هـيچ  امـا  )p >005/0 (آماري پيـدا كـرده بـود      

. نكردنـد  پيدا بهبود بيماري از ه سر موش اين گرو    چهار
گرم بـر ميلـي ليتـر از          ميلي 50هايي كه دوز     اما در موش  

دارو را به ازاي هـر كيلـوگرم وزن بـدن خـود دريافـت               
  درصد 80 اثركشندگي عصاره كلرفرمي گياه      ،كرده بودند 

 نحوي كه كاهش قابل تـوجهي ه  بوده است ب  )  سر موش  4(
 در  .)p >05/0 (هاي زنده مـشاهده شـد      در تعداد كيست  

 درصـد   20ثير درمـاني عـصاره گيـاهي در         أاين گروه ت ـ  
  ).1جدول شماره(بوده است )  درصد100(ها  موش

ثير عــصاره كلرفرمــي گيــاه أنتــايج حاصــل از تــ -3
 هفـت  ميلي گرم بـر ميلـي ليتـر در           100بابونه در غلظت    

هايي كه ايـن دوز را بـه ازاي هركيلـوگرم            روز در موش  
 60دهد كـه در    نشان مي  ،رده بودند وزن خود دريافت ك   

 100ثير درمـاني عـصاره گيـاه        أت)  سر 3(ها   درصد موش 
در مجموع با و   درصد80 ، در دو سر موش ديگر   درصد

 .لوده بـوده اسـت    آهاي    در كل موش    درصد 92ميانگين  
نحوي بوده  ه  ثير عصاره كلرفرمي گياه در اين مرحله ب       أت

دا كـرد و    هـاي زنـده كـاهش پي ـ       است كه تعداد كيـست    
 بـه . هـا ايـن گـروه گرديـده اسـت          موجب بهبودي موش  

 از بيمـاري  )  سـر  3( اين گروه    هاي  موش  درصد 60عبارتي  
  ).1 جدول شماره ()p >05/0 (طور كامل بهبود يافتنده ب

ثير عـصاره كلرفرمـي گيـاه بابونـه در          أمقايسه ت ـ  -4
ثير أميلي ليتـر بـا ت ـ     / گرم  ميلي 100 و   50،  20هاي   غلظت

ــدرمــاني م ــراي ه ترونيــدازول ب عنــوان داروي انتخــابي ب



 
  طاهر علمي و همكاران     
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 پژوهشي

 BALB/cهاي   درمان تك ياخته ژيارديا لامبليا در موش      
ثير عصاره كلرفرمي گياه بابونه     أكه ميزان ت   دهد نشان مي 

ــي100در غلظــت  ــي   ميل ــر ميل ــر در گــرم ب  روز در 8 ليت
گـرم    ميلـي  50 و   20هاي   هاي آلوده بهتر از غلظت     موش

 100( هـر چنـد در ايـن غلظـت           ليتـر بـوده اسـت      بر ميلي 
كـاهش   دازولي ـمتروندر مقايسه با    ) ميلي ليتر / گرم ميلي

 درصد اثرعصاره گياهي مشاهده شد ولي       10ثير  أميزان ت 
دار نيــست  مــاري معنــيآايــن ميــزان اخــتلاف از لحــاظ 

)05/0> p( .    ثير عصاره كلرفرمي گيـاه     أاما در مقايسه با ت
 ميلـي ليتـر ايـن       گـرم بـر     ميلـي  20هـاي    بابونه در غلظـت   
  .)p >05/0 (باشد دار مي اختلاف معني

  
ــ :1جــدول شــماره  ــه در أدرصــد ت ثير عــصاره كلرفرمــي گيــاه بابون

هـاي ژيارديـا      و بعد از درمان روي كيـست        قبل ،هاي مختلف  غلظت
  )*گروه آزمون وكنترل (BALB/cلامبليا در موش هاي 

  

  ميانگين درصد كيست هاي  زنده
  

  )تحت درمان(يگروه هاي مورد بررس
  بعد از درمان  قبل از درمان

درصد تاثير عصاره 
كلرفرمي بابونه بر 
  زنده بودن كيست ها

   درصد20   درصد80    درصد100  ميلي ليتر/   ميلي گرم 20درمان غلظت : گروه آزمون 
   درصد80   درصد20   درصد100  ميلي ليتر/  ميلي گرم 50درمان غلظت : گروه آزمون 
   درصد92   درصد8   درصد100  ميلي ليتر/  ميلي گرم 100درمان غلظت :  گروه آزمون

   درصد0   درصد100   درصد100  )درمان با آب مقطر(گروه كنترل مثبت 
   درصد100   درصد0   درصد100  )درمان با مترونيدازول(گروه كنترل مثبت 

  

هاي زنـده در هـر گـرم مـدفوع بـر اسـاس تفـاوت ميـانگين                   ميانگين درصد كيست   *
  .هاي زنده قبل و بعد از درمان محاسبه شده است رصد كيستد
  

  بحث
ــا ــا، ژيارديـ  تـــك از ژيارديـــازيس، عامـــل لامبليـ

 تمـام  از آلودگي به ايـن انگـل      باشد يم عيشا يها اختهي
. اسـت  شـده  گزارش متفاوت يآلودگ زانيم با ايدن نقاط

 تيجمع تراكم كه ينقاط و ريگرمس مناطق در انگل نيا
 يتـر  شيب ـ وعيش ـ اسـت،  كـم  يبهداشـت  اتامكان و اديز

 درمـان  در تي ـموفق عـدم كه    اين به توجه با .)4-1،6(دارد
 و  )30 ،28( است يشيافزا به رو دهيپد يانسان سيازيارديژ
ــ پيهــا  از راهيكــي  بهداشــت ي ســازمان جهــانيشنهادي
)WHO (ــهيزم در ــان، ن ــتفاده درم ــر از اس ــا وردهآف  يه

بـومي   توجـه بـه       بـا  ونيز   )31 ،26(باشد يم يعيطب مختلف
ثير أ تــ،باشــد ي اســتان مازنــدران مــدر بابونــه يــاه گبــودن

عصاره كلرفرمي آن براي اولين بار در محيط درون نتي          

 در  هاي آلـوده بـه تـك ياختـه ژيارديـا لامبليـا             در موش 
ثير درمـاني   أ مطالعـه ت ـ    اين در.  بررسي شد  مطالعه حاضر 

 گـرم  ي ميل 100 و   50،  20هاي   عصاره كلرفرمي در غلظت   
ليتر در مقايسه بـا تـاثير درمـاني مترونيـدازول در             بر ميلي 

 BALB/cهاي   درمان تك ياخته ژيارديا لامبليا در موش      
 ثير درمـاني  أ نشان داد كه ت    مورد بررسي قرار گرفت نتايج    

گرم بـر    ميلي100عصاره كلرفرمي گياه بابونه در غلظت    
 و  20هـاي    هاي آلـوده بهتـر از غلظـت        ليتر در موش   ميلي

هـر چنـد در ايـن       . گرم بر ميلي ليتر بـوده اسـت         ميلي 50
ــر ميلــي   ميلــي100(غلظــت  ــر گــرم ب ــا ) ليت ــسه ب در مقاي

.  درصدي اثر درماني مشاهده شد     8مترونيذازول كاهش   
تـوان از    مـي طبق نتـايج حاصـل از ايـن مطالعـه           بنابراين،  

گرم بـر   يلي م100در غلظت بابونه   ياه گ كلرفرميعصاره  
 مـؤثر   يـب  ترك يـك عنـوان      روز بـه   سه مدت   به ليتر  يليم

اسـتفاده  يارديـا   انگـل ژ يهـا  يـست  بـردن ك ينجهت از ب  
 توان از   ميبه دليل عدم عوارض جانبي آن       كرده هم چنين    

 .كـرد  استفاده   به عنوان جايگزين داورهاي شميايي رايج     
اكنون مطالعــات زيــادي در زمينــه اســتفاده از گياهــان تــ

ي مختلـف در كـشور مـا و    هـا  دارويي در درمان عفونت  
ساير نقاط جهان انجـام شـده اسـت و محققـين گياهـان               

 تـأثير .  كردنـد  پيشنهادزيادي را جهت درمان ژيارديازيس      
بعضي از اين گياهان ماننـد سـير، زنيـان روي كيـست و              

 .)33 ،32 ،30 ،28 ،27(بـوده اسـت   اوت  فتروفوزوئيت ژيارديا مت  
 انگلـي  رات ضد اث ارزيابي مورد درتحقيقات انجام شده    

ثير ضــد انگلــي ايــن گيــاه أنــشان دهنــده تــ گيــاه بابونــه
 اريكـا و همكـاران فعاليـت ضـد تـك          ايزومـي . باشد مي

 آن هـا  .ا مورد ارزيابي قرار دادنـد      بابونه ر  ياخته ايي گياه  
عصاره خـام گيـاه را روي اپـي ماسـتيگوت تريپانوزومـا             

كـه عـصاره    نتايج مطالعه نـشان داد      ،  ثير دادند أكروزي ت 
 مـوارد   درصد90 مهار رشد انگل در     سببگياه  اين  خام  
هـاي    از سلول درصد50چنين باعث مرگ    شود و هم   مي

 و همكـاران در سـال      چنين تيومن  هم. )19(شود انگلي مي 
 را روي انگـل ليـشمانيا بررسـي    بابونـه ثير گيـاه  أ ت ـ2005

ــد ــشمندان در ايــن تحقيــق عــصاره . كردن هــاي  ايــن دان
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متـانولي و آبـي     ،  اتيـل اسـتاتي    ، كلرومتاني دي ،هگزاني
طـور جداگانـه   ه ها را ب ـ عصاره  و اين گياه را جدا كردند    

نتــايج مطالعــه . ثير دادنــدأروي ليــشمانيا آمازوننــسيس تــ
عـصاره دي كلـرو     ،  هـا   كه در بين عصاره    ها نشان داد   آن

  .)20(ثير را داشته استأترين ت متاني اين گياه بيش
ثير أر، نتــايج حاصــل از تــدر مطالعــه تجربــي حاضــ

 50و   20هـاي    عصاره كلرفرمـي گيـاه بابونـه در غلظـت         
ليتر روي تك ياخته ژيارديا لامبليـا در         گرم بر ميلي   ميلي
ثير درمـاني   أدهـد كـه ت ـ     نـشان مـي    BALB/cهاي   موش

ــاه در غلظــت   ــي گي ــصاره كلرفرم ــي50ع ــر   ميل گــرم ب
زاي هايي كـه ايـن دوز از دارو را بـه ا            ليتر در موش   ميلي

 80 بودنـد  كـرده  دريافـت  هر كيلوگرم وزن بـدن خـود      
نحوي كه كاهش قابل تـوجهي در       ه  ب. است بوده درصد

 20هاي زنده مـشاهده شـد، در ايـن گـروه           تعداد كيست 
بـه دليـل    . طـور كامـل درمـان شـدند       ه  ها ب ـ  درصد موش 

 محققــين از برخــي عــوارض جــانبي دارو هــاي شــيمايي
 بابونـه  سـركه،  پيـاز،  سـير،  مانند دارويي گياهان مصرف

ــراي را آلــــزيو ــان بــ ــازيس درمــ ــشنهاد ژيارديــ  پيــ
 شيميايي تركيبات واجد اين گياهان . )35 ،34 ،18(اند نموده

 در سـوء  يـا  سـمي  اثـرات  گونه هيچ و باشند متعددي مي 
 .اســت نــشده گــزارش آن بــراي هــاي متعــارف غلظــت

ثير ضـد ژيارديـايي     أنيـز ت ـ  ) 2006(سجادي و همكـاران     
نتيجـه ايـن    . ركه را مورد ارزيابي قـرار دادنـد       آبليمو و س  

 سـاعت   سـه تحقيق نشان داد كـه عـصاره سـركه بعـد از             
ترين اثـر ضـد ژيارديـايي را نـسبت بـه بقيـه مـوارد                 بيش

 در سـال  آزادبخت و همكارانچنين   هم. )34(داشته است 
 اثرات عـصاره مـايع حاصـل از افـشردن پيـاز سـه               1382

كـه بـه    )  پياز و موسير   سير،(گونه گياهي از جنس آليوم      
 در از بين بردن      را شوند  عنوان مواد خوراكي استفاده مي    

 به روش بينگهـام     آزمايشگاهيكيست ژيارديا در محيط     
در اين مطالعه اثرات ايـن مـواد        . مورد بررسي قرار دادند   

 درجه  24 و   4 هايدر از بين بردن كيست ژيارديا در دما       
 سـاعت  ، دو و سهيك دقيقه،   30هاي    گراد و زمان   سانتي

  ميانگين كشندگي  در نهايت . مورد آزمايش قرار گرفت   

 6/33 موســير  و  درصــد8/40 پيــاز ، درصــد1/43 ،ســير
 نتايج اين تحقيق نـشان داد كـه ايـن           .گزارش شد  درصد

ــشندگي روي    ــرات ك ــي داراي اث ــواد خــوراكي طبيع م
گـزارش كردنـد    در نهايت   . باشد  هاي ژيارديا مي    كيست

 24در دمـاي    ) سـير (گونـه آليـوم سـاتيوم        افشره پياز    كه
  .)27(دارد ترين اثر كشندگي را گراد بيش درجه سانتي

مطالعـه   1391 و همكاران در سـال       ي اسبوئ يميرح
 گنـدنا   يـاه  گ يدروالكلي عصاره ه  ير تأث يجهت بررس اي  

)Artemisia annua(يارديـا  انگل ژيستي مرحله كي رو 
 يــندر ا .دنــددا انجــام يــشگاهي آزمايط در شــرايــالامبل

 انجـــام شـــد، عـــصاره يمطالعـــه كـــه بـــه روش تجربـــ
 و 50، 10، 1 يهــا  گنــدنا در غلظــتيــاه گيــدروالكليه

 يــست كي و رواســتخراج ليتــر يلــيگــرم بــر م يلــي م100
 مـولار از    85/0 كه با استفاده از محلول سـاكارز         ياردياژ

 ير كردن تـأث   يق پس از رق   ، شده بود  يه مثبت ته  يها  نمونه
 ي مختلــفهــا  غلظــتير حاصــل از تــاثيجانتــ. داده شــد
 مختلـف   يهـا    گنـدنا در زمـان     ياه گ يدروالكليعصاره ه 

گـرم بـر     يلـي  م 100 و   50 يهـا    كـه غلظـت    دهد  ينشان م 
 ي كـشندگ  ير تأث ترين يش ساعت ب  24 و   سه پس از    ليتر  يليم

 داشـته   يـشگاهي  آزما يط در شـرا   يارديا ژ يست ك يرا رو 
ــا . اســت ــر طبــق نت ه عــصاره  مطالعــيــن حاصــل از ايجب

گـرم بـر    يلـي  م100 گنـدنا در غلظـت    يـاه  گ يدروالكليه
 مـؤثر   يب ترك يكعنوان     ساعت به  24 در مدت    ليتر  يليم

 مــورد يارديــا انگــل ژيهــا يــست بــردن كينجهــت از بــ
 حيوانـات  روي بـر  ديگر مطالعات. گيرد  ياستفاده قرار م  

 يــاه گيــدروالكلي عــصاره هير جهــت تــأثزمايــشگاهيآ
  )18(شد پيشنهادگندنا 

ــا توجــه   ــهدر نتيجــه ب ــب ــايج ب ــده ه  نت  ازدســت آم
 اثبات اثر ضد انگلـي گيـاه بابونـه          و ات انجام شده  عمطال

ثير أتبا هدف بررسي    برون تني، مطالعه حاضر     در محيط   
هـاي   مـوش  ضد انگلي عصاره كلرفرمي گيـاه بابونـه در        

. انجـام شـد  لوده به ژيارديا لامبليا در محيط درون تنـي     آ
هـاي حيـواني در ايـن گونـه          ار بردن مدل  از مزاياي به ك   

تحقيقات، امكان اثبـات وجـود يـا عـدم وجـود عناصـر              
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تري نسبت   انگلي پس از دوره درمان با دقت علمي بيش        
ه لذا نتايج ب ـ  . هاي استفاده از محيط كشت است      به روش 

ــي    ــشان م ــق ن ــن تحقي ــده از اي ــصاره   دســت آم ــد ع ده
 گـرم   ميلي 100 و   50هاي   كلروفرمي گياه بابونه، در غلظت    

 نــه تنهــاليتــر بــه ازاي هــر كيلــوگرم وزن بــدن،  بـر ميلــي 
شـود بلكـه موجـب       ميهاي آلوده    بهبودي موش  موجب

در ايـن   . شـود  ها نيز مي   كاهش درصد زنده بودن كيست    
ثير عصاره كلرفرمـي گيـاه بابونـه در        أترين ت  بررسي بيش 

 92گـرم مـشاهده شـد در ايـن غلظـت              ميلي 100غلظت  
ــوشدرصــد ــا   م ــا غلظــت ه ــسه ب ــاي  در مقاي  50 و 20ه
در . گرم بر ميلي ليتر بـه طـور كامـل درمـان شـدند              ميلي

بـا افـزايش غلظـت      تـوان    ميينده  آمطالعات تكميلي در    
گياه بابونه و افزايش تعداد دفعات درمان به بيش از يك           

هـاي   بار در روز اثر دارويـي ايـن گيـاه را در فراكـسيون             
  .سي نمودبررحيوانات آزمايشگاهي مختلف 

  

  سپاسگزاري
 و همكـــاران در مركـــز ني از مـــسئوللهيوســـ نيبـــد

 قـات ي مركـز تحق   ،ي ومولكـول  ي سـلول  يولوژي ب قاتيتحق
 كـه   يشگاهي آزما واناتي ح قاتي موسسه تحق  ،ييدانشجو

 خـود امكـان انجـام مطالعـه را فـراهم نمودنـد        تي ـبا حما 
 نامـه   اني ـ پا مقاله حاضر حاصـل   . ديآ ي به عمل م   يقدردان
 و ي سـلول يولـوژ يب قـات ي مـصوب مركـز تحق    ييدانشجو
 و  قـات ي معاونـت تحق   ي مـال  تي است كه با حما    يمولكول
  . مازندران اجرا شدي دانشگاه علوم پزشكيفناور
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