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درمـان بيمـاري پيـرونـي بـا استفـاده از 

(ESWT)امواج شوك خارج بدني 

 �(
**(.M.D) 1)0 ا/�
.� (M.D.)* ���ي ,�

��.� 

	�� �� ��� :"��34 و ه�ف �� 
����� ����� ���	� ���� �������	� �����   !"# 
�$%&� 
�'

!�� (&)� ��� (� �* �+�
# 	 �,- ����� . /0 1�' ���!0�2� 3��� ��- (� (%��4� �0� �� 5$' 6!�� 7��,� 89�

�� ��	
�� 
����� ����� �� ��$� :��; <�= :���� �� 7��>&�� 
�?�  ���0���$=��.


	�� 	��� �A��B         $�$C= (%��4 �� �;@ �0�2!6     : ه�  ��اد و روش  �� 
����� (� D&,� �
)  .    ��C� ��E��C��

  �������� +GB  ��� ���  .  ����� �� 3,H     I�%� ��J0� �� A� !�* �J� (#�� 6(Erection)  7��$C�� �0�	�C��� �� �K��L�   

C��

$= .      $= !,? 	 ���
� �)�
����� �� 7��>&�� �� <D� 7��$�� .M'     N�CE�' �� ��� ��C#	 N$CK �C0 ��#	 6I�%� !�>�� ���O

        $0�
� !,? 
����� ���� P$� 	 !���Q� 	 I�%� .    ����� 
' !"#�   ��� ESWT     (RCS�) �� B          �C� ��C� 
C' 	 (C&>' BGTT  :�C� 

!)
� P��S <�= .U$= !,? 	 ���
� V��$J� ����� �� 3,H 7$= ���
� 
�'
&����� 6$%� 7�� .

�� )X���� A� �T �� ����� ��  :ه�  ,�7'�$S��  (    !C)� ��C� �� 3C��� ��C- (� ���)TG/T<P .(   �0�C� ��E��C��

      [C� 
  (C� ��CC��� �� $C%� 	 3C,H <DC�B/�±T�/� 	 \/T±\\/T�&��CC�   ��C� 
C&� .   �CC�%� 
��C�* 
C]� �� 5D&CC;� �C0� ���

���)TT�/T=P .(          [� 
  (� ����� �� $%� 	 3,H !�* �J� ����� ��E����G±�� 	 U±B�  ��� (#��  .    
���* 
]��� 5D&;� �0�

��%� ��� ���)TT�/T=P .(  ��\    I�%� !�>�� (� 
�����       6��C� $C� ��=��           !0�C2� 
��C,"� 6��C��� �� $C%� $CS��    �� 8C9�

$����� ����� .$_� 7$'�_� ����� ��,�� (� 
$# (2��K 1�' .�� ���� ��E���� 

��X��� 7�� )��`U7�� .(


�� 7�ESWT!a:ا"'9'�ج �' 
$# (2��K �� 	 7$= 3�b  ���; (� ��	
�� 
����� ����� ��  . (%��4�

 (� ��� ��_� 
2�+ESWT	 ������� �a�# !�%2	 ��,"� 	 ��� 8'�� �� !�� 
?�� !�* �J� 8'�� .

�> ;��: �$��:واژ� ه�ي آ�.�ي= :���� 6!�* �J� 6��	
�� 
�����

���3�
 ��� �� (O 
�� ��	
�� 
������GU� 6$= c�S�  

 ��� ������ d��  
����� ����� �� A� Francois 

Gigot de la peyronie$= 7$���; N�� �0� (� )� .( ��	
��

��  �� <D� /0 ��#	 �� (� 
��e N�a#� (�0f�,�* �g�

* ��RK !h�' �iK 6
f��	�	� jL9  k�))��0��&�� (���$���� �g=�� N�RK 7�E_����
���  :����$����
��� �����;` ����; N��� ������ ����* ��
� )7�(

**$"_� �g=�� N�RK 7�E_��� 
f��	�	� ���_��� 

� !)�0�� m0��   :��/�/X��L  n0��       [0 :�G/�/X�
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  I�CC%� N�CCE�' �RCC���  !CC�* 
�CC�b�� 	 �'�CC �� oCCK��

���� j9_� 6��=��
� .     	 
C�p&� 
��C��� �����C� 
�C�

!�� 7$_� �=	� 3��� ��- (� ���')B.(

�	� �CC+�
# 	 �CC,- ��CC��� 
�
CC� 
�$CC%&� 
�CC'

     !�� (&)� ��� (� ��	
�� 
�����)�(6      ��- (� /0 1�' ��� 

 !0�2� 3���  !�� 7��,� 89�)�.(  ��� ��    �� 
C�;� 
�C'

     ��$� :��; <�= :����(ESWT)    <D� ����� !"# 

           	 ��#�C" 
�e �	� /C0 (� !�� 7$= 7��>&�� ��	
��

      �C� 
?�C� 
C]� (� $C=��)�.(         qH�C�&� 6r0�C&� ��C+ �C0� �C� 

��$=�� .           �� 7��>&C�� 
�?�C  (C%��4� �0� �� �@�ESWT  �� 

!)
� ��
H ���
� ���� ��	
�� 
����� �����.

ه�د وروش��ا
�B       $C�&)
� ��
CH (%��4� ���� �����  .    ��C� ��E��C��

��������±GB  ��� ���  .         �� 3C,H ����C��� (C�' ��ESWT

              ��C��� �C0� (C� (� �������� 	 ��� 7$= N�J�� �,- �����

         $�$C= �C��
� ���	 6$C���� 7��$C� m��� .     s	
C= �� 3C,H

         ��#	 6I�%� !�>�� 	 �R,H �,- ����� P��t�# 6�����

 N$K �0              P$C� 	 !C���Q� 	 I�C%� N�CE�' �� ��� ��C#	 

  $CCC0�
� !CCC,? 
��CC��� ��CC�� .  u�CCC��
C� ��� P$CCC=

Scale)T� G ((#��         ��$CK� �* �� (C� $0�
� 
$��T 	 �

     6��� N$K (���� (��   	 G         	 6��� ��C,"� N$K (���� (� B  	 

�              VD��C� �C�	 (&)�0 ��,"� ��� (� !�� 7��� �0� v���� (� 

!CC�� (CC&)
� ��CC� ��. I�CC%� ��CCJ0� �CC� !CC�* �CC�b�� ���CC�� 

        3,H w�g������ �� 7��>&�� 	 �0�	���� d��  �K��L�

    7��$�� ����� �� $%� 	 $= 

�� .    �� <D� 7��$�� ���x�'

   $= !,? 	 ���
� �)�
����� �� 7��>&�� . n�2�  �� A�

       �� ����� ���� $0$# (� y#��ESWT    6!0�2� [a� 	 

   7�E&C�� �� 7��>&C�� �� �������Dornier Compact Alfa

   $�&)
� ��
H ����� !b  .   ��C��� 
' !"#�  ��C� ESWT

   (RS�) ��B        �C� ��� 
' 	 (&>' BGTT    P��CS <�C= :�C� 

!CC)
� .U  �CC� <DCC� 7��$CC�� 6��CC��� s	
CC= �� $CC%� 7�CC� 

            ��C#	 N$CK �C0 ��#	 ���x�' 	 �)�
����� �� 7��>&��

           �� !C�* �C�b�� ����� 	 I�%� !�>�� 6!���Q� yH�� ���

     $= !,? 	 ���
� I�%� N�E�' .   7��� 3�Rb  	 (0�J   �� �'

 7���* �� 7��>&��mann- whitney$= N�J�� 	� 
�� 	 .

ه�,�7'�
� �� ����� POTABA 	 B 3;�� �	��&� �&� �� ����� 

 �� ������� (�Q� 	 (%0�2VitE (�' �� $���� 7$= ����� 

!=�� ��#	 I�%� yH�� �� ��� ������� . ��E���� �0��

 ����� �� 3,H <D�B/�±T�/��&��� ��� 
&� . ��E����

 ����� �� 3,H !�* �J�G±����� (#��  .�G$S�� 

)\
>�  ( ���= ����� �� 3,H I�%� $� !�>�� �� �������

$���� . 
����� ���� ��- d��&�U/G±�T��� 7�� ) c�-

� �  �T7��  ( �� ����� �� A��T����� )X�$S��  ( ���

 ��- (� �� 	 !)� ��� �� 3���B�H�� �����  P$= 67$���

!)
� ��� �� 3��� ��- (� ��	 6!)�0 8'�� ��� . �0�

��%� 
���* 
]� �� (J�&���� ���)TG/T<P .( ��E����

 (� ����� �� $%� <D� �0��\/T±\\/��&���  8'�� 
&�

!)�0 .��%� 
���*
]��� 8'�� �0���� ���)TT�/T=P .(

����� ��E���� �� !�* �J� � ����� )�/GX$S��  ( $%�

 (� ����� ��U±GX (� U±B� �0� (� !)�0 8'�� (#�� 

��%� 
���* 
]� �� 8'����� ���)TT�/T=P .( ��\ ����� 

 3�K �� 3,H I�%� $� !�>�� ��� ����� )��$S��  (

!0�2� 
��,"�$����� ����� �� I�%� �� 89� . 1�'

_� ����� ��,�� (� 
$# (2��K ������� (�' 	 $_� 7$'�

$��
� 3�b  ���; (� �� ����� . �"� � ��#	 �� ����� 

 �� $%� (RS�)D� ����� �� ��;ESWT 	 U �� ����� 

 �� �E�' (� $���� ���= 3b� �� ���� u�a+�

$�&)�0 ��,"� �,- ����� .�� ���� ��E���� 

��X 7�� 

���) c�-��`U7�� .(
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=>
   
�� 
����� �	
� �����  ��	�  �  �   �� 	 7��C� $CS�� 

   
z�� ��
)��T y0�= ��- (� ��� �� 7$0� 
 ��=)�( . �	
�

  7��� �� �*  �0���* 	 ��&��� M� �' 7��� 
 )�( 6 
]� (� ��	

��  
��Q>H �� $��y0�= �'!�� 
 )� .(    ��C#	 �C� 
��C���

            N�Ca#� (C�0f�,�* �Cg���  �� /�&C�z� 
�e �	
,�) <D�

��CC= �CC� j9CC_� 
��CCe .K ��CC�' 
��CC��� �RCCS� !CCR

 !�� (&;��=��)�.(    !C�� 7$C= {
4� (�2
) �0$�O ��	  .

7$CCK  5�
CC-� |�CC"&�� 3CC��� (CC� (%0�CC2 (CC� $CC�$Q&%� 
�

k	
K) �z�g��	 u
� ( �� ��J0���= .   $C�$Q&%� ��
E0�

            ��CJ0� !C���Q� N�CE�' (C� !C�� (�
C2 �� �C=�� (%0�2

����=)�6�(         (C� /�&�f 3��K /0 N�� 7	
� 7
;z�� 	 

�
CC) �CC� 
��CC��� $%&CCa� ��   7�
CC�' 	 $CC��HLADQ5

 �C��CC� 
?�CC� �� $CC=��$CC����)G .(8�CC� �CC%�,- 
�CC� �CC���

  !�� 3g_� ��	
�� 
����� . (&C=@� (%��4� /0 ��  
CE�

  ��\�        �� 
����� (� $= j9_� ����� ��   ��,"� $S�� 

 !C)�0 . ����  	 �
C� 
CC��p  $CCS�� G� !)
CC_�� $CCS�� 

����)U .(    0�= ��- (� I�%� �D&;�        (C� D&C,� ����C��� �� y

  �� 7$C0� �C�	
����C=)BT �C  �T$CS��  (  �CC,- ��C���

�* �� �CC� (CC� �CC#  k	
CCK |�CC"&�� 
��CC,"� oCK�� $CC��� 

       !C�� (&)
� ��
H 7��>&�� ���� 6��= 5�
-� .�	�  
�C'

 �C0�J  3C��= ����� cR&9�vit E /C�t	����C���*���� 6

  $���(PABA)       )�Cag) 6�0��C�)
  6��C� �_R� 6  	 �0���

  �� �) �a���� $=�� .   $�&Ca�� 
?�C� �CR�; N�$� 1�' ���

)�  	U`X .(         <�CR� /C0 (C� 3C������	 (%0�2 3;�� }0�� 

      �C� 
]� (� !�� M�aR� ����� 7$���     $C��� r0�C&� �C� $C��

!�� 7�
�' 89�)\.(

ESWT)      
����� ����� �� <�= :���� �
�����' (

         � �� 6
����� 7�E&C�� ��CLL9&� 
�
C� ���C; (�  ��C��

~�� !C�� 7$= (&;��= 
����� 
�' .   ��CLL9&� 
0�C�

   
����� ����� !"# ���          	 �CH��� 7$Ce ~�C� 
C�]� �0�'

 �,�� cR� �� �	$��  |�"&��(golfers elbow) �� 7
�e 	 

  7���� 7��>&�� �*$�� . �* ���0�#        �C� �C�	
�� 
��C��� (C�

    �� j9_� �����g�>�aR� 	 �	
,�)  6��=Lingeman  	 

��g�'  ��)BTTB (    �� 7��>&C��ESWT      �D&C;� �C0� �� �� 

      $C����� {
C4� $C�,�' !)��)�T.(        �
���C� ��C�	� �� AC� 

ESWT   dCC��  �CC�	
�� 
��CC��� �� Butz 	 Teichert

)�\\X(    �� r0�&� 
E0� (%��4� �0$�O 6  7$C��� N
C� �� 
�

  �
���C�ESWT     �� 7�CC0	 (C� �C�	
�� 
��C��� ��C��� �� 

�� �� !�* �J� 	 ��� ��,"�$��
� ���)��6�T.(

    
?� }�H� Ma���g�ESWT     ��	
�� 
����� ����� �� 

            !C�� 7$C= {
C4� (0
]� 	� ��+ �0� �� !a�� j9_� :

      (� !�� $Q&%� �	� (0
]�ESWT    M�Q&a� [0
9  oK�� 

 �� <D���= .   �� {
4� N	� (0
]�    (C� $��ESWT  �� 

        �+��� �� �&0�z�g��	 80��)� oK�� ��
� ��J0� }0
-

 D� 5�
-� �� <        /C0 ��CJ0� oCK�� (��Ca� �0� (� ��=

            �C�� (C� 
CJ�� ��C; 	 7$C= (C�+�� �* �� ���"&�� 8���	

��= �� �'f�)	
��� (R��	 (� �* �&=��
� 	 <D�)�.(

   r0�CC&� (CCa0�Q� /CC0 7���CC= �	$CC#ESWT �� �� 

       �� ��_� 
2�+ (%��4� ���x�' 	 cR&9� P�%��4�$'� .

  �� 
]� (� 8�� $��    �C�� �� 
��,"� �0
     ��� 8'�C� ��

��            ��C� ��C�O �C�� 
C2�+ (C%��4� �� (� $=�� .  ���C� ��

             r0�C&� 6cCR&9� P�C%��4� �� !C�* �CJ� 8'�� �����

 !�� P	�>&� .       (C� $����� ����� P�%��4� 
��� (O
��

ESWT        (C2��K �	$C� 	 
?�C� ��	
�� 
����� ����� �� 

!��    8�� P�%��4� (� ���' 6   �C� �� 
       
C  ��z�C- 

C��

!�� ����.

�       �CR,H P�C%��4� 	 
C2�+ (%��4)     7���C= �	$C#� (

 �� ��_�  $'�   (C�ESWT          ���C; (C� �C�	
�� 
��C��� �� 

        !Ca�� 7�
�' 
$# (2��K �� 	 7$= 3�b  .    (C%��4� �C0�

  (CC� ��� ��C_�ESWT  !�%CC2	 ��CC,"� 	 ��� 8'�C� �� 

     !C�� 
?�C� !�* �J� 8'�� 	 ������� �a�# .   �C0� �C�

  8�� P�%��4� ��+�� �� 
 ��z�- 

��   ��$C%  	 P$C� 

8�� ����� ���&� �  !�� N�z ����� 
 ESWT ����K (� �� 

�� �	� d; ��������� {
4� ��	
�� 
����� .

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

10
 ]

 

                               3 / 5

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-415-fa.html


�
4.��ري �>و

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران      -��� ����� 
�١٣٨٣ز�)'�ن / ٤٥$�ر� / "�ل  ��رده

95

 ����� ��	
� : r0�&� (a0�Q�ESWT��	
�� 
����� ����� �� 

(%��4�% ������� ��$7�E&�� s��
!�* �J� 8'�� ����� ��$% 

)$S��(

��� 8'�� �����

)$S��(

�a�# !�%2	 ��,"�

)$S��(

Teicher, Butz)��(GBStorz Minilith SA1GB/B�)��(�X/�G)X�(B�/�T)�X(

Tauber, Bauman)�B(�XWolf piezolith 2500�G/G)BX(�T/�T)�TT(��/U)��(

Colombo����g�' 	 )��(\TStorz minilith SL1�B/��)��(��/�B)\�(�

Sautter����g�' 	 )��(�GDonierEpos Ultra device�\/\)�TT(��/U)��(

Gianneo����g�'	 )�G(�G�Storz minilith SL1�G�/TB)UX(GT/�X)\U(��/�U)UB(

Michel����g�' 	 )�U(BGStorz minilith SL1BG/�\)�U(�G/�G)�TT(�\/G)BU(

Hauck����g�' 	 )��(BBStorz minilith SL1BT/�T)GT(\/G)GU(`

Hussmzain ����g�'	 )�(��Storz minilith SL1�B/�G)��(BT/�B)UT(�


2�+ (%��4��BDornier�B/�)GX(�B/�T)X�(\/�)��$S�� (
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