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Abstract 
 

Background and purpose: Chronic immobilization stress induces the production of free 

radicals and oxidative stress. The aim of this study was to investigate the effect of royal jelly (RJ) as an 

antioxidant against oxidative stress induced by chronic immobilization stress in liver of male mice. 

Materials and methods: In this research 30 male mice were randomly divided into 5 groups 

(n=6) including: 1.control group 2. rats subjected to 40 days of 2 hour immobilization stress daily, and 

groups 3, 4and 5 that were subjected to immobilization stress and also received royal jelly orally at the 

dose of 50,100 and 200 mg/kg body weight daily for 40 days, respectively. At the end of the treatment, 

blood was taken for biochemical analysis, and liver tissue was removed for histological studies and lipid 

peroxidation analysis. Data was analyzed by one way ANOVA and Tukey test in SPSS software. 
Results: In mice subjected to immobilization stress and royal jelly, the lipid peroxidation and 

levels of liver enzymes (ALT, AST) significantly decreased compared to the stress level in group 4. In 

histopathological studies royal jelly at dose of 50 and 100 improved immobilization stress induced by 

histopathological changes. But the dose of 200 mg/kg was not found very effective. 

Conclusion: The results indicate that administration of RJ at dose of 100 mg/kg promote 

histopathological changes in liver induced by immobilization stress. 
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 پژوهشي

اثرات حفاظتي ژل رويال خوراكي بر آسيب كبدي ناشي از استرس 
  بي حركتي مزمن در موش سوري نر بالغ

  
       1ثرياتقي زاده

       2وحيدنجاتي

 3غلامرضانجفي

  چكيده
هدف از اين . شود هاي آزاد و القاء استرس اكسيداتيو مي حركتي مزمن سبب توليد راديكال س بياستر :هدفو  سابقه

اكسيدان بر كاهش استرس اكسيداتيو ناشي از استرس بي حركتـي مـزمن در كبـد     مطالعه بررسي اثر ژل رويال به عنوان آنتي
  .موش سوري نر است
 -2گـروه شـاهد    -1تايي شامل  6گروه  5به طور تصادفي به  رأس موش سوري نر 30در اين تحقيق  :ها مواد و روش

هـايي كـه عـلاوه بـر      گـروه  -5و  4و 3حركتي قـرار گرفتنـد    ساعت تحت استرس بي 2روز، روزانه  40گروهي كه به مدت 
به  )گاواژ(به صورت خوراكي   200mg /kg/dayو  100،  50حركتي، روزانه ژل رويال را به ترتيب در دوزهاي  استرس بي

در پايان دوره، خون تمامي موش ها جهت آناليز بيوشيميايي گرفته شد و سپس . روز دريافت كردند، تقسيم شدند 40مدت 
هـاي آمـاري آنـاليز     هـا بـا آزمـون    داده. ها جهت مطالعات بافتي و بررسي پراكسيداسيون ليپيدي برداشته شد بافت كبدي آن

  .تحليل شدند SPSSواريانس يك طرفه و توكي در نرم افزار 
پراكسيداسيون  mg/kg 100هاي دريافت كننده استرس بي حركتي و ژل رويال، به خصوص در دوز  در موش :ها يافته

شناسي  در آسيب. داري نسبت به گروه استرس كاهش يافت به طور معني) AST و ALT(هاي كبدي  ليپيدي و سطوح آنزيم
حركتـي را بهبـود بخشـيد امـا در دوز      هاي بافتي ناشـي از اسـترس بـي    آسيب 50و mg/kg 100بافتي، ژل رويال در دوزهاي 

mg/kg 200 نتوانست زياد موثر باشد.  
باعـث بهبـود آسـيب     mg/kg 100نتايج به دست آمده حاكي از اين امر است كـه تجـويز ژل رويـال بـا دوز      :استنتاج

  .شود حركتي مزمن مي كبدي ناشي از استرس بي
  

  ژل رويال،كبد،موش سوري نر حركتي مزمن، ترس بياس: واژه هاي كليدي
  

  مقدمه
ــاي مــدرن امــروزي، در ــده  دني اســترس يــك پدي

منجـر بـه تغييـرات     زا شرايط استرس .اجتناب ناپذيراست
بـه طـور كلـي     .)1(شود رواني در بدن مي و فيزيولوژيكي

كه تحت  زماني وضعيت موجود زنده را مفهوم استرس،
اسـترس زا   يا عوامل ارجي وخ هاي داخلي، محرك تاثير

  تعـادل پويـا ل ـكه اين عوام دـكن وصيف ميـت رار داردـق
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عوامـل  . )2(كنـد  مي تهديد موجودات زنده را )هموستاز(
ــترس ــي زا را اس ــه  م ــوان ب ــرد   3ت ــيم ك ــي تقس ــته كل    :دس

 )ورزش شـوك پـا و   براي مثال محدوديت،( فيزيكي -1
 هاي اضطراب يا سرخوردگي ترس، شامل انزوا،( رواني - 2

شــامل قــرار گــرفتن در معــرض ( متــابوليكي -3 )روانــي
  .)3( )خونريزي هيپوگليسمي و گرما،

اساس مدت زمـان تقسـيم بنـدي     بر تر استرس بيش
استرس هـاي  . )4(استرس حاد و استرس مزمن: شده است

متنوع مزمن بـه صـورت محروميـت غـذايي، محروميـت      
حركتــي، شــناي اجبــاري و ايزوليشــن تعريــف   آب، بــي

ــي ــي. )5(شــود م ــي ي اســترس ب ــاي  كــي از روشحركت   ه
آسان و مناسب براي القا هـر دو نـوع اسـترس فيزيكـي و     

  باشــد كــه در نتيجــه آن حركــت محــدود شــده  مــيروانــي 
ــدل ــاي و در م ــاده اســت  ه ــل پي ــواني قاب   اســترس . )6(حي

  القــــاي پديــــده پراكسيداســــيون ليپيــــدي  منجــــر بــــه 
)Lipid Peroxidation Reaction( گــردد كــه ايــن  مــي

وليد بيش از حـد راديكـال هـاي آزاد    واكنش در نتيجه ت
به طور وسيعي گـزارش شـده اسـت كـه     . )7(دهد رخ مي

ــدت     ــولاني م ــراي ط ــترس ب ــرض اس ــرفتن در مع قرارگ
كندكه منجر به تغيير  هاي آزاد را القا مي واكنش راديكال

هـا و   هـا، آنـزيم   آور در غشاها، پروتئين زيان هاي و تبديل
DNA سيستم ايمني، استرس باعث سركوب . )8(شود مي

تاثير بر ترشح هورمون ها، افزايش پراكسيداسيون ليپيدي 
ــد   ــدوژني مانن ــيداني آن ــوادآنتي اكس ــدار م  وكــاهش مق

ژل رويال . )10 ،9(شود مي Eو ويتامين ) GSH(گلوتاتيون 
)RJ (اي  محصــول زنبــور عســل مترشــحه از غــدد آرواره
)hypopharyngeal ( و تحت فكي)mandibular (زنبور 

اين مـاده بـراي تغذيـه لاروهـاي     . )11(كارگر است  عسل
 هــا، حــاوي پــروتئين ژل رويــال. باشــد جــوان و ملكــه مــي

ــدرات ــي  كربوهي ــا، چرب ــاي آزاد،    ه ــه ه ــيد آمين ــا، اس ه
بيـوتين، فوليـك اسـيد، اينوزيتـول، نياسـين،      (هـا   ويتامين

ــامين،    ــوفلاوين، تي پانتوتنيــك اســيد، پيرودوكســين، ريب
مـس، روي، آهـن، كلسـيم،    (ني و مـواد معـد  ) Eويتامين 

هـم چنـين حـاوي مـواد     . باشـد  مي) منگنز، پتاسيم، سديم
ــد  ــو مانن دكونئيــك اســيد،  -2 -هيدروكســي 10بيواكتي

 باكتريال، فاكتور محرك سيستم توليـد  هاي آنتي پروتئين
و فــاكتور محــرك ) كيلــو دالتــوني 350پــروتئين (مثلــي 

رات چنــين اثــ هــم) RJ(ژل رويــال . باشــد مونوســيت مــي
 ژل رويـال حـاوي  . دارد اكسيداني و حفاظت كبدي آنتي

ــوپروتئين  ــوان     57گليك ــه عن ــه ب ــت ك ــوني اس كيلودالت
محــرك توســعه هپاتوســيت و احيــا كننــده كبــد در نظــر 

دهندكـه   مطالعات متعدد نشان مـي  .)13 ،12(شود گرفته مي
توانند راديكال هاي آزاد را دفع كنند  ها مي اكسيدان آنتي

آزاد را بـه وسـيله قطـع واكـنش      هـاي  راديكالو يا توليد 
 كبـد بـزرگ  . )14(اكسيداسيون سركوب كنند  اي زنجيره
 ارگان داخلي بدن است كه نقش سـم زدايـي مـواد    ترين

امـا در   .دارد داروهاي شيميايي را و آلوده كننده محيطي
سـموم موجــب   از حاصـل  هــاي تمتابولي ـ بعضـي مواقـع،  

ــلول  ــه س ــي  آســيب ب ــدي م ــاي كب از  يكــي .)15(شــود ه
 كبدي سنجش هاي تشخيص بيماري در هاي معتبر شاخص

 و )ALT( هــاي آلانــين آمينوترانســـفراز   ميــزان آنــزيم  
 تحقيقـات  .)17 ،16(اسـت  )AST( آسپارتات آمينوترانسفراز

 آميناز هاي ترانس از آنزيم دهند كه ميزان برخي مين نشا
انـد،   حركتي قرارگرفته كه تحت بي هايي در موش كبدي

چنـين   هـم . )18(يابـد  ه ميـزان قابـل تـوجهي افـزايش مـي     ب
هـاي تحـت اسـترس     اندكـه در مـوش   مطالعات نشان داده

اكسـيداني در هـر    حركتي، پاسخ سيستم دفـاعي آنتـي   بي
و  بافــــت متفــــاوت اســــت و اكسيداســــيون پــــروتئين

هــاي پيرامــوني، افــزايش  پراكسيداســيون ليپيــد در بافــت
اكسيداسيون ليپيدي در حركتي پر استرس بي. )19(يابد مي

دهدكه منجر به آسيب اكسيداتيو  بافت كبد را توسعه مي
 بـــه وســـيله تغييـــر در تـــوازن عوامـــل اكســـيداني و     

در اين مطالعه اثرات استرس . )20(شود مي اكسيداني آنتي
اكسيدان  حركتي مزمن و ژل رويال به عنوان يك آنتي بي

كبــد بــر روي پراكسيداســيون ليپيــدي و تغييــرات بافــت 
ژل رويــال بــه علــت داشــتن . مــورد مطالعــه قــرار گرفــت

چنــين  اكســيداني و حفاظـت كبــدي و هـم   خـواص آنتـي  
خاصيت احياكننده كبدي در اين مطالعـه مـورد اسـتفاده    

  .گرفت قرار
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  ها روش مواد و
راس موش سوري نر بالغ  30در اين مطالعه تجربي، 

ــا وزن  ــوم   gr 2 ± 30بــ ــكده علــ ــه دانشــ   از حيوانخانــ
هـا در حيوانخانـه و در    موش. شگاه اروميه تهيه گرديددان

ــاي ــنايي و   c 2± 22 ،12 دمـ ــاعت روشـ ــاعت  12سـ سـ
تــاريكي نگهــداري شــدند و دسترســي بــه آب و غــذاي  

ــتند  ــافي داش ــر روي    . ك ــات ب ــام آزمايش ــام انج در هنگ
حيوانات، تمامي اصول اخلاقي و كار با حيوانات مطـابق  

ه اروميـه رعايـت   موازين كميته اخـلاق پزشـكي دانشـگا   
ژل رويـال زنبـور عسـل نيـز از مركـز تحقيقـات       . گرديد

  .كشاورزي استان آذربايجان غربي تهيه گرديد
  

 بندي حيواناتگروه 

: راسـي شـامل   6گروه  5طور تصادفي در  ها به موش
گونـه اسـترس و تيمـاري     گروه شاهد كه تحـت هـيچ   -1

گروه استرس بي حركتي كه بـه مـدت    -2قرار نگرفتند، 
حركتـي قـرار    ساعت تحـت اسـترس بـي    2روز، روزانه  40

هايي كه علاوه بر اسـترس بـي    گروه -5و  4و  3 گرفتند،
 روز ژل رويـال  40حركتي مانند گروه دوم روزانه به مدت 

به  mg/kg/day 200و  100، 50را به ترتيب در دوزهاي 
   .دريافت كردند )گاواژ(صورت خوراكي 

 

 روش القاي استرس بي حركتي

هـاي   براي القاي استرس بـي حركتـي از مهاركننـده   
 هاي كه متناسب با اندازه موش)دستگاه رسترينر(مخصوص 

هـا درون آن   به طوري كه موش. سوري بود، استفاده شد
 هـا  مـوش . دهند قابليت حركت را تا حد ممكن از دست مي

هـا قـرار    ساعت درون اين مهاركننده 2را روزانه به مدت 
زاي ديگـر   ثير عوامـل اسـترس  مكـان از تـأ  داده و تا حد ا

مانند صدا، تغييرات نوري و دمـايي جلـوگيري بـه عمـل     
پس از پايان استرس، حيوانات به قفـس هـاي خـود    . آمد

   .)21(شدند برگردانده مي
  

  و ارزيابي فاكتورهاي بيوشيميايي خونگيري
، بعـد  تيمارروزه  40اتمام دوره  پس از ها موشهمه 
هاي خوني  نمونه. كشي شدند لب آسانگيري از ق از خون

) دقيقه 15دور در  3000(هاي هپارينه سانتريفيوژ  در لوله
 سـطوح سـرمي   .هـاي سـرمي جـدا گرديـد     شدند و نمونه

 هاي براساس دستورالعمل) AST،ALT(هاي كبدي  آنزيم
بـا روش   )ايـران  زيسـت شـيمي،  ( هـاي اختصاصـي   كيت

  .اسپكتروفتومتري اندازه گيري شدند
  

  )MDA( ازه گيري مالون دي آلدئيداند
براي تعيين محصـول نهـايي پراكسيداسـيون ليپيـدها     

)MDA ( روشاز cheeseman & Esterbauer  ــتفاده اس
براي اين منظور يك گرم از بافت كبـد در بـافر   . )22(شد

و  =4/7PHمولار بـا   05/0فسفات صفر درجه سانتيگراد 
ســپس همـوژنيزه گرديـد و   ) w/v(درصـد   10بـا غلظـت   
ــا دور محلــول . ســانتريفيوژگرديد g1000 هــاي حاصــل ب

ي جهت ميزان توليد محصولات پراكسيداسـيون  يرو مايع
ــت   ــرار گرف ــتفاده ق ــورد اس ــد م ــور  . ليپي ــدين منظ  300ب

ميكروليتر  150درصد به  10ميكروليترتري كلريك اسيد 
از محلول روئي نمونه سانتريفيوژ شـده اضـافه شـده و بـه     

ــددقيقــه ســان 10مــدت  ــراز  300. تريفيوژ گردي ميكروليت
ميكروليتر از تيوباربيتوريـك   300محلول روئي حاصل با 

درجه سانتيگراد بـراي   100درصد در دماي  067/0اسيد 
دقيقه بعد از خنك شدن محلـول،   5. دقيقه انكوبه شد 25

ظـاهر و بـه    TBA-MDAرنگ صورتي ناشي از واكنش 
نومتر ارزيـابي  نا 535كمك اسپكتروفتومتر در طول موج 

 nmol/g wet tissueبـه صـورت    MDAغلظـت  . گرديد
  .بيان شد
  

  مطالعه بافت شناسي
و در  هاي بـافتي مناسـب از كبـد برداشـته شـد      نمونه

پس از  .پايدار قرار گرفت درصد 10محلول بافر فرمالين 
در گزيلول شـفاف  ، ها توسط الكل آبگيري بافت تثبيت،

پارافيني، مقاطعي به قطـر  سازي و بعد از تهيه بلوك هاي 
-هماتوكسـيلين  بعد از رنگ آميزي بـا  ميكرون تهيه و 5

در ايــن . نــوري مطالعــه شــدند پبــا ميكروســكوائــوزين 
مطالعه هدف از بررسي بافت كبد، بررسي ميـزان نكـروز   
بافتي، ميـزان التهـاب وآمـاس در قسـمت هـاي مختلـف       
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و  كتيحر بافت در اثر استرس اكسيداتيو ناشي از استرس بي
بررسي بهبـود ايـن فاكتورهـا در اثـر تيمـار بـا ژل رويـال        

   .باشد مي
 

  اه روش تجزيه وتحليل داده
ــاليز واريــانس يــك طرفــه  داده ــا اســتفاده از آن  هــا ب

)ANOVA(        وتسـت تـوكي مـورد تجزيـه وتحليـل قـرار
هاي مورد آزمـايش   بين گروه >05/0Pاختلاف . گرفتند

   .فته شددار در نظر گر از نظر آماري معني
  

  يافته ها
هـاي   نتايج حاصل از آزمايشات بيوشيميايي فـاكتور 

 ASTهـاي   ميانگين مقادير آنـزيم  سرم خون نشان داد كه
 حركتي در مقايسـه  هاي تحت استرس بي در موش ALTو 

گونـه اسـترس و تيمـاري     گروهي كه هيچ(با گروه شاهد 
) p>05/0(داري  بـه طـور معنـي   ) را دريافت نكرده بودند

هاي تيمار  در حالي كه در ميان گروه. فزايش يافته استا
 ،mg/kg 100شده با ژل رويال، گروه تيمار شـده بـا دوز   

هـا را   از مقادير اين آنـزيم ) p >05/0( داري كاهش معني
كه مقـدار ايـن    طوري به .نسبت به گروه استرس نشان داد

در ايـن ميـان   . دو آنزيم را به سطح گـروه شـاهد رسـانيد   
گـرم ژل  ميلي  200و  50هاي تيمار شده با دوزهاي  گروه

را نسـبت بـه    ALTو  ASTهاي  رويال توانستند ميزان آنزيم
گــروه اســترس كــاهش دهنــد امــا بــه ســطح گــروه شــاهد  

   ).1جدول شماره (دار نبود  نرساندند و اين تفاوت معني
پس از پايان دوره تيمار، غلظـت مـالون دي آلدئيـد    

همان گونـه كـه   . ش قرار گرفتدر بافت كبد مورد سنج

 شود، سطح پراكسيداسـيون  مشاهده مي 1در جدول شماره 
طــور  حركتــي بــه هــا در گــروه تحــت اســترس بــي چربــي
نســبت بــه گــروه شــاهد افــزايش ) p >05/0( داري معنــي

در ميان گروه هاي تيمار شـده بـا ژل رويـال،    . يافته است
داري از ســطح مــالون دي  هــا كــاهش معنــي تمــام گــروه

آلدئيد را نسبت به گروه استرس نشان دادند ولي در ايـن  
ژل رويـال كـاهش    mg/kg 100ميان گروه تيمار شده بـا  

   .معني داري را نسبت به گروه شاهد نشان داد
  

  يافته هاي هيستوپاتولوژيكي

در گـروه   ،در مقاطع عرضي تهيه شده از بافت كبـد 
هـا در   هـاي كبـدي و هپاتوسـيت    كنترل سـاختار لوبـول  
 نرمـال ديـده مـي شـوند    به صورت اطراف وريد مركزي 

در گروهي كـه تحـت اسـترس    ). الف -1تصوير شماره (
هـاي آماسـي و التهـاب در     حركتي قرارگرفتند، كانون بي

هاي مختلف بافت كبـد از جملـه اطـراف فضـاي      قسمت
 ).ب -1تصـوير شـماره   (وريد مركزي مشاهده مي شـود  

ــا  در گــروه گــرم ژل  ميلــي 100و  50هــاي تيمــار شــده ب
هـاي اطـراف    ساختار وريد مركـزي و هپاتوسـيت   ،رويال

تصـوير  (آن طبيعي بوده و پديـده خاصـي مشـاهده نشـد     
   ).پ، ت -1شماره 

 رويـال، گرم ژل  ميلي 200اما در گروه تيمار شده با 
كانون هاي آماسي و التهـابي در اطـراف وريـد مركـزي     

هم چنـين  . ودنسبت به گروه استرس بسيار افزايش يافته ب
در اين گروه نكروز كبدي نيز در پارانشيم كبـد مشـاهده   

   ).ث -1تصوير شماره (شد 

  
در كبد موش هاي نر تحت استرس ) MDA(و سطح مالون دي آلدئيد  ASTو  ALTتأثير تيمار ژل رويال بر ميزان آنزيم هاي سرمي :1جدول شماره 

  بي حركتي مزمن
  

ميلي گرم 200+استرس بي حركتي 
 ل رويالژ

ميلي گرم 100+استرس بي حركتي 
 ژل رويال

ميلي گرم50+استرس بي حركتي
 ژل رويال

 گروه ها كنترل استرس بي حركتي

20/0±35/89c 55/0±55/84b 28/0±27/88c 64/0±48/89c 65/0±08/82a ALT(u/l) 
54/2±19/286c 74/1±57/268a 26/1±65/277b 01/2±18/305d a,b18/1±56/273 AST(u/l) 

c13/93±75/2136  a15/74±99/1153 c50/18±74/2339 0/37±46/4038 b53/56±93/1623 MDA(nmol/g wet tissue) 
  

  .مي باشد) p >05/0(حروف يكسان نشان دهنده عدم اختلاف معني دار در سطح 



     
  ثريا تقي زاده و همكاران     
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 پژوهشي

  
  

 و )(CVوريـد مركـزي    .شـاهد مقطع بافتي كبـد گـروه    - الف صويرت
  .مالي مي باشندهپاتوسيت ها داراي ساختار نر

  

  
  

پيكـان هـا   . حركتـي  مقطع بافتي كبد گروه تحت استرس بـي  - تصوير ب
  .دهند هاي آماسي و التهاب را در اطراف وريد مركزي نشان مي كانون

  

  
  

وريـد  . mg RJ 50 مقطع بافتي كبد گروه دريافت كننـده  -تصوير پ
  .هپاتوسيت ها داراي ساختار نرمالي مي باشند و مركزي

  

  
  

وريد . mg RJ 100مقطع بافتي كبد گروه دريافت كننده  -تصوير ت
  .هپاتوسيت ها داراي ساختار نرمالي مي باشند و مركزي

  
  

پيكـان  . mg RJ 200مقطع بافتي كبد گروه دريافت كننده  - تصويرث
  .ها التهاب و نكروز را در هپاتوسيت ها نشان مي دهند

  
گــروه هــاي مختلــف مقطــع عرضــي از كبــد در  :1تصــوير شــماره 

  :×40ت نمايي و درش H&Eآزمايش با رنگ آميزي 
  
  حثب

دهد كه پراكسيداسيون ليپيدي در  مطالعه حاضر نشان مي
گروه استرس بـي حركتـي نسـبت بـه گـروه شـاهد بـه طـور         

 ).1جـدول شـماره   (افزايش يافته است ) >05/0p(داري  معني
هاي متنوع اسـترس، بـا    اخيرا مشخص شده است كه مدل

هــاي  هــاي آزاد وتغييــر فعاليــت فــزايش توليــد راديكــالا
هم چنـان كـه مطالعـات    . )24 ،23(آنزيمي در ارتباط است

Olivenza   دهدكـه   نشـان مـي   2000وهمكاران، در سـال
ــترس زا روش   ــرايط اس ــرض ش ــرفتن در مع ــاي  قرارگ ه

هـاي آزاد   متعددي راكه منجر به افزايش توليـد راديكـال  
چنــين اســترس   هــم. شــود، تحريــك مــي كنــد    مــي

پراكسيداسيون ليپيدي، اكسيداسيون پروتئين و بـه دنبـال   
. )25(دهد و مرگ سلولي را افزايش مي DNAآن آسيب 

، ژل رويـال باعـث كـاهش    1با توجـه بـه جـدول شـماره     
بـه خصـوص در   ) MDA(سطح پراكسيداسـيون ليپيـدي   

و  Nagaiطــور كــه  همــان. شــده اســت mg/kg 100دوز 
هاي  بيان كردند عملكرد پروتئين 2004همكاران در سال 

اكسـيداني بـالايي داشـته و     فعاليت آنتـي ) RJ(ژل رويال 
هـاي آزاد ماننـد    هـا، توانـايي مهـار راديكـال     اين پروتئين

ــون سوپراكســايد، راديكــال    -2 -دي فنيــل( DPHHآني
را  8و هيدروكســــي راديكــــال ) پيكريــــل هيــــدرازين

ترس بــي در ايـن بررسـي مشـاهده شـد كـه اس ـ     . )26(دارد

CV 
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) ALT و AST(هاي كبدي  حركتي باعث افزايش آنزيم
چنـين باعـث    هـم ). 1جدول شـماره  (شود  ها مي در موش

هاي آماسـي و التهـاب بـه ويـژه در اطـراف       ايجاد كانون
  ).ب -1تصوير شماره (گردد  وريد مركزي مي

دهـد، اسـترس    طور كه مطالعات قبلي نشان مي همان
باعـث آسـيب و   هفتـه   4هـا بـه مـدت     حركتي در رت بي

هاي كبدي شده و منجر به واكوئله شدن و  انحطاط سلول
بررســي  .)27(شــود هــا مــي در نهايــت نكــروز هپاتوســيت

هـايي   هاي سرم خـون بـه عنـوان مـلاك     بسياري از آنزيم
هـاي كبـدي پيشـنهاد شـده      براي تشخيص تخريب سلول

ــان ،اســت ــو ترانســفراز  آن كــه از مي  هــا آســپارتات آمين
)AST(  انسفرازرآلانين آمينو تو )ALT( تـر از بقيـه    مهم

 ،ها و آسيب هاي كبدي تقريبا در تمام بيماري. مي باشند
. يابـد  ها تا حـدودي افـزايش مـي    مقادير سرمي اين آنزيم

بالاترين مقادير در شرايطي ايجـاد مـي شـود كـه نكـروز      
   .)28(شديد كبد وجود دارد

ALT شود ولـي   عمدتا در كبد يافت ميAST  عـلاوه 
ــر كبــد در بســياري از بافــت   ديگــر از جملــه قلــب، هــاي ب

 بنـابراين نشـانگر  . و مغز نيز يافت مي شود عضلات اسكلتي
  .)29(است ALTنزيم آ، اختصاصي براي آسيب كبدي

Al-Athar  هــايي  اعــلام كــرد آنــزيم 2004در ســال
ــه عنــوان ماركرهــاي  AST ،ALT ،ACP ،ALPماننــد  ب

ــابي عملكــرد اكســيداتيو مطــرح   ــراي ارزي بيوشــيميايي ب
افزايش نفوذپذيري سـلول و نكـروز معمـولا بـه     . اند شده

وســيله افــزايش ايــن آنــزيم هــاي نشــانگر مشــخص       
، افـزايش  2006در سـال   Banuو  Muqbil. )30(شـود  مي

ها بـه دنبـال سـه سـاعت      هاي نشانگر را در رت اين آنزيم
 .)31(حركتي به مدت ده روز مشـاهده كردنـد   ياسترس ب

توانـد   حركتي مي چنين ديده شده است كه استرس بي هم
ــا ايجــاد آســيب ــافتي تغييراتــي در اكسيداســيون  ب هــاي ب

پروتئين، پراكسيداسيون ليپيـد و توانـايي سيسـتم دفـاعي     
اكسيداني پديد آورد و بدين واسـطه پتانسـيل تغييـر     آنتي

 SGPTبيوشـيميايي بـدن بـه ويـژه     هـاي   در فعاليت آنزيم
)ALT ( وSGOT )AST (دارد)نتايج يك پـژوهش  . )32

حركتـي تـاثير معنـاداري     حاكي از اين بود كه استرس بي

در ايـن  . )32(بر جاي نگذاشته است ALTبر سطح سرمي 
دهـد   راستا مطالعات ديگري نيز وجود دارد كه نشان مـي 

ــترس  ــي اس ــرمي     برخ ــطح س ــر س ــا ب ــا، تنه ــر ASTه  اث
علت اين امر احتمالا ناشي از مسير ويـژه  . )33(گذارند مي

است كه به شـكلي مسـتقل از    SGOTفعال سازي آنزيم 
SGPT نتايج حاصل از اين پـژوهش  . )34(عمل مي نمايد

ميلي گرم  100نشان داد كه استفاده از ژل رويال در دوز 
حركتـي   هايي كه تحت استرس بـي  بر كيلوگرم در موش

هـاي   دند، به طور قابل توجهي سطح آنـزيم قرار گرفته بو
ALT  وAST    را نسبت به گروه استرس پـايين آورد كـه

قابـل توجـه تـر     ALTنسبت بـه   AST اين نتايج در مورد
   ).1با توجه به جدول شماره (بود 

Uzbekova  اعلام داشتند  1998و همكاران در سال
كه ژل رويال باعث بهبـود قابـل تـوجهي در پارامترهـاي     

و سطح پـروتئين ناشـي از    ALT، ASTمايش از جمله آز
در ايـن   .)35(آسيب القا شـده بـه وسـيله تيروكسـين دارد    

ميلي گـرم بـه    100و  50پژوهش، ژل رويال در دوزهاي 
ــدت  ــتوپاتولوژيكي  40م ــرات هيس ــده   روز، تغيي ــا ش الق

بخشـيد،   حركتي را تا حد زيادي بهبود توسط استرس بي
ــا   ــاس و الته ــه آم ــه طــوري ك ــه  ب ب ناشــي از اســترس ب

 mgخصوص در اطراف وريد مركـزي بـه ويـژه در دوز    
  ).پ -1شماره  تصوير(بهبود يافت  100

El-Nekeety گزارش كردند 2007و همكاران درسال 
 ،ALT ،ASTباعث بهبود قابل تـوجهي در سـطوح    RJكه 

 كلسترول و تري گليسيريد نسبت به گروه كنترل در مطالعه
ــي از   ــموميت ناش ــك ( fumonisinمس ــين ي مايكوتوكس

كه اغلب بـا   Fusarium verticillioides توليد شده توسط
به دنبال تجويز . شود ها مي در رت) ذرت در ارتباط است

mg/kg 200 fumonisin  وmg/kg 100  ژل  150يـــــــا
ــا بـــراي يـــك دوره ســـه هفتـــه    اي، رويـــال، در رت هـ

El-Nekeety    و همكاران گزارش كردند كـه ژل رويـال
 fumonisinغييرات هيستوپاتولوژيكي القا شـده توسـط   ت

را در كبد بهبود مي بخشد و از ايـن رو نشـان دادنـد كـه     
RJ  عليـه مسـموميت    ممكن است اثرات حفاظت كبـدي

  .)36(داشته باشد fumonisinناشي از 
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هاي  نتوانست آسيب mg/kg 200ژل رويال در دوز 
و آمـاس در  ناشي از استرس را بهبود بخشـد بلكـه التهـاب    

گروه حتي نسبت به گروه استرس بيش تـر شـد و در    اين
تصـوير  (برخي مناطق بافتي نكروز نيز قابل مشـاهده بـود   

و همكـارانش   Kanburكـه بـا گزارشـات   ) ث -1شماره 
  .مطابقت دارد
Kanbur  اعلام كردنـد   2009و همكارانش در سال

 7بـراي يـك دوره    mg/kg 200تجويز ژل رويال با دوز 
هـــا، نســـبت بـــه گـــروه دريافـــت كننـــده   در رت روزه

داري را در  ، تغييرات معنيmg/kg400پاراستامول با دوز 
پارامترهاي بيوشيميايي سـرم و اسـترس اكسـيداتيو نشـان     

با اين حال بسياري از مقاطع بافتي مربـوط بـه گـروه    . داد
هـاي لنفوئيـدي در    دريافت كننده ژل رويال، نفوذ سـلول 

تواند واكنش  شان داد و اين وضعيت ميپارانشيم كبد را ن
كبد نسبت به ژل رويال، به عنوان يك مـاده خـارجي در   

ولي به نظـر نمـي رسـد كـه ژل رويـال اثـرات       . بدن باشد
 Bartholdبه اين علت كـه  . )37(سوئي بر كبد داشته باشد

ــال  Percyو  ــال   Salmiو  2001در س ــاران در س و همك
ه مواد خارجي كه گزارش كردند كه كبد نسبت ب 1998

 .)39 ،38(دهـد  شوند، واكـنش نشـان مـي    در بدن سنتز نمي
نتايج اين پژوهش حاكي از آن اسـت كـه ژل رويـال در    

هـاي بـافتي ناشـي از     تواند آسيب گرم نمي ميلي 200دوز 
حركتي را بهبود بخشد كه ايـن نتـايج نيازمنـد     استرس بي
 توان ان ميدر پاي. باشد تر در اين زمينه مي هاي بيش پژوهش

دهـد كـه اسـترس     گفت كه نتايج تحقيق حاضر نشان مي
چنـين افـزايش    حركتي باعـث التهـاب و آمـاس و هـم     بي

 تـنش اسـترس  . شود پراكسيداسيون ليپيدي در بافت كبد مي
حركتـي   اكسيداتيو به وجـود آمـده ناشـي از اسـترس بـي     

هـاي   هـاي آزاد در هپاتوسـيت   تواند با ايجاد راديكـال  مي
اسـتفاده از ژل  . گـردد  جر به التهاب بافت كبـد كبدي، من

تواند تا حـدودي   ، ميmg/kg 100رويال به ويژه در دوز 
. از اثرات تخريبي استرس بي حركتـي جلـوگيري نمايـد   

اكســيداني بــه عنــوان يــك  بنــابراين تقويــت دفــاع آنتــي
هـاي گونـاگون    راهكار در بهبود بافـت كبـد در اسـترس   

در ايـن ميـان بايـد بـه ايـن       امـا . بايد در نظر گرفتـه شـود  
ــه عنــوان يــك    موضــوع توجــه داشــت كــه ژل رويــال ب

اكسيدان و مـاده خـارجي بـراي كبـد، بايـد در دوز       آنتي
  .مناسب استفاده شود
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