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 درمانگاه  درميكروبيولوژي ومايكولوژي موارد اوتيت خارجيبررسي 
1378 تابستان  درگوش و حلق و بيني بيمارستان بوعلي ساري

***(.M.D)آ34ي �1�ا0&� **(.M.Sc)/�� .ه-,�ن *(.Ph.D)+�ه*� ���ه� 

 كه متخصصين گوش و حلق و بيني و پزشكان رين مشكلاتي استت عفونت گوش خارجي يكي از معمول:سابقه و هدف 

 اوتيت خارجي التهاب كانال خارجي گوش و لاله گوش .باشندرو ميههاي گوش و حلق و بيني با آن روبعمومي در درمانگاه
ري انواع عفوني آن توسط باكت. علت اوتيت خارجي ممكن است عفوني يا غيرعفوني يا هردو باشد. باشدبوده كه دردناك نيز مي
با توجه به شرايط آب و هوايي . شيوع اوتيت خارجي در تابستان به مراتب بيشتر از زمستان است. گرددها يا قارچ ها ايجاد مي

ميكروبي و قارچي اوتيت منطقه مازندران و نزديكي به دريا و وجود مكان هاي سالم سازي دريا و استخرها با هدف تعيين عوامل 
. شد انجامENT بر روي مراجعين به درمانگاه 78خورد مناسب تحقيقي در تابستان خارجي در راستاي اتخاذ بر

افرادي كه بر اساس معيار كلينيكي مبتلا به اوتيت خارجي تشخيص داده شده بودند پس از كسب :ها و روشمواد

 سريعاً ها نمونهوشذه گيري ه نمون يا رينگ استريل مرطوب شده با سرم فيزيولوژي استريلب سوادوموافقت حضوري به وسيله 
.گرديداطلاعات بر طبق پرسشنامه از طريق مصاحبه و مشاهده توسط پزشك تكميل مي. شدندبه آزمايشگاه منتقل 

 و يك گسترش خشك تهيه و رنگ آميزي گرم براي عناصر قارچي و درصد10از نمونه ها ابتدا يك مونته مرطوب با پتاس 
جهت بررسي باكتريايي و براي بررسي ) بلاد آگار و مكانكي آگار(س از نمونه به محيط كشت روتين باكتريايي به عمل آمد و سپ

 ساعت جهت تشخيص نهايي به محيط هاي 24كشت هاي باكتريايي بعد از . قارچي به محيط سابرودكستروز آگار تلقيح گرديد
. ماكروسكوپي مورد شناسايي قرار گرفتند ساعت بر اساس خصوصيات 48افتراقي برده شد و كشت هاي قارچي پس از 

 مورد 23،)درصد6/38( مورد باكتري 39،باليني اوتيت خارجي)  مرد42 و زن59( مورد 101در اين بررسي از  :يجانت

بيشترين مبتلايان در . باكتري و قارچ توأماً عامل ايجاد اوتيت خارجي بوده اند) درصد2/15( مورد16 و ،قارچ) درصد8/22(
 معني داري نشان دادهمبستگيدو بين وقوع اتومايكوز و جنس  آزمون كاي.اندهاي سوم و چهارم بودههده
)005/0P<( ،موارد درصد7/22دراين بررسي از . داري مشاهده نشد معنيهمبستگي اوتيت باكتريايي و جنس  بينحالي كهدر 

ها،استرپتوكوكاستافيلوكوك اپيدرميديس،كورينه باكتريم(ال پوست فقط در مواردي فلورهاي نرم،هيچ ارگانيسم پاتوژني جدا نشد
 مورد37نوزا يروژئسودوموناس آپترين باكتري جدا شده عمده. جداگرديده است) هاي غيرهموليتيك

و ) درصد9/8( مورد 9هاي مخمري  گونه،)درصد9/9( مورد 10ترين قارچ جدا شده آسپرژيلوس نيجر و عمده) درصد6/36(
.بوده است) درصد5( مورد 5يلوس فوميگاتوس آسپرژ

 ولي احساس خارش و ،م اتومايكوز شبيه به اوتيت باكتريال ولي با شدت كمتري بوده استيدر اين تحقيق علا:اج تاستن

ز درمان م كلينيكي قبل ايشود با توجه به مشابهت علا لذا پيشنهاد مي.باشدپري گوش در اتومايكوز بيشتر از اوتيت باكتريال مي
.رديام گنجبررسي آزمايشگاهي جهت تعيين عامل عفونت ا

اوتيت، اوتيت خارجي، اوتيت خارجي باكتريال، اوتومايكوز: كليدي  هايواژه
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 �$w_�]�$ ��� �������?'� 	& ���@4*�  ��0 ?

 k =4�)||}/|P< (' Q/y_�]�$ �$ �H��3 �$�? $���� 

������?�) ||}/|P<(F�/�� �]�$$�����0��M% 

�$ 8�) 	1��>�)||}/|P<( ' �/�_�]�$����  ��! $

X?$�<')|~/|P<(��� ��� ��,�#� )���� C'�<�� .(

 .���A ����AX2 ' ����A�1>� 	a&�� (#0J 703$ .��$

��@! �� $�<' $��� �$ �	��#� ' L 	& @4&� �& �,

$�$ ��#� �������?'�.

�,�� ���< �$ 	5 .���C'������� Q� �K%@� 	

��$��F �$ �/QQ�]�$�r�?�� LM0��)�� �0, $���� �� �

()� ' ��� ��#� ��< �#5 b0g� ��,�#� .��� L,

��$().��� J���� C��(�) Fk��0���0�� G�5� 0J�4��

���(45�& 	1���5�,F(4�� ' �[040
��,�4&(0S G�5�4 (

��� �$�& .���!����< .(45�& �(?�� d����'$�M

A ���1�r'(�)y/jy�]�$ (���! ' ��� ��< 2��3 �(?

A (�0� d� �r(u�)_/_�]�$ (	��) �A �� k� ' .�,

 .(�;�)_/��]�$ (��� �$�& . ��0� �$y �� $��� _

	4J() ��(3 �����1� $��� .(�;� 	��)F ������5 

 k0
��0�'(?)w\�]�$ ( ��� ��< .(�;� 	��) �(4#0&

��� �$�&.

?@
���=! �(4
��>� �� ��� �<��6 �0?'� ���,

�3' �& D��(� ' �() .��, ' DA �$ 	5 ��� $��� Z

�� ���,$ .�'(& ���0� �� �<��6 �0?'� w�?�|�]�$

 ' 8�) `@�#� �& ��115 	><�(� �����0& ����? 0& �$

�� 0�;? 7 %�1��)j( .?�0 ��0h0� �<��6 �0?'� .r�
�

��� .�$ 	>
�a�� .���$ �<��6 �0?'� $���� ��(W5� �

�$�& C��(45�& ��#1� ���  0��g�(��� ^��4��& 	5)wFs(

$��$ ��&�a� .�$ �� 	>
�a�F�/QQ�]�$ �0?'� $���� 

 �$�& �H��3 ��#1� .���$ �<��6 ��� �� (4#0& ��5 	5

0��g� (��� ^��4� ��� )yFwFs( 	5 �w �?Q\�]�$

���=!2��3 �� ���� �� 8�) .�,�,�$(5 (5c ��� .

 F�&��� (0K� � ���! 	& 	4M& �������?'� �'(& ���0�

`��(%F�4� T:J ' ��� (0 . �1� 0"��0� �� 	>
�a� �$

���� 	4J�� (0K�(Manni))�( X�$ 	4J�� �� (4�5 ' 

(Dibb))�( �� �1� 0"��0� 	5 y/j� 8���) C�� 

�$(5�� ������& . �$ (4#0& �0?'� $���� �� 	>
�a� �$

 X�$ ^��4� �& 	5 �� ���$ ����(Dibb))�( 	5  �$ '$ (,

 ���0� [� 	& k1< �� ��,�#� ' 0J

(M0�(Finmesser))_(����' (Manni))�( �$ (4#0& 	5 

 8���) ��$(�)$(��`'�=4� F�� ���&.

 ���1�r'(�A d����'$�M� ' d���'� G�5� 0J�4��

 �<��6 �0?'� �� 	5 �14M, ���, LM0��)�� �(4
��>�
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 ����� ��	
�: .(45�& �*M� ' 7 a� ���'�(J ����? 2��3 ' �,' ��� ��< .�, �� �E�A �,�(�, }|} �<��6 �0?'� $��� 

 �$ .��� � !�& ��4����0&}���

B���������	���
�=1�Qj�/QQ

 ��� ��!**ww

���1�r'(�A d����'$�M�Q��/Q�

k0 0&�(0� d��?'(�ss

.("?� �0#�$''(�ww

�r'(�A (45�&'(4�A�__/\

d���'� G�5� 0J�4���__/\

(u�Ad�?�"0��J d� �rQ_�/�

(�0� d� �r(u�Ay_/w

���u�'("0�jj

�����(4
A�__/\

��0 0� �1��__/\

�?�(&@) ������5�__/\

k0
��0�'(? ������5�__/\

k���0*
� ������5�__/\

(�0� d� �r(u�A+k
��0�'(? ������5�__/\

(�0� d� �r(u�A+90;#? T&�3(0S(�;��__/\

���1�r'(�A d����'$�M�+(�0� d� �r(u�A +d� �r(u�A �� .� 	��)�__/\

���1�r'(�A d����'$�M�+(�0� d� �r(u�A�__/\

���1�r'(�A d����'$�M�+d�?�"0��J d� �r(u�A�__/\

���1�r'(�A d����'$�M�+k��� 0M����� ������5Q_�/�

���1�r'(�A d����'$�M�+�0� 	�0? �& ��0 0M���Q_�/�

���1�r'(�A d����'$�M� +���0� 	�0? �'�& ��0 0M��__/\

���1�r'(�A d����'$�M�+���0� 	�0? �& ��0 M�* +������5 .� 	��)�__/\

 �r'(�A (45�&'(4�A +(�;��__/\

 �r'(�A (45�&'(4�A +�������J�__/\

 �r'(�A (45�&'(4�A+d�?�"0��J d� �r(u�A�__/\

�4��d���'� G�5� 0J+k0
��0�'(?������5�__/\

d���'� G�5� 0J�4�� +���u�'("0��__/\

 d���'� G�5� 0J�4�� +��0 0M�*���0� 	�0? �& �__/\

 k0 0&�(0� d��?'(� +d�?�"0��J d� �r(u�A�__/\

��<�\��\\

* 	5 .$���� �< .(45�& �#5 b0g� �$ ' �� ���$ 2��3 L0�4M� U����A �$ b�J��� ���$() �.

**wU����A �$ $��� ��� ��#� ��< .(45�& 	� ' 2��3 	� �#5 b0g� �� �
' �� ��,�#� 2��3 L0�4M� .
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�� ��<����)�\(..(45�&�& .�,�r�?�� ��< .���, .�,

 LE�����=! X*M�M=1? .�,)�QF��(��� �0?'� ' )�j(

�14M, ..(45�&�& .�, �$ .���,��]�$	����  .�,

#5	���� �� �*W� ���$()��< �<��6 �0?'� .�,)�s( .

.(45�& ��#1��& .�,���=! �$ T06$ .���, .�,

�� k����J'�'� 	0%�� C��(� .��� J ��< 8�)���& .

.(45�& 	��=�i4� �� 	>
�a� �$�& .�, $��� .���,

(&� ��(3 ������ 	4J(" .�$�� 70�g? F�/j��]�$

1� .���$ �<��6 �0?'� $���� �& 	5 �$�& ����(45�& ��#

$��$ ��&�a� ^��4�)�wFwFs( . �(4>��� ��� ����(�& �$

 ���1�r'(�A d����'$�M� T��!)y/yj�]�$$���� ($�& 

 0��g� �� �l>& 70�g? ^��4� �& 	5)�\F�( ��&�a� 

$��$ .�� ���1�r'(�A d����'$�M� 0��g� �(4>���

$���� T��!���=!��, ' DA �$ �<��6 8�)�() .

)_F�(�����$ D��(� ' )�y(��  ' DA 	& 	<�? �& 	5 �1��$

�$ �� 	�a1� D��(� ' �() .��,T:J  ^��4� �& ��4M&�? 

��J 0��g��&�a� (5e
��$��$ .

�$�� ���(& F_y/j�]�$ G�5� 0J�4�� �� $���� 

 X�$ ^��4� �� 	5 $�$ T0�#? d���'�(Dibb) ' 

������,)�( �� ���0� �� 	5�/js�]�$����' (Manni)

 ������, ')�(	5 �� �A ���]�$�$(5 8���) ���F

 ��0M&�� (4�5���& . �� ���(& �$�/�w�]�$ $���� 

 70�g? ^��4� �� 	5 �� ��,�#� 2��3 ' .(45�& �,�(�,

 ������, ' �0���)(Garcia & et al))��( 	5 w/�

�]�$�$(5 8���) �� �,�(�, ��� (4#0& ��� . G�@5

, ' ������(Clark & et al))�s( C�0&'(�0� � � �>0*� 

�0� $'�% �$ �� �<��6 �0?'��� � 8���) �����0& 

 �� �����$ `�(+� �&����� (4#0& 	H(, �0�,� ' �$���

�� �(a�$��� .�$�� (& ����� F�/QQ�]�$ $���� 

 �& 	5 ��� ��� ��< 2��3 b�J �<��6 �0?'� 	& @4*�

�, $���� 4J() (K��$ �,�()�/�w�]�$ ( T5 �$y/j�

�]�$��� �$�$ T0�#? �������?� �� $����  . �������?�

$�% .���0&F1��� �� $�% �g? � T0
$ 	& 	5 ��� 

2��3	4�� .�,�� $���� .(�;� 	*� ' .�$��. 	H()� 

2��3 .'� (& .$��� 0��g� �������?� X*M� .�,

�$(5 	>
�a����F�� .'� (& ��5 `�>
�a� ���  Y�*?

2��3 �
��4%��,..(45�& ��(�, @! $���� �$ �,� ' L

	��#��,����� ��� ���  . 	& ���@4*� �$ �� ���(& �$

k =4� ��0 ? ��� �������?�Fk�
 �$ 8�) �0��M% F

@! (��� �
' ��� ��� ��,�#� X? $�<' ��! '� ' L

	��#��0, �,Y�*?�� �1>�  $���� �$ V�]�:6 �� .��$

�& �,�(�,.(452��3 ' �,$��� ��#� �, .�$�� 70�g? F

@!� C��(45�& �0?'� 	0*� �������?� �$ ��� ��,�#� L

 ' 8��6 d�M%� �
' ��� �$�& .(4�5 `�� �& �
'

 C��(45�& �0?'� �� (4#0& ��5 �������?� �$ 8�) .(�

 ��� �$�&)�'�&Y�*?�� �1>� ��$ ( 	4J�� �& 	4J�� �� 	5

0��g� (���)��(� $��$ ��&�a .���! �� 	>
�a� �$ �(?

�A �������?'� T��!u(�0� d� �r()�/jw�]�$ $���� 

�������?'� (�&0��g� (W5� 	4J�� �& 	5 ��� �$)�_F��(

$��$ ��&�a�.(�0� d� �r(u�A �� k� F

�,(�;�)s/Q��]�$�������?'� $����  (�� ��<�� 	5 

 0��g� (��� 	4J�� �&)�_($��$ ����;�,  .� ���& 	4*


 7��1� d���(& T���! �(4>��� 	5 L��� (5e4�

��� `'�=4� N 4;� ���0J�(�<F' ��r �$ V@W� �����?

A�u��� ���� 	��) d��(? d� �r()Q\( . ��1H

�� ��#� 8���)4
��>� 	5 �,$�T��! �( �0?'� 

4�u��0?����u�A [� d� �r()]�:6�u�A V�� d� �r(

�0��( (�� k� '����5 �A�� �A��0*
��' k��5� ����

 0M������& k����.(45�& ' ��� �$� 	& �A ��(�, .�,

	��) X0?(? .�,� 0J�4�� Fd����'$�M�5��G�F

5�4�(4���FG�' 4�A �5(��� G� ���&)yFwFsFj( �E< 

 [0?���4�u� �<��6 �0?'� �$ �������?'� 90;#?

 ' �����'(�0� L0�4M� U����A �$ 2��3 ��,�#� 	& ��0�

#5�� ����&)QQFQ�( . ���E1? 	& �*W� �H��3 �#5
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?'����� �(a� �� ������2��3 �(�� �15	4�� .�, ' .�

�� �<��6 8�) C���5 �$ �,(�;� `��] 	& �1���?

 �1��& 	4��$ $�<' C��(� �� J

)QwFQsFQj( .2��3	4�� .�, ���
�& �43' .(�;� ' .�

�� 	46�1� �r�?�� 	& �H��3 (]�1! 	5 ���� $��� ���0�

 �0� �#5 b0g� �� ' $�� ���$ L0�4M� U����A �$

$$() ��< 2��3 . b��? �����?� �g? 8�) 	1��>� �&

�� [��� ����4� �� �H��3 ' ����(45�& ���=! ���?

$(5 .���=! �$��������5 .�,F���  D��(� ��0 ?

�$�? �& ��(�, `�g�(? �& ��15�(� ' [H�5 ' �0=� .�,

�& �'�& .�'(�)Qy(���=! �$ F2��3 �� ���� .�, .�,

	4��G@� .�p�� 	& .�$�� C�0 M0� .�, ��0� .�,

��E3[#6 eS�5 (0K� �&A ' .� ��� D��(� 5

(Wet blotting paper)�� ���$ $�� . �(K1� �� �& 	4*
�

���=! �� �l>& �$ ��� ����@! �'�& .�,� �$ 

$�� $��6(& 0?'� `�1��>�F�
�% �$  $���� �$ 	5

��� C�0 M0� �$�? ���$(& �& [0?���4u�� �(�� ��0 ?

���� ����A ' ���4)Q�( .�0� �� 70�g? �$�$ Q/y_

�]�$ ������?� ���(& �$ �������?� ��� �0�i? $���� 

��� ��� ��,�#� �H��3 �$�?.

�$�� 70�g? �$ F�0� �� � �0?���$ 	& @4*� $���� 

)[0��?� .���)� (5�& �0, ��#� ��< �H��3 �� .(4

�� (K� 	& 	5 ��� �����0& �� �0?'� T0
$ ����O��!

4�������& �$�&  .�� ��< .(45�& $���� �� ("�$ L0� 

��� ���	5 �� (K� 	&  ������� $���� �� �$ ���

	10�� ��� 	4M���? ���� ���=! T��! 	& @4&� .�(& .�

)�H��3 �� ����(45�& (����� $���� . �$70�g? ��F� �y

�&��$ 	10�� �& �0?'� 	& @4*� ���0&Fs �0?'� 	& @4*� $���

����(45�&F�$��� 	& @4*� �H��3 �0?'� F ' �$���  @4*� 

	&�? ���=! z�� �$�$ 90;#? � . �<��6 �0?'� 	H()�

��� �����?[� I�< .���0& �J() (K� �$ .F �$ ��� 

L4M0� N>O �& �����0&�1��� & �'�	10�� �0, .�

�����& �)��� ��115 ���E? ����?.C�W� ���1! 	& F [� 

[� �$ �<��6 �0?'� L06�& $���$(J  �& [04&��$ 

��� ��� 8���) ���1�r'(�A d����'$�M� T��!)Q�( .

01h�,	10�� �0, �'�& $(J [� �$ .���  �0?'� 

�<��6F ��#4�� �& d''@J d� �r(u�A �� ���� ��06�& 

�) 	�� 	& .��� ���=! 	& (�1� 	5 ��� ��� 8��

��� ��� �(�' �M=1? ������� ' .(0 0�)��( . .$����

 $��6(& ' ��(� ' q0g] 90;#? �0�,� ��$ �� ��

 ��a1� Y�*?�� ' �A X*M� T��! 	& 	<�? �& X��1�

[���X��1� $��6(& c�;?� �E< �$ �� ��"#����A ' F

�'��� $���.

�E�ردا
�� ��B��$0� L�& (�#?' (���? X?�( �� $�6 	*���

 .��� �� �� 70�g? �� ����� �$ 	5 ���M5 	0 5 ��

 .�3A F.��0% �0#�< (45$ .�3A V�]�:6 �������

TlJ(45$��(:� ��F��� F���E=]� ��g��I0�(45$ .�3A 

F��0 0 6 �O(0 ! (45$ .�3A F.'(M6 �O(0 !(45$ .�3A 

�&�(0� ��g� .�3AFg� �(h ) L��6 .��F ��$�� L��6 

��1�F' F���'(0� �(01� L��6 U�4�%� ' 7��] T1�(� 

 ��"����$ �(4g� T1�(� ' ��"#��$ �#,'-� ��'�>�

ENT��$ �@!� �10� � !�& ��4����0& �L.
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