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Abstract 
 

Background and purpose: Today Assisted Reproductive Techniques (ART) are widely applied 

in Islamic countries according to religious rules. This study aimed at investigating the attitudes of infertile 

women towards oocyte donation who referred to an infertility clinic in Sari. 

Materials and methods: Oocyte Donation Questionnaire was used to collect the data from 

infertile women attending Imam Khomeyni IVF Centre in 2012-2013.   

Results: There was a significant difference between the level of education and positive attitude in 

accepting oocyte donation. Among the participants 78.4% were willing to receive oocytes from 

anonymous donors and 22.3% said that they would tell the truth to the baby born via egg donation. There 

were 73.3% who found this technique contrary to Islamic beliefs. 

Conclusion: More attention is needed on social and economic issues affecting the attitudes of 

people towards oocyte donation. Significant correlation between the level of education and positive 

attitude towards oocyte donation calls for holding more educational classes and conferences and 

informing the public through mass media.  These, could also increase the religious knowledge of people 

towards the benefits of this technique.  

 

Keywords: Oocyte donation, infertility, attitude 

 
 

J Mazandaran Univ Med Sci 2015; 25(122): 345-347 (Persian). 
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 بررسي نگرش خانم هاي نازا نسبت به روش درماني اهداي تخمك 
  

      1سپيده پيوندي
    2علي عرفاني  
  3مونا تقوي پور    

  چكيده
اي در كشـورهاي مسـلمان مطـابق بـا      هاي درماني كمك باروري به طور قابل ملاحظـه  استفاده از روش :و هدف سابقه

هاي مراجعه كننده به مركز  اين پژوهش با هدف بررسي نگرش خانم. ستهاي اسلامي در حال گسترش ا مشي قوانين و خط
  .ناباروري شهرستان ساري نسبت به درمان از طريق اهداي تخمك طراحي شده است

اطلاعـات خـانم هـاي نابـارور      ODQ )(Oocyte Donation Questionnaireنامـه   بـر اسـاس پرسـش    :ها مواد و روش
  .و تحليل شدآوري  جمع 92-91خميني ساري در سال امام  IVFمراجعه كننده به مركز 

درصـد از افـراد    4/78. تفاوت آماري معني داري از نظر سطح تحصيلات و نگرش مثبت افراد وجـود داشـت   :ها يافته
درصد تمايل داشتند كه حقيقـت را بـه فرزنـد     3/22تمايل داشتند كه از دهنده ناشناس براي تخمك اهدايي استفاده كنند و 

  .دانستند درصد از افراد اين تكنيك را مغاير با اعتقادات مذهبي خود مي 3/73. نيا آمده از اين روش بگويندبه د
توجه به مسائل فرهنگي، اجتماعي و نگرش افراد در مورد اسـتفاده از روش اهـداي تخمـك بسـيار ضـروري       :استنتاج

ها  ايت به استفاده از روش اهداي تخمك، برگزاري كلاساست و با توجه به ارتباط مثبت ميان ميزان تحصيلات افراد و رض
هاي مدون آموزشي توسط متخصصين و ارائه اطلاعات و آمـوزش در خصـوص نابـاروري و شـيوه هـاي درمـاني از        و دوره

سزايي در تغيير نگرش افراد در مورد ايـن روش درمـان و آگـاهي آنـان از نظـرات       تواند نقش به هاي عمومي مي طريق رسانه
  .ذهب و قوانين شرعي و حقوقي وضع شده در كشور داشته باشدم

  

  نگرش افراد، ناباروري ،اهداي تخمك: واژه هاي كليدي
  

  مقدمه
هـايي اسـت    اهداي تخمك هنـوز داراي پيچيـدگي  

كه موجب شده همه دربـاره ابعـاد مختلـف آن بـه ويـژه      
بخش فرهنگي مـذهبي آن اسـت، نظـر يكسـاني نداشـته      

ين كه عوامل متفاوتي در نگرش افراد به توجه به ا. باشند
انتخاب اين روش درمان ناباروري تـاثير مـي گـذارد، بـر     
 آن شديم تـا ايـن پـژوهش را بـا هـدف بررسـي نگـرش        

 

 .نسبت به طريق اهداي تخمك طراحي كنيم
  

 مواد و روش ها

مطالعه حاضر يك مطالعه توصيفي است كه بر روي 
عـه كننـده بـه مركـز     نفر از خانم هـاي نابـارور مراج   120
IVF  انجام گرفت  1391بيمارستان امام خميني در سال  
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 سـال بـالاتر،   20هـا از   بيماراني انتخاب شدند كه سن آن

سال و مبتلا به نازايي اوليـه   2ها بيش از  مدت ازدواج آن
يا ثانويه با علت ناباروري زنانـه، مردانـه، نامشـخص و يـا     

 )ODQ )1پرسش نامـه  . و هم زنانه بودتركيب هم مردانه 
اطلاعات دموگرافيك، سـوال هـاي   (قسمت  3كه شامل 

مربوط به نگرش افراد نسبت بـه اهـداي تخمـك و علـل     
ــود   ــن روش بـ ــتفاده از ايـ  Oocyte Donation. اسـ

Questionnaire  ــه توســط ــال  Yeeك ــاران در س و همك
ــان در مــورد  جهــت ارزيــابي وضــعيت 2007 نگــرش زن

تجزيـه  . روش اهداي تخمك تنظيم شده بود طراحي شد
هاي بـه دسـت آمـده بـه كمـك نـرم افـزار         و تحليل داده

SPSS17  هـــاي آمـــاري   و بـــا اســـتفاده از روشX2  و
معنـي دار در   >01/0P: كروسكال والـيس انجـام گرفـت   

  .نظر گرفته شد
  

 و بحث يافته ها

از نيمي از افراد موافـق رازداري   در اين مطالعه بيش
و ناشــناخته مانــدن فــرد گيرنــده و دهنــده نســبت بــه هــم 
هستند كه اين نيز مطابق با قوانين اهداي تخمك در اكثر 
ــپانيا،    ــل دانمــارك، اس ــي از قبي ــاي غرب كشــورهاي اروپ

درصـد از   3/73در مطالعـه حاضـر،    .)2(باشـد  فرانسه مـي 
د حاصله از اين مسائل افراد مخالف اطلاع رساني به فرزن

بودند كـه ايـن اخـتلاف مـي توانـد بيـانگر تفـاوت هـاي         
فرهنگي و به تبع آن اختلاف در نگرش افـراد نسـبت بـه    

هـاي فرهنگـي و مـذهبي در     مسلما تفاوت. اين مهم باشد

گيـري والـدين تفـاوت     جامعه زنـدگي بـر نحـوه تصـميم    
كـدام از كشـورهايي كـه در آن هــا از     امـا در هـيچ   .دارد

شـود، پروتكـل خـاص     روش اهداي تخمك استفاده مـي 
واحدي در مورد بيـان كـردن واقعيـت بـه فرزنـدان ارائـه       

  .نشده است
درصد از افراد مورد بررسـي   3/73در مطالعه حاضر 

معتقد بودند كه مذهب بـه عنـوان يـك عامـل اصـلي در      
انتخاب اين روش درماني مـوثر مـي باشـد و ايـن بيـانگر      

وزشـي و افـزايش ميـزان آگـاهي     هاي آم اهميت سياست
نتـايج بـه دسـت    . باشـد  هاي موجـود مـي   والدين از روش

آمــده از مطالعــه حاضــر بيــانگر ارتبــاط ميــان ميــزان       
تحصــيلات بــا نگــرش افــراد نســبت بــه روش اســتفاده از 

هـا، تحصـيلات،    با توجه بـه ارزش . تخمك اهدايي است
هـا   هـاي متفـاوتي كـه در ميـان خـانواده      باورها و فرهنگ
توان به طور دقيق و قطعـي يـك روش    حاكم است، نمي

منـد از اهـداي تخمـك بـه      واحد را براي تمام افراد بهـره 
  .كار برد

هاي پزشـكي توجـه بـه مسـائل      جدا از فوايد و جنبه
فرهنگي، اجتماعي و نگـرش افـراد در مـورد اسـتفاده از     
روش اهداي تخمك بسيار ضروري است و بـا توجـه بـه    

يزان تحصيلات افراد و رضايت بـه اسـتفاده   ارتباط ميان م
هـاي   ها و دوره از روش اهداي تخمك، برگزاري كلاس

هـاي عمـومي    مدون آموزشي و آموزش از طريـق رسـانه  
تواند نقش بـه سـزايي در تغييـر نگـرش افـراد در ايـن         مي

  .مورد در كشور داشته باشد
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