
������    

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                            -��� ����� 
���١٣٨٠�&� / ٣٢#�ر� /!�ل ��زده

1

هاي  بيمارستانهاي و دفع زباله،آوري، حملبررسي وضعيت جمع

1380استان مازندران در سالو خصوصيدولتي

**(.M.Sc)�0/ .�اد��ن*(.Ph.D)ا
��-وان ,+*
***(.M.Sc)�-زاد ��34***(.M.Sc)�2�ي ��
+&�ن

 ��&�5

�	 ����� ��:!��78 و ه�ف �� �
 ��� �
���
������ �� ���� 
���� �� ��
�  !����� ��
� �
�� "#$


��
�� 
���%
�� !
�&�� �� '��(���� .��
�� *���� �� �+�� ,�$ '���- . �
�
��� /�0� 
��� �1 �1
���
��� !
�

�� �23 �� 
� �1
���
�����4� ��
�1
� ����� �5
 "�6�7���8 ��%!�
71
 /�0� !.� �� 
��� �
 9�
3 !
� . ���
� �
���

:+���� /7�� ;�<� �=��� ��� .	�+ /�>?. @A
�
 B�����'�C @!�. @��
�� 	D�.�
���
��� !
� . ���.� !
�

�
�E ����� ���� �
��1�
� �
��
 �F�G3/D�=.


���H.� �� I�6<� �J�F:ه� ��اد و روش .����� K�1  ��
�)�(�
��- (�
���
��� ��4� !.� �� !
�

��
 N2��
 *
� �� OPQR ,
S1
 T-�� '�
� �� /DUR . ���.� �
���
��� V�� �F�G3 �
���
��� ��
� .���� !
��
&�


 ��
�(��- '���� . I6<� ���$ ���
(� @��.W- B�
 �� ��
J��
)��
$0%
 ,�D (/�
 ���� ��3
� I6<�.

 ;��<
:��D
��4$ �� �
� �
(1 ��.W- B�
 �
 ���  /��� !
�B�
 "8���
���
��� � �
��1�
� �
��
 !
�

,
S1
 
� ��
�� !�
�
�+�� �� 
�
 ����QX�F�� �
���
��� �
 
�!�
�
�+��1 ,
S1
 '�
� ��% �� ��
���
= . ���=Y


��
��'2� �� �1�J$ !
��1�J$��8 !
��� �������Z �[���
 !
� )Q\/P = X2 (��>� �2�
� ���  /��� B�� !�
�

�
���
���
��
(1 ��
�� !�
�
�+ . ���.� !�����.��� �
 ��
�� '�C ��<1
� �� ��
�� /E�� �
_�
+ ��\X�F�� �
 

�
���
���. /�� �4���� ���.� !
��� XX �� �6�
� �F�� �4��.`�a �������  .�
� B�
�� \U�F�� �
���
����
 !
�

�F�G3�  ��4��./�� �� .XQ �6�
��F�� � ��4��.�a `������ ,
S1
 /D�=./G��F�� �
���
��� �
 !
�

���������!
�
� ��
�� !
� . ���7� ��� �[���
 )UX/U=X2 (/������  &�1 �2�
� ��>� !�
�B�� 
� ��
�� !
���� "�
� 

*
>D.�
���
���. !
����.� �
(1 �
� .


 ��+�:ا!><>�ج ��� b�
�1 ��.W- ��1�1
E @����1 �B�.�� . B��  ��
1 !
���
�+
 ����� ��  ��
� �
�� 

�1
���
���. cJC . �>�������� *���� /1�J$ �1
���
��� . !��=�
��!.��1 /�
��� �� �
� �2�<� B��d�� . 

H��� ,.
�� �
���
� �
���
���e
��+
 ���
 �
 /�+ ��T-
1 	�+ !�.  '�C @@. �	D���
��� ��
�� !
��1
���
��� 

����
�.


��:واژ� ه�ي آ�&�ي ����� @��
�� !
��1�J$ �1�J$ ��8 . @�
���
��� !
����.� �F�G3 . 

� ��
�� �% I�6<� B�
POfVg��� ,
S1
 �
��1�
� ���&- ,�4$ �
_(1
� ��
� /�
�C 
� . �����= /h5 �
_(1
� �(�.W- !
��� �� /�
  .

* �
��1�
� ���&- ,�4$ �
_(1
� /�
��� ���(1
� �
��
��
 �!�
� f!�
��� *
F. �
�
�3 f/�
��� ���(1
� 

** �
��1�
� ���&- ,�4$ �
_(1
� ���
 A
���
� ***�
��1�
� ���&- ,�4$ �
_(1
� /�
��� ���(1
� ���� 

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

26
 ]

 

                               1 / 8

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-53-en.html


AB C&DE08ر!� و�F�8ز AGو د ،IJ ،وريKه�ي ه�ي 8&��ر!>�ن....

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                                 - ��� ����� 
���١٣٨٠�&� / ٣٢#�ر� /!�ل ��زده

2

���7�
�
���
��� i��7�j����&- /�
 �� 
J��
 
� ��

k
1
��
 �
�G��(��1
��� @���
��� @@�����  @ . 

�6�6<��� !��h����#�� �
�
��� ��
-�� !��7� . �� 

�� ��+.��
�  . �� ����
 .�
�
��� �
���
� .  ��3 

B��l� 
��� ��
�1)O(.

�
���
�����@
�m�%�>��. �
 ��
��������� @���.

�
��nn��n!
F
C nn'/�7E �
 �n!
!�
�
 ��
�� . !
�

�1
3&o� K�1�
 @�_1
3 ��
� �
�� /�
 @��
C �� �� 

��
��!
���
1 p
�
�
 '�$ Y0�
� �1�J$ ����  .&+ . 

��
� �
��q
1�23�� e
7C�����  .����
��

�
���
���
�@��
�� !
��_1
3 �� �������� .��
&+


� ��1
�@T8
r-��1
��1
3&o�  '= @.���8 ��
�� �� 

�
���
�����
� ��+. 
� .B�
����F �� �
�� �� �
��
� 

q
1�23�1�J$. �(1 s�4�� 1@������� �23��. �
��

�_1
3 ��
� �
�� ��1
�� 
� 
�1 	�+ !�.  @'�C  @ .

	D����1  .��B�
 ��
(���
� �
�� @�
��”
3��
� �
���_1 “

�� ��J=��� .�.0$p�D �
�� �� q
1�23 ��
� �
�� @

"��
���
����� �� ����� 
���� .K�1B�
 ��@ �
�� K�1 

/��
>D�
���
����_�7� ��
� .�� B�
 K�1  ��
� �
�� 

!�����q
1�23@”��
� �
���W�.�1
���
��� “����= )v(.

w�G3 ��'�
�$ ��+. !�
���  
���
�� ��!
�

�_1
3x�� �1�=!�
�  A���� �� ��1 ��
�.��h�
 

B��>�*
��C
 
� '�71
�-��
1 �23 . �
S�
  ��
� �
�� �
 

�_1
3H��7= . . �  ;7�'�(� �
�7� �� ��
� .

�S�
�1�� �
��&- *
� �� OgVUIh% �����  ��(� �� 

!����+�
��  *
��D I��% �
 OUXOy�� ��
�(��-  �� 

!�
��� �
S�
 ����I��% �
 �_1
3 ��
��
�� �� /�� 

�
(1 @�1��. �� �� ���$��S� Y
OU\\�� �J1 B�
 *
�� 

z�
-��
�1 z�
- 
� . �1
�J�� ��
� ;6D . �1
V ���� 

e
�+/h{� �� /�� ���  /�
 �� '�
� i� ���� 

/����7���
1 w�E �
 @
�i� /����7� ���� ��
1

�
�� �
= �
i� @!�
��� ���� �_�� rJ1 |.�S� . 

����d� �(�� �
 
���7�� }.�~ . ���a !��
�� . 

�
�� !���!
���
1 ��1
��� �
 ��
�� /�
  .��.

�1
���
�����
� �
����C ��1
��� �=
 �� 1�@*
��C
 

B�� �
 �23��1�.�)�(.

q
1�23 ��
� �
���� /�0� �1
���
71
 �� 
� 

�23��
�1
 .k
�F�G3 �
q
1�23 ��
� �
�� B�
 


/��� !�������	�+ !�.  	D� . B�
 �1�= �
�� 

	�
�. ;�
�? !
��
�>��F
3 /�
 �� ��7�
� �  �

k��F�W�. !
;��� �
GG������= 
�+
 )�(.

��l7� ��
� �
���
���
��� �� �
� �1 *
��C
 
��� 

q
1�23!�
�����
���4� *
��C
 |.�S� �23 ���� 

�=���  .�
���
���
� &�1 
�  .i� ���>�
2� 

i���������-
!.� �� �
���
�i� �
���
��� �����  

�� ;��� Kuri)OggV (.�
�
����% �� *
� ,
S1
 

/D�=:��  @ �� �=��
���
� ����
�  &�� �
��
 . 

�
���
��� ��
������ ���� /D�= �
�E �� H.� �
 �
� 

I��%��
�(��- !
����
�
- . ��� ����� ���� !0��
�� 

/��
o�C . HIV����/�
 .b�
�1 /��� ���  �%�� 

B�
�� *
� :��  �_1
�� �=��� U\Q�
���
� �
 �J1 

����/�
 �� B�
 �
 >� n �
�O/\P�
�
���- �F��  @Og

/D
#1 �F���
�a @V/OX���1
 �F�� @
�V/OO �F�� 

/1����@
� .�B�7��� �F�� ���� 
��� �1
X/OR

� �F�� �/4$	D� ������ . X/OUk�� �� �F�� 

	�+!�.  ��
��  . X/VV�� &�1 �F�� '��� ���� �_��

/�
)�(.

Cox)OggV(�
�
��� . &�1 �� �>�
2� !
/<� 

�
��$/����� /~
JC�2�<� �61 . ��
� �
�� 

�
���
��>��� �� �  @����
�"SC ��
��  !����� 

���n�
�
 ;n���� n�
=�3 n��nk
��n��
�n�@% �
 n��nI

H��� 
�1  ��
�
 ����1 �1
)�(.

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

26
 ]

 

                               2 / 8

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-53-en.html


������    

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                            -��� ����� 
���١٣٨٠�&� / ٣٢#�ر� /!�ل ��زده

3

� �
 m4����
�� !�
�
�+'3
��
��!
� �1
���
���

	�+ �
 �4C�� �� �� B�
 ����.� . ��� 
� . ��
�� !�. 

/�
 ��� ,0$
 K����. ���� ���
�����8 Y0�
��
��)X(.

B�
��
��,.&� !�
�
�+ ��
�� !
��W�. �1
���
��� 

��
�� �
��
(��_1
3 ��
� �
�� �1
���
��� ��  ����� ��h� 

 ��
&�
 ��
��. ������4� 'C
�� 	�+ !�. @'�C @	D� . 

 ��
�� �1
=
�+�l�� ������=.

��.W- ��_�� n!��� h$ ;��� n�
���
�����$ 

)OPVX(,
S1
�� @/�>?. 	�+ !�. @'�C @'61 @ . 

	D���
�1 ��
���
���
��� �� !
��
��
 �
����3  
� 

��
J��
�
 ��
�(��-�� ���� ���/D�= �
�E �� B�
 �� 

�.W-nn���� �
 UUF�� nn� �
 �n'�� n��
���� nnn!�

���
���n�
J$ 
�n�1����� �� �� �(��n 
�1  �

)VQ/OU�F��(B�
 @K�1 ��
�� �
��� ��
�� �_�� !
�

!������� 9�
3 �
���
��� �
 '�C ��  �� . ���X�/U

�
 �F���
���
���
���
�� !����� �� ���� ����  �
 

���
�	�+!�. ��� /�
 )�(.

�+��
��� /���
 ��
�� !
��1
���
��� ����� . !
�

,
S1
���  @B�
�>�
2� }�� 
� /3
�� /�>?. 

!�
�
�+'�C @@. 	D���
�� !
��
���
��� !
����.� 

�F�G3 .�7�
6� . �
���
����:7C�� 
!
������ 

m4�����.W- ��(�&�1. ����1/�>?. ��
��  
����

����� .*���� /1�J$ �1
���
�������� . /�
��� 

,
S1
/D�= .

ه���اد و روش
B�
��.W- �J�F�� . K�1 �
 �(�
��- ������ 

/�+/3
�� k
$�?�� ��.W- ���� .� �
 ��
J��


���/�
 ./7�1 ���� �1
��
�� !
!�
��
 . �� �� 

��
=  ��#�����#1 �
 !
�:C
F �
�#1 �
66<� . 

��
���K�?��I�6<� ���� !
�� . k��F !��� 

k
�?�D������
J��
 /D�= �
�E  .,.��  ��/�+ 

/3
��/�>?. �
���
�����
�(��- �
 
�I6<� ��3
� 

��
J��
���= ��/�
 .

�>�
+!�
�  B�
 '�
� I�6<� Og�
���
��� /<� 

���-�
_(1
� ,�4$ ���&- �
��1�
� i� . �
���
��� 

�lB���$
��+
  . V�
���
��� �F�G3 �� �� ��
�

>�+Y
UV�
���
��� ���.� �F�G3 . '��(� 
� 

�������
S1  �
 . ���'� �>�
+ !�
�  ��� ����� �

/D�= �
�E@�
 �1��1!�
�  ��
J��
 ��(1 /�
  . �
&�


!�. ��=B�
 I�6<� ,�D��
$0%
 ) ��
�(��-I6<� 

��3
� (���� ��
�/�>?. �
��n� �� 
� 
��an�
4C�� n�

����n6�1
 . �n*
�� + n_�
n�
�_1 n!�
�� n/E�<1 .n��

	�+!�. 	D� . �4� &�1. �'�
�$ !
������ . '�3�  ��

B�
'C
�� ����� ���� 
� �� �
�E ���.

��
�!
�/��� ���  ��
�(��- �
 *.�+ �� ��
�

r�>�������&S� ���� . '�4<� . !�
�  /D�= �
�E  .

�
��
S1 ��	�+ !�. ��
� �� 
�k��F ,
�� !�
�� 

����/�
@/�+ 
T���&S� � . '�4<�J�F�� �
�  �
 

��
J��
�� .B�
��
��r- /h5 �
 ��
�  �
 ����o�
� �� 
�

*.�+	���� �1
.
�D!
��
���1 . �1��� ��
J��
 ����=

��
J��
 
� &�1 .�
 ��
����
�
-B�_1
�� ��#1 . ���8 �>�
+ 

��
���
 ���� ���&�/D�= �
�EB��d�� . /�+ �7�
6� 

�
����
��!
����.� �F�G3. �%
h���
 �
�  �
 !
�

��
J��
 �[���
�� .

;��<

V\�
���
��� �
 �F�� !
��
��
 �
���
��� 
� !
�

���.�) Og/<� ���� ���- k�
�. /�
��� �
��� . 

.i�/<� ���� ���- B��
� �$
��+
  ('��(�

������� �Y
�.�C!
�
� U�UO�� /*
>D ���
���. �� 

N2��
��
 �� 
��� b�- �
���
��� '���- /�
���  ;�<� 

��
� ��+.��B�
 �
 �
���
�a�
���
��� �� 
�1 �J1!
�

!�
� ������7� �6�7� .�
���
���!
��F�G3  
� 

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

26
 ]

 

                               3 / 8

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-53-en.html


AB C&DE08ر!� و�F�8ز AGو د ،IJ ،وريKه�ي ه�ي 8&��ر!>�ن....

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                                 - ��� ����� 
���١٣٨٠�&� / ٣٢#�ر� /!�ل ��زده

4

B��
�PQ\� �/*
>D  ;�<� /�
��� '���- �E
D

�����
� .�
���
���!
���.� �*
� �� ���T=QP �
� 

�74+*���� /1�J$ �1
���
��� '��(� 
� ��
��1
.��

k�
h$�
���
��� �� �_�� �.�C Y
\�74+ �
� ���
�

/�
 .�
���
��� ��!
��F�G3 UU �
��74+ *���� 

�
���
��� �� ��>� @/�
 ��� �
&=�� �1
���
��� /1�J$

�.�CY
P�74+ �
� ���
� /�
.

�4$"8��  ����
�� �
�!
�w�G�� ��
�� !
�

�1�J$Y
h��6� ��
�� ���
���
��� !
������ ����  �
�E 

���
�/�
  �[���
 !
� @)Q\/P=UX ( �
 ���  /���

�
���
��� �F�G3 . ���.� !
�) ��
�� *.�+O ( &�1

7� B��� ��j�l�1
J�l�� ��. @���� ���� QX �
 �F�� 

 !�
�
�+ 
�1��
�� �� '�
� ��% ��1 
�+
 ��
=. ���

��
��!
��1�J$ �7�� �� '2� . !
��1�J$ ��8 ��+. 

���
�/�
 .

 ����� ��	
�:/�>?.��
�� ��+. �
� w�G�� ��
�� !
�

�1�J$�
���
����� !
����.� �F�G3 . �
��
 �
��1�
�  *
� �� 

OPQR

�4���3

���.� �
���
���OgO

�F�G3 �
���
����O

�7����
�� /�+ �1� ��� !�
�
�+ ��
��  �
�7� 
�

q�
1ia��. ��� ���1�= !
�� ,
_�� �� ��
J��
 

h�
8Y
��
- ��� . ��
���� 
�B��� ����� ��  �� . �1��

�7�
6��
���
��� !
����.��F�G3 .  &�1 )VO/R=X2 (

}0�3
B�� ��>� 
�1  ���h1�
� /�
  .��k�
h$ �_�� 

�
���
���!
��F�G3 ���.� . !�
�
�+ �#1 �
��
�� 

k.
J� �_���� 
��1
��a �1�
�1 .

��
S1 �
��/1.
>� �
��� �
_(1
� ,
�E
 �� 	���� 

Needle cutter����1/�
@�� ��
���
���
��� !
�

��.��B�
 �
_������
� ��+. /�
 
�
�4��. B�
  �� 

x��i��
���
��� �
 !
��F�G3 ��+. ��
�1 .

�
_��� B�
 �1
J�l���  �/4$,�$  �
� ��,��  �5
�� 

�
�� �.���{�
 Y
��7�� ���� . �  ��� ��� Y0�$ . �� 

�
���
���� �
 
���
J��
 ��1 ���.��
������
����
� 
�

��
��!
�q�1 �h>+ �� 
� &�� !
�,.
6� !�
��_1

���6��% &�1 . ����,
��1
 B��+ ,
�1
 . !
�	2E ��� @

'��<���
� �� ��
�1 . �
��� Y
BD� �
����= �� ���� . 

�6��%,
��1
 /J+  �� VV�
���
��� �
 �F��  
�

���1
����� ��
�.

	�+!�. ��
�� ��� �
  �� 
�XX �
 �F�� 

�
���
���
����4��.`�a ���� ���� /�
  �� . \X

�
���
��� �
 �F���4��. 
�	�+!�. ��
�� '2� 

�����0-�� �
��� �7�� ��4�
1 ���� �� /�J�� �� ��

���4��. /�� ��� �
 	�+ 
�!�. �� ��� �
 �>� .

��4����7� @��� �� . e.
�� �1�J$�? �����=.

��PP�
���
��� �
 �F�� 
�iE
�
 @�
_�
+ /E�� 

'6�7� @m67�:�
��� . "SC 
� ��
�� !����� ����  . 

 ��UR�
���
����
 �F�� ��
�� 
��.�� iE
�
 ��
��  ��� 

����. �� OR�
 �F�� �
���
���  
��
_�
+��
�� /E�� 

��'�� �� �4�m67� �
�3�a ����  �� . PR�
 �F�� 

�
���
�����
�� 
����= �� 
�!
�� �
h�4� ��� .
����� 

OX�
 �F�� �
���
����
_�
+ 
�/E�� !
�
� e   . 

���� ��(J� . UR�
 �F�� ��
��� 
�1 '�
E  �(�7� 

��. ����
� �� VX�
���
��� �
 �F�� 
� �? ;�
��

�1�J$
$� /������_1 �� @��� !�<1 �� B�
 �� �
_�
+

k
�(C�
��1
+.!��� �_1
3. ���� ���1��.B��d��

��VV�
���
��� �
 �F�� �
_�
+ 
�/E�� ���� �
�.� 

/�
�� �=���  �
(�1
 ���� �61 �1
������  �
J�
 
� 

��
�1.

w�G3��k�� !�
��_1 ��
�� �
_�
+ �� �� /E@

 ���X�F�� �
���
��� �
�1
�.� 
�. �� PX �F��  �


�
���
��� 
���J�!
P�
� ��
��  �� /E�� �
_�
+ �
 
�

�� '�C ��
�1 	D� '<����B��d�� . ��<1'�C 

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

26
 ]

 

                               4 / 8

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-53-en.html


������    

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                            -��� ����� 
���١٣٨٠�&� / ٣٢#�ر� /!�ل ��زده

5

��
���
_�
+ �
 /E��  �� gR�F�� �
���
��� �
 
��  �

�4��.����
� !�
����. �� OR �F�� 
��� �
�
��� 
�

���4��.,
S1
 �
�3�a �4��� �� ���=.�� XX �
 �F�� 

�
���
���
�@��
�� !
��1�J$ ��1
��� 
� . �� OR�F�� 

�
���
��� �

���
�� 
���1
��� !
�� �� �
���
��� 

�_��!�� �1��. �� .b�-�
 �F�� �
���
��� 
�

��
��!
��1�J$ �
��� 
� ��
�� 
� !
�!��� ��  '<�	D�

��
�1'6��� �� �� ����:+�� k0�(� �.�� ���
���

�1
.
�D'<� �� 	D� ��
�1 �����= /�
 . 

 ��XQ�
���
��� �
 �F�� ��
��� !
�
� ��
��  ��� 

���7��
��G��H���  ���� !.� �� �
_���  �
� 

���� ������ ��% ;����X*
� �
 /�� B�
  
� �
� 

,
S1
�� ����.

�R �F�� �
���
��� �
!
����.� !
�
� ��
��  ��� 

"�
�*
>D . i� . ���7���
� &�1 ���� !�
���3 ����1 

i� .�
���
���!
�
� &�1 ��
�� e
�3 ��� .*
>D ��8 

/�
�� *
C ������ ���>� /�
 .�� k�
h$ �_�� @�X

F���
 ��
���
���!
����.� !
�
� ��
�� "�
� ���  . 

*
>D���� �1
.*
C � �� 
��� UQ�
���
��� �
 �F�� !
�

�F�G3!
�
� ��
�� ���"�
�*
>D . �� i� . ���
�

!�
���3 ������� �  �'���'F.��(1 �� !��� �
= 

*
>D ��8�� ��
�.��  /��� �[���
 !
�  /�>?. �
 �

��
�� �
_��� ���)UX/U=UX (�� k.
J� �� ��
�

��>�!�
�/�>?. B�� 
���
�� �
_����
���
��������!
�

�� �
(1 ���.���8 
� ���.� ���)��
�� *.�+U.(

 ����� ��	

:/�>?.�
_��� ��
�� �
���
��� �� ��� !
�

���.��F�G3. �
��
 �
��1�
�  *
� �� OPQR

 "�
�
*
>D

"�
�
*
>D��8

 �E
D
�
_���

	�+

���.� �
���
���OUOVUR

�F�G3 �
���
���UO\V

	�+O\UOOUV

X2=
E
E∑ − 2)0(

X2= UX/U

��
�� �� ��E
�
 ��
� �
�E �  �� ��� ��XR �F�� 

�
���
��� �
!
����.� '�
E !
�
� . �(�7�,
�C  . 

/�
������ /�
 �� B�
 �
 
��� �
�>� UX,
�C �
 �F�� 

/�
�� .���
��� �
���3��  �1��6� .
�1 ,
�C �E
D  . 

/�
���� ���
�.��
�� �
�6� ��1
��� �����7� �� "SC 

��
��!����� �
���
��� �� /�
 ����� 
���.�� ��%�4�

�
&�� ;������
�� /�+ B�3�� VR,�=�4�� �� ��
�.

E
�
ni�
�� n�� n �� ����F�� n��� �
 �n���
n�
�n!


�F�G3 �� !
�
���
�� ��� ���7� ��
� !�
� ����

 ./�
��,
�C . ���
��� �1�
� ��
�� �
�6� . ��1
��� 

���
� ���� ����� ��+. �.�CPX,�=�4�� �� ��
�.

6�nn3 �.� �
�nn+.�nn��� �
 _�nnnn�
�� nn�
nn��nnn �� ��

�
���
���!
����.� B�C �� �_�7� �
� �� K�1 B�.� 

�����  �� ��
� &�1 �� UX�
���
��� �
 �F�� �
�� 
� @

��PR;���� �F��  �� . @\X"� �F�� �� ��
�.!�� 

��
1�
_��� �
 B�C �� �
� �� Q�
�� �F�� �� @Q

;���� �F�� @.�� Q\ �F�� ��
�� �
 
����"�

��'F
C ��7�
3 . ��
��
_��� �
  ��O� ��
�� �F�� 

BD���6� . �� �
��� ��
�� ��
� �� 
�9�
3 �
 �
���
���

'�C�����.�
���
��������� !
��F�G3 �
�6� &�1 

�+.�3 �.�!�� . ��
1 �
_��� �
 
�"�����  . 

'F
C ��7�
3�� �
 �
_��� 
�9�
3 �
���
��� �
 '�C

�����.

XQ �F�� ��
�� �
!
���� �
���
��� !
����.� 

i��&1'<� �1��7����� ���1 . �
���
��� �
  �� 
�

:���
�� �
(�
����B�.� 
� �� ����.�
S�- �
 �F�� 

�
���
���!
��F�G3��
�� �
���� i��&1 ��� 

������ . /$
� !�
�
��
�� �
� ��� B�.� 
� �� ����.

MN
I�6<��
(1 �� �
� '��(� ;���� k
74+ ����� 

*���� /1�J$���
���
���!
����.� �.�C Y
\�74+  . 

���
���
���!
��F�G3 �.�C Y
P�74+  *
� �� 

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

26
 ]

 

                               5 / 8

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-53-en.html


AB C&DE08ر!� و�F�8ز AGو د ،IJ ،وريKه�ي ه�ي 8&��ر!>�ن....

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                                 - ��� ����� 
���١٣٨٠�&� / ٣٢#�ر� /!�ل ��زده

6

���� ��
�
� /�
�$�� ��
�(�� k�
�. /�
���  . 

���
���h� �� '��(�k
74+ �� ��%  �
�>� @�1
��
�

k
74+
3
1�
#�1
�������� �#1�� �  B�? @/�
 

�
�>�/1�J$ *���� k
74+ �
���
��� �� !
��F�G3

��
4
1'�46���D
� /�
  .*
C�  ��'��(� ��
� k
74+

�������� *�/1�J$ �1
���
��� �4F
 
� B���B������. 

��1
�	D� k0�(� �1�J$ ���
��� . �
���
��� 

/71
� .�
���
���!
����.�  �.�C 
� U�UO/�� *
>D  @

�1
�.�O\RR,�=�4�� ��
�� �1�J$ �� ����� . ����

�
���
���!
��F�G3 B��
� 
� PQ\� �/*
>D  @

�1
�.�UOR,�=�4����
�� �1�J$ �� ����� �
�1��.B�
  �� 

�7�
6�I�6<�
� �4$��<� �h$ ��) OPVX (���2�
� B�� @

��
���
�6�!����� /�� �
�>� . �
���
��� Ih% 
� 

*���DX\/O+OXP/OQO= Y/��� �� ����@��.  ��
�@

.���$B���'��� �  B�
 /�
 �� 
���
��� �
��
��
 !

!�
�7��
 ��
���
(�
���
�� .&+ 
� !
��1�J$ �� 

e
7C��1 �1�.  .*
C� ��Ih% H�
&= ��7D.�- 

Dresher)OggV (���(1
� �
���&-�1
� .�@ �� �
 ORR

�1��1��3 �� "�
��
�D
 �
 ��D�= ���@i� �1��1 !
�
� 

��1 �� ��
��
���
/�
�� '6�������� !�
��� /��
o� 

B����
� .B�
 ��7J� ���S��1!��= ,
�� ��
�  �
�� 


����
1 ���� �
 ��3 �
���
��� ��
� �
�� .&+ 
� 

�W�.�1
���
��� �64� ��� .

�1
����
�� ���� n!����
��� �� n�
!
���
 n�
O/O 
� 

P/O,�=�4���� /�� �� �
�
 �� 
���@*
C �  �� �� 

�>�
2� ��
6� !��<� )v���( �� UU�
��� �
���
���@

�1
����
�� !����� VO/U,�=�4���� �
�
 /����

=nH�
&/�
 ��n�.�?n�  B��� n�1
���
�� �n!


�1
���
���/��� &�1 
���(� ��
� �� !���
� ���
6� �� 

�
�1
����
�� �1
���
���  ��
� )�4�+ �
�
��
���(��� 

X/P 
� \,�=�4�� 
����  �� . U
�g,�=�4�� �1
h� �� 

H�
&= �.����/�
 () �(.


S1  �
�����
&�� ��
�� !����� �
��
 ��  �
 ���� 

�
���
�����
��� 
���
�@�  ���C
��� �
�� �
S�
 
� 

i�"�7�� N�<F	D� ��
�� Ih2�� �  . ��+�� ;�
�� 


!
�+
�E� nI�  B��d�� .k�
#1 ��� . n*���F
 n� �� 

� @�� �
 nK����n!�
S�
 . n�  �
n=��n��<� �� n ;

!��=�4+���1 .

��<1	�+ !�.  ��
�� ��� �
 *
6�1
 . 
��� 

�
_�
+/E�� �� \X�
���
��� �
 �F�� 
��
��
 !

�������� k�� . _1 !�
����
�� �
_�
+ ��/E��  �� 

�X�F�� �
���
��� �

� �
 ����U\/$
� '�C.  . 

'61!�
���� ;��� /�
  .*
C�  ��Ih% �6�6<� 

���
_�
� 
?��4$ ;��� !�
���  �
W1 )OPVX( �
��
 �� 

A�
Dk��F /D��T-@�
���
��� ��(�� �� !
� ���� 

�>�
2�@��
�� �� 
��4��./�� 	�+ !�. ��� k��. 

!�
��_1��
�� �
_�
+ ��/E�� !�
��_1 ��
�� �� gR/X

�
 �F���
���
������ 
�i� �
 �1
h� /�
 �.�  . 

'�C'61 . !�
���� ;���k��F �� ���=)�(.

 b�
�1I�6<����6>�  �D)OPVV(�
��� �� �
(1 

��/���42� �F�� ���� 
� �
&���
���� �� }
��
�W�. 

�
���
��� ��!
��>�
2� ���� A
�
�� @'�>�
�����

i��J�	�+ @!�.  *
6�1
 @	D� . 
� �
�� ���1
���
���

|�% .�
��
� k
��3 !����� !�
����  �.�CQR

���� �F��/�
 .	D���
�1 B�
 ��
�� I��% �
 
�	D�  
�1 

�(1
�� ��!
��W�. ��
J��
 
� i�  ���- �
 |�% . 

�
�C
��
�� !&��� ��� /�� �� &�1 ,
�E
 �� ��
�)�(.

B�
 ������1 !�.�? 
 /��� ,
_�� 	�+ !�.  

 ��
���
���
���
� H�-.� �
 /�� . �� "��?  . 

���ai�
� . �7J����
J��
  ���
�1 �� &�1 . i� �
��

� �(61�
���
��� ��4� ��
�� /E�� �
_�
+ !
�� 
� �� 
�


�
� �  �� �� �
� �B�?m67� ���� �
_�
+ @!�
7�� 

)!�
���
���� 
� !�
� (m6�@m���
��� .  �� &�1

��� ��D�= �#1 . B��d��m�  �  :�� 
��h�
�� �� 

/��m� ��� /�
�������= !
�
� . e   . 

e0?
D
��� �������  @!������
� '�
�. . ��
�  . 

,�� k
&��S�!
�� �1�J$ �?  �����
_�
+/E�� 

��
����D�= �#1 �� ��� .

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

26
 ]

 

                               6 / 8

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-53-en.html


������    

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                            -��� ����� 
���١٣٨٠�&� / ٣٢#�ر� /!�ل ��زده

7

��4� ���
���
���!
����.�  @Needle cutter

!�
���3��� �� /4$��
�3 ,
_�� �.� �� �
� �E
D 

����
�.B�
��
��Ih% �
��(�- @��4���� �
���
'�
�. 
�

q�1�h>+ �� 
� &�� ,.
6� !�
��_1 ������.

���4� ��%/�
�$ 
� �� '�
7� ���� �� ��� |�2�

�
���
���!
��
��
�
��1�
� �
��(�- !
�'�� ��
�
 

�����=:

B�.������1 B��  ��
1 !
���
�+
 ����� ��  �
��

�1
���
��� ��
�� !�<1 �� ��� ���1�1
E �.

. cJC/��6������ !
�*����/1�J$ �1
���
��� 

*����.,.
����
1��  @
� .H��� �� ���7� '���-  �
 

I��%B�
 �����
�/�
�$ 
� @�� B�
 ��*
C �� B�
 �?
C 

k
74+�
�7� "#��
1���� Y0�$ . ����� *
>D ��8 
�

�����
�.

,
����
A
���
�/�
��� ��  �
�  �� ;�<� 

�
���
���B��
T=. ��.� !
������  !
�� �
1  /�+ 

k�
#1���7�  �� �
���
���@*
C �  ������
 "�  �
 

�S�nK�UV���
��� n�
@X���
��� n�
!
�
����- n'

/�
��� ;�<� �� ��
n���\���
��� n�
�  �� ��n �

!�
��
�E��
� .

q
1�23 ��
� �
���1
���
��� �7�� �� ��
� !
�

��
�+ .������0-@�1� 
�w�G�� ) <�+��Y
 ���  (

:7a �� .)q
1�23 ��
� �
�� (	�+!�.   . ���= 

�
���
��� ��37� ��
�j*.	D� B�
 �1�= ��
� �
��   .

��
�� ;6D!
�q
1�23��8/�
$� 
� '�
�  ��
�� 

+!�
�
�) � �'����  ��!�
�
�+��
�� �� '�
� ��% 

,
S1
��1 ���= (���� �1
���4��.B��
� !
�w�G�� 

	�+!�.  ��� .

��
����
� 
��
 !�
�
�+ ����� ��h���� '�C . 

��
��!
��1�J$ /�
$�
� k
��6� ����
 ��~
JC . �� 

�
_�
+	D� ��
�� !
����1
���
�. ���= k��F  �� 

��
��
���� ��/�D�~ 
� :�
��� . @k
$
� �� �
 �>� 

ORNhF ) � �������
 �%
3
�� (. k
&��S� 
� *����

�=���  
�� )��
���
 (��� ���1
���.

H.� �=
BD� ���
���  ��
� �
�� ��
� ��
� �#1�� 

'hE�
 BD�'����
 @���
���= . � . �1��= '<BD� 

I�
2�k
��6������-��� .��l7� B�
�� �
�1 H���  

�n,.
����
� n�
�7�� . ��
�n"�� n��
��� ���n!& �� 

��
������4� ��
�� !
�J$n�1��
�� n��� &n�1
$
 n" �
 

���n���
n�
�� @
�n�
_(�
�n@
:2�
�.�8 n��/<� 
� 

���-��
�
� @��� �
�E ID���� ��� ��
�3 �������

w�G��B�
 �1
�=�
� 
� �
� H���  ���� ��&�S� . 

A
h�w�G�� /�
$� 
� k
��6� ����
 ��~
JC . 

��
��!
�i��J� ��� �1
��� &�
�� �
 /D
��� 
� 

����1B��
��� . !
�w�G�� '�C ��
�� �1�J$ ��  
� 

,� �1� . ��(�/�0$ !�
T= ���  . ���� �
�E 

���
_�
+ w�G����
�� �� ��4� ,�� ;�
�� /�
��� 

�2�<�)'�hE�
'�
E ���� �(�7� m6� m� @��
��� @ @

� 
�
�n����C n,
(��� .n�[���
��� n�. �8n �� ( 
�

/�
�
�'�C @@����1 �
�=�
�
�H���  ���� B�
 

�� ���
��&�S� '�
�. ��~
JC ����
. ���7� @��
��  
�

���1
��� 
�'F
C ��7�
3 .  
��d?�C ��w�G�� 

� /�
$� 
� k
��6� BD� ���
�1 .

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

26
 ]

 

                               7 / 8

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-53-en.html


AB C&DE08ر!� و�F�8ز AGو د ،IJ ،وريKه�ي ه�ي 8&��ر!>�ن....

�وه�� دا
���� ���م ����� ��ز
�ران                                                 - ��� ����� 
���١٣٨٠�&� / ٣٢#�ر� /!�ل ��زده

8

A8�>� C!02G
v.���h$�4$��<� @ .����� ���� �����	�� 	 � 

������.�
��� :@!�
�����
���  @OPVX.

�.��C
 @
�1��>� .�����������  !" .�4+ "�J� @

��
+ ��
� �
��!����
��� @:k�
�.  @��(� 

OPVQ.

3. Kuri-Bulos - NA - etal. Epidemiology 

of needlestick and sharp injuries at a 
university hospital in a developing country.

Ar- J - Infect Control. 1997(Aug); 25(4): 

322 – 9. 

4. COX M, Rhett C, Gudmundsen A.

Environmental protection through waste 

management implication for staff 

development. Junrse -Staff - Dev. 1997. 

Nar-Apr; 13(2): 62-72.

�."�
E @�1
��$�4$ .	��
 	��� ����. @,.� �4+ 

�
��� : �
�  �
_(1
� ��4$ k
�
(�1
&���

 &��
- @��0�
OPVV w @UP\.

�.����$$ @�
���
�h.�����/�>?. 	�+ !�. @

!�
��_1'�C @'61. @	D� .  ��
� �
�� 

�1
���
����� �
���
���!
��
��
 �
����3 

��
�
.!
��
��(�- :�
�� /�+ 	D� k0�(� 

�  .#���$ %����"�&����'	����
_(1
�/���� 

A��� @OPVX.

�.�
_�
�!�
���
?��4$ @�
W1 .�����/�>?. 

	�+ ��+��!�.  '�C	D� . ��
�� !
� 

�1
���
����
��
 A�
D ��
�
 . H.� !
�:�
��

	D�.#���$%����"�&���� '	��� �
_(1
� /���� A���

����
���
��1
��$ @"�
E @�4$OPVX.

�.���6>��4$��<�@�D .�����H.� !
�	D� 

��
��!
���
��� �1
��� �
���
���!
�	E
.  �� 

��.�<�/��
>D �
_(1
� ,�4$ ���&- k
��3. 

���
����1
��� . ��(�� ���� .#���$ (�&���� %���

	���'���(1
�/�����K0%
 . �1
�� ���&- @

OPVV.

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
8-

26
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               8 / 8

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-53-en.html
http://www.tcpdf.org

