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Abstract 

 

Background and purpose: Nitrite and nitrate are considered as pollutant agents of ground 

water resources that cause several hygienic complications. Agricultural fertilizers that contain nitrate are 

widely used in north of Iran. This study was carried out to determine the concentrations of nitrite and 

nitrate in agricultural and drinking water wells in rural areas in Miandoroud, Iran. 

Materials and methods: In this study, 276 samples were collected from 35 drinking water 

wells in Miandoroud (Mazandaran province, north of Iran) in March-September 2013. All experiments 

were performed according to the standard methods examination book. The results were analyzed in SPSS 

V.16 and Microsoft Excel. 

Materials and methods: In this study, 276 samples were collected from 36 drinking water and 

agricultuer wells in Miandoroud (Mazandaran province, north of Iran) in March-September 2013. All 

experiments were performed according to the standard methods examination book. The results were 

analyzed in Microsoft Excel. 

Results: According to the results, the concentration of nitrite was within standard levels 

established by national guidelines, while in some regions the nitrate concentration was found to be higher 

than standard levels. In all wells gradual increases were seen in nitrate concentrations. There was a direct 

relationship between nitrite and nitrate concentrations with depth and temperature. 

Conclusion: The nitrate concentrations in some wells were higher than standard levels, 

therefore, more attention should be paid to nitrate pollution in this region. 
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كوتاهگزارش 

هاي آب شرب و كشاورزي روستاهاي  بررسي نيترات و نيتريت در چاه
 1392در سال  پايين دست شهرستان مياندورود

  
        1ييحيي اسفنديار

        2رمضانعلي ديانتي تيلكي
  3فاطمه كريمي نژاد

  چكيده
 يبهداشـت موجـب عـوارض    كـه هستند زميني  هاي زير كننده آب يكي از عوامل آلوده نيتريت و نيترات :و هدف سابقه

با توجه به استفاده گسترده از كودهاي كشاورزي نيترات دار در مناطق شمالي كشور، نتايج مطالعه حاضر . شوند مي يمتعدد
  .تواند به منظور پايش وضعيت كيفيت آب شهرستان مياندورود مورد استفاده قرار گيرد مي

شهرسـتان  توابع روستاهاي از  آب شرب و كشاورزي لقه چاهح 36از نمونه  276تعداد  در اين تحقيق :ها مواد و روش
نتـايج  . تگرف انجاماستاندارد متد  آزمايشات براساس كتاب كليه .گرفته شد 1392نخست سال  ماهشش  در طول رودومياند

  . گرديدآناليز  Excelنرم افزار  با
كه تغييرات  درصورتي، دوده استاندارد ملي ايران بودها در مح غلظت نيتريت در همه نمونهداد كه  نتايج نشان :ها يافته

هـا مشـاهده    نيترات در همـه چـاه  روند تدريجي افزايش غلظت  .بودغلظت نيترات در مواردي از حد استاندارد تجاوز نموده 
  .ود دارداي مستقيم بين تغييرات غلظت نيتريت و نيترات با عمق و دما وج رابطهچنين نتايج حاكي از آن بود كه  هم. شد

يد ايـن  ؤهاي مورد بررسي بيش از حد استاندارد بوده است كه اين موضوع م غلظت نيترات در تعدادي از چاه :استنتاج
  .مورد توجه قرار گيرد يدهاي زير زميني منطقه با است كه آلودگي به نيترات در آب

  
  نيترات، نيتريت، آب آشاميدني، مياندورود: واژه هاي كليدي

  

  مقدمه
هاي نيتريت و نيتـرات از عوامـل آلاينـده منـابع      يون

بـالا بـودن غلظـت نيتـرات     . )1(هستند هاي زير زميني آب
هاي دسـتگاه   سبب سرطان علاوه بر بيماري متهموگلوبين

افـزايش مـرگ و ميـر     گوارش فوقاني، فشار خـون بـالا،  
نوزادان، گواتر، نواقص سيتوژنيك و تولـد نـوزاد نـارس    

مؤسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران  .)2-4(شود مي

 گـرم در ليتـر   ميلـي  1و سازمان جهاني بهداشت رهنمود 

برحســب ( گــرم در ليتــر ميلــي 10و ) بــر حســب نيتريــت(
ــرات ــ) نيت ــوان حــداكثره را ب ــنهاد غلظــت مجــاز عن  پيش

هـاي   غلظـت  شـهرهاي ايـران   در بسياري از. )6 ،5(اند داده
در منابع آب شرب زيـر زمينـي    حد مجاز نيترات بيش از

  نان بخش در مطالعه خود به  .)7(مشاهده شده است
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آب هـاي   ايـن دو پـارامتر در چـاه   غلظـت  ارزيابي  منظور
كه ميـانگين غلظـت   ر اروميه به اين نتيجه رسيد شرب شه

هاي آب قابل شرب شـهر   يك ساله نيترات و نيتريت چاه
همين . )8(تر است كم توصيه شده اروميه از حداكثر مجاز

بـه منظــور  ) 1392( نتيجـه در مطالعـه ديــانتي و همكـاران   
و  )9(ها و مخازن آب شـرب سـوادكوه   كيفيت چاهبررسي 

در بررسـي وضـعيت شـبكه    ) 1392( و همكاراندي احم
بررسـي   ).10(شهر قائمشهر نيـز ثبـت شـد   آبرساني توزيع 
آب شرب زيرزميني نيشابور نيـز مطلـوب بـودن     هاي چاه

مطالعـه حاضـر بـا     ).12(غلظت اين دو پارامتر را نشـان داد 
هـاي   هدف تعيـين ميـزان نيتـرات و نيتريـت در آب چـاه     

تايي شهرستان ميانـدورود  كشاورزي و شرب مناطق روس
تواند بـه منظـور    نتايج حاصله مي. انجام شد1392در سال 

وضعيت كيفي آب روستاهاي ايـن شهرسـتان مـورد    پايش 
يوســفي و اي ديگــر،  در مطالعــه .قــرار گيــرد  اســتفاده
 50گيـري ميـزان نيتـرات در     در انـدازه ) 1386( همكاران

ــاه ــه چ ــتا حلق ــاميدني روس ــل، حــداكثر هاآب آش ي آم
ــرات را ــيش66/20 غلظــت نيت ــرات  ، ب ــانگين نيت ــرين مي ت

 257/1تــرين ميـــانگين آن را   و كـــم 655/9هــا را   چــاه 
  .)11(گزارش كردند )NO3برحسب (

  

  ها روش مواد و
موجـود   آب شـرب چـاه  حلقه  10از  در اين تحقيق

از هر روستا دو چاه (كشاورزي چاه حلقه 26و  در منطقه
ــا نمونــه گ روســتاهاي در  )تصــادفي انتخــاب شــد يــريب

 ،اسلام آبـاد، زيـد  اي شامل روستاه( رودوشهرستان مياند
ورندان، ماكران، عزت الدين، انـاردين، دلمـرز، طبقـده،    

 ماهشش  در طول )ولوجا، برگه، تجن لته و تازه آباد سپاه
گيـري   انـدازه . گيري انجـام شـد   نمونه 1392نخست سال 

NO2)4500 نيتريت و نيترات به روش
--NO3

اسـتاندارد   (-
 -توصـيفي  هاي آماري با روش نتايجت و گرف انجام 1متد

تحليلــي و آزمــون كــاي دو، ضــريب همبســتگي، تعيــين 

                                                 
1. Standard method for the examination of water and wastewater.22nd 

ها، انحراف معيار، پراكنـدگي،   ميانگينرگرسيون، مقايسه 
  .مورد آناليز قرار گرفت tواريانس و آزمون 

  

  و بحث يافته ها
ش ماه نخسـت سـال   تغييرات نيتريت و نيترات در ش

 هـا در جـدول   به تفكيك عمق و نوع كاربري چـاه  1392
غلظت نيتريت در هيچ كـدام  . آورده شده است 1 شماره
 تر نبوده اسـت، در  ها از ميزان استاندارد ملي بيش از نمونه

صورتي كه تغييرات غلظـت نيتـرات در مـواردي از ايـن     
هـا   افزايش غلظت نيتـرات در چـاه  . حد تجاوز نموده بود

 دهنـده  نشـان همزمان با ثبات تقريبـي در غلظـت نيتريـت    
هـاي مـورد بررسـي بـا ديگـر منـابع        احتمال آلودگي چاه

 چاه كشاورزي 26از  .)8(استاز كشاورزي آلودگي به غير 
در  حــداقل - حلقــه چــاه آب شــرب 10چــاه و حلقــه  9ر د

داراي غلظـت نيتـرات    -مـورد نظـر   ماهي از بـازه زمـاني  
ها  اند كه دفع غير اصولي فاضلاب دارد بودهبالاتر از استان

تـرين دلايـل    و استفاده از كودهاي شيميايي يكي از مهـم 
ــايج در مطالعــه. اســتآن  ي ززولــي و همكــاران  ايــن نت

 لذا نظارت بيشـتر ضـروري  . )13(نيز ثبت شده است) 1392(
 هـاي  روندافزايشي، چاهاست تا در صورت مستمر بودن اين 

با افزايش عمق و  .خارج گردندز مصرف شرب مذكور ا
يافـت كـه بـه     نيتريت و نيترات نيز افزايش مي دما غلظت

ترتيــب دليــل آن افــزايش ميــزان خاكشــويي و حلاليــت  
است كه بـا نتـايج حاصـل از مطالعـات مشـابه همخـواني       

روند افزايش تدريجي غلظـت نيتـرات در    ).14 ،11 ،6(دارد
توان دليل آن  ميكه ) =002/0p( دار بود يها معن همه چاه

را افــزايش دمــا و اســتفاده از كودهــاي كشــاورزي و يــا  
 آلــودگي غيــر از كشــاورزي هــا بــا منــابع آلــودگي چــاه

اين نتيجه در مطالعات مشابه نيز بـه ثبـت   . )14-16(دانست
چنين بررسي مطالعات پيشين نشان  هم ).17 ،6(رسيده است

يـل  توانـد يكـي از دلا   افـزايش بارنـدگي نيـز مـي    كه داد 
شـود در  پيشـنهاد مـي   لذا .)1(نيترات باشدافزايش غلظت 
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  به تفكيك عمق و نوع كاربري چاه 1392ميانگين تغييرات ماهانه نيتريت و نيترات در شش ماه نخست سال  :1جدول شماره 
  

  نيترات
  ) ميلي گرم در ليتر(

  نيتريت
  ) ميلي گرم در ليتر(

 متر20عمق كمتر از  متر20ازبيشترعمق

ه و تعداد ما
  ها چاه

 نيترات
  )ميلي گرم در ليتر نيترات(

 نيتريت
  )ميلي گرم در ليتر نيتريت(

 نيترات
ميلي گرم در ليتر (

  )نيترات

  نيتريت
  شرب كشاورزي  شرب  كشاورزي  )ميلي گرم در ليتر نيتريت(

  حداقل  حداكثر  حداقل  حداكثر  حداقل  حداكثر  حداقل  حداكثر
  شرب  كشاورزي شرب كشاورزي شرب كشاورزي شرب كشاورزي

 تعداد 0 25 0 25 10 1 10 1
36/7 50/1 60/2 40/1 029/0 009/0 01/0 006/0 57/1 62/0±024/2 009/0 002/0±007/0   فروردين -  005/0±016/0 - 03/2±4/3
57/17 14/1 65/2 46/1 062/0 006/0 061/0 006/0 64/1 74/0±33/2 006/0 025/0±023/0   ارديبهشت -  018/0±019/0 - 4/4±21/4
79/21 30/1 30 54/1 086/0 001/0 011/0 006/0 21/2 74/9±68/7 007/0 001/0±007/0   خرداد -  024/0±024/0 - 58/5±99/4
79/10 14/1 30 64/1 045/0 001/0 090/0 044/0 71/1 09/8±95/16 026/0 014/0±061/0  تير -  019/0±020/0 - 04/3±25/4
71/15 21/1 43/29 93/13 044/0 007/0 059/0 006/0 43/12 21/5±26/19 007/0 021/0±017/0  مرداد -  012/0±019/0 - 57/4±92/4
21/13 50/1 04/3 46/1 033/0 009/0 009/0 005/0 5/1 54/0±46/2 009/0 001/0±007/0   شهريور -  007/0±02/0 - 01/4±43/5

  
اي  دوره هـاي مكـرر و   بررسـي  ضـمن  مطالعات تكميلـي 

نيز ثبت شود تـا بتـوان بـا اطمينـان       منظم، ميزان بارندگي
بـه   .تري نتايج اين مطالعه را مـورد اسـتفاده قـرار داد    بيش

 هـاي  طور خلاصه، تمهيدات مؤثر در كنترل آلودگي سفره
  :توان به شرح ذيل نام برد آب زيرزميني را مي

  كنترل مصرف كود كشاورزي و برخورد با متخلفين-
  آوري فاضلاب صحيح جمع  وسيستم  خانه اث تصفيهاحد-
  ها تعيين حريم بهداشتي چاه-
  هاي بلندمدت پايش منابع آب تدوين برنامه-

كـاهش   در زمينـه  هاي نوين كشاورزي استفاده از دانش-
   .)17(مصرف آب

  

  سپاسگزاري
ــا كــد     ــوق حاصــل طــرح تصــويب شــده ب ــه ف  مقال

دانشگاه علوم در مركز تحقيقات علوم بهداشتي  303-91
وسيله نويسندگان اين مقاله  بدين. پزشكي مازندران است

  .تشكر را دارندكمال از اين مركز 
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