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فراواني علل نازايي در بيماران مراجعه كننده به مركز ناباروري فاطمه 
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 ��+�7

	� ��� �� �:��&-� و ه�ف � ���� ��� ����� �� ��� ������  ���� ����� �� ���� � �

!"� �#$%� �� �&�'$�� ���� �� ���� (���& " ���
� " �)��	 .���	� �� +�, -�.�� ��)/0 �1�� 

�2$ �� 34� ��5�6 �� ���7 " +��� ������ �� �$8� ��"��� 9�2� �� ���'� . " �$,�� �
:� 9��"� �� -��� 	) ������ �"	� ��

�� �����2,�� .���	� ��!"� �� 3��� " ;�7� ��)�� �$8� ��) �� <��6=0�6 >? �	� @%
� �� ������ 3A& ����� �1�� 

��'� <���� �� ���B <���� ���1 �� " .�A& �� -��� 	) ���"�	C " 3A& ���	� �� ��5�D� 9��!"� �� �) ����	� �"����� ��)

�'E�C ������ F�	� �� +�22��	)F5�)H (�� 3��� <�$�	�,�	J���.

�� :��اد و روش ه� ��� ��&�E� H��� 	� " �K�1�6 ���1 �� ��5�D� 9��  (Existing data) �� 

 �	)F5� �'E�C ��"����� F�	� �� +�22� ����	� �"����� <���'�� +��"	J)H ( +��	�� ��/LM0 +��	�� �6 /LM= �$C	 ���1 

��� .
� �����N " ��5"� ���1 �� �"����� <���'�� ���"�	C��� +�, @% . " +�,��� !"� �� ��"� 3�
� H���	� <���'��

�C	 ��	7 ������� ���� ��"����� ��.�� �� O��K6 �� -��� 	) P:� QR�.

��� �S/T> +�22 ���> ��:ه�.��$0�	� ��'�� /M/MT " ��5"� ������ �� <���'�� �� �1�� =L/SL <���'�� �� �1�� 

�� 3��
6 �����N ������ �������. <��� �� S?VS �� W�2$C	 ��	7 ������� ���� �� ���'�� LM �� " ����	� 3��& ����� �1�� 

LL�� " +�, �$X�2, ��"����� �8 � 3��& ��26 <��2& �� ����� �A& ����� �1�� SL ��"����� ��.�� �� "� 	) ����� �1�� 

 �� " +��� 3�X�M��� +���	#� @%
� ��"����� �A& �) ����� �1�� .

�� �� ��C$�:ا�$>$�ج �6 �� �� �� +��� ���5�D� ��:� �� 	$
�� ����'%6 3��& ��5�D� 9�� ��) �� �,�� ����6

�AJ <��'%6 -��2� 	$
�� Y��,�,�� �� �:D2� �� O�$ �� .�5�5 ��$��C 9�2Z')���K& �A& �� �� ��)STD) ���'�� ��)

����:� �� �,�� (� �[\�" P)�� W�� �:D2� �� 	$'��� <�
� ���5�D� ��:� �� �8 � ��)�.

�� �	��>W &:�'� �	��>:واژ� ه�ي آ�+�ي "����� W<��� ��"����� W��"�����

���-�
 ]�E� 34� ��5�6 �� !"� O� ������6 �� ��"���

�� ^�� O� �� QJ <�, ������ -�& �� ��"����� " ��,

_"� �� +��K$�� <"�� ����:� " `	$
� ���� ��)

 �a\��5�6 �� �a6�b " 3��� ����6�� �a'�:& " W�������

*  3��� ��,FJ -�A& +�#
��� �����$�� W������ " <�'��� " <��� @c%$� " d�	��3���e<�X 9 f�'[� 3J �� ��� e�A[� `	6 ��$�"� 

**3��� ��,FJ -�A& +�#
��� �'A& �g�) ��& W� �h�5��	8��***c%$� " d�	�3��� ��,FJ -�A& +�#
��� �����$�� W������ " <�'��� " <��� @

�� 34��,��)/(.
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�� ��"����� �"	� �,�� �����N �� ��5"� ����6) ������

�� ��� �� ���	C� ���� �� ��5"� ������ F	) �� �"�

+�
��� ��� �� ��� � ��	� �����N ������ " ��� �� �"�

�$,�� ��"��� �:������ .( �� +�, ����� ��)���B H���	�

 ���	�B/0 �� �$8� ��"��� 9�2� �� ���'� �1�� 

�� ��"����� �"�f �� �2,��/? 3��, �� !"� <��A�� 

����, .!"� �� -��� 	) 9�'� "� 	) �� ����26 �� �)

�2,�� ��"����� ^"i � ���)SW/(.

!"� ��"����� �A& W���5�D� �� ���� H���	� �)

 ��L?�1��  �� " ����	� ��$��C ����� V?�6 0? �1�� 

 �� " ��� <� �� j��	� �����S?�6 L? 	) ����� �1�� 

�2$ ) 3�X� ��"����� ��.�� �� "�.

 <���� " �A& 9���6 ����� �� ���� � �� �� �.�B ��

�� ��"����� " `	$
� ���� O� -"��6 ���� ����6

+�����X �f"� P���B��� 3A& ���	� W��	 �) ��"��

�� �:D2� 9�� ������	� �8� ����6 ����� �� <�� �F��

��	 <���� 3��7 .��5�D� 9�2k �� 9�� �� ���6 �� �� ��

 �� �.�B �� " ��� �$C	#� ���1 l�	E� " 3��� �:D2�

�'E�C ��"����� F�	� �	)F5� )H ( ���� � Y���� F�	�

!"� �� ���� �) ;E�2� " �:D2� 3� �� �"����� ��)

���� ��"����� 3A& <�F�� 9���6 W�,�� ��
 +�� ����6

�F�� ����	� ��� �8��2��,�� ���� ��).

��اد و روش ه�
 �"� �K�1�6 " 	#� �$,m ���1 �� ��5�D� 9��

 ������ F�	� �� +�22� ����	� �"����� <���'�� +��"	J

 �	)F5� �'E�C)H ( +��	�� �� 3���/LM0 +��	�� �6 /LM=

n2� �� ���1 ������ �� 3�X� 3A& ���"�	C ���	� ��

��� �$C	 .!"� +��"	J ��5�D� �� ����� ��&�E� ��)

���	� " �2�5�� �2���� ���� �� ���� 3��� ��)

 9,"� ��� �f�	� ����� ���� �� " �)�#
����B

 +��B ��� �� W�$C	 ���1 <�
��"����� �A& 9$X��

��� .� �	� " <� P:� ��5�D� 9�� �� " ��"����� ��.�� �

 +�"� ^�E W<� 9� W��"����� �� <� ��')� 3�5� ��

 ��	7 ������� ���� ������ Y�� " ^�� � f	� ��"�����

��� �$C	 .���X+"	 �� �"����� ��) �2� ��)/0�6 SV

W^��S0�6 LV" W^�� L0���, �� :6o�� �� ^��  . 9�2Z')

 ���1 �� ��"����� +�"� ^�E/ �6 0 W^�� 0 �6 /? W^��

 "/?��� +�, �8��[� o�� �� ^��  . �A& 9���6 ���

���	� " �2�5�� ��2���� ������ 3�b �)�#
����B ��)

+�, -�.����� :�������<����) W�2� q��� ��) ��)

 �����(Hormonal assay) ��A� ]�C W<�$ J W���"	�6 W

(FSH,LH , PRL ,TSH)H��o�6�R�) ��[� ���	� We

C�aR�)Faa�e�a������ W<��aa'%6  ��aa) �aa�����aa) W�	�

 ���� ���1 �� " �C�	�#2R5��"	$ �) W�C�	����

�J������Jo .H��� 	� <���'�� QR��A& �� W	Ni� ��)

3���&O'%6 �� j��	��5�5 3���& W���m �'f� W��

�� :6 ����	� �A& "���, ��2� . �� P�� �� ������

��� ^"i � 3��& O� ��� <��2& �� ���

�A��&�2k(Multifactorial)�A& �� ������ "  �r�

���	�s�) �C�� ��) �� �
� ���J ������ ��	� �$A& ���

 t�\�6 3��7	�r <��2&(Unexplained) �$C	 	n� �� 

�, .+��"	J ��2) " ����� ������� <��	� �� �� ���)

X ��5�D� �� W��� +���	� -�'6� �� ���B ���	� !��

�����	.

ه�.��$0
 <��� ��S/T>!"� �� j��	� +��"	J  �"����� ��)

 W��5�D� ����/T0S ���� )/M/MT�1��  ( �� <���'�� ��

 " ��5"� ��"�����0/M ���� )=L/SL�1��  ( <���'�� ��

����� 3��
6 �����N ��"����� �� . 3A& ���	� ���

 �� W������S/T> �� W+��"	J /S?�&�E� ����  �C�� �

 " �,��� ���"S?VS�C	 ��	7 ������� ���� +��"	J  .

+"	 ��5�D� ���� �"����� <��� �2� ��)/0 �6 V0 ^�� 

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

03
 ]

 

                               2 / 5

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-82-fa.html


 ��* ��زا.� در �12�$�ن &�&*

�وه�� دا����� ���م ����� ��ز��ران                                          -��� ����� 
��١٣٨١&%$�ن ' /٣٥!�ر� / ��ل دوازده

32

 �2� +"	 �� ���"�	C <�F�� 9�	$
�� �� ���S0 �6 LV

��� +��� ^��) u��', ^"��/.(

���� ���	
�: q���6;AD� ���"�	C ����	� �"����� <��� �8 � "

 �� +�22� �	)F5� �'E�C ������ +�#�����)H ( 	�� �� 3���/LM0 �5� 

 	��/LM=

+"	 �2� ��)

��5�D� ����
;AD� ���"�	C�8 � ���"�	C

/0 �6 SV^�� M0?MV/LT�1�� 

S0 �6 LV^�� >=?>=/VM�1�� 

L0V0^�� L/SS=//0�1�� 

q'�S?VS/??�1�� 

^�� H���	� F�� ��"����� +"�� ^�E��) ��"����� 

 +�22� ����	� �"����� ��) !"� ��) ��"����� H���	�

<� �� ( ^�E <�F�� 9�	$
�� " �C	 ��	7 ���	� ����

 �� ��"�����/ �6 0�� 3��
6 ^��  ���) u��', ^"��S.(

���� ���	
: ���"�	C H��� 	� ��"����� +�"� �8 � " ;AD�

^��!"� �� ��"����� ��)�	� �"����� ��) +�#����� �� +�22� ���

�'E�C ������ �	)F5�)H ( 	�� �� 3���/LM0 	�� �5� /LM=

 ��"����� ���

^�� � f 	�
;AD� ���"�	C�8 � ���"�	C

/ �6 0^�� S//>ML/0>�1�� 

0 �6 /?^�� 0L/>=/S0�1�� 

/?o�� �� ^��S>VSM//V�1�� 

q'�S?VS/??�1�� 

� W������ �A& ���	� �� �LL �A& ����� �1�� 

 �� W����26 �� �����LM �� ����	� �A& ����� �1�� 

 �� " W����26SL ��"����� ��.�� �� "� 	) ����� �1�� 

����� 3�X� . �"�f �� 9�2Z')M �A& ����� �1�� 

���	#� @%
� ��"����� . <��� �� j��	� 3A& <��� ��

 �26��8& O��K6 �� �� �2$ ) 3�X� ����$� 3���&��:

O'%6 �� j��	� 3��& ���m(Ovarian factor) �� 

>V= ���� )VS/VT�1��  ( ��S?VS �� ������ ���� 

 �� �� +��� ^"i � ��"�����0L? ���� )ST�1��  ( ��

 �� " ��"����� ^�v � 3��& ��26 <��2&V/= ���� )V/S?

�1�� ( 3���& 	#�� ���f �� ��'� 3��& <��2& ��

�,�� ��	, .5 3���&�5� ��(Tubular factors) �� 

SL ���� )V///�1��  ( �� �� �2$,�� ���"/S/ ���� 

)T�1��  ( " ������ +�, �$X�2, 3��& ��26 <��2& ��

��//S���� )V/0�1��  ( �� W3���& 	��� ��2� ��

+��� 3�X� ���������.�'f� 3���&(Uterine factors)

 ��S0 ���� )S//�1��  (& ��26 <��2& �� ��.�� 3��

�� " ������ +�22�LS���� )0//�1��  ( 3���& ���f ��

+��� 3�X� ������ �� W	#����� . ����	� ��$��C(Male 

factor) �� M00 ���� )LM�1��  ( 3��& ��26 <��2& ��

 �� " ������ �8 �LM0 ���� )L//=�1��  ( <��2& ��

 	#�� 3���& ��2� �� ��'� 3��&)^����$��C �$5�� (

�	,��� �$,�� � . ��VM0 ���� )SL�1��  ( ����� ��

 �� " +��� ^"i � 3��& O� �� P�� ������/LT ���� 

)=/T�1��  (�A&������� �r� 9��"� 3��� ��)

s�) 3��7	�r <��2& �� �� �
� �C�� �c%
� �A& ���

�, �$C	 	n� �� t�\�6) u��', ^"��L.(

���� ���	
�: ���"�	CA& �8 � " ;AD� <���'�� �� ������ 3

�'E�C ������ +�#����� �� +�22� ����	� �	)F5�)L ( 	�� �� 3���/LM0

	�� �5�/LM=

������ ^"i � 3��&;AD� ���"�	C�8 � ���"�	C

3��&O'%6���m0L?ST�1��

�5�5 3��&��/S/T�1�� 
3��&

�����
�'f� 3��&S0S//�1�� 

 3��&

���	�

+

M00LM�1�� 

 �2kVM0SL�1�� 
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A��&

�

 	�r

 3��7

�6

t�\

/LT=/T�1�� 

q'�S?VS/??�1�� 

?@
 P)"wJ 9�� ��LL j��	� ��"����� �A& �1�� 

���X ����� +��� �) . <�F�� 9�� 9�	��� ���5�D� ��

 �"�f0? �6 00 ��� +�, 	�b �1�� )0WVWLWSW/( . ��

 <�F�� 9�� F�� ���5�D� ����VV, <��2& �1��  ��� +�

 ���
� F�	� 9�� �� +��B ��� �� ���B �A� ��E �� ��

�� <�	#�� ���5�D��,�� . W<��� 9�� ��ST j��	� �1�� 

O'%6 3��& �� �� +�, -�&� ��)���B �� ��� ���m

 �� 	#�� j�:�/0 �6 S0���	�x$� �1�� )SW/( . 	4�� ��

O'%6 3��& ���5�D� " ��� �� ��5�D� �� 	$'� ���m

��26 ���B �	8�� ]	, �� ���	� O� �� 0/LS �1�� 

�, _��F)0( . �� ���	� �� ����'%6 3��& P��FC�

���	� �� ���� �� �8 � �A& �� yo�'$f� W	#�� ��)

 �� y�1�cX O�$ �� �AJ <��'%6 -��2� Y��, P��FC�

�� ��
� ^�', �:D2��� �� �,�� �o�$X� �A& ����6

O'%6%6 3��& P��FC� " ���mO' �� ���m

�,�� �� ���	�)T( .

�5�5 3��& �� ���	� �� ��T ���5�D� �� " �1�� 

  9�� 	#��S0 �6 L>��� +�, _��F �1�� )0WSW/( .

�5�5 3���& P��FC� �A& ���" <�	#�� ��,��F �� ��

���K&��w2R5�� yo�'$f� " �$���:� ��) �� zA$%� ��)

���K& Y�� 9�� �A&� 31�f (���& " �) <��2& ���B �

 ��� +�,)0( . " �#2)	C ���\" �� ���6 ��

�&�'$���5�5��$��C P)��W<����
� P)�� �A& �� ��

���K&�� �$���:� ��) " ��w2R5�� �.�$� �� " �,��

��28 k 3���& " �5�5 9$ � ���� �� <B ��� ��)

�� ��"����� " ^�v��$�	J��� �� �� ��
� �� ��, . ;8E

����� ��)���B <���'�� W���	�B +�[$� �o��� �� +�, 

 9#5 ����$5� ���'�� �� �$8�0 �6 S? <���'�� 3� �1�� 

�� 3��
6 �� <��� P%� �� �	$ ��2)� . �6��1 ��

 ^�� �� +�, -�.�� ���	�  ;8E ��M> �6 =? P%� �� 

 ����	� F�	� �� ��w� ��[� ���, <�$���'�� <���

���'��3��� 	�, �� <��� ��)�� l�	E� "  ���"�	C W�,��

 �	$ � <���'�� �� 9#5 ����$5� ���'��=// 3� �� �1�� 

�� 3��
6 �� <��� P%� �� �	$ � <���'����� +���)M( .

 �'f� 3��& �� ���	� ��S W��B ��� �� �1�� 

 	#�� ���5�D� �� �� �6��1 ��0 +�, _��F �1�� 

���)/( . �� �'f� ��$��C F�� _��F O� ��L �1��

+�	� _��F���)S( .�AA&�� ����� �� P��FC� �� ����6
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