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Abstract 

 

Background and purpose: Deep fissures of occlusal surface in recently erupted first permanent 

molars are prone to accumulation of bacterial plaque. Sealing these fissures by appropriate flowing 

materials, as pit and fissure sealants, is a conservative way to prevent caries. The purpose of this study 

was to compare retention of flowable composite resin by resin modified glass ionomer sealant in six 

months period. 

Materials and methods: The occlusal surfaces of the first permanent mandibular molars of 50 

children aged 6 to 12 attending pediatric department in dental school affiliated with Qazvin University of 

Medical Sciences were assessed via Williams probe, intra-oral mirror, and diagnodent. After confirming 

absence of caries, flowable composite resin were placed on the left first permanent mandibular molars, 

and resin modified glass ionomer (RMGI) were placed on the opposite side. After 6 months, 46 patients 

referred for follow up, in whom the retention of sealants was assessed using sharp explorer and intra-oral 

mirror, and caries were assessed via diagnodent. Data was analyzed in SPSS20 applying Chi- square test. 

Results: The retention of flowable composite (91.3%) was significantly more than that of the 

resin modified glass ionomer (56.5%) (P0.05). There were no cases with total loss of material in 

flowable composite. No caries were observed using the diagnodent. 

Conclusion: The flowable composite resin could be used as a fissure sealant agent, due to its 

greater retention compared to resin modified glass ionomer. 
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انجام شده توسط  لانتيس شوريو ف تيپ هايدرمان يماندگار سهيمقا
  نومرآي	دگلاسيفايمد نيفلو و رز تيكامپوز يدو ماده

  
        1يمهسان ششمان

        2خاني	چيقل زهرا
  3انيلطف حهيمل

  

  چكيده
پــلاك  ريــعد تجمــع و تكثمست افته،ي شيتازه رو يمولر اول دائم يهاسطح اكلوزال دندان قيعم يارهايش و هدف: سابقه

از وقــوع  يريشــگيمحافظــه كارانــه جهــت پ يروشــ لانت،يســ شــوريو ف تيتوسط مواد پ ارهايش نيباشند. پوشاندن ايم اليباكتر
انجام شــده توســط دو  لانتيس شوريو ف تيپ يهادرمان يهشش ماه يماندگار سهيمطالعه، مقا نيباشد. هدف از ايم يدگيپوس
  باشد.ي، مResin Modified Glass Ionomerو Flowable composite resinيماده

ســاله مراجعــه كننــده بــه بخــش  12تــا  6كــودك  50در  نييفــك پــا يمولر اول دائمــ يهاسطوح دندان ها:مواد و روش
و دســتگاه  يداخــل دهــان نــهي، آWilliamsپــروب  ي لهيبــه وســ ن،يقــزو يدانشگاه علوم پزشــك يكودكان دانشكده دندانپزشك

فلــو  تيسمت چپ، كامپوز يمولر اول دائم يهاقرار گرفتند. بر دندان يمورد بررس يدگياز لحاظ عدم وجود پوس گنودنتايد
ها بــا ســوند لانتيس يبعد از مدت شش ماه، ماندگار ماريب 46قرار داده شد. در  نومريگلاس آ ديفايمد نيو در طرف مقابل، رز

 يبــه دســت آمــده وارد نــرم افــزار آمــار يهــاقــرار گرفــت. داده يمــورد بررســ نــتاگنوديبا د يدگيو پوس يداخل دهان نهيو آ
SPSS20 قرار گرفتند. ليدو مورد تحل يشدند و توسط آزمون كا  
 5/56( نــومريگــلاس آ ديفايمد نياز رز يدرصد) به طور معنادار 3/91فلو ( تيكامل كامپوز يماندگار زانيم ها:يافته
بــا  ينرفتــه بــود. در بررســ نيهــا بــه طــور كامــل از بــاز نمونــه كيــ چيفلــو در هــ تيــامپوز). ك<05/0Pتر بود (شيدرصد) ب

  نشد. همورد مطالعه مشاهد يهادر گروه يدگيگونه پوس چيه اگنودنت،يد
  دارد. لانتيس شوريو ف تيبه عنوان پ يتريطولان يماندگار نومر،يگلاس آ ديفايمد نيفلو نسبت به رز تيكامپوز استنتاج:

  

  نومريگلاس آ ديفايمد نيرز ،يماندگار لانت،يس شوريو ف تيفلو، پ تيكامپوزهاي كليدي: واژه 
  

  مقدمه
 شيــتــازه رو هــايزودرس سطوح دندان يدگيپوس

امــروز محســوب  ياز ملاحظــات مهــم دندانپزشــك افتــهي
روزافزون دندانپزشــكان بــه  شي. با توجه به گراگردديم

با هــدف  هاييدرمان رانه،يشگپي و كارانهاقدامات محافظه

 ،يدنــدان هــاييدگياز شروع و گسترش پوســ يريجلوگ
 هــايدنــدان شــوريو ف تيــپانــد. مورد توجــه قــرار گرفتــه

ــه و ،يخلفــ ــب ــ ژهي ــدان نياول ــازه  يمــولر دائمــ هــايدن ت
آغــــاز  يســــطوح بــــرا نيمســــتعدتر افتــــه،يشيــــرو
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بــا وجــود  ريــ. بنابر مطالعات اخباشنديم يدگيپوس نديراف
درصــد از ســطوح  5/12تنهــا  شــورها،يو ف تيــآن كــه پ
درصـــد  85از  شي، بـــ)1(شـــونديرا شـــامل مـــ يدنـــدان
. )2(باشــنديسطوح قابل مشاهده مــ نيدر هم هايدگيپوس

تــر از شيهشت برابر بــ زانيسطوح به م نيعلاوه بر آن، ا
امــر  ني. از علل اباشنديم يدگيوسسطوح صاف مستعد پ

 هــايدنــدان يشورهايو ف تيپ ژهيو يمورفولوژ توانديم
پلاك توسط مسواك  كاليباشد كه برداشت مكان يخلف

  ).3(سازديروبرو م يرا با دشوار
ـــداع ـــا اب ـــان پ دهي ـــدرم ـــيو ف تي ـــط لانتيشورس   توس

 Buonocores  نــهيشگرف در زم يامدي، پ1955در سال 
 ).4(گــردديمحســوب مــ يدندانپزشك هرانيشگياقدامات پ

 هــايدندان يشورهايو ف تيپ (sealing) امروزه پوشاندن
قابــل انكــار آن  ريغ ريبه علت تاث افتهي شيتازه رو يدائم
مورد توجه  اريزودرس بس هاييدگياز پوس يريشگيدر پ

بــه عنــوان  هــا،لانتيعملكرد عمده س ).1(واقع شده است
 يكــيزيف ياعمــال ســد رها،شــويو ف تيعوامل پوشاننده پ
 هــاييســطوح از بــاكتر نيــبلند مدت ا يجهت جداساز

  ).5(باشديدهان م طيمح زاييدگيپوس
 يهــادندان شوريو ف تيپ يهايدگيپوس وعيتوجه به ش با

 يريشگيو مقرون به صرفه بودن روش پ افتهي شيتازه رو
 دهيــچيپ يهــادرمان نهيبه نسبت هز لانتيس شوريو ف تيپ

 يعدم وجود منابع و مقــالات معتبــر و كــاف نيچنتر و هم
 يدوام و مانــدگار زانيــم يمطالعه و بررســ نه،يزم نيدر ا

  .رسديبه نظر م يضرور رانه،يشگيپ ماندر نيا
مدت چهــار  يط ديبا تراپيلانتيس ن،يشيمطالعات پ بنابر

انجام گردد و  يدندان مولر دائم نياول شيسال بعد از رو
 شــوريدرمــان ف افتيدر ونيكاسياند دو دسته از كودكان

ـــه ي) كودكـــان1را دارنـــد:  لانتيســـ ـــا تجرب ـــ يب  يقبل
 7(قيــعم يشــورهايو ف تيــبا پ ي) كودكان2و  يدگيپوس

،6.(  
 ديــفايمد نيــو رز هاتيبه طور گسترده از كامپوز امروزه

كــه  شــودياســتفاده مــ لانتيبه عنوان س نومرهايگلاس آ

 جــاديا كاليكرومكانيم ريگ ،ينيرز سيمواد با ب سميمكان
و  باشــديمــ ينــيرز يهــا Tag جــاديا ي¬شده به واسطه

برقــرار  ييايميبانــد شــ يبا سطوح دنــدان نومرهايگلاس آ
  ).8(كننديم
و  تيجهت پ ايبه عنوان ماده نومرهايگلاس آ يايمزا از
اتصال  ،يكيكم تكن تيبه حساس توانيم لانت،يشورسيف

و  ديفلورا يجيدرآزاد كردن ت تيخوب به دندان، خاص
بــه اچ كــردن ســطح  ازيــعــدم ن ليكاهش زمان كار به دل
انتخاب  يبرا يتيمز ريمورد اخ نيدندان اشاره كرد، كه ا

 يقراردهــ نيچنــ. هــمباشديكودكان م در نومريگلاس آ
خوب، زمــان كــار نامحــدود،  انيدندان، جر يراحت رو
به مخلوط كــردن،  اجيحباب و عدم احت جاديامكان كم ا

ــمزا از ــكامپوز ياي ــ تي ــو، م ــنديفل ــه )2(باش . در مطالع
ــرزاده و همكــاران  ،  Morales-Chávez و )9، 10(جعف

 لانتيمــواد ســ مدتكوتاه و بلند  يماندگار انيم يتفاوت
 نيمشاهده نشد. با ا flowable نيرز تيو كامپوز ينيرز

 و )3، 11(و همكــاران   Ninawe كــه يوجود در مطالعات
Kumaran يدارا يهــا لانتيســ يند، ماندگارانجام داد 

بــود. بــا وجــود  نومرهــايتر از گلاس آ شيب ،ينيرز سيب
 هــايمــاندر ريكه تاكنون در ارتباط با تاث يمطالعات جينتا
 اســت،انجــام گرفتــه  لانتيســ شوريو ف تيپ يرانهيشگيپ

 يهــم چنــان بــه عنــوان موضــوع هــاميترم نيا ماندگاري
 يريشــگيدر ارتباط بــا پ يجار دهيا نهيكننده در زم نييتع

  .)3(مورد توجه است هياول هاييدگياز پوس
ــ نيــا در  يدو نــوع مــاده يتــا مانــدگار ميمطالعــه بــر آن

 ديــفايمد نيــفلــو و رز تيكامپوز شوريو ف تيپوشاننده پ
شــش ماهــه در  يدوره كيــ يرا طــ نــومريگــلاس آ
ساله مراجعه كننده بــه بخــش كودكــان  12تا  6كودكان 

در  نيقــزو يدانشگاه علوم پزشــك ينپزشكدانشكده دندا
  .ميكن يبررس 1394-95 يليسال اول سال تحص مين
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 پژوهشي

  

  مواد و روش ها
ساله  12تا  6كودكان  انياز م ،يمطالعه تجرب نيدر ا

 يمراجعه كننده به بخش كودكــان دانشــكده دندانپزشــك

ــ نيقــزو يدانشــگاه علــوم پزشــك ســال اول ســال  ميدر ن

پســر)  23دختــر و  27(كــودك  50، 1394-95 يليتحص

پس از اطلاع از تمام مراحل درمان و اخــذ  طيواجد شرا

وارد مطالعــه شــدند  نيالــدآگاهانــه از و ينامــهتيرضــا

). قبــل از شــروع مطالعــه بــه كودكــان و 1(جدول شماره 

از  يريشگيها در مورد بهداشت دهان و لزوم پآن نيوالد

 رياثبه خصــوص مولرهــا و تــ يدائم هايدندان يدگيپوس

اطلاعــات لازم  لانتيســ شــوريو ف تيــپ يهامثبت درمان

 اطلاعــاتبــه منظــور ثبــت  يفرم ماريهر ب يداده شد. برا

در نظر  يو دندانپزشك يپزشك يخچهيتار ك،يدموگراف

 يتهيگرفته شد. پروپوزال انجام مطالعه توسط داوران كم

ــا كــد شناســه  نيقــزو ياخــلاق دانشــگاه علــوم پزشــك ب

 رشيمــورد پــذ IR.QUMS.REC.1394.83 ياختصاصــ

 قيــتحق نيقرار گرفت. تمام اطلاعات به دست آمده از ا

  .استمحرمانه بوده  زين

  

 :ديمحاسبه گرد رينمونه بر اساس فرمول ز حجم

 

 

 
 نــهيورود و خــروج نمونــه هــا بعــد از معا اريمع:1جدول شماره 

 هياول
  ه ها از مطالعهمهيار هاي خروج نمون  معيارهاي ورود نمونه ها به مطالعه

  سال 12تا  6ين 
  

  عدم توانايي در ايزولاسيون مناسب توسط اپراتور
  

در دندان هاي مولر   v cl و   cl 2و   cl 1فقدان پوسيدگي 
  اول دايمي فك پايين

  
دندان هاي مولر اول دائمي فك پايين داراي 

  پوسيدگي عاجي
  كودك غير همكار  همكاري و رضايت بيمار

  خاكستري در كف شيارها- وجود سايه هاي اپك سيون با رول پنبهامكان ايزولا

  وجود دندان كاملا رويش يافته

وجود شيارها و فرورفتگي ها با تغيير رنگ قهوه 
خاكستري منشعب شده از مركز شيار به اطراف - اي

  شيار يا پيت

(فشار دادن  clenching عدم وجود عادات دهاني مانند
ندان قروچه) و اكلوژن سنگين در (د bruxism دندان ها) و

  دندان هاي مورد مطالعه
هاي مولر اول دنداني قبلي بر روي دندان عدم وجود درمان

  دائمي فك پايين
دندان هاي مولر داراي پيت و فيشور عميق با احتمال ايجاد 

  پوسيدگي در آينده
  گر در مطالعهعدم وجود مشكلات پزشكي مداخله

  ه داروي موثر بر جريان بزاقعدم مصرف هرگون

  
 نييفك پا يمولر اول دائم هايدر ابتدا سطح دندان

و  يدگيگــر از نظــر عــدم وجــود پوســنــهيمعا كيتوسط 
پــروب  كيــبــه كمــك  ق،يــعم يشورهايو ف تيوجود پ

قــرار  يمــورد بررســ williams يداخــل دهــان ينــهيمعا
فــك  يدو دنــدان مــولر اول دائمــ مــاريهر ب يگرفت. برا

دندان مــورد مطالعــه بــه دو  100در نظر گرفته شد.  نييپا
 كيــشدند. تمام دندان هــا توســط  ميتقس ييتا 50گروه 

  .درمانگر درمان شد
و  يها توسط برس چرخنده از دبــرسطح دندان ابتدا

پــلاك، پــاك شــد و پــس از شستشــو و خشــك نمــودن 
ـــدان ـــطوح دن ـــ يس ـــذ  يو بررس ـــط كاغ ـــوژن توس اكل

 بوليتوسط رول پنبــه درون وســت هر دندان كولاتور،يآرت
  ).1شماره  ري(تصو ديگرد زولهيا نگواليباكال ول

 

 
 نگواليباكال و ل بوليتوسط رول پنبه در وست ونيزولاسيكردن سطح با برس چرخنده، ا زيتم :1 رشمارهيتصو
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 Diagnodent (Diagnodent pen 1290از دستگاه 

kavo dental Germany) ــرا ــتا يب ــ ديي ــدم وج ود ع
كـــه پـــروب  بيـــترت نياســـتفاده شـــد، بـــد يدگيپوســـ

دندان قرار داده شــد  تيپ نتريقيعم يبر رو اگنودنتيد
كار تكــرار شــد  نيبار ا 3 د،يو عدد مورد نظر به ثبت رس

كه عدد نشــان داده  يثبت شد، در صورت نيانگيو عدد م
 ديــكــاملاً تائ يدگيبود، عدم وجود پوس 12تا  0 نيشده ب

مجــدد از  يقبــل از اســتفاده مــاريب هــر ي. بــراشــد¬يمــ
ــت،يد ــال اگنودن ــتگاه ك ــگرد برهيدس . ســپس ســطوح دي

دو نــوع مــاده جهــت  يقراردهــ يدر دو گروه برا يدندان
كه در هــر  يقرار داده شد، به نحو لانتيس شوريو ف تيپ
توســط  نييسمت راســت پــا يدندان مولر اول دائم ماريب

flowable composite Z350   بــا رنــگA2  شــركت از
3M/USA نييســمت چــپ پــا يو دندان مولر اول دائمــ 

با   Restorative light cure glass ionomerتوسط ماده 
 ريپوشــانده شــد (تصــو Japan/GCاز شــركت  A2رنگ 

  ).2شماره 
 

 
 flowable composite Z350/Restorative :2شــماره  ريتصــو

light cure glass ionomer 
 

و  تيـــپ ،يتراپـــ تلانيدر گـــروه اول، قبـــل از ســـ

 كيفســفر ديسطح اكلوزال مولرها توسط اس ييشورهايف

اچ شــد و  هيــثان 20) بــه مــدت FGM/Brasilدرصد ( 37

 انيــشسته و توسط جر هيثان 15سپس با پوار آب به مدت 

ســطوح  يدر صــورت آلــودگ. ديهوا خشك گرد ميملا

سطح دنــدان اچ  هيثان 10مجددا به مدت اچ شده با بزاق، 

 Adper نگيبانــد هيــ). سپس دو لا3شماره  ريشد (تصو

single bond,3M/USA قرار داده شد و به مدت پــنج ((

حــلال آن  ريــهــوا بــه منظــور تبخ ميــملا انيــاز جر هيــثان

 وريــك تيــبــا دســتگاه لا هيثان 20و سپس  دياستفاده گرد

)Kerr Dermetron LC/ 230v, 0.6A, 50/60Hz, 

USAهيــلا كيــ انجام گرفــت و پــس از آن نگيوري) ك 

قــرار داده شــد  نگيبانــد يبــر رو flowable تيــكامپوز

از عدم وجــود حبــاب  ناني). پس از اطم4شماره  ري(تصو

ــر رو ــپ يتوســط حركــت آرام ســوند ب  شــورها،يو ف تي

 شد. وريكثانيه  20به مدت  تيكامپوز

 

 
 37 كيدفســفرياچ كــردن ســطح دنــدان بــا اس :3شماره  ريتصو

 شورهايف تيپ يرو بر نگيباند يدرصد، قرارده

 

 
 شورهايف يفلو بر رو تيكامپوز يقرارده :4شماره  ريتصو
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 زولهيو ا زيتم بيترت نيگروه دوم، به هم هايدندان
 ديــفايمد نيــرز عيو پــس از اخــتلاط پــودر و مــا ديگرد

 يبر اساس دستور كارخانه سازنده، بــر رو نومريگلاس آ
ود حباب از عدم وج نانيگرفت و پس از اطمدندان قرار 

بــه  شــورهايو ف تيــپ يتوسط حركت آرام ســوند بــر رو
قبــل از مــرخص  مــاريب وژنشد. اكلــ وريكثانيه  40مدت 

 ).5شماره  ري(تصو ديگرد يشدن بررس

 

 
 اكلوژن پس از درمان يبررس :5شماره  ريتصو

 
 نيهــا بــه كودكــان و والــدلانتيســ يبعد از قرارده

 ينحــوهبهداشــت و  تيــرعا چگــونگي مــورد در هــاآن
ـــذا در م ـــمصـــرف غ ـــده اني ـــاوع ـــدم و ه  مصـــرف ع

  .آموزش داده شد نيريش هاييدننوشي
فــالوآپ  يجلســه يپــس از شــش مــاه بــرا مــارانيب

 ينهيپروب و آ كي لهيها به وسلانتيفراخونده شدند. س
ــان ــل ده ــتگاه د يداخ ــتيو دس ــور  اگنودن ــط اپرات توس

ق هــا طبــلانتيماندن ســ يباق زانيشد و م يبررس يگريد
  .ديشده و ثبت گرد يبند ازي، امت2جدول شماره 

ـــات ـــرم اطلاع ـــا ن ـــارب ـــزار آم وارد  20SPSS ياف
 ليــو تحل هيــمورد تجزبا آزمون كاي دو شده و  وتريكامپ

شد و  سهيمقا 05/0به دست آمده با  Pقرار گرفت. مقدار 
بــود، اخــتلاف  05/0تــر از اگر عدد به دســت آمــده كــم

  معنادار در نظر گرفته شد.
 

 اهلانتيدوام س يازبنديامت :2جدول شماره 
Fully retention  (ماندگاري كامل)  0 

Partial loss  (ماندگاري جزئي) 1 

Completely loss (كاملا از دست رفته)  2 

  

  يافته ها
دنــدان مــولر اول  100مورد مطالعه شامل  هاينمونه

مراجعــه  يســاله 12تــا  6در كودكــان  نييفك پــا يدائم
دانشــگاه  يه به بخش كودكان دانشكده دندانپزشــككنند

 شــوريو ف تيــپ افــتيدر ازمنــدين ن،يقــزو يعلــوم پزشــك
واجــد  نييفــك پــا يبا دو دندان مولر اول دائمــ لانتيس

 هايدرمان يشش ماهه يارماندگ سهيجهت مقا ط،يشرا
 يانجــام شــده توســط دو مــاده لانتيســ شــوريو ف تيــپ

Flowable composite و Resin Modified Glass 

Ionomerعدم مراجعــه در  ليبه دل ماري. چهار بباشندي، م
  .فالوآپ، از مطالعه خارج شدند يجلسه

آن است  گراني، ب1و نمودار شماره  3شماره  جدول
هــا لانتيدرصــد از ســ 5/56 نومر،يكه در گروه گلاس آ

 جزئــي صورت به درصد 37 اند،مانده يبه طور كامل باق
 در. انــدرفته نيبه طور كامل از ب هالانتيدرصد س 5/6و 

درصد  Flowable composite ، 3/91 كه در گروهحالي
 بــه درصــد 7/8 انــد،مانــده يبه طور كامل بــاق هالانتيس

صــورت  بــه يمــورد چهــي و رفتــه نياز بــ جزئي صورت
  .كامل از دست نرفته بود

 هــايدرمان يشش ماهه يماندگار زانيم سهيمقا در
فلــو و  تيــكامپوز يتوسط دو ماده لانتيشورسيو ف تيپ

-يبا استفاده از آزمون كــا نومريگلاس آ ديفايمد نيرز
 ميرگييم جهيبه دست آمد، لذا نت = P-value  00/0دو، 

و كــاملا از دســت  ي(كامــل، جزئــ يمانــدگار زانيم نيب
 داري)، دو مــاده تفــاوت معنــا2 ارهرفته، طبق جدول شــم
ـــــــــــوجـــــــــــود دارد و م ـــــــــــد زاني   در يگارمان

 Flowable composite تــر ازشيبــ يبــه طــور معنــادار  
 Resin Modified Glass Ionomer است.  

ــورد ارز در ــم ــ يابي ــدان يدگيپوس ــايدن تحــت  ه
 چيمشخص شــد كــه هــ اگنودنت،يدرمان، با استفاده از د

دو مــاده  انمي و نشد مشاهده هادر دندان يدگيگونه پوس
  وجود نداشت. يتفاوت يدگياز پوس يريشگياز نظر پ
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مــولر اول  هــاي در دندان Flowable compositeو  Glass Ionomer Resin Modifiedدو ماده  يدوام و ماندگار زانيم سهيمقا: 3جدول شماره 

  ساله 12تا  6در كودكان  نييفك پا يدائم
  ماده  

  ماندگاري
Resin Modified Glass Ionomer Flowable composite 

  درصد  دادتع  درصد  تعداد
  3/91  42  5/56  26  كامل
  7/8  4  37  17 جزئي

  0  0  5/6  3  كاملا از دست رفته
00/0 P-value= 
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 مورد مطالعه هاي در دندان Flowable compositeو  Glass Ionomer  Resin Modifiedدو ماده  يماندگار سهيمقا :1نمودار شماره 

 

  بحث
ـــ ـــالانتيس ـــدان يه ـــه يدن ـــرا 1960 يدر ده  يب
سطح اكلوزال  يشورهايو ف تيپ يدگياز پوس يريجلوگ

اســت كــه در  يروشــ تراپــيلانتيشدند. س يدندان معرف
 يشــورهايو ف تيــدرون پ لانيقابــل ســ يمــاده كيــآن 

هســتند،  يدگيكه مستعد پوســ هاييسطح اكلوزال دندان
 يو بــرا يكــيزيسد ف كيكه به عنوان  شوديقرار داده م

عمـــل  هـــاياز تجمـــع محصـــولات بـــاكتر يريجلـــوگ
 نيبرتــر ،يخلفــ هــايدنــدان تراپــيلانتيســ ).12(كنديم

 يريبه منظــور جلــوگ يروش شناخته شده در دندانپزشك
 نيدر ا يدگيمستعد پوس يارهايدر ش يدگيپوس جادياز ا

  ).13(باشدمي هادندان
 و سهولت كــاربرد آن در تراپيلانتيس ريتاث اگرچه

ــات رســ ياريمطالعــات بســ ــه اثب ــا دوام و  دهيب اســت، ام

در  كننــدهنيــيموضوع تع كيهنوز  هالانتيس يماندگار
 11(اســت يدگيآن از پوس يكننده يريشگيرابطه با اثر پ

هــا در آن ييبــه توانــا هالانتيس يدوام و ماندگار .)3، 9،
و  كيــمورفولوژ صينقــا شــورها،يو ف تيپ هنفوذ كامل ب

  ).3(دارد يبستگ نا،مي به هاآن باند زانيم
 شــود،ياســتفاده مــ تراپــيلانتيكــه در ســ يمواد از

ــ ــوانيم ــ ت ــه س ــايلانتيب ــيرز ه ــا ترك ين ــب -Bis بي

GMA،Flowable composite اشــاره  نومرهاآيو گلاس
  .)4، 14(كرد

 يدوام و مانــدگار يحاضر به منظور بررس يمطالعه
انجام شده  لانتيس شوريو ف تيپ هايدرمان يشش ماهه

ــاده ــط دو م  ديــفايمد نيــفلــو و رز تيــكامپوز يتوس
 جيساله انجام شــد؛ نتــا 12تا  6در كودكان  نومرآيگلاس
 Flowableياز آن بـــود كـــه مانـــدگار يحـــاك يكلـــ

composite از يبــه طــور معنــادار Resin modified 
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glass ionomer (RMGI) درصــد  3/91تــر اســت.  شيب
 5/56و  Flowable composite  يكامــل بــرا يماندگار

محاسبه  Resin Modified Glass Ionomer يدرصد برا
 هــالانتيكدام از س چيفلو ه تي. در مورد كامپوزديگرد

 نيــدر گــروه رز يبــه طــور كامــل از دســت نرفتنــد، ولــ
هــا بــه طــور درصد از نمونــه 5/6 نومر،يگلاس آ ديفايمد

 7/8فلــو،  تيكامل از دست رفته بودند. در گروه كامپوز
درصــد بــه صــورت  37 نــومر،آيدرصــد و گــروه گــلاس

  .رفتند نياز ب يجزئ
در  يدگيپوســ صيتشــخ يحاضــر بــرا يمطالعــه در
. ديــاســتفاده گرد اگنودنــتيمورد مطالعه از د هايدندان
شده توسط  جادياز فناوري فلورسانس ا اگنودنتيابزار د

ــل ــخ زري ــراي تش ــدازه صيب ــگو ان ــاي  ريي ــرآورده ه ف
 عاتيدر ضـــا ،يســـاختار دنـــدان راتييـــتغ و ييايـــباكتر
مشــخص  كيســتماتي. مــرور سديــجويسود مــ يدگيپوس

تــر از حســاس اريابزار به شــكل آشــكار، بســ نيكرد كه ا
ــوم تشخروش ــاي مرس ــ گــريد يصــيه ــراي پوس  يدگيب
  ).15(است

شــش  ايو همكارانش، مطالعــه Liu، 2014سال  در
و  ينـــيرز لانتيدوام دو نـــوع ســـ يبررســـ يماهــه بـــرا

 يدگيپوســ صيتشــخ يانجام دادند كه برا نومرآيگلاس
كـــه در ي، در حـــال)2(اســـتفاده كردنـــد اگنودنـــتياز د

ــه منظــور  2016در ســال  Gonçalves كــه ايمطالعــه ب
 نــومرآيو گــلاس ينيرز لانتيس يماندگار زانيم يبررس

 صيبه منظور تشخ نگيو تيبا يوگرافيانجام داد، از راد
 يكــه پورهاشــم ايدر مطالعه .)16(استفاده شد يدگيپوس

ــه منظــور بررســ 2013و همكــارانش در ســال  ــم يب  زاني
و پـــس از درمـــان توســـط  شيپـــ اگنودنـــتيد ييكـــارا

 دنديرســ جــهينت نيــاپك انجام دادند، بــه ا هاي¬لانتيس
 ياكلــوزال هــاييدگيپوســ صيدر تشــخ اگنودنــتيكه د

 تــرقيــدق اريبســ يبصــر صيو تشخ يوگرافينسبت به راد
  ).1(است

ـــرز ـــفايمد ني ـــا،يگـــلاس آ دي ـــه  نومره نســـبت ب
كانونشــنال، اســتحكام  وريــســلف ك ينومرهــاآيگــلاس

 يبهتــر شيمقاومت به شكست و مقاومت به ســا ،يفشار
ــد، در نت ــااســتفاده از آن جــهيدارن ــه ه ــوان ب  لانتســي عن

 Bonifácio كه ايدر مطالعه .)17، 18(است افتهيگسترش 

 Knoop ،يشياس تمقاوم يو همكارانش با هدف بررس

hardnessــذي، انعطــاف گــلاس  ياســتحكام فشــار ،يرپ
 نومرهــاياز گلاس آ گريو چند نوع د وريسلف ك نومريآ

 نيانجام دادند، به ا نومريگلاس آ ديفايمد نياز جمله رز
نســبت  نومرهــايگلاس آ ديفايمد نيكه رز دنديرس جهينت

ذكــر  هــاييژگــيكانونشــنال در و ينومرهــايبه گلاس آ
  .)19(دارد يربرتشده 

 يريشــگيپ زانيو همكاران، م Poulsen يمطالعه در
بــا  لانتســي از تــركم نومرآيگلاس لانتيس يدگياز پوس

بــالا  ليــبــه دل جهينت ني، كه ا)20(گزارش شد ينيرز سيب
مــورد مطالعــه بــوده  تيــدر جمع يدگيپوســ زانيــبودن م

 هــايدندان يساله كه به تازگ 7است و فقط در كودكان 
كــرده، انجــام شــده اســت. در  دايــپ شيــهــا روآنمــولر 
 يدگياز پوســ يريشــگيحاضر، دو ماده از نظر پ يمطالعه
 flowable هــاياز نمونــه كي چينداشتند و در ه يتفاوت

composite ــ ــت آن  يدگيپوس ــه عل ــد ك ــاهده نش مش
 ينايماده و م نيكامل و باند مناسب ب يماندگار توانديم

 resin modified glass كــه هــاييدندان باشد. در نمونه

ionomer نســبتا  يبا وجود ماندگار ز،ياستفاده شده بود ن
ــم ــروهك ــر از گ ــ flowable compositeت  يدگي، پوس

و  ديــفلورا يبه علــت آزادســاز توانديمشاهده نشد كه م
  .باشد نايم ونيزاسينراليدر رم نومريگلاس آ ينقش محور

ــــــــال در ــــــــايس ــــــــاخ ه ــــــــتفاده از ر،ي   اس
 flowable composite لانتيســ شــوريو ف تيبه عنوان پ 

شــده اســت كــه بــه علــت  شــنهاديپ ايبه صورت گسترده
كــم، اســتحكام  يتهيســكوزيماننــد و هايييژگيوجود و
ــه ســا يو كششــ يفشــار ــالا ب و  شيمناســب، مقاومــت ب

 لرهــايف يبــالا زانيــ. علاوه بر آن، مباشديكاربرد آسان م
بهتر نسبت به  شيافلو، باعث مقاومت به س تيدر كامپوز

  ).21، 23(شوديكانونشنال، م هايلانتيس شوريو ف تيپ
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 يشــش ماهــه يمانــدگار زانيحاضر، م يمطالعه در
 ديفايمد نيتر از رز شيب يفلو به طور معنادار تيكامپوز

بــه منظــور  Amin كــه ايبــود. در مطالعــه نومريگلاس آ
-گــلاس ديــفايمد نيــرز يدوام دو مــاده زانيــم يبررس

ــومريآ ــو كامپوز ن ــار تي ــاوت آم ــام داد، تف ــو انج  يفل
در  يدوام و مانــدگار زانيم نظردو ماده از  نيب يمعنادار

ماهه وجود نداشــت. امــا پــس از آن در مــاه  كي يابيارز
ــش، م ــش ــور  flowable composite دوام زاني ــه ط ب
بود كــه  نومريگلاس آ ديفايمد نيتر از رزشيب يمعنادار

  .)24(استحاضر  يمشابه مطالعه
و همكــاران  Pardi، 2005كه در ســال  ايمطالعه در

و  تيــپ يسه نوع مــاده يماندگار يانجام دادند، به بررس
گــلاس  ديــفايمد نيــفلــو، رز تيــكامپوز لانتيس شوريف
مــاه پرداختنــد.  24و  12، 6مــدت  يو كامپومر ط نومريآ
 يآن هــا طــ يمانــدگار زانيــاز آن بود كه م يحاك جينتا

بــا هــم  يتفــاوت معنــادار رمــانه پــس از دمــا12شــش و 
 يمانــدگار زانيــماهــه، م 24 ينداشتند، اما پــس از بررســ

 نومرآيتر از گلاس شيب يفلو به طور معنادار تيكامپوز
ذكــر  يحاضــر، بــرخلاف مطالعــه يدر مطالعــه ).21(دبــو

دو ماده تنها شش ماه پس  يماندگار زانيم يابيشده، ارز
 آن شش ماهــه يابيلت ارزاز درمان صورت گرفت كه ع

 لانتيســ شــوريشكست درمــان ف زانيم نيترشبي كه بود
. )21(افتــديآن اتفاق م يشش ماه اول پس از قرارده يط

ــد ــ يهيب ــان ب ــدت زم ــه م ــت ك ــالوآپ در شياس ــر ف ت
  .مطلوب، كمك كننده خواهد بود جيبه نتا يابيدست

دوام  يكه به منظور بررســ Gonçalves يمطالعه در
و  نــومرآيگــلاس اتيشش ماهه و خصوصــ يارو ماندگ

 لانتيدوام ســ زانيــانجــام شــد، م ينــيرز سيبا ب لانتيس
تربــود، شيبــ نــومرياز گــلاس آ يبه طور معنــادار ينيرز
كــه  )16(نداشت  يتفاوت معنادار Total loss زانيم يول
  .باشديمطالعه م نيز همانند ايحاضر ن يمطالعه جينتا

بــه  توانديفلو م تيكامپوزتر شيب يو ماندگار دوام
 نگياعمال اچ و بانــد ي، به واسطهresin tag جاديعلت ا

ــقبــل از كــاربرد كامپوز ــباشــد؛ هــم تي ــه علــت  نيچن ب

 جــادياحتمــال ا ارها،يمناســب درون شــ لانيســ تيخاصــ
 نومريكه گلاس آ ناي وجود با. است ترحباب در آن كم

موجـــود در  Ca عناصـــر بـــا يمناســـب ييايميبانـــد شـــ
نســبت بــه بانــد  رسديدارد، به نظر م تيآپات يدروكسيه
ــاليكرومكانيم ــاديا ك ــط كامپوز ج ــده توس ــش ــو  تي فل

  .دارد تريكم يماندگار
كــه بــه صــورت پــودر و  نيــا ليبه دل نومرآيگلاس

 يهيــفلــو در لا تينسبت به كامپوز شود،ياستفاده م عيما
حبــاب در  جــاديو احتمال ا شوديقرار داده م تريميضخ
اســت. عــلاوه بــر آن خطــا در  اديــز ليــدل نيبــه همــ آن

كــه بــه  شــوديباعث مــ عيمخلوط كردن نسبت پودر و ما
 نيــخود نرسد. امــا ذكــر ا يكيمكان اتيحداكثر خصوص
 ليــبــه دل نــومرياســت كــه گــلاس آ تيــنكتــه حــائز اهم

شارژ شــدن مجــدد  تيو قابل ديفلورا يآزادساز تيخاص
كــه در معــرض  يدر افــراد د،يــآن در برخــورد بــا فلورا

 ليــبه دل ن،ي. علاوه بر اشوديم هيهستند، توص يدگيپوس
مــاده  نينسبت به رطوبت، ا نومريحساس نبودن گلاس آ

 در كارانــهمحافظه هايميدر ترم يانتخاب مناسب توانديم
  .باشد كودكان

كامــل  يمانــدگار زانيــمطالعــه، م نيا طيشرا تحت
 Resinز تــر اشيبــ Flowable Composite يشش ماهه

Modified Glass Ionomer فلــو بــه  تيــاست و كامپوز
و  تيــپ يهــاميتــرم يمناسب برا يعلت دوام و ماندگار

  .شوديم شنهاديپ لانتيس شوريف
  

  سپاسگزاري
از  يريشــــگيپ قــــاتياز مركــــز تحق ســــندگانينو
بــه خــاطر  نيقزو يدندان دانشگاه علوم پزشك يدگيپوس

  را دارند. يقدردانكمال تشكر و  قيتحق نيدر ا يهمكار
  



     
  و همكاراني مهسان ششمان     
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