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Abstract 

 

Background and purpose: This study aimed at investigating the effect of hydroalchoholic 

extract of sumac (Rhus coriaria L.) on expression of passive avoidance learning in male rats. 

Materials and methods: In an experimental study, 24 adult Wistar rats weighing 230±20 gr 

were divided into three groups to receive solvent extract (DMSO), and 25 and 50 mg/kg of the sumac 

extract. Passive avoidance test was done using shuttle box after treatment. All treatments were conducted 

intraperitoneally, half hours before the test, on the second day (check expression). Data analysis was done 

applying one-way ANOVA and Tukey test (P<0.05). 

Results: The mice that received 25 mg/kg of sumac extract showed significant increase in the 

latency to enter the dark room compared to the group that received DMSO (P< 0.001). 

Conclusion: The hydroalcoholic extract of Rhus coriaria L. increased the expression of passive 

avoidance learning in rats. 
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.) بربروز Rhus coriaria Lسماق( يدروالكلياثرعصاره ه يبررس
 نر ييصحرا يدرموش ها رفعاليغ ياجتناب يريادگي

  
        1عرب يميكر هيمرض

        2هيدريح نينسر
  2فاطمه جمالو

  

  چكيده
نــر  اجتنابي غيرفعال در مــوش صــحرايياثر تزريق داخل صفاقي سماق بربروز يادگيري  در اين مطالعه و هدف: سابقه

  گرفت. نژاد ويستار مورد بررسي قرار
درســه گــرم   230سر موش صحرايي بالغ نر نژاد ويستار با وزن  24تعداد  يروش بررسي تجرب نيدر ا ها:مواد و روش

 يكننــده دوزهــا افــتيدر يهــا) ،گــروهDMSOكننــده حــلال عصــاره ( افتيعبارت بود از: گروه در قرار گرفتند كه گروه
mg/kg 50توسط دستگاه شاتل باكس پــس از انجــام  لسماق. آزمون يادگيري اجتنابي غيرفعا وهيم يدروالكليعصاره ه 25و

ســاعت قبــل  ميونــ يبه صورت داخل صــفاق مارهايت يها با شرايط يكسان انجام شد. تمامتيمارهاي موردنظر براي همه گروه
 ليــوتحل هيــ) وآزمون تــوكي موردتجزANOVAها توسط آناليز واريانس يك طرفه(ازآزمون درروزدوم انجام گرفت. داده

  ).>0,05P( قرارگرفتند
 كيــدر ورود بــه اتــاق تار ريرا در مدت زمان تاخ يداريمعن شيافزا mg/kg 25كننده عصاره بادوز  افتيگروه در ها:يافته

  ).>0,001P(نشان داد DMSOكننده  افتينسبت به گروه در
  شود.يم رفعاليغ ياجتناب يريادگيبروز  شيسماق سبب افزا يدروالكليعصاره ه ييصحرا يهادرموش استنتاج:

  

  سماق، بروز يادگيري اجتنابي غيرفعال، حافظه،موش صحرايي نر. يدروالكليعصاره هواژه هاي كليدي: 
  

  مقدمه
 Rhus اي بــا نــام علمــيســماق گيــاهي درختچــه

coriaria  ،ها، راســته ايرده دولپــهاز دسته گياهان گلدار
اين گيــاه  ).1(باشدها ميافراسانان، تيره پسته، سرده سماق

تركيبــات  ريدارويي ارزشمند داراي تركيبات شيميايي نظ
ها)، فنلي (نظير تــانن، كوئرســتين، ميزيســتين، آنتوســيانين

 يبــه مصــرف بــالا باتوجه. )2(باشديم دياس كيبآسكور
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  رانيواحد قم، قم، ا ،يدانشگاه آزاد اسلام ه،يدانشكده علوم پا ،يشناس ستيگروه ز ،ارياستاد. 2
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اثــر  يمطالعه بررســ نيمذكور هدف ازا باتيسماق وترك
. Rhus coriaria Lق ســــما يدروالكليــــعصــــاره ه

نــر  ييصــحرا يهــادرمــوش رفعــاليغ ياجتناب يريادگيبر
  باشد.يم

  

  مواد و روش ها
  ياهيعصاره گ هيته

و تميزكردن،  آوريگياه سماق را پس از جمع ميوه
گرم آن را وزن كرده و بــه  40آسياب كرده و بعد مقدار 

اي ســفيد متناســب بامحفظــه دســتگاه داخل كيسه پارچــه
 300تقال داده شد. سپس داخل بالن سوكســله سوكسله ان

دســتگاه  يو دمــا ختــهيدرصد ر 96سي سي الكل اتانول 
شــد. در  ميتنظــ درجــه سيلســيوس 78-80 ميــدر حد ملا

حلال بر اثر حرارت بخارشدو  جيساعت به تدر 12مدت 
جدا شده  اهيمواد موثره گ هيعمل به مرور كل نيبا تكرار ا

  ).3(شديو وارد حلال م
  

  هابندي موشهگرو
 ي(د ايــكننــده حــلال عصــاره  افتيگروه در -الف

  )4(DMSO (0.3 cc) )ديسولفوكسا ليمت
بــا حجــم  كننــده عصــاره ســماق افتيگروه در -ب

  )25mg/kg)5 قيتزر
كننــده عصــاره ســماق بــا حجــم  افــتيگروه در -ج

  )50mg/kg)5 قيتزر
  

  شاتل باكس دستگاه
يادگيري  گيريشاتل باكس به منظور اندازه دستگاه

و حافظه موش صحرايي بالغ مورد استفاده قــرار گرفــت. 
اين دستگاه، ساخت ايران است و از دو اتــاق، روشــن از 
جنس پلاستيك شفاف و تاريك بــا ديوارهــايي پوشــيده 

ســاخته شــده  رهيــشده از نــوعي پلاســتيك غيرشــفاف وت
 (cm8×cm8) بــه ابعــاد يياست. بين دو اتاق درب كشو

شــود. كه به وسيله سيمي باز و بســته ميقرار گرفته است 

هاي اســتيل ضــد زنــگ پوشــيده كف هر دو اتاق با ميلــه
شده است.كف اتاق تاريك با اتصال به يك منبع تغذيــه 

  .)6(تواند برق دريافت كندكننده الكتريسيته مي
  

ـــــون ـــــ آزم ـــــاب يريادگي ـــــغ ياجتن ـــــال ري   فع
(Passive Avoidance Learning Test )  

محــيط روشــن ابتــدا حيــوان در  مرحلــه ســازش: -1
ثانيــه درب  10گرفــت، بعــد از  دستگاه شاتل باكس قرار

تــا  ديگيوتيني را باز نموده و مدت زمــاني كــه طــول كشــ
مرحلــه اكتســاب  -2وارد اتاق تاريــك شــود ثبــت شــد. 

ــوزش) ــه (آم ــن مرحل ــازش،  30: در اي ــه پــس از س دقيق
حيوان در محيط روشن دستگاه شــاتل بــاكس قــرار داده 

ثانيــه درب گيــوتيني بــاز شــد و مــدت  10د و بعــد از شــ
شد.  كشيد تا وارد اتاق تاريك شود ثبتزماني كه طول 

پس از ورود به اتــاق تاريــك، درب گيــوتيني را بســته و 
د. ) به مــوش وارد گرديــmA2 ،s5 ،HZ50شوك پايي (

: يــك روز پــس از مرحلــه بــه خــاطرآوري (آزمــون) -3
حيط روشن دستگاه قــرار اكتساب، حيوان را در م لهمرح

ثانيه درب گيوتيني را باز نموده و مدت  10بعد از  داده ،
تا حيــوان وارد اتــاق تاريــك شــود  ديزماني كه طول كش

بررسي ميزان حافظــه  به عنوان زمان تاخير و معياري براي
شد. در اين مرحلــه هــيچ گونــه  در نظر گرفته شد و ثبت

 ).6(وارد نشد ييشوك پا

  

  بحث يافته ها و
كننــده  افــتيدر يهــانشــان داد كــه در مــوش جينتا

 يهــانســبت بــه مــوش mg/kg 25عصاره ســماق بــا دوز 
ــ شيافــزا DMSOكننــده  افــتيدر  ريدر تــاخ يداريمعن

 ي.موش ها )>0,001P(وجود دارد كيورود به اتاق تار
بــه  نسبت mg/kg 50 كننده عصاره سماق با دوز افتيدر

را  يداريمعنــ اوتفــت DMSOكننده  افتيدر يهاموش
  نشان ندادند. كيدر ورود به اتاق تار ريدر تاخ
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ورود بــه  ريســماق بــر تــاخ يدروالكليــاثــر عصــاره ه نمــودار:

  در روز آزمون كيقسمت تار
  

رود كه مصرف ســماق ها احتمال ميبا توجه به يافته
موجب افزايش  خاصيت آنتي اكسيداني كه دارد ليبه دل

هــاي ه بــا خنثــي كــردن راديكالحافظه شود، به نحوي ك
هاي خــوني را حفــظ تواند حالت ارتجاعي رگآزاد مي

كند و موجب خون رساني بهتر به مغز و اعصاب شــود و 
ــدين ترتيــب از كــاهش ت فكــري و حافظــه  هــايواناييب

. در اين خصوص، اسيدآسكوربيك )7(كندپيشگيري مي
ــامين ــا ويت ــر در گــروه آنتــي اكســيدان C ي ها داراي اث

حفاظــت عصــبي و بهبــود دهنــدگي يــادگيري و حافظــه 
 ).8(است و در بيماري صــرع نيــز، اثــر ضــد تشــنجي دارد

 نيــازا كيدآسكوربيداشتن اس لياحتمالا سماق هم به دل
  .ق سبب بهبود حافظه شده استيطر

توانــد نقــش كوئرستين به عنوان يــك فلاونوئيــد مي
ســتين . كوئر)9(مثبتي بر يــادگيري و حافظــه داشــته باشــد

ــلول ــانع از آســيب اكســيداتيو و مــرگ س ــق م ها از طري
هـــاي هاي مختلفـــي از جملـــه مهـــار راديكالمكانيســـم

ــيون  ــيداز و پراكسيداس ــين اكس ــده زان ــيژن، بازدارن اكس
هاي دفاعي آنتي اكسيدان براي شود. مكانيسمليپيدي مي

هاي هـــا در برابـــر آســـيبها و بافتحفاظـــت از ســـلول
. بنــابراين كوئرســتين بــا خاصــيت اكسيداتيو مهم هســتند

توانــد باعــث بهبــود حافظــه و آنتــي اكســيداني خــود مي
. با توجه به اينكه گياه سماق نيز داراي )10(يادگيري شود

رود مطالب احتمال مي )11( باشدفلاونوييد كوئرستين مي
  .خواني داشته باشدمطالعه هم نيا يهاافتهيفوق با 

ربوط به اثــر آن روي اثرات مفيد كوئرستين م برخي
پـــانكراس اســـت. كوئرســـتين باعـــث افـــزايش جزايـــر 

شود. همچنــين ترشــح انســولين را افــزايش پانكراسي مي
گيــرد. از آنجــا هاي بتا را ميداده و جلوي تخريب سلول

هاي تواند جلــوي انحطــاط ســلولكه افزايش انسولين مي
مســئول در فراينــد  هايمغــزي را بگيــرد و از ســيناپس

توانــد ري و حافظه حمايت كند؛ لذا كوئرســتين مييادگي
ــه و  ــود حافظ ــز در بهب ــولين ني ــزايش انس ــر روي اف ــا اث ب

. مطالعـــات نصـــري و )12(يـــادگيري مفيـــد واقـــع شـــود
بهبــود همكاران نشــان داده اســت كــه كوئرســتين باعــث 

سماق  نكهيبا توجه به ا 13(گرددحافظه فضايي حيوان مي
تــوان گفــت يباشــد مــيم نيكوئرست دييفلاونو يدارا زين

ــا ا مطالعــه در مــورد حافظــه و  نيــكــه مطالعــات فــوق ب
كــولين در هيپوكامــپ  اســتيل دارد. يخــوانهــم يريادگي

نقش مهمي در اعمال شناختي دارد. هيپوكامــپ يكــي از 
كــه در يــادگيري و حافظــه نقــش مناطق مهم مغــز اســت 
 خصــوص آزمايشــات نيــ. در ا)14(مهمــي برعهــده دارد

Kumar 260نشــان  داد كــه  2010و همكارانش در سال 
مولكول شيميايي مهاركننده آنزيم استيل كــولين اســتراز 

هــا، وجود دارند كه متعلــق بــه گــروه آلكالوئيــدها، ترپن
هــــا، فلاونوئيــــدها، هــــا، تريپنهــــا، دي ترپنمونوترپن
ــــا، كاروتونليگانان ــــوگردي ه ــــات گ ــــدها و تركيب ئي

داشــتن  يبــه واســطه زيــن ماقه احتمالا س، ك)15(باشندمي
حافظــه  شيسبب افــزا يديفلاونوئ باتيها و تركفنل يپل

  .استشده 
هاي انتقال عصبي در همراه با ساير سيستم سروتونين

برخي از فرايندهاي حافظه و يادگيري از جملــه اســتقرار 
، لذا با توجه به اينكه )16(حافظه و تنظيم آن دخالت دارد
كيبــات فنلــي نظيــر تـــانن، ميــوه ســماق هــم داراي تر

توان احتمــال داد كــه ها است ميها و آنتوسيانينفلاونول
تواند باعث افزايش ترشح سروتونين و هم مي رهاين عصا

  حافظه شود. تيتقو
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  سپاسگزاري
بدين وسيله از همكاران مركز تحقيقات و بيولــوژي 

  كنم.اسلامي واحد قم، صميمانه تشكر ميدانشگاه آزاد 
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