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Abstract 
 

Background and purpose: No reports are found on biological activities of Nonea lutea 

(boraginaceae). The aim of this study was to investigate the antioxidant and antibacterial activities of this 

plant. 

Materials and methods: The aerial parts were extracted by three different methods, i.e. 

meceration (MA), ultrasonic assisted (US), and soxhlet assisted (SO) extractions with methanol. 

Antioxidative capacity was assessed by utilizing four methods: DPPH and nitric oxide (NO) free radicals 

scavenging, reducing power and iron chelating activity. The total phenolic and flavonoid contents were 

also determined. Antibacterial activities were evaluated by disc diffusion method against four bacteria. 

Results: The highest amount of total phenolic and flavonoid contents were found in SO and US 

extracts, respectively. In DPPH radical scavenging activity, SO extract (IC50 = 99.14 ± 0.3 µg ml-1) had a 

higher activity which was significantly different from that of other extracts (P< 0.01). In reducing power, 

the extracts showed similar activities (P>0.05). The extracts showed weak iron chelating and nitric oxide 

radical scavenging activities indicating no significant differences (P> 0.05). Findings showed that all 

extracts had the highest activity against B. subtilis and the least activity against S. aureus. SO extract 

showed the highest activity against B. subtilis, US extract showed the highest activity against E coli and 

P. aeruginosa, and MA extract showed the highest activity against S. aureus. 

Conclusion: The results indicated that extraction methods significantly affect antioxidant and 

antibacterial capacities and total phenolic and flavonoid contents. For this plant, SO extraction method 

was found to be more efficient. 
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 پژوهشي

 يآنت تيو فعال يدانياكس يآنت تيمختلف استخراج بر فعال يروش ها ريتاث
 Nonnea lutea اهيگ اليباكتر

  
        1يبابك باباخان
        2فاطمه جانباز

  3زاده ميابراه يمحمدعل
  

  چكيده
 تيــفعال ير بررسمطالعه به منظو نيگزارش نشده است. ا يكيولوژياثر ب چيكنون هتا ياچشم گربه اهياز گ و هدف: سابقه

  .آن انجام شده است يكروبيضد مو  يدانياكس يآنت
 يآنتــ تيــشد. فعال يريگبا متانول عصاره كيسوكسله و التراسون ساندن،يبه سه روش خ ييهوا يهااندام ها:مواد و روش

ضــد  تيــشــد. فعال يريــگانــدازه زيــآن ن يديــو فلاونوئ يتــام فنلــ يقرار گرفــت. محتــوا يابيچهار روش مورد ارزبا  يدانياكس
  انجام شد. وژنيفيد سكيبه روش د يچهار باكتر يبر رو يكروبيم

 يبــدام انــداز 50ICبــود.  كيتام مربوط به عصاره سوكسله و عصاره اولتراسون ديفنل و فلاونوئ زانيم نيترشيب ها:يافته
 داشــت گريبا دو عصاره د يدارينبود كه اختلاف مع  14/99µg/ml ± 3/0 در استخراج به روش سوكسله DPPH كاليراد

)01/0p<(نشــان دادنــد  خوداز  يامشابه تيها فعال. در تست احيا كنندگي، عصاره)05/0p>(در  يكمــ ييهــا توانــا. عصــاره
وجــود  يداريعنــها اخــتلاف مآن نياز خود نشان دادند و ب دياكسا كيتريآزاد ن كاليراد ياندازدامه ب وشلاته كردن آهن 

اورئــوس داشــتند.  لوكوكياثــر را بــر اســتاف نيترو كم سيليسابت لوسيرا بر باس ريتاث نيترشيها ب). عصارهp<05/0نداشت (
و  كيالتراســون ياكليو اشرشــ نوزايعصاره بر سودوموناس آئروژ نيسوكسله، موثرتر سيليسابت لوسيعصاره بر باس نيموثرتر
  ود.ب ساندنياورئوس خ لوكوكوسيعصاره بر استاف نيموثرتر

 يكروبــيضــد م تيــو فعال يديــو فلاونوئ يتام فنلــ يو محتوا يدانياكس يآنت تيبر فعال ياديز ريروش استخراج تاث استنتاج:
بــود.  كيتــام مربــوط بــه عصــاره اولتراســون ديــفلاونوئ زانيم نيترشيفنل تام ،مربوط به عصاره سوكسله و ب زانيم نيترشيدارد. ب
  .شد نييها تعروش رياز سا تربا سوكسله مناسب يريگعصاره
  

  ديروش استخراج، فنل، فلاونوئ وژن،يفيد سكيد كروب،يگل گاوزبان، ضد م ،ياچشم گربهواژه هاي كليدي: 
  

  مقدمه
 ژنيفعــال اكســ يهــاآزاد و گونه يهاكاليراد ديتول

ــ ــدگ يبخــش لازم ــنش ياز زن ــه در واك ــوده ك ــاب  يه
و  يسلول رشد ميو تنظ توزيمانند فاگوس يمهم كيولوژيب

آزاد تنهــا  يهــاكــالينقش دارند. راد يسلول نيب يهااميپ
 ديــتول يهســتند كــه در زمــان و مكــان درســت ديمف يزمان

 توانند مضر باشند چــرا كــهيصورت م نيا ريشوند. در غ
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به خــود حملــه  كينزد يهافعال بوده و به مولكول اريبس
از انــدازه  شيب دياز تول يناش ويداتياكسكنند. استرس يم

 يهـــاســـتميشـــدن س فيضـــع ايـــآزاد  يهـــاكـــاليراد
آنــدروژن  يهــادانياكسيكم آنت ديتول اي يدانياكسيآنت
مـــزمن از جملـــه  يهـــايمـــارياز ب ياريباشـــد. بســـيمـــ
و  نيتصلب شرائ ،يعصب يهايماريب ،يالتهاب يهايماريب

اســت. بــه منظــور  ويداتيسرطان در ارتباط با استرس اكســ
آزاد، در بــدن موجــودات  كــاليراد بياز آس يريجلوگ

وجــود  يادهيچيو پ يقو دانياكس يآنت يهاستميزنده، س
فعــال كــردن  ريغ ايها معمولا با حذف دارد. عملكرد آن

باشــد. يكننــد مــيمــ ديلآزاد تو كاليكه راد ييهايانجيم
، مختلــف در پلاســما يهادانياكس يرغم وجود آنت يعل
ــاع ســتميس ــه تنهــا يدف ــدن ب ــ ييب ــه از ب ــادر ب ــردن  نيق ب
 نيبــه همــ ســت،يشده در بــدن ن جاديآزاد ا يهاكاليراد

 ياز منــابع خــارج دانياكســ يآنتــ نيبــه تــأم ازيــجهــت ن
بــودن و  يوجــود دارد كــه ســم ي. شواهد متعدد)1(دارد

ــ ثــراتا ــماننــد بوت يصــناع يهــانداياكســيســوء آنت  لي
  تولوئن يدروكسيه ليبوت و (BHA) زوليآن يدروكسيه

 (BHT) بيخطــر آســ نيــكنــد. عــلاوه بــر ايرا تأييد مــ 
ــد ــرطان در ح جــاديو ا يكب ــاتيس از  يشــگاهيآزما وان
 ).2(باشــديم يصناع يهادانياكس ياستفاده از آنت بيمعا
ــ ياهــانيگ ــاتياز ترك يكــه غن ــ ب هســتند  دانياكســيآنت
ــ ــلوليم ــت س ــث حفاظ ــد باع ــتوانن ــا از آس ــابيه  يه

 شيباعث افزا يعيطب يهادانياكس يشوند. آنت وياتدياكس
 يپلاسما و كاهش ابتلا به بعضــ يهادانياكسيقدرت آنت

 يو ســكته مغــز يقلبــ يمارهــايها مانند ســرطان، بيماريب
 يكــه گياهــان منبــع آنتــ. نظــر بــه ايــن)1(شــونديمــ

تحقيقات در اين زمينــه رو  باشندهاي طبيعي مياكسيدان
  ).3(به افزايش است

هــاي گيــاهي تحقيقــات وســيعي بــر روي عصــاره امروزه
 يهايي با فعاليــت بــالاگيرد تا بتوانند به نمونهصورت مي

جايي كه چنــدين روش . از آنابندياكسيداني دست آنتي
ه هــر روش براي تهيه عصاره گياهي وجــود دارد و اينكــ

هــا و مزايــاي هــا از محــدوديتدر مقايسه با ديگــر روش

 ريــاخ يهــا، در ســالباشــديمــ خــورداربرمنحصر به فرد 
اســتخراج شــده  ديــجد يهابــه ارائــه متــد يتوجه فراوانــ

ــه ــه گون ــ يااســت، ب ــه ب ــرشيك ــزا نيت در  ياصــل ياج
  ).4(ديبدست آ متيق نيترزمان ممكن با كم نيتركوتاه

 رهيــاز ت Nonnea lutea يبا نــام علمــ ياچشم گربه اهيگ
Boraginaceae  (گـــل گاوزبـــان) و جـــنسNonnea 

 لاژيدارا بودن موســ ليخانواده به دل نيا اهانيباشد. گيم
جنس  نيا .)5(هستند تياهم يدارا ييفراوان از نظر دارو

گونه بوده كه از شرق آسيا تــا جنــوب اروپــا و  35شامل 
برگ و  شه،يشمال آفريقا گسترده شده است. در ساقه، ر

 تتــرايخانواده لعــاب و ن نيموجود در ا اهانيگل اكثر گ
جهت در طب  نيوجود دارد و به هم يقابل توجه ميپتاس
 ياعضــا ريبه عنوان معرق از جوشانده گــل و ســا ياهيگ
) 1(شــكل  ياچشــم گربــه اهيــشــود. گيمــ اســتفاده اهيگ

 كييولــوژيهيچ اثر ب اكنونگياهي از اين جنس بوده كه ت
اولــين  نيــاز آن گــزارش نشــده اســت. بــر ايــن اســاس، ا

مطالعــه بــه  نيــباشــد. ايين گيــاه مــتحقيق و گزارش از ا
ــاث يمنظــور بررســ ــر فعال يهــاروش ريت ــاســتخراج ب  تي

انجام شده  ياچشم گربه اهيگ يياندام هوا يدانياكسيآنت
شده  هيهها با كمك سه روش تمنظور عصاره نياست. بد

هــا بــا چهــار روش آن يدانياكســيآنتــ تيــو ســپس فعال
ــنج ــوا دهيس ــد. محت ــل و فلاونوئ يش ــام فن ــامت ــد تم  يي
ضــد  تيــ. عــلاوه بــر آن، فعالديــگرد نييتع زيها نعصاره

و  يدر مقابل دو ســوش گــرم منفــ زيها نعصاره يكروبيم
 قرار گرفت. يابيدو سوش گرم مثبت مورد ارز

  

  
  يچشم گربه ا اهيگ :1شكل
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  مواد و روش ها
  :ياهيگ يونهنم

با تائيد  Nonnea lutea اهيگلدار گ ييهوا يهااندام
ــرا ــاهي از ســاردكت و  يجمــع آور يي سيســتماتيك گي

دانشــكده  وميدر هربــار يوميهربــار ياستفاده شد. نمونــه
) 728دانشــگاه آزاد قــائم شــهر (بــه شــماره  يولــوژيب

گياه در ســايه در مجــاورت  يهاشود. انداميم ينگهدار
 هيــشــدند. بــه منظــور ته پــودرهوا خشك شــده و ســپس 

)، ساندنييراسيون (خعصاره از سه روش استفاده شد. ماس
اثر حلال  يساز كسانيسوكسله و التراسونيك. به منظور 

  .در هر روش، از متانول خالص استفاده شد
  
  :ساندنيعصاره به روش خ هيته
 تــريل يلــيم 60با  اهيگرم از اندام گ 30روش  نيا در

ســاعت رهــا  24متانول مخلوط شــد. مجموعــه بــه مــدت 
 ديــددا متــانول جد. روز بعــد متــانول جــدا و مجــديــگرد

ســه بــار تكــرار شــد. در روز  يعمــل بــرا نياضافه شد. ا
كننــده  ريــتوسط دستگاه تبخ آليچهارم، مجموعه حلال 

  ).6(ديچرخان حذف گرد
  
  :كيعصاره به روش اولتراسون هيته
 كياولتــرا ســون ميمســتق ريروش, از امواج غ نيا در

درجــه بــه مــدت  25 يهرتــز در دمــا لويك 60با فركانس 
بــه  اهيــگ ييگــرم انــدام هــوا 35ساعت استفاده شد.  كي

حلال متانول در بشــر قــرار داده شــد.  تريل يليم 70همراه 
 كيســاعت در حمــام اولتراســون كيــمجموعه به مــدت 

و متانول بدست  ديقرار گرفت. سپس محلول صاف گرد
ــتگاه تبخ ــط دس ــده توس ــآم ــذف  ري ــان ح ــده چرخ كنن

  ).7(ديگرد
  
  :هعصاره به روش سوكسل هيته
در كاغــذ  اهيــگ ييگرم انــدام هــوا 20روش  نيا در

قــرار  داده شد و ســپس در دســتگاه سوكســله قرار يصاف

ســاعت  8گرفت. عمل استخراج با حلال متانول به مدت 
مــواد اســتخراج شــده  يكرد سپس متانول حاو دايادامه پ

  ).8(ديكننده چرخان حذف گرد ريتوسط دستگاه تبخ
  

  :فلاونوئيد محتواي كلي فنولي و تعيين
محتواي تركيبات فنولي با كمك معرف فولين ســيو 

از عصــاره  mg/ml 1 ).  غلظــت10و9كالتيو انجــام شــد (
 ليتــرميلــي 5/2محلــول بــا  نيــليتــر از اميلي 5/0تهيه شد. 
 پس و شد مخلوط كالتيو سيو فولين نرمال 2/0 واكنشگر

ــرميلــي 2 دقيقــه، 5 از ــات محلــول ليت  5/7(  ســديم كربن
 در ســاعت 2 از پــس هــانمونــه جذب. شد اضافه) درصد
ــاي ــاق دم ــط ات ــتگاه توس ــپكتروفوتومتر دس ــي اس  -مرئ

ورت ص به نتايج. شد خوانده نانومتر 760 در ماوراءبنفش
بيــان  (GAE) مقادير هم ارز بــا اســتاندارد اســيد گاليــك

منظور ميانگين جذب حاصــل در معادلــه خــط  نيشد. بد
اســتاندارد گاليــك اســيد به دست آمده از ترسيم منحني 

قرار داده شد و نتيجه به عنوان محتواي تام فنولي عصــاره 
گرم معادل گاليك اســيد در گــرم عصــاره بصورت ميلي

 3گزارش شد. آزمايشات براي هــر عصــاره و اســتاندارد 
  .بار تكرار شد
 رنــگمحتواي فلاونوئيد هر عصــاره بــا روش  ميزان

  غلظــت .)9، 10(دارزيــابي شــ وميــنيآلوم دكلريــ بــا سنجي
 mg/ml 1  از ليتــرميلــي 5/0از هر عصاره تهيه شد. ابتــدا 
ــه ــي 5/1 در نمون ــرميل ــانول ليت  1/0 ســپس. شــد حــل مت
 1/0 و) درصــد 10( كلرايــد آلومينيــوم محلــول ليتــرميلي
 نهايــت در و) مــولار 1( استات پتاسيم محلول از ليترميلي

مخلــوط  اضــافه شــد. مجموعه به مقطر آب ليترميلي 8/2
دقيقه در دماي اتاق نگهــداري شــد و ســپس  30به مدت 

نــانومتر توســط  415جذب مخلوط حاصل در طول موج 
 يريگماوراءبنفش اندازه -فوتومتر مرئيدستگاه اسپكترو

رســم منحنــي  رايشد. كوئرستين بــه عنــوان اســتاندارد بــ
د. ميــزان فلاونوئيــد بــه صــورت كاليبراسيون اســتفاده شــ

  كوئرســــتين در گــــرم عصــــاره گــــرم معــــادلميلــــي
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 (QE)  بــار تكــرار شــد و  3گزارش گرديــد. آزمايشــات
  .ميانگين آنها گزارش شد

  
ــابي ــال ارزي ــدازي راديك ــه دام ان ــايي ب ــزان توان   مي

 DPPH:  
 پايــدار هــايبه منظور انجام اين آزمايش از راديكال

DPPH  بــا عصــاره محلــول از ليتــرميلي 1استفاده شد. به 
 مــولار ميلــي 1/0 محلول ليترميلي 1 مختلف، يهاغلظت
در متانول اضافه شد و مخلوط حاصل بــه  DPPH محلول

دقيقه در مكان  15خوبي تكان داده شد و سپس به مدت 
شــد. جــذب مخلــوط توســط دســتگاه  دادهتاريك قــرار 

نــانومتر بــا بلانــك متــانول  517در  UVاســپكتروفوتومتر 
د استفاده شــد و به عنوان استاندار BHAشد.  يريگاندازه
به معني غلظتي از هر عصاره كه لازم است تا  50ICميزان 

 هــاعصاره براي شوند، سازي پاك هادرصد راديكال 50
ــه درصــد نهايــت در. شــد تعيــين ــدازيدام ب  راديكــال ان

DPPH طبق فرمول زير محاسبه شد.  
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  :تعيين قدرت احياء كنندگي

 كمــك بــا هــاميزان قدرت احيــاء كننــدگي عصــاره
مــورد ارزيــابي قــرار گرفــت.  يقبل يشده گزارش روش

ــا ظــتغل ــه شــد و ب ــر عصــاره تهي ــاي مختلــف از ه  1ه
 ليتــرميلــي 1و    6/6pH با مولار 2/0 فسفاته بافر ليترميلي

 در. شــد مخلــوط ســيانيد ريفــ پتاســيم درصــد 1 محلــول
 1نگهداري شد، سپس  قهدقي 20به مدت  درجه 50 دماي
 عنــوان بــه( اســيد كلرواســتيك تــري محلــول از ليترميلي

 ســپس. شــد اضــافه هــانمونــه بــه) واكــنش كننده متوقف
 3000 ســانتريفوژ دســتگاه در دقيقــه 10 مــدت به هانمونه
 1 مرحلــه ناي اتمام از پس. شدند داده قرار دقيقه در دور
آب مقطــر  ليتــرميلي 1حلول با م بالاي قسمت از ليترميلي

 فريــك درصــد 1/0 محلــول ليتــرميلي 1/0مخلوط شد و 
 طــول در محلــول جــذب ســپس. شد اضافه آن به كلرايد
ـــوج ـــانومتر 700 م ـــت ن ـــد قرائ ـــن. ش ـــايش دراي  آزم

ـــكوربيك ـــيد ( آس ـــاميواس ـــاي  )C نيت ـــا غلظته , 25ب
ــه  ميكــرو 800،400،200،100،50 ــر ب ــي ليت گــرم در ميل

بــراي هــر نمونــه و  آزمايشعنوان استاندارد استفاده شد. 
  ).9، 10(استاندارد سه بار تكرار شد

  
  اندازي نيتريك اكسايدميزان به دام ارزيابي

  pHهــاي آبــي در نيتــرو پروســايد در محلــول سديم
فيزيولوژيك به آهستگي نيتريــك اكســايد توليــد نمــوده 

د عمل شده و يون نيتريت توليــد وار كه با اكسيژن محيط
گــر نمايد. يون نيتريت توليد شده در حضــور واكــنشمي

ــه دامگــريس مــورد ســنجش قــرار مــي ــدازي گيــرد. ب ان
موجــب كــاهش  اكســيژننيتريك اكســايد در رقابــت بــا 

توليد يون نيتريت خواهد شد. به اين منظور ســديم نيتــرو 
ــافر ســالين ميلــي مــولا 10پروســايد ( ــا ر) در ب فســفات ب

هاي مختلفي از عصاره كه جداگانــه در آب حــل غلظت
دقيقــه در  150شده بودند مجاور شد. مجموعه بــه مــدت 

دمــاي اتــاق انكوبــه شــد. همــان مخلــوط واكــنش بــدون 
عصاره (اما مقادير هم حجم آب مقطر) به عنوان بلانــك 

ي شــدن زمــان انكوباســيون، بكار گرفته شد. بعد از ســپر
 1اكنشگر گريس (شامل: ســولفانيل آميــد ليتر وميلي 5/0

ــد  ــين دي هيدروكلري ــيلن دي آم ــل ات  1/0درصــد، نفتي
درصد ) اضــافه شــد. جــذب  2درصد در اسيد فسفريك 

بلانــك قرائــت شــد.  لنــانومتر در مقابــ 546مخلــوط در 
بار تكرار شده و ميانگين آنها گزارش شــد.  3آزمايشات 

ر گرفتــه ه به كــاكوئرستين به عنوان استاندارد براي مقايس
انــدازي هــم طبــق فرمــول زيــر درصد به دامشد. ميانگين 

بيــان هــا تمامي عصــاره براي 50ICبر اساس آن محاسبه و 
  شد.
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  كنندگي آهنارزيابي ميزان شلات

كننــدگي آهــن بــا روش ت شــلاتهگيري قــدراندازه
ــ يگــزارش شــده  ــه  يقبل ــر از ميلــي  1انجــام شــد. ب ليت

 2ليتــر محلــول ميلي 05/0مختلف هر عصاره  يهاغلظت
 قــهيدق 5اضافه شــد و پــس از  IIميلي مولار كلريد آهن 

و با ميلي مولار فروزين اضافه شد  5ليتر محلول ميلي 1/0

دقيقــه  10پــس از رسانده شــد و  تريليليم 3آب به حجم 
محــيط، جــذب مخلــوط در طــول  انكوبه شدن در دمــاي

گيري شد. درصــد مهــار تشــكيل نانومتر اندازه 562موج 
فروزين، با كمك فرمــول زيــر محاســبه  -كمپلكس آهن

  شد:

  

100






 

B

SB

A

AA  كه در آنBA جذب بلانك و =sA جذب نمونه يا استاندارد =EDTA ) 11ميباشد.(  

  
كــار گرفتــه شــد. فعاليــت هبــوان كنتــرل مثبــت به عن
بيــان شــد. در ايــن  50IC كننــدگي آهــن بصــورتشــلاته

آزمايش نيز محلول بلانك شامل تمامي اجــزاي شــركت 
  ).11(كننده در واكنش به جز عصاره بود

  
  يكروبيضد م تيفعال يبررس
ــمنظــور ته بــه  20از مخلــوط  محلــول عصــاره، يهي
تفاده شــد. مجموعــه بــا اس نيو نرمال سال DMSO درصد

ــوط و رو ــم مخل ــ يه ــول  كريش ــا محل ــد ت ــم زده ش ه
مورد استفاده  يهاسميكروارگاني. مديبدست آ يكنواختي

ــدر ا ــد از ني ــارت بودن ــه عب  Pseudomonas :مطالع

aerojinosa (PTCC= 1599), Bacillus subtililis 

(PTCC= 1156), Ecoli (PTCC=1399)   و 

Staphylococcus aureus (PTCC=1113)  كـــه از
 يآنتــ يهــاســكيد هيــته يشدند. بــرا هيته يموسسه راز

 متــر ازيلــيم 6گــرد بــه قطــر  يهــاســكيابتدا د وگرام،يب
قــرار  لياســتر يبطــر كيو در  ديگرد هيته يكاغذ صاف

درجــه  140 يدمــا اداده شد. سپس با حرارت خشك و ب
 يرو اهيــگ يهــاشــد. عصــاره ليساعت اســتر 1به مدت 

 لياستر تيشد و پس از قرار گرفتن در پل ختهير سكيد
  .ديگرد ينگهدار خچاليو خشك شدن، در 

  
  يكروبيمحلول م هيته

ــدا ــاســوش ابت ــيم يه ــل از  24را  يكروب ســاعت قب
كشت آگــار كشــت داده تــا بــه  طيمح يبر رو ،شيآزما

مشخص حاصــل از  يهاي. سپس كلننديحالت فعال در آ
 يولــوژيزيرم فســ تريليليم 1-2در  يكشت خالص باكتر

 نيــيتع يشــد. بــرا هيــته يكنــواختيحل و محلول  لياستر
بــا  ســتيبايمــ آن،و اســتاندارد كــردن  يكروبــيغلظت م
  ).12، 13(شود سهيمك فارلند مقا ونيسوسپانس

  
  وژنيفيد سكيد روش
ــفيد ســكيروش د در بلانــك  يهــاســكيد وژن،ي
ــرار دا يهــادر عصــاره لياســتر ــورد نظــر ق ــا م ده شــد ت

 نيــهــا شــوند. ســپس اســكياملا جــذب دهــا كــعصــاره
گــراد قــرار داده شــد يدرجه سانت 37 يها در دماسكيد

 يباكتر 4از  كيساعته هر  24تا خشك شوند. از كشت 
فارلنــد  مك ميمعادل ن يكروبيم ونيآماده شده سوسپانس

كشــت مــولر  طيســوآپ بــر ســطح محــ لهيو بــه وســ هيته
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 يهــاســكيشــد. د هيــته يكنــواختيآگار كشــت  نتونيه
هــا بــه تيــعصاره را بر ســطح آگــار قــرار داده، پل يحاو

گراد انكوبه شدند و يدرجه سانت 37ساعت در  24مدت 
قطر هاله عدم رشد با خط كش در اطراف  يريگبا اندازه

مورد نظر بــه  يهايمقاومت باكتر اي تيها حساسسكيد
  ).12، 13(شدند نييها تععصاره
  

  آماري آناليز
ــدازه تمــامي ــان ــار تكــرار شــد و كليــه  3هــا ريگي ب

گــزارش شــد. آنــاليز  Mean ± SD اطلاعــات بصــورت
ـــانس يـــك ســـويه   و متعاقـــب آن (ANOVA) واري

 Newman-Keuls Multiple Comparison Test يبرا 
 >05/0p ها به كار رفت. نتايج بــا احتمــالمقايسه ميانگين

ــي ــاديرمعن ــد. مق ــه ش ــر گرفت روي  از 50IC دار در نظ
هــاي مربوطــه طي بين درصد مهار و غلظــترگرسيون خ
  .بدست آمد

  

  يافته ها
  هابازده عصاره
 محاســبه هــاعصــاره وزن گيــريعصارهپس از اتمام 

در  ريمقــاد نيــمحاسبه شد. ا هاآن از يك هر بازده و شد
درصــد  21رانــدمان بــا  نيتــرشيآمده اســت. بــ 1جدول 

 .حاصل از روش سوكسله بود يمربوط به عصاره

  
مختلــف در  يهــاراندمان استخراج عصاره بــه روش :1جدول

  ياچشم گربه اهيگ
  راندمان (%) عصاره حاصل از روش هاي مختلف استخراج

  5/9  روش اولتراسونيك 
  13  روش خيساندن

  21  روش سوكسله 

  
گــرم يلــيهــا بــه صــورت معصــاره يتام فنل يمحتوا

) در گــرم عصــاره بــر اســاس GAEمعادل گاليك اسيد (
آورده  2آمــده و در جــدول  بدســت 1اســتاندارد  يمنحن

فنل كــل، مربــوط بــه عصــاره  زانيم نيترشيشده است. ب
فنــل كــل  زانيــم نيتــرو كم 06/148 نيانگيسوكسله با م

 GAE 63/97نيانگيــمبــا  كيمربوط به عصاره اولتراســون
گرم معــادل به صورت ميلي يديتام فلاونوئ يبود. محتوا

 يه بـــر اســـاس منحنـــدر گـــرم عصـــار QEكوئرســـتين 
 زانيــم نيشــتريشــد. ب نييتع 2نمودار نياستاندارد كوئرست

 نيانگيــبــا م كيكل مربوط به عصاره اولتراسون ديفلاونوئ
بــا  ونيراســيمربوط بــه عصــاره ماسآن  نيترو كم 95/91
  ).2بود (جدول  QE 97/80 نيانگيم

  
ــدول ــاث :2ج ــوا ريت ــر محت ــتخراج ب ــول يروش اس ــام فن و  يت

  يموجود در عصاره هاي متانولي چشم گربه ا يديفلاونوئ
  محتواي تام فنولي (ميلي گرم  نوع عصاره

  معادل گاليك اسيد در گرم عصاره) 
  محتواي تام فلاونوئيدي (ميلي گرم معادل كوئرستين در گرم عصاره)

 98/88± 6/7 06/148± 3/5  سوكسله

 95/91± 8/6 63/97± 7/4  اولتراسونيك

 97/80±1/3 72/101± 1/8  ماسيراسيون

ــا دار ــ ياخــتلاف معن ــم نيب ــاد زاني ــ ريمق ــام فنل در روش  يت
   .)>001/0p( اشتروش هم وجود د ريسوكسله با سا
در روش  ديــتــام فلاونوئ ريمقــاد زانيــم نيب يمعنا دار اختلاف

  ).p>0.05اولتراسونيك با سوكسله وجود نداشت (
  

  
 يحتــوام نيــيجهت تع دياس كياستاندارد گال يمنحن :1نمودار

  ياچشم گربه يموجود در عصاره متانول يتام فنول
  

  
تام  يمحتوا نييجهت تع نياستاندارد كوئرست يمنحن :2نمودار 

  يچشم گربه ا يمتانول يدر عصاره ها ديفلاونوئ
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ــا ــاث جينت ــه  ريحاصــل از ت ــدرت ب ــر ق ــتخراج ب روش اس
آمــده اســت.  3در جــدول  DPPH كــاليراد يانــدازدام

 14/99 ±3/0ستخراج به روش سوكســله در ا 50ICمقدار 
 معنــي اخــتلاف كــه آمد دست به ليترميلي در ميكروگرم

 گـــريحاصـــل از دو روش د يبـــا عصـــاره هـــا يدار
كنتــرل  انبــه عنــو BHAتســت  نيدر ا .)>01/0p(داشت

 تــر بــودياز هر سه عصــاره قــو BHAمثبت به كار رفت. 
)001/0p<(.  

 
اندازي راديكــال به دامثير روش استخراج بر ميزان تا :3جدول 

DPPH ياهاي متانولي چشم گربهتوسط عصاره 

  ليتر)(ميكروگرم در ميلي 50IC  نوع عصاره

  66/143 ±7/0  اولتراسونيك
  38/123 ±5/0   ماسيراسيون
  14/99 ±3/0  سوكسله

BHA    2/3 ± 82/53  

 
حاصل از تاثير روش استخراج بر ميزان قدرت  جينتا

 نيــنشان داده شده اســت. در ا 3ار احيا كنندگي در نمود
از  يبــالاتر تيــحاصــل از سوكســله فعال يتست، عصاره

اخــتلاف نداشــت.  هيبا بق يخود نشان داد اما از نظر آمار
ث كه به عنوان كنترل به كار رفــت،  نيتاميها و وعصاره
از خود نشان دادنــد  يكسانيقدرت  ياز نظر آمار يهمگ

)p>0.05.(  
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  ياچشم گربه اهيگ يهاتوسط عصاره اهيگ ياكنندگيقدرت اح يابيارز :3نمودار 

  
روش اســتخراج بــر ميــزان قــدرت حاصــل از تــاثير  جينتا

هــا آمده اســت. عصــاره 4آهن در جدول  يكنندگشلاته
كردن آهن از خود نشان دادند. بــا در شلاته يكم ييتوانا

درصد  5/31وش سوكسله با حاصل از ر حال عصاره نيا
تــر از يقــو ، تــريل يلــيگرم بر م يليم 6/1مهار در غلظت 

ساير با  يداريگرچه اختلاف معنا. بود گريد يهاعصاره

 در ايــن تســت .)<05/0p(از خــود نشــان نــداد هــاعصاره
EDTA بيــترك نيــكــار رفــت. اهبه عنــوان اســتاندارد بــ 

 نيــا 50ICزان فعاليت بسيار بالايي از خــود نشــان داد. ميــ
 بدســت ليتــرميلــي در ميكروگرم 04/18 ± 02/0 بيترك
 تــر بــودفيضــع EDTAها از عصاره يتمام تفعالي. آمد

)001/0p<(.  
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  يچشم گربه ا اهيگ يتاثير روش استخراج بر ميزان شلات كنندگي آهن توسط عصاره ها :4جدول
  غلظت

  (ميكروگرم/ميلي ليتر)

  سوكسله  التراسونيك  ماسيراسيون

  درصد به دام اندازي  ميانگين جذب  درصد به دام اندازي  ميانگين جذب  درصد به دام اندازي  ميانگين جذب

1600 03/0±430/0  34/16  02/0±369/0  21/28  01/0±352/0  51/31  

800 04/0±473/0  97/7  05/0±396/0  95/22  03/0±357/0  54/30  

400 05/0±495/0  69/3  06/0±402/0  78/21  05/0±385/0  09/25  

200 03/0±504/0  94/1  04/0±428/0  73/16  04/0±397/0  76/22  

100 07/0±515/0  0  08/0±460/0  50/10  02/0±419/0  48/14  

  

وش استخراج بر ميزان قدرت حاصل از تاثير ر جينتا

 5در جــدول  دياكسا كيتريآزاد ن كاليراد ياندازبه دام

هــا در هكــم عصــار ييبه علت توانا نشان داده شده است.

ــا ــاتســت،  ني ــحاصــل از  جيصــرفا نت  400غلظــت  كي

تســت  نيــگزارش شده است. در ا تريليليگرم بر مكرويم

). <05/0p( وجود نداشت ريمقاد نيب يدارياختلاف معن

كه بــه عنــوان كنتــرل مثبــت بكــار  نيكوئرست 50ICميزان 

. شــد محاســبه ليتــرميكروگرم در ميلي 01/17 رفت، برابر

دار يعصاره اختلاف معنــ يو تمام نيئرستكو تيفعال نبي

  .)>001/0p( وجود دارد

  

 اهيگ يهادام اندازي نيتريك اكسايد عصاره ميزان به :5جدول

  تريليليدر م كروگرميم 400در غلظت ياچشم گربه

 در صد به دام اندازي ( % ) عصاره

 02/6 اولتراسونيك

 68/4 سوكسله

 67/3 ماسيراسيون

  

و  6در جــدول  يكروبــيتست ضد محاصل از  جينتا

 يجــدول، تمــام نيــا   جيآمده است. براساس نتا 2شكل 

ــاث نيشــتريعصــاره هــا ب ــر باســ ريت و  سيليســابت لوسيرا ب

ــم ــرك ــتاف نيت ــر اس ــر را ب ــتند.  لوكوكياث ــوس داش اورئ

ــاره ــوثرتر يعص ــله م ــل از سوكس ــر  نيحاص ــاره ب عص

 كيلتراســونحاصــل از ا يعصــاره س،يليســابت لوسيباســ

ـــر ســـودوموناس ائروژ نير تـــرمـــوث ـــورايعصـــاره ب و  ن

 نيمــوثرتر ونيراسيحاصل از ماس يو عصاره ياكلياشرش

  اورئوس بود. لوكوكوسيعصاره بر استاف

  

  هايمختلف بر باكتر يهاعصاره رياز تاث يعدم رشد ناش يقطر هاله  نيانگيم :6جدول
  استافيلوكوك اورئوس  باسيلوس سابتيليس  اشرشياكلي  سودوموناس آئروژينورا عصاره

  9/1 ±3/0  9/19 ±8/4   1/6 ±6/0   9/9 ± 5/2 سوكسله

  7/1 ±4/0   8/16 ±9/2   4/9 ± 1/1   2/16±7/3  اولتراسونيك

  7/6 ±3/1   3/18 ±5/3   3/8 ±0/2   8/9 ±9/1 ماسيراسيون
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  سودوموناس ائروژينوزا  باسيلوس سابتيليس  روش استخراج

  سوكسله

  
  اولتراسونيك

   
  ماسيراسيون

  
مختلــف اســتخراج  يهــااز روش يناش يهادر مجاورت عصاره نوزايو سودوموناس آئروژ سيليسابت لوسيباس يهاتيعدم رشد در پل يهاله :2شكل 

  تريليليبر م گرمكرويم 10-50 يهادر غلظت ياچشم گربه اهيگ يياندام هوا
  
  

  بحث
 يدانياكســ يآنت تيفعال يمطالعه به منظور بررس نيا
 تيــمختلف استخراج بر فعال يهااستفاده از روش ريو تاث
 يكروبــيضد م تيفعال يبررس نيچنو هم يدانياكس يآنت

انجــام شــد. اســتخراج بــا  ياچشم گربه اهيگ يياندام هوا
بــه دســت داد.  يمتفــاوت يهــامختلف راندمان يهاروش

درصــد بــه 5/9بــا  كيو التراســون رصــدد21سوكســله بــا 
راندمان استخراج را به خــود  نيترنييو پا نيلاتربا بيترت

بــه اســتفاده از حــرارت و تكــرار اختصــاص دادنــد. نظــر 

مجدد عمل استخراج (هــر بــار بــا حــلال تــازه) در روش 
سوكسله، به دست آمدن راندمان بالاتر اســتخراج كــاملا 

رانــدمان اســتخراج در  ودنرسد. بالاتر بيبه نظر م يمنطق
ــه دف  يعــات توســط مطالعــات متعــددروش سوكســله، ب

گزارش شده است. بــه عنــوان نمونــه رانــدمان حاصــل از 
 Sambucus ebulus وهيــروش سوكســله در م يعصــاره

بــه مراتــب بــالاتر از دو روش  )15( S. nigra وهيو م )14(
در  كيبوده است. امــا اســتخراج بــا روش التراســون گريد
روش  بــه كينزد اريمناسب و بس يساعت راندمان 1 مانز

ســاعت از خــود نشــان داد. بــه  72بــا صــرف  ونيراسيماس
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 كســانياز حــلال  ســهيمقا نيــبــودن ا ريجهت امكان پــذ
  .(متانول خالص) استفاده شد

بـــه روش  اهـــانياز گ يريـــگبـــاز عصـــاره ريـــد از
شــده يانجام م ساندنيبه شكل خ يريگعصاره كيكلاس

روش  نيــدر خصوص اســتفاده از ا يادياست. مقالات ز
ـــاتيدر اســـتخراج ترك ـــه ترك ب ـــاتيمختلـــف از جمل  ب

اســت از جملــه  دهيبه چاپ رســ اهانيدر گ دانياكسيآنت
ـــــفعال ـــــ تي ـــــ يآنت ـــــوب يدانياكس ـــــاره يخ   از عص

 Hypericum perforatum L. بدست  ساندنيبا روش خ
 كــاليراد يانــدازبــه دام تيــآمده است. به خصوص فعال

 يه بــوده كــه حتــقابل ملاحظ اريبس دياكسا كيتريآزاد ن
  و اثــرات يبــروز اثرضــد التهــاب يبــرا يهيتوانــد تــوجيم

 CNS به طور مشــابه،  ).16(باشد اهيگ نيگزارش شده از ا
 ونيداســيدر مهــار پراكس ييبــالا يدانياكســيآنتــ تيفعال
 يآنتــ تيــو فعال دروژنيــه ديپراكس ياندازبه دام ،يچرب
  كمــا اهيــگ ييگلبــول قرمــز از عصــاره انــدام هــوا زيهمول

 (Dorema aitchisonii) 17(گـــزارش شـــده اســـت( .
 Corn silk) ذرت شميابر يدانتياكس يآنت تيفعال يبررس

 Pyrus) ، تلكــا(Diospyros lotus) يخرمنــد ،)18( (

boissieriana)  دنــدان ريو ش (Leontodon hispidus) 

انــد. اثــرات گزارش شــده ساندنيبا روش خ يهمگ. )19(
  گــل گــردو ياز عصــاره متــانل يمتعــدد كيــفارماكولوژ

 Juglans regial L. گــزارش شــده  ســاندنيبــا روش خ
 ،يضــد التهــاب ،يعصاره اثر ضــد افســردگ ني. ا)20(است
از خــود نشــان  يخــوب يدانياكســ يآنتــ و يپوكسيه يآنت

از  يگـــــــريداده اســـــــت. گزارشـــــــات متعـــــــدد د
ــفعال ــتي ــوا يدانياكســيآنت ــدام ه ــه ييان ــ ياگون   رياز س

 Allium paradoxum جــهيو بار (Ferula gummosa 

Boiss.)  كــه  )21، 22( دهيبه چاپ رســ ساندنيبا روش خ
 كيروش كلاســ نيــخــوب ا يياز كارآرا يحاك يهمگ

  .باشدياستخراج م
اســــتفاده از روش  گــــريمعمــــول د يهــــاروش از
 زين ياديبا كمك سوكسله است. مقالات ز يريگعصاره

 يداســازروش اســتخراج، در ج نيدر خصوص كاربرد ا

اســت از جملــه:  دهيبه چاپ رســ دانياكس يآنت باتيترك
از عصــاره پوســت  يخــوب اريبســ يدانياكســيآنتــ تيفعال

درختــان راش و بلــوط بــا روش سوكســله بدســت آمــده 
از عصــاره  زيــن يخــوب يدانياكســ يآنت تي. فعال)23(است

  زوفــــــا اهيــــــمختلــــــف گ يهــــــاانــــــدام ياتــــــانل
 (Hyssopus oficinalis L) )24( ـــو گ ـــورد اهي   م

 (Myrtus communis L.))25(  ـــا روش سوكســـله ب
از ســه روش  گــريگــزارش شــده اســت. در مطالعــه د

 ريگيو اولتراسونيك براي عصاره راسيونيسوكسله، ماس
استفاده شد. عصــاره  (Laurus nobilis) از گياه برگ بو

ترين محتواي فنولي و تهيه شده به روش سوكسله با بيش
و نيتريــك  DPPH بــه دام انــدازي يــدي، فعاليــتئفلاونو

هاي ديگر نشان داد. نتايج اكسايد بهتري نسبت به عصاره
 يمحتواي تام فنولي نشان داد كه عصاره ناش يريگاندازه

 ونيراســــيبــــالاتر از اولتراســــونيك و ماس سوكســــلهاز 
  ).26(باشديم

  گيــري از بــرگ گيــاهاي جهــت عصــارهمطالعــه در
 Cucumis melo اولتراسونيك و سوكسلههاي از روش ،

اســتفاده شــد. عصــاره سوكســله، تركيبــات  ونيراســيماس
هــاي ديگــر داشــت. در تري نسبت به عصــارهفنولي بيش

 نياز سوكســله بهتــر يناشــ يآهن عصاره يكنندگشلاته
داد كه هر سه روش  نشانمقاله  نيدارا بودند. ارا  تيفعال

امــا  مــوثر بودنــد دانياكســ يآنتــ بــاتيدر اســتخراج ترك
ــ يتفــاوت ــه)27(آنهــا وجــود نداشــت نيب ــن يا. مقال در  زي

 جينتــا Vicia faba يدانياكســ يآنتــ تيــخصــوص فعال
صــورت كــه هــر ســه  نيرا نشان داده اســت، بــد يمشابه

آنهــا وجــود  نيبــ يروش استخراج موثر بــوده امــا تفــاوت
  ).28(ردندا

  گيـــاه زولنـــگ نيـــمطالعـــه گـــل آذ كيـــ در
 (Eryngium caucasicum)  سه روش عصاره شــده و با

هــاي حاصــل بــا ســپس فعاليــت آنتــي اكســيداني عصــاره
هــا عصــاره تســت ييكديگر مقايسه شده است. در عمده

ــويترين فعاليــت را از خــود  حاصــل از روش سوكســله ق
ــين ايــن عصــاره نشــان داد. گ و رچــه اخــتلاف زيــادي ب
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ن حاصل از روش التراسونيك وجود نداشــت. ايــ ارهعص
هــاي سوكســله و نشــان داد كــه روشچنــين مطالعــه هــم

ــد  ــولي و فلاونوئي ــات فن اولتراســوند در اســتخراج تركيب
  ).29(كنندتر از روش كلاسيك خيساندن عمل ميموثر

استخراج تركيبات فنولي يك فاكتور مهــم در  روند
صــاره اســت. دمــا، تعيين خصوصيات آنتــي اكســيداني ع

گيــري، قــدرت اســتخراج و روش حــلال، زمــان عصــاره
ــت ــاس ــارزي در محتوي ــاثير ب ــد خراج ت ــاره خواه ات عص

بــات بــه ها وابسته به تمايل اين تركيگذاشت. اين تفاوت
 تيــقطب مخصوصــاگيــري و حلال مورد نظر براي عصاره

هــا اســتخراج تركيبــات فنــولي از ست. علاوه بر ايــنآن ا
هــاي بــات بيولوژيــك گيــاه، بــه وســيله روشســاير تركي

هــدر دادن در واقــع  ســيونراياستخراج قديمي ماننــد ماس
هاي پيشرفته اســتخراج ماننــد حلال و زمان است. تكنيك

گيري به كمك امواج مايكروويو و يا اولتراسوند عصاره
از طريق افــزايش كــارايي و انتخابيــت، موجــب غلبــه بــر 

هــاي روش قــديمي شــده اســت. در ايــن زمينــه دشــواري
لي غشــا ســلو استفاده از امواج اولتراسوند جهت شكســتن

گيــري و افــزايش بــازده شــده باعث كاهش زمان عصاره
 20بــالاتر از  يهــاكــه فركــانس يامواج صــوت ).25(است

نوســانات  جــاديموجب ا انندتويهرتز داشته باشند م لويك
 عيدر مــا ييهــاعمل حباب نيشوند. ا طيدر مح يكيمكان

 يهــاكنــد. حبــابيمــ ديــتول يفــكــرده و فشــار من جاديا
ــده، رشــد و ليتشــك ــدر نها ش ــ تي ــ يمتلاش ــوند. يم ش
از  يتــرشياولتراسوند، باعــث نفــوذ بــ يكيمكان راتيتأث

اســتخراج  يشــده و در طــ يحــلال بــه درون مــواد ســلول
كرده و باعــث  بيتخر زيرا ن يسلول يهاوارهيد واندتيم

اي . در مطالعــه)30(آن شــود يمحتــوا يآزاد ساز ليتسه
ــاثير عوامــل مختلــف در ــه منظــور بررســي ت روش  كــه ب

اولتراسونيك بــر روي كيفيــت عصــاره حاصــل از روش 
استخراج اولتراسونيك انجام شد مشــخص شــد كــه نــوع 

تــاثير بــارزتري روي  يگيــرحلال نسبت به زمان عصــاره
 در اين). 31(محتواي فنولي و فعاليت آنتي اكسيداني دارد

ها بسياري از محققين توانســتند نشــان دهنــد كــه گزارش

اي موجب افــزايش طور قابل ملاحظهروش التراسونيك ب
ــرفي و  ــلال مص ــاهش حجــم ح ــارايي اســتخراج، ك ك

اي ديگــر، . در مطالعــه)8(شــودكاهش زمان مــي نيچنهم
گيري بر روي محتواي تام فنــولي دو روش عصاره اثرات

 (Crataegus pentagyna) كيــول اهيو فلاونوييــدي ســ

ــيداني  ــي اكس ــت آنت ــت. فعالي ــرار گرف ــورد بررســي ق م
كسيون پلي فنولي و اولتراسونيك با چهار تست آنتــي فرا

مــورد ارزيــابي  ياكسيداني مختلف به صــورت بــرون تنــ
ي حاصل از روش قرار گرفت. نتايج نشان داد كه عصاره

بهتــر  يدانياكس يهاي مختلف آنتاولتراسونيك در تست
اي ديگر با هــدف . مطالعه)7(ها بوده استعصاره رياز سا

هــاي مختلــف اســتخراج در فعاليــت بررســي تــاثير روش
هــاي هــوايي گيــاه زعفــران اكسيداني، برروي انــدامآنتي
داد كــه  شــانن زيــانجام شــد ن (Crocus caspius) يخزر

تــرين ميــزان فنــول و بــيش يعصــاره اولتراســونيك دارا
 H2O2 و به دام اندازي DPPH فلاونوييد بود، در تست

  ).32(ترين عصاره گزارش شده استهم قوي
به طور سنتي در پيشگيري و درمــان  يداروئ گياهان

رونـــد. فعاليـــت و مشـــكلات گونـــاگون بـــه كـــار مـــي
تــوان عمــدتا بــه حضــور اكســيداني گياهــان را مــيآنتــي

. تركيبــات فنــولي )1(تركيبــات فنــولي در آن نســبت داد
هاي گياه وجود دارند و در بســياري تقريبا در تمام بخش

رشد سلولي تا جوانــه زنــي  ازفيزيولوژيك  يهاندياز فرا
ترين خصوصــياتي دانه و رسيدن ميوه نقش دارند. از مهم

شـــود خاصـــيت كـــه بـــه ايـــن گـــروه نســـبت داده مـــي
هــا امكــان از دســت دادن اكسيداني بوده كــه بــه آنآنتي

 ).1(دهــدهيدروژن و به دام انداختن راديكال آزاد را مــي
 وژيكيولــهــاي بيهــا فعاليــتعلاوه بــر ايــن از پلــي فنــول

متفاوتي از جمله: فعاليت ضــد قــارچي، ضــد باكتريــايي، 
ضد ويروسي، ضد التهاب، ضــد آلــرژي و گشــاد كننــده 

شواهد اپيدميولوژي حاكي  ).1(عروق گزارش شده است
از آن است كه بين مصرف غذايي فلاونوئيدها و ريسك 

عروقي ارتباط معكوس وجــود  -هاي قلبيابتلا به بيماري
تـــام  يمحتـــوا زانيـــالعـــه حاضـــر، م. در مط)33(دارد
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 پژوهشي

در عصاره بدســت آمــده بــا روش سوكســله   يديفلاونوئ
  .بالا بود اريبس

به طور گسترده   DPPH كاليراد اندازي دام به مدل
ــرا ــارز يب ــا يابي ــه ييتوان ــدازيدامب آزاد در  كــاليراد ان

 نيــ. اردگيــيمختلــف مــورد اســتفاده قــرار مــ هــاينمونه
بــوده  با اتم مركزي نيتــروژن يك راديكال آزاد  ،بيترك
از شــده و رنــگ آن  يداريــپا، احيــاء شــدن پــس ازه كــ

تــا  515در  كــاليراد نيــ. اي كنــدم رييغتزرد به  يارغوان
ــانومتر جــذب دارد 528 ــه حاضــر، تغ ).1( ن ــدر مطالع  ريي

ــاث ــل ملاحظــه ريروش اســتخراج ت ــه  ياقاب ــدرت ب ــر ق ب
از  حاصــل يداشت. عصــاره DPPH كاليراد ياندازدام

هــا نشــان داد. در عصاره رياز سا يبالاتر تيسوكسله فعال
خــوبي بــين فعاليــت  خطــيبرخي مطالعات قبلــي ارتبــاط 

از گياهان گزارش  آنتي اكسيداني و فنول تام در بسياري
مطالعه نيز عصاره بــا ميــزان بيشــتر  ني. در ا)34(استشده 

  .فنولي، فعاليت آنتي اكسيداني بالاتري از خود نشان داد
بــه عنــوان شاخصــي در تعيــين  يكنندگ اياح قدرت

ظرفيـــت آنتـــي اكســـيداني گياهـــان داروئـــي بـــه كـــار 
. در حالت كلــي، عوامــل احيــا كننــده فعاليــت )1(رودمي

كننــد. چنانچــه خود را از طريق اهدا الكترون اعمــال مــي
 يبه عنوان آنت توانديها باشد ميژگيو نيا يدارا يبيترك
 ينمونــه، ناشــ يكننــدگ اياح جشعمل كند. سن دانياكس
. باشــديبــا اهــداء الكتــرون مــ II به آهــن III آهن اياز اح

 يآبــ ليتشــك زانيــم يريــگكمپكس آهن با اندازه زانيم
است.  يرگينانومتر قابل اندازه 700پروس در طول موج 

 شياز افــزا يطــول مــوج حــاك نيــجــذب در ا شيافــزا
ــقابل ــدگياح تي ــ ياكنن ــديم ــتخراج باش ــا. روش اس  ريثت

حاصــل از  يهــاعصــاره يكننــدگ اياح تيبر فعال يچندان
 نيچنــعصــاره و هــم يتمــام بــايمطالعــه نداشــت. تقر نيا
ث كــه بــه عنــوان كنتــرل مثبــت بكــار رفــت اثــر  نيتاميو
دار  يمعنــ يداشتند و اختلاف آنها از نظــر آمــار يكساني

  .)<05/0p(نبود
ــك ــك  نيتري ــك ت ــا ي ــالي آزاد ب ــايد، راديك اكس
از  كيــولوژيزياز اعمــال ف ياريده كــه در بســالكترون بو

فشــار خــون، گشــاد شــدن عضــلات صــاف  ميجمله تنظــ
 نيــاز حــد ا شيب دينقش دارد. تول يمنيا ستميعروق و س

و اســـترس  ويداتياســـترس اكســـ جـــاديا توانـــديذره مـــ
عملكرد  رييتغ، DNA بيكند كه منجر به تخر ويتروزاتين

در مطالعه ). 1(شوديم دهايپيل ونيداسيو پراكس هانيپروتئ
ــگاهيآزما طيحاضــر، در محــ ــرا يش ــتول يب ، از NO•دي

 ياستفاده شد. قــدرت بــه دام انــداز ديپروسا تروين ميسد
ها ضعيف اما وابســته بــه نيتريك اكسايد عصاره كاليراد

  .دوز بود
هاي فلزي دو ظرفيتي نقش مهمي در كاتاليست يون

شــلاته كننــد. يكــردن فراينــدهاي اكسيداســيون ايفــا مــ
هاي چــون تالاســمي كــاربرد ييهاي آهن در بيماركننده

حاصل از تــاثير روش اســتخراج  جي. نتا)35(درماني دارند
آهــن نشــان داد كــه  يبــر ميــزان قــدرت شــلاته كننــدگ

در شلاته كردن آهــن از  يكم ييها توانامجموعا عصاره
حاصــل از روش  يحــال عصــاره نيخود نشان دادند. با ا

گــرم  يلــيم 6/1درصد مهار در غلظــت  5/31سوكسله با 
بــود. گرچــه  گــريد يهــااز عصــاره تريقــو تــريل يلــيبــر م

از خود نشان  كيالتراسون يبا عصاره يدارياختلاف معن
  .)<05/0p( نداد

رشــد  رانيــدر شــمال ا N. lutea نكــهيرغــم ا يعلــ
آن  كيــولوژيب تيدرباره فعال يگزارش چيدارد ه يفراوان

ــنشــد. بجــز فعال افــتي ــ تي ــاز فعال ،يدانياكســ يآنت  تي
صــورت  يتــاكنون گزارشــ زيــن اهيــگ نيــا يكروبيضــدم
از خانواده گل گــاو زبــان در  ياست. به طور كل رفتهينپذ

 اميــالت ،يســوختگ ســت،پو يســطح يهــايدگيــدرمان بر
قلــب درمــان التهــاب و بــه  تيــخــون، تقو هيزخم، تصــف
. )36(شــودينرم كننده و خلط آور استفاده م ن،يعنوان مل
ــد ــگــزارش در خصــوص فعال نيچن ــيضــد م تي  يكروب

گــل گــاو زبــان وجــود دارد. از  ي رهيــاز ت گريد اهانيگ
 يگــل گــاو زبــان چســبندگ اهيــجمله گزارش شده كه گ

. عصــاره )37(دهديمعده را كاهش م ترشحاتبه  يباكتر
 Coldennia procumbens اهيگ يهابرگ يو الكل يآب

مهــم در مقابــل  ياكترضــد بــ تيــگاوزبــان) فعال رهي(از ت
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ـــاكتر ـــتاف يب ـــت (اس ـــرم مثب ـــوس،  لوكوكوسيگ اورئ
در مقابــل  يمتوسط تياسترپتوكوكوس پروجنوس)، فعال

 ياكلياشرشــ رابــردر ب يتــركم اريو اثر بس يفيسالمونلا ت
  ).38، 40(داشتند

در مجموع، راندمان استخراج در عصاره حاصــل از 
 نيــر آن، اها بــود. عــلاوه بــروش ريسوكسله بالاتر از سا

فنل را دارا بود. بجز در تست به  يمحتوا نيعصاره بالاتر
 كيــ چيكه هــ دياكسا كيتريآزاد ن كاليراد يدام انداز
نداشتند، عصاره بدست آمــده  ييبالا تيها فعالاز عصاره
 يهــاتســت ريرا در سا تيفعال نيبهتر وكسله،از روش س

ضــد  تيــفعال نيترشياز خود نشان داد. ب يدانياكس يآنت
ــيم ــم در عصــاره حاصــل از روش عصــاره يكروب ــا ه ه

 هيــعصــاره بخصــوص بــر عل نيــسوكسله مشــاهده شــد. ا

 نيــهــا بــود. اعصــاره ريموثرتر از ســا سيليسابت لوسيباس
 يطــور مــوثرتربــه ه،مطالعه نشان داد استخراج با سوكسل

 بــاتيتوانــد در اســتخراج تركيها مــروش رينسبت به سا
  به كار رود. اهيگ نياز ا دانياكس يآنت

  

  سپاسگزاري
  

از  يمطالعــه توســط گرانــت پژوهشــ نيــاز ا يبخشــ
دانشــگاه علــوم  يو فنĤور قاتيمعاونت محترم تحق يسو

شــده اســت  نيتــام 92-101مازندران بــه شــماره  يپزشك
ــد ــ نيكــه ب ــاز حما لهيوس ــال تي ــا يم حــوزه تشــكر  ني

  گردد.يم
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