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  دهچكي

هاي  مطالعه تاثير گلوتاتيون بر از سرگيري ميوز و بلوغ آزمايشگاهي تخمكهدف از اين مطالعه، بررسي       :سابقه و هدف    
  . استهاي حاصل از آن نارس موش و تكوين جنين

 در شرايط استريل جدا  )اي  هفته٤-٦  (NMRI  سوری نژادهاي ش تخمدان مو از هاي نارس  تخمك.:ها  مواد و روش
 حاوي MEM-α در محيط شاهد هاي گروه تخمك. بندي شدند  دستهشاهد آزمايشي و يک گروه  گروه۳در و  ،شدند
FCS اول گروه  ،د درص٥(minimum essential medium eagle (Alpha)  در محيطMEM-α حاوي FCS ،درصد mM 

 هاي گروه  و تخمكmIUrFSH١٠٠ ، ml IUhCG٥/٧ درصد، ٥ FCS حاوي MEM-αدر محيط دوم  گروه گلوتاتيون،1
. گلوتاتيون قرار داده شدندmM ۱و mIUrFSH١٠٠ ، ml IUhCG٥/٧  درصد،٥ FCS حاوي MEM-α در محيط سوم

لقاح و تکوين در محيط . ددرصد قرارگرفتن  پنجCO2 با ٣٧ْ cداخل انكوباتور  ساعت٢٤ مدت بلوغ به جهت ی نارسها تخمك
T6 انجام شد.  

 نسبت به  از نظر آماری P=0.0001) ( و سهP=0.0001) ( يکهاي آزمايشي از سرگيري ميوز در گروه ميزان :ها  يافته
 ٢٠/٨٦، ٤٩/٨٤، ٨٨/٩٢، ٢٠/٧٤ سوم به ترتيب  و دوم,اول ،شاهد در گروه را نشان داد که داري  اختلاف معنيشاهدگروه 

 از نظر P=0.0001) ( وسهP=0.0001) ( يک هاي آزمايشي  بلوغ آزمايشگاهي در گروهميزانهمچنين . ه استدرصد بود
 و ٧٤/٥٢، ٢٨/٧٩، ٧٧/٥٩به ترتيب هاي آزمايشي  در گروه كه  را نشان دادداري  اختلاف معنيشاهد نسبت به گروه آماری 

  (P=0.007) وسه P=0.001) (های آزمايشی يک  گروهنرخ تشکيل جنين در روز اول در  مطالعهدر اين.  درصد بود٧٠
  .تر بود  بيش، که فاقد اين ماده بودند۲ و گروه شاهد را نشان داد واين ميزان از گروه داري  معني اختلاف۲ گروه نسبت به

د شدن اولين  در از سرگيري ميوز، شكسته شدن هسته و آزاmM١ نشان داد گلوتاتيون با غلظتنتايج اين مطالعه  :استنتاج 
  تاثير داردآن و تكوين جنين گيري  جسمك قطبي، بلوغ آزمايشگاهي، لقاح، شكل

  
   بلوغ آزمايشگاهي، تخمك نارس، موش، گلوتاتيون:واژه هاي كليدي 

  
  

   كوي سيمين، پژوهشكده رويانعصر، زعفرانيه، كوي آصف، خيابان ولي:  تهران*     دانشگاه علوم پزشكي تهران) استاديار(متخصص علوم تشريح و آناتومي، *
  دانشگاه علوم پزشكي تهران) استاد( متخصص فيزيولوژي ***      دانشگاه علوم پزشكي تهران) استاد(دانشجوي كارشناسي ارشد فيزيولوژي  **

  دانشگاه علوم پزشكي تهران) استاد( متخصص علوم تشريح و آناتومي*****
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 هاي قلبي، عروقي تاثير رسپيراتور بر شاخص

  

 2  ١٣٨٣زمستان / ٤٥شماره /    سال چهاردهم     پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                    -مجله علمي

  آناتومي دانشگاه تهران دانشجوي دكتراي تخصصي علوم تشريح و ******
E ١٤/١١/٨٣:      تاريخ تصويب                              ٨٣/ ١٠/٩:              تاريخ انجام اصلاحات١/٧/٨٣:  دريافت تاريخ 
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     پژوهشي  

 

 3  ١٣٨٣زمستان / ٤٥شماره /    سال چهاردهم     پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                    -مجله علمي

  مقدمه
هاي آزاد  ها راديكال اكسيدان جا كه آنتي از آن

 اضافه كردن ،اندازند را به دام مي١)  ( ROSناكسيژ
ها در   كشت جنين).١(حيط كشت مفيد استها به م آن
 نسبت به) درصد٢٠(فشار اكسيژن بالا تحت شگاه يآزما
 درصد ٧ درصد يا ٥ O2ها تحت فشار   جنينکشت

 .)٣،٢(ندتري توليد ك هاي آزاد بيش ممكن است راديكال
هاي آزاد اكسيژن و به دام  تعادل بين توليد انواع راديكال

دست آوردن توانايي  هراي ب بعامل مهمي ،ها انداختن آن
هايي  رسد جنين به نظر مي. )۴(شگاه استيلقاح در آزما

 رضشوند در مع كه در آزمايشگاه كشت داده مي
گيرند كه مكانيسم   هاي آزاد اكسيژن قرار مي راديكال
  ظريف  هاي سلولي شان براي حفاظت از ساختمان دفاعي

 باعث از هاي آزاد  مضر اين راديكالاثرات. كافي نيست
 RNA, DNAبين رفتن عملكرد ميتوكندري و آسيب به 

 تخمك - همچنين اتصال اسپرمو )۵(شود ميو پروتئين 
 از  هاها و جنين  براي حفاظت تخمك).۶(كند را مهار مي

 اضافه كردن انواع ،كشتطي فشار اكسيداتيو در 
 ؛شود  محيط كشت توصيه ميبهها  اكسيدان آنتي
هاي آنزيم خارج  اكسيدان ن آنتيمثال اضافه كرد براي

، كاتالاز يا (SOD) سموتاز دسلولي از قبيل سوپراكسيد
هاي قابل متابوليزه به محيط كشت پيشنهاد  اكسيدان آنتي

  .)٧،١(شده است
گلوتاتيون يك تركيب سولفيدريل غيرپروتئيني و 

هاي  باشد كه در سلول اكسيدان طبيعي مي يك آنتي
 نقش مهمي را در حفاظت پستانداران وجود دارد و

 اين ماده در .كند هاي اكسيداتيو بازي مي سلول از آسيب
همزمان ). ٨،١(هر دو گامت با مقادير متفاوت وجود دارد

 به مرحله ٢ (GV)حفره زايندهها از  با پيشرفت تخمك
  ،يابد  غلظت گلوتاتيون داخل سلولي افزايش ميIIمتافاز 

                                                
1- Reactive Oxygen Species 
2- Germinal Vesicle 

رحله پرونوكلئوس مقدار يافته در م لقاح هاي درتخمك اما
  .)١٣تا٩(تر است  پايين،بالغ هاي با تخمك ماده درمقايسه اين

هاي متفاوتي براي گلوتاتيون از جمله انتقال  نقش
سولفيدها   و احياي دي  و پروتئينDNAآمينواسيد، سنتز 

  و همکاران Yamauchi ).١۴(درنظر گرفته شده است
قش های ذکر  ن گلوتاتيوننيز نشان دادند که) ١٩٩٩(

 .کند شده را در داخل تخمک در حال بلوغ ايفا مي
 در گلوتاتيونهمچنين گزارش دادند که کمبود 

 ها قبل از لقاح باعث مي شود که تشکيل تخمک
ن  گلوتاتيو)۱۵(نقصان شود دچار٣ (MPN) نر پرونوكلئوس

 هسته اسپرم همزمان با Decandensationچنين در  هم
 شكل سراسپرم به پرونوكلئوس سازي تخمك، تغيير فعال

در  يونـسنتزگلوتات). ١٨تا١٦(دارد نردرهنگام لقاح نقش
و ) ١۱(ترـهامس، )١۰(وشـك در مـخمـوغ تـلـي بـط

 بنابراين سطح گلوتاتيون . گزارش شده است)١۲(خوك
ها به عنوان يك  يافت شده در انتهاي بلوغ تخمك
 ( Viability)  بقاشاخص بيوشيميايي خوب براي

در طي تكوين و بلوغ تخمك در ). ١۳(باشد خمك ميت
گذاري  كه تخمك به زمان تخمك تخمدان، همانطوري

  نيز محتوي گلوتاتيون داخل سلولي،شود نزديك مي
اي  تجمع گلوتاتيون ذخيرهو اين  )١۱(كند ش پيدا مييافزا
آورد كه سلول را در مراحل بعدي پس از  وجود مي هرا ب

در تحقيقي گزارش شده ). ١٩(لقاح حفاظت خواهد كرد
 در مرحله  متوقف شدههاي لقاح يافته تخمكاست که 

دو سلولي در آزمايشگاه در مقايسه با تكوين جنين در 
 و اين امر نشان تري دارند بدن محتوي گلوتاتيون كم

دهنده اين است که محتوای گلوتاتيون تخمک و جنين 
  وReed ).١٩(تر است آزمايشگاهي نسبت به بدن کم

 

                                                
3- Male pronucleus 
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  نارس گلوتاتيون و تخمك
  

 4  ١٣٨٤، مهر و آبان ٤٨  دوره پانزدهم، شماره               مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                       

Gardiner)ثابت كردند كه بلاستوسيت موش )١٩٩٤   
تا مرحله  اوليه هاي گلوتاتيون رادارداماجنين ساختن توانايي
  ).٢٠( اين ماده دارندساختن براي لا توانايي محدوديومور

سيتوپلاسم   مستلزم بلوغ هسته و ،بلوغ تخمك
شماري از جمله فسفريلاسيون  تغييرات مولكولي بي .است
هاي متابوليكي ويژه در بلوغ  ها و فعال شدن راه نپروتئي

هاي  راهاين  يکي از .سيتوپلاسمي دخالت دارند
 در داخل تخمک مي باشد نوگلوتاتي سنتز ،متابوليكي

که اين ماده بلوغ سيتوپلاسمي را افزايش داده و از اين 
 در ).٢٢،٢١(طريق تکوين جنين را بهبود مي بخشد

 In Vitro) ن بعد ازتخمك گاو ميزان گلوتاتيو

Maturation) IVM براي بلوغ سيتوپلاسمي نشانگري 
تركيبات تيولي با وزن ). ٢٤،٢٣(شناخته شده است

كاپتواتانول مرامين و بتا ئـمولكولي كم از جمله سيست
دهند و از  سنتز گلوتاتيون داخل سلولي را افزايش مي
 ).٢٤(دهند اين طريق سرعت تكوين جنين را بهبود مي

هاي   به تخمكIVMامين در طي ئافه كردن سيستاض
 ساختنواسطة ه ب) ٢٦(گاوميش و )۸(، گوسفند)٢٥(خوك

 سرعت ، ودر نتيجه افزايش بلوغ سيتوپلاسميگلوتاتيون
بخشد و همچنين اثرات  تكوين جنين حاصله را بهبود مي

 بر IVMمشابهي را با افزودن بتا مركاپتواتانول در طي 
هاي  كـمـن در تخــن جنيـو تكوييون ـاتـوتـتز گلـسن

 با .اند كرده مشاهده )٢٧(و خوك) ٢٠( گاو)۸(ندـگوسف
 ، گلوتاتيون،اكسيدان بودن توجه به مطالب بالا و آنتي

هاي نارس  علاوه بر افزايش بلوغ سيتوپلاسمي تخمك
 را نيز کاهش داده و تخمك نارس را از ROS ميزان
از اين ذا هدف  ل.کند های اکسيداتيو محافظت مي آسيب
  به عنوان يک آنتي اکسيدانتاثيرگلوتاتيون بررسي مطالعه

های  جنين  آزمايشگاهي  بلوغ و تكوين ,ميوز برازسرگيري
  .باشد ميهاي نارس موش  تخمكحاصل از اين 

  

  مواد و روش ها
هاي  در اين تحقيق از موش     :سهاي نار   تهيه تخمك 
اي تهيــــه شــــده از   هفتــــه٤-٦ NMRIســــوري نــــژاد 

هاي مـاده بـا     موش. استفاده شد ) ايران(انستيتورازي كرج   
ها در شرايط استريل   كشته شده و تخمدان آن   ،قطع نخاع 

 ميكروليتـري  ٥٠٠خارج و پـس از انتقـال درون قطـرات           
ــشت   ــيط كــ ــاوي MEM-αمحــ ــد، ٥ FCS حــ  درصــ

هاي اضافي اطراف تخمدان حذف و با اسـتفاده از            چربي
ــرنگ ــسولين  سـ ــاي انـ ــ( Dissect  هـ ــده و ) شريحتـ شـ
 همراه بـا  (GV)حفره زاينده   هاي نارس و حاوي       تخمك

 ،سپس با روش پيپت كردن    . سلولهاي گرانولوزا جدا شد   
ــد  ســـلول ــوزاي اطـــراف آن برداشـــته شـ . هـــاي گرانولـ

ا ـ ب(Germinal Vesicle)دار هـارس هستـاي نـه كـخمـت
 يكنواخـت بـا   ZP (Zone pollucida)سيتوپلاسم روشن 

ــضاي  ــراي   Perivitellineف ــب يكــسان ب ــروه ٤ مناس  گ
  . انتخاب شدند

  : ها بلوغ تخمك
هاي   تخمك نارس از موش٣٤٥ :شاهده گرو

 ٥ FCS حاوي MEM-αطبيعي گرفته شده و در محيط 
 تخمك ٣٣٨:  آزمايشی اول گروه.درصد قرار داده شد 

 mM١ درصد و ٥ FCS حاوي MEM-αمحيط نارس در 
 روهگـ. دــرار داده شـق(GssG, Merck)ون ـاتيـوتـلـگ

 MEM-α تخمك نارس در محيط ٢٣٧: آزمايشی دوم
 ,100mIUrFSH ml IUhCG٥/٧ درصد، ٥ FCSحاوي 

 تخمك نارس ٣٢٧: م آزمايشي سوگروه. قرار داده شد
 ml IuhCG٥/٧  درصد٥ FCS حاوي MEM-αدر محيط 

100mIUrFSH,  وmMگلوتاتيون قرار داده شد١  .  
 ساعت در داخـل  ٢٤مدت هاي هر گروه به       تخمك

 درصد قرار داده    ٥ CO2 درجه سانتيگراد با     ٣٧انكوباتور  
شدند و سپس با ميكروسـكوپ معكـوس، مراحـل بلـوغ            

 ها بررسي  شگاهي و از سرگيري ميوز در تمام گروه يآزما
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 حسين ايماني و همكاران                                                                                                               پژوهشي  
  

 
 
 

 5  ١٣٨٤، مهر و آبان ٤٨      دوره پانزدهم، شماره           مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                     

هاي با هسته شكسته شده بـه عنـوان بـا نـشانه       تخمك. شد
ي هاي داراي جـسمك قطب ـ      شروع تقسيم ميوز و تخمك    

 MII (Metaphase II)ا ـغ يـاي بالـه مكـخـنوان تـه عـب
  .شناسايي گرديد

ــاح و تكــوين تخمــك   ــاي بــالغ شــده   لق ابتــدا  :ه
 بـه روش قطـع نخـاعي       NMRIهاي سوري نر نـژاد       موش

 ٥٠٠هـــا جـــدا و بـــه قطـــرات  كـــشته، دم اپيديـــديم آن
 Bovin)گرم   ميلي٤ حاوي T6ميكروليتري محيط كشت 

SerumAlbumin)BSA ليتــر منتقــل شــده،  در هــر ميلــي
 سـاعت در داخـل انكوبـاتور    ٥/١ها به مـدت     سپس نمونه 

بـا  .  درصد انكوبه شـد ٥ CO2 درجه سانتيگراد حاوي     ٣٧
ــار قطــره   انتقــال اســپرم در هــر (هــاي فعــال، ســالم از كن

 T6به داخـل قطـرات محـيط        )  عدد اسپرم  ١×۱۰۵ليتر  ميلي
هـاي بـالغ    كليتر، تخم  بر ميليBSAگرم     ميلي ١٥حاوي  

 ٤-٦هـا پــس از   تخمـك . هـا منتقـل شــد   شـده نيـز بــه آن  
 ٤ حـاوي    T6هـاي محـيط       ساعت از محيط فعلي به قطـره      

ــي ــيBASگــرم  ميل ــر ميل ــر منتقــل شــدند   ب وضــعيت . ليت
ــك ــس از   تخم ــا پ  ــ٩٦ ،٧٢، ٤٨، ٢٤ه ــيله  ه ســاعت ب وس

ميكروسكوپ معكوس براي ثبت مراحل تكـوين جنينـي    
ــا  بررســي  ــايج حاصــل ب ــاري شــد و نت -Chiآزمــون آم

squareبررسي شد . 
 

  ها يافته
ــه   ــن مطالع ــالم از   ١٢٤٧در اي ــارس و س ــك ن  تخم

طور تـصادفي در     ههاي سوري جدا شد و ب      تخمدان موش 
 .بنـدي شـد     تقـسيم  شـاهد شي و يك گروه     ي گروه آزما  ٣

 شـاهد طور كه در جدول يك آمده است در گروه         همان
 ســـاعت در ٢٤ تخمـــك جـــدا شـــد كـــه پـــس از ٣٤٥
. آنها نشاني از علايم شروع ميوز ديده نـشد درصد  ٧٩/٢٥

هـاي نـارس       تخمـك  درصـد ٢٠/٧٤از سرگيري ميوز در     
هــاي  گــروه کــه از نظــر آمــاری نــسبت بــه  مــشاهده شــد
 اخـتلاف  P=0.0001) ( وسه P=0.0001) ( يک آزمايشي

ــي ــشان داد و  معن ــزان داری را ن ــن مي  درصــد ٤٩/١٤از اي
هـا تـا    د تخمـك  درص ـ٧١/٥٩ها شكـسته شـد و       هسته آن 
 از نظــر  ميــزان بلــوغ. پيــشرفته و بــالغ شــدندMIIمرحلــه 

   يـــک هـــاي آزمايـــشي   گـــروهآمـــاری نـــسبت بـــه   
) (P=0.0001 وسه ) (P=0.0001   داری را     اختلاف معنـي

 عدد تخمك بـالغ شـده در آزمايـشگاه بـا      ١٤٤. نشان داد 
 جدول . گرديد(Inseminate)هاي موش نر مجاور   اسپرم

هـاي   قاح و وضعيت تكامـل تخمـك      يك نشانگر ميزان ل   
ــارور شــده اســت  ــين در  روزاول در . ب ــشکيل جن ــرخ ت  ن

   افـزايش شـاهد  گـروه  به وسه نسبت  يک آزمايشي های گروه
  .داری را نشان نداد معنی اختلاف نظرآماری از  ولي  داشت

 پـس از  ) تخمك نـارس سـالم  ٣٣٨از ( اولدر گروه 
يــم هـا نـشاني از علا    تخمـك درصـد ٩٨/٧ سـاعت در  ٢٤

ــشد  ــده ن ــوز دي ــوز در . شــروع مي  ٨٨/٩٢از ســرگيري مي
نظـر آمـاری    س مشاهده شد كه از    رهاي نا   درصد تخمك 

داری را نـشان       اختلاف معني  P=0.0001) (شاهدبا گروه   
ــزان  داد واز ــن ميـ ــد٦٠/١٣ ايـ ــسته و  درصـ ــسته شكـ  هـ
 پيـشرفته و بـالغ      MIIهـا تـا مرحلـه          تخمك درصد٢٨/٧٩

 P=0.0001)(شــاهدشــدند كــه از نظــر آمــاري بــا گــروه 
 تخمــك بــالغ شــده در ١٠٠. داري داشــت تفــاوت معنــي

 (Inseminate)هاي موش نـر مجـاور         آزمايشگاه با اسپرم  
 نرخ تشکيل جنـين در روز اول نـسبت   ).جدول يك(شد  

ــروه  ــه گـــــــــــــــــــــــــــــ   ۲بـــــــــــــــــــــــــــــ
) (P=0.001داری را نشان داد  اختلاف معني 

 تخمك نارس ٢٣٧از (: آزمايشي دومدر گروه
ها نشاني از   درصد آن٧٣/٢٥اعت در  س٢٤ پس از )سالم

 ٢٦/٧٤از سرگيري ميوز در . علايم شروع ميوز ديده نشد
  ، هاي نارس مشاهده شد كه از اين ميزان درصد تخمك

 درصد ٧٤/٥٢ها شكسته شد و   درصد آن٥١/٢١ هسته
   پيشرفته و بالغ شدند كه از نظر MIIها تا مرحله  آن

 را نشان داري  اختلاف معنيشاهد،آماري با گروه 
 عدد تخمك بالغ شده با اسپرم نر مجاور ٧٠.نداد

(Inseminate) ١شماره جدول ( شد.(  
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  نارس گلوتاتيون و تخمك
  

 6  ١٣٨٤، مهر و آبان ٤٨  دوره پانزدهم، شماره               مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                       

  .های آزمايشي  و گروهشاهدهای نارس موش در گروه  مراحل بلوغ و تکوين تخمک :۱ شماره جدول
 

  
  

 تخمك نارس سالم ٣٢٧ ،آزمايشيسوم در گروه 
ها   درصد آن٧٦/١٣ ساعت در ٢٤پس از و جدا شد 

از سرگيري ميوز . نشاني از علايم شروع ميوز ديده نشد
 هاي نارس مشاهده شد كه از  درصد تخمك٢٠/٨٦در 

 اختلاف P=0.0001) (كنترلگروه نظر آماري با 
 ، هسته اين ميزانداری را نشان داد و از  معني
ها تا   درصد آن٧٠ و شدها شكسته   آندرصد٢٠/١٦

 پيش رفتند و بالغ شدند كه از نظر آماري با MIIمرحله 
 ٢٢٩. داری را نشان داد اختلاف معنيشاهد گروه 

نر هاي موش  تخمك بالغ شده در آزمايشگاه با اسپرم
نرخ تشکيل جنين ). ١جدول ( شد (Inseminate)مجاور 

 اختلاف معني P=0.007) ( ۲در روز اول نسبت به گروه 
 .داری را نشان داد

 
  بحث

شـود    آزاد مـي  IIتخمك بالغ پستانداران در مرحله متافاز       
و تا زمان ورود اسپرم بـه داخـل تخمـك تحركـات لازم       

مك قطبي به   براي رهايي از اين توقف و آزادسازي جس       
  ).٣٠تا٢٨(پذيرد عنوان ادامه ميوز صورت مي

در ايـن مطالعــه مــشخص شــد كــه گلوتــاتيون بــا غلظــت  
mMبلـــوغ آزمايـــشگاهي و از ســـرگيري ميـــوز را در ١   

به ايـن ترتيـب   ؛ دهد هاي نارس موش افزايش مي     تخمك
 يک هاي آزمايشي    در گروه  بلوغ آزمايشگاهي که ميزان   

  گروه دو که فاقـد ايـن مـاده       و   شاهدوسه نسبت به گروه     

  
  
  
  
  

 بلـوغ  افزايش قابل توجهی را نشان داد کـه ميـزان     ،هستند
 به ترتيب شاهدسه و گروه    ,دو, يک   هاي آزمايشي   گروه
هم چنـين ميـزان     . درصد بود  ۵۹/ ۷۱و۷۰, ۲۸/۷۴،۷۴/۵۲

 درصد و در گروه سه ۹۳در گروه يک    از سرگيري ميوز  
 گـروه دو کـه    وشـاهد  درصد بود که نسبت به گـروه   ۸۶

 افـزايش قابـل تـوجهی را نـشان          ،بود درصد۷۴اين ميزان   
 در روز اول  جنـين را    نرخ تـشکيل   همچنين اين ماده   ،داد

 ، يـک هـاي آزمايـشي   گروهافزايش داد که اين ميزان در    
  .  درصد بود۶۳ و۶۶, ۴۵،۷۲به ترتيبشاهد سه وگروه,دو

ــوغ      ــصي در بلـ ــه نقـ ــك هرگونـ ــوغ تخمـ ــي بلـ در طـ
 ؛دهـد   تحت تاثير قـرار مـي  ن راكوين جني ت ،سيتوپلاسمي

ه ـز داشتـــاي طبيعــي نيــ  بلــوغ هــسته،حتــي اگــر تخمــك
بلوغ سيتوپلاسـمي    ،)٣٢( گاو   ،)٣١(در گوسفند . )٢٩(دـباش
محـصور  هـاي      تخمـك  (CO-Culture)كشتي    وسيله هم  هب

ــده  بــا (Cumulus enclosed oocytes) گرانولــوزا ز اش
رانولـوزا انجـام    هـاي گ   اي از فوليكول و يـا بـا سـلول           تكه

ثابت كردنـد   ) ١٩٩٨ ( و همكارانش  Abeydeera. گرفت
اي از فوليكـول     كشتي تخمك خـوك بـا تكـه         كه در هم  

دانـيم   يابد و مي   سطح گلوتاتيون سيتوپلاسمي افزايش مي    
 ــ ــا  همحتــواي گلوتــاتيون داخــل ســلولي ب طــور مــستقيم ي

  مجاورت ساعت پس از۹۶
2cell          4cell         8cell          morul  
( %)            (%)          (%)            (%) 

  مجاورت ساعت پس از۷۲
2cell          4cell        8cell 
(%)            (%)          (%)  

  مجاورت ساعت پس از۴۸
2cell          4cell            8cell 
(%)            (%)               (%)   

  مجاورت ساعت پس از۲۴
Total       2cell           4cell 
(%)           (%)             (%) 

تعداد 
تخمک 
  بالغ

   مجاورتپس از  ساعت ۲۴
GV          GVB              MII 
(%)           (%)                (%) 

  دوز مصرفي
  گلوتاتيون

تعداد تخمک 
 نارس 

های  گروه
  آزمايشي

٣٨  
٣٨/٢٦% 

٢٤  
٦/١٦%  

٩  
٧/٦% 

۲۳  
۹/۱۵% 

٥٠  
٧٢/٣٤% 

٢٧  
٧٥/١٨% 

١٧  
٨/١١% 

٦٤  
٤٤/٤٤% 

٣٢  
٢٢/٢٢% 

٩  
٢٥/٦% 

٩١  
٦٣% 

٧٤  
٥١% 

١٧  
٦/١١% 

۱۴۴ ٨٩  
٧/٢٥% 

٥٠  
١٤% 

٢٠٦  
٧/٥٩% 

گروه  ۳۴۵   ۰
 کنترل

٢٧  
٢٧% 

١٤  
١٤% 

٧  
٧% 

٥  
٥% 

٢٩  
٢٩% 

٢٤  
٢٤% 

١٥  
١٥% 

٣٥  
٣٥% 

٢٩  
٢٩% 

٦  
٦% 

٧٢ b  
٧٢% 

٥١  
٥١% 

٢١  
٢١% 

۱۰۰ ٢٤  
٩/٧% 

٤٦  
٦/١٣% 

٢٦٨ a  
٢/٧٩% 

۱mM    ۳۳۸  ۱گروه 

١٦  
٨/٢٢% 

٨  
٤/١١% 

٣  
٢/٤% 

٢  
٨/٢% 

١٧  
٢/٢٤% 

١٧  
٢/٢٤% 

٢  
٨/٢% 

٢٣  
٨/٣٢% 

١٠  
٢/١٤ 

 ٣٢  
٤٥% 

٢٧  
٥/٣٨% 

٥  
١٤/٧% 

۷۰ ٦١  
٧/٢٥% 

٥١  
٥/٢١% 

١٢٥ a  
٧/٥٢% 

 ۲گروه  ۲۳۷     0    

١٤  
٤/١٣ 

٢٤  
٢٣% 

٨  
٦/٧% 

٣  
٨/٢% 

٣٦  
٦/٣٤% 

٢٧  
٩/٢٥% 

١٠  
٦/٩% 

۳۹  
۵/۳۷% 

٢٩  
٨/٢٧% 

٥  
٨/٤% 

٦٩ c  
٦٦% 

٥٥  
٨/٥٢% 

١٤  
٤/١٣% 

۱۰۴ ٤٥  
٧/١٣% 

۵۳  
۲/۱۶% 

٢٢٩ a  
٧٠% 

1mM ۳۲۷  ۳گروه 
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 همكارانحسين ايماني و                                                                                                                پژوهشي  
  

 
 
 

 7  ١٣٨٤، مهر و آبان ٤٨      دوره پانزدهم، شماره           مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                     

ــوغ سيتوپلاســمي تخ ــ  ــده بل ــشان دهن ــستقيم ن مك ـغيرم
  .)٢٣(تـاس

Wang گـزارش دادنـد تكـوين    ) ١٩٩٢( و همكـاران  
  
  

ــه بلاستوســيت در اكــسيژن   جنــين  درصــد ٥هــاي گــاو ب
 بنـابراين بـه نظـر     .)٣٤( درصد اسـت   ١٠تر از اكسيژن     بيش
هـاي   رسد كه غلظت بالاي اكـسيژن از رسـيدن جنـين       مي

غلظـت  . كنـد  گاو به مرحلـه بلاستوسـيت جلـوگيري مـي        
گاهي بدليل افزايش   بالاي اكسيژن در طي كشت آزمايش     

هـاي در      در سيتوپلاسم جنـين    (ROS)انواع اكسيژن فعال    
 ).٣٦ ، ٣٥(دهـد   حال تكوين، توانايي تكوين را كاهش مي      

، (H2O2)ايــــن تركيبــــات شــــامل پراكــــسيدهيدروژن 
ــون ــسيد  آنيــ ــاي سوپراكــ O2)هــ

ــال(- ــاي   و راديكــ هــ
 )٣٧( هستند كه براي غشاهاي سـلولي (OHο)هيدروكسيل  

ــ)٦( DNAو  ــوزيس    ان زيـ ــث آپوپتـ ــستند و باعـ آور هـ
كنـد كـه بـا ديگـر       آزاد مـي  H2O2   ،OHο. )٣٨(شـوند   مي

دهد و باعـث    بسيار واكنش مي ،ها در سيتوپلاسم   مولكول
 بيان ژن در تنظيم H2O2شود و عملكرد      آسيب سلولي مي  

ــتش بــ ـ ــيم     هو غلظـ ــرتبط تنظـ ــسيدازهاي مـ ــيله اكـ وسـ
ــي ــه غ  ).٣٩(ودـشــ م ــسته ب ــت اكــسيدازي واب ــت  فعالي لظ
O2       محيطي دارد و غلظت مناسب اكـسيژن بـراي فعاليـت

هايي اسـت    تر از آن    بيش  در محيط کشت   اين اكسيدازها 
هـاي    درجنـين  H2O2مقـدار   . )٤٠(كه در بدن قرار دارنـد     

كـه    درصـد بالاسـت    ٢٠ تحـت فـشار اكـسيژن      شده  كشت
ــت   ــسيدازها تح ــناك ــرايط اي ــه ش ــداربالاتري ب ــد  مق تولي

  .شوند مي
 انـواع   توسـط  اتيو تركيبات داخل سـلولي   تغييرات اكسيد 

تـرين    يکـي از مهـم  (ROS)هاي واكـنش دهنـده       اكسيژن
ــاک و مــضر  ــدهای خطرن ــراي عملكــرد مناســب  فرآين  ب

هـــاي  هـــا، سيـــستم  در بـــسياري ســـلول.ســـلولي اســـت

توانند فشار اكسيداتيو را توسط       اكسيدان كارآمد مي    آنتي
  .)٤١( كنند تضعيفROSبه دام انداختن 

يون يك تركيب سولفيدريل غيرپروتئيني مهـم در        گلوتات
هاي پستانداران است و نقش مهمي را در حفاظـت            سلول

 گلوتـاتيون   ساخته شـدن  . سلول از آسيب اكسيداتيو دارد    
) ٢٤،١٢( و گاو)١٨(، خوك)۱۰(در طي بلوغ تخمك موش

 فــرم اصــلي ۲ايــن ترکيــب دارای . گــزارش شــده اســت
فـرم دی   (GSSG-۲)فـرم سـولفيدريل   (GSH -۱باشـد  مي

 بـه   ؛کنـد  به عنوان آنتي اکسيدان عمل مـي       GSH)سولفيد
 توسط آنزيم گلوتـاتيون ردوکتـاز      GSH۲اين ترتيب که    

 H2O2 ، اين ماده با اکسيد خود،تبديل مي شودGSSG به

را که ماده ای خطرناک و سـمي بـرای سـلول اسـت بـه                  
 ROS غلظـت  ، در نتيجه از اين طريق  ،کند آب تبديل مي  

  ).۴۲( يابد ميکاهش
 گلوتاميل ساخته  γواسطه سيكل هگلوتاتيون ب

و ساخته شدنش وابسته به در دسترس ) ٤٤،٤٣(شود مي
مشخص شد كه . بودن سييتئين در محيط كشت است

امين، سيستين را به سيستئين ئبتامركاپتواتانول و سيست
شوند كه  كنند و منجر به افزايش سيستئين مي احياء مي

 گلوتاتيون است و باعث افزايش ساز اين ماده پيش
 همچنين اضافه .)٤٧ تا٤٥(شود  گلوتاتيون ميتشكيل

 سيتئين به محيط  و بتامركاپتواتانول,امينئكردن سيست
كشت بلوغ تخمك گاو و خوك محتوي گلوتاتيون 

دهند و تكوين و  داخل سلولي را بعد از بلوغ افزايش مي
توان مدعي  ي لذا م).٢٠،١٩(دهد كيفيت جنين را بهبود مي

شد كه محتوي گلوتاتيون داخل سلولي يك علامت 
مشخص شده كه . براي توانايي بلوغ سيتوپلاسمي است

ROS در طي كشت آزمايشگاهي در متوقف كردن 
، در  سلولي نقش دارند٢هاي موش در مرحله  جنين
گلوتاتيون سلول را از كه طبق مطالعات انجام شده  حالي
اضافه كردن . كند ظت ميهاي اكسيداتيو حفا آسيب

 ،بتامركاپتواتانول به محيط كشت بلوغ تخمك گوسفند
كند و تكوين   را تحريك ميساخته شدن گلوتاتيون
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 عاملاحتمالاً گلوتاتيون . )٤٩(دهد جنين را بهبود مي
 در كاهش پراكسيدهاي داخل سلولي يكليدي مهم

در اين مطالعه نيز مشخص شد كه اضافه كردن . است
   به محيط كشت  به عنوان يک آنتی اکسيدانونگلوتاتي
از  و هاي نارس موش، بلوغ آزمايشگاهي مك. بلوغ تخ

در ها را  دهد و تعداد جنين سرگيري ميوز را افزايش مي
 .هدد  افزايش ميشاهد نسبت به گروه روز اول

  

  سپاسگزاري
ــت   كليــه هزينــه هــاي بررســي حاضــر، توســط معاون

از كليـه   . ن گرديده است  پژوهشي پژوهشكده رويان تامي   
هاي مختلف تحقيقاتي و باليني       همكاران شاغل در بخش   

 ا ن آقاي ـ خصوص سـركار خـانم طـائي و جنـاب       رويان به 
 تمام مراحل انجام طرح صميمانه       در كه فاخري     و صبور

  .شود اند، تشكر و قدرداني مي همكاري نموده
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