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Abstract 

 

Background and purpose: Drugs are essential components of health services in all 

communities and pharmacists play a major role in delivering appropriate health care. There are lack of 

comprehensive studies on the knowledge, attitude, and practice of pharmacists in dealing with 

prescription drugs in Mazandaran province, Iran, so, this study aimed at assessing the performance of 

pharmacists on these issues. 

Materials and methods: A cross-sectional study was carried out in 179 community pharmacies 

in Mazandaran province selected via random sampling. A trained shopper with a prescription attended the 

pharmacy and based on researcher-made flowchart and questionnaire, the pharmacist's performance on 

drug interactions, side effects, etc. was evaluated.  

Results: Among the pharmacies investigated (n=179), pharmacists were available in 154 (86%) 

and pharmacist consultations were observed in 67 (37%) pharmacies. Right medications were given in 

157 (88%) pharmacies and in 166 (93%) instructions for use were completely correct and in accordance 

with the prescription. 

Conclusion: At the community pharmacy, pharmacists usually focus on dispensing correct 

medication and pay less attention to pharmacy counseling. Trainings on drug interactions and adverse 

drug reactions could increase the awareness and knowledge of pharmacists. 
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 پژوهشی

 بررسی دانش، نگرش و عملکرد داروسازان در برخورد با 

 نسخ دارویی در استان مازندران
 

      1محمد اسلامی جویباری
      3و 2مینا امینی 
     3زینب اصفهانی 
 3عاطفه اسداله پور  

    3صبا حسینی
 4محمدحسین حسین زاده   

 چكیده
شکمد  و سکمم  در ههکج امامکح مب کم  مک  داروها یک  خشکم م ک  و رک ورا خک اا  ک ما  و هدف: سابقه

اا اکامح در  وکمد دادکم، د ک   و کنن . خا تماج خج فق ان مطالعکجداروسازان، دقم م ه  در   ما  سمم  ایفا م 
اا در ایک  مکمرد، خکا هک آ خک آورد عهلک د داروسازان استان مازد ران در خ  مرد خا د خ داروی ، خ آن شک ی  تکا مطالعکج

 ها و دبمه عهلک د داروسازان صمر  گی د.ا   پی ا ک دن کاست  ورعی  ممامد
دارو ادج در ای  مطالعج وارد شک د  و اامعکج آمکارا از خکی   971ای  پژوهم، ی  مطالعج مقطع  اس .  ها:مواد و روش

 ی  مطالعج خیهاراس . ا   ادجام ا هاا سطح استان مازد ران خج صمر  توادف  ادتشا  ش هداروسازان شاغل در دارو ادج
 اا م ون، دبمه عهلک د داروسازخج دارو ادج م ااعج ک ده و خ اساس فلمچار  و پ سشنامج ف ر  خا د شج از پیم آماده ش ه

 در خ اخ  مماردا دظی  مشاوره داروی ، ت ا م  داروی  و عمارض اادب  ممامد در د شج ممرد خ رس  ق ار گ ف .
دارو ادکج  87درص ( داروساز حضکمر داشکتج اسک  و در  68دارو ادج ) 951رد خ رس  دردارو ادج مم 971از  ها:یافته

دارو ادکج  988درص ( اقمم داروی  را صبیح تبمیل داددک  و در  66دارو ادج ) 957درص ( مشاوره داروی  داده ش .  77)
 درص ( دستمر کاممً صبیح و مطاخق خا د شج خ  روا داروها درج ش ه اس . 17)

هاا  مد یعن  تبمیل صبیح دارو و دستمر مو آ آن ت  خج یک  ازم ئملی ها خیمداروسازان در دارو ادج تاج:استن
رس  خ گزارا پ دازد . خج دظ  م ت  م ته کز دارد  و خج مشاوره داروی ، م ی ی  عمارض داروی  و ت ا م  داروی  ک 

 تماد  منج  خج افزایم آگاه  و دادم داروسازان شمد.ن م ا   گ وه ه آ داروسازاهاا آممزش  و خازآممزا کمس
 

 ااداروسازان، دارو ادج ها،   ما ، عهلک د ح فج واژه های کلیدی:
 

 مقدمه
خ  اش  و سمم  عهمم  خ اا داشت  اامعکج شکاد 
و سال ، خنیادا و ر ورا اس . خ اا رسی ن خج ای  امک  

ارویک  ممادع  دظی  ع م در دست س خکمدن مبوکم   د

خا کیفی ، کهبمد دیک وا ککار در زمینکج خ  اشک ، عک م 
استطاع  مال  افک اد اامعکج خک اا درمکان، فقک ان افک اد 

  اردهااکان و استادکدرم  خج در زمینجکا تجکص و خکمتشو
 

 :drminaamini@yahoo.com E-mail                                     معاود  غذا و دارو          مازد ران، پزشک  علمم دادش اه، سج راه امیبارسارا:  مینا امینی مولف مسئول:

 ای ان سارا، مازد ران، پزشک  علمم دادش اهشناس ، م کز تبقیقا  س طان دست اه گمار ، شناس  و س طاناستادیار، گ وه  من .9
  مم پزشک  مازد ران، سارا، ای انم کز تبقیقا  سمم  ف آورده هاا گیاه  و دام ، دادش اه عل، . دکت  داروساز2
 . دکت  داروساز، معاود  غذا و دارو، دادش اه علمم پزشک  مازد ران، سارا، ای ان7
 داروسازا، دادشک ه داروسازا، دادش اه علمم پزشک  مازد ران، سارا، ای ان . دادشجما دکت اا عهمم 1

  :  27/9/9711تاریخ تومیب :            7/91/9716محا  :تاریخ ارااع ا   اص           7/7/9716تاریخ دریاف 
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 و همکاران محمد اسلامی جویباری     

 454      4911، اردیبهشت  481ماره مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                دوره سي ام، ش              

 پژوهشی

 اا در خشکم سکمم پایی  آممز  خ اا ت خی  اف اد ح فج

وامد دارد.  زم خج ذک  اسک  ککج داروهکا یک  خشکم 

م   و ر ورا خک اا  ک ما  سکمم  در ههکج امامکح 

شکمد  و داروسکازان خکج عنکمان افک ادا ککج مب م  مک 

خیننک ، دقکم رو آممز  مک طمر تشوو  در ممرد داخج

کننکک . م هکک  را در  کک ما  سککمم  و درمککان ایفککا مکک 

اا تعلی  خبینن  تکا خیهکاران ختمادنک  داروسازان خای  خج گمدج

ها مشکمر  کننک  و در ممرد مشکل و خیهارا  مد خا آن

ها داده شمد و که  کنن  اا مفی  و کاف  خج آنمشاوره

از دارو صکمر  گیک د تکا  ت ی  اسکتفادهتا خ ت ی  و خ ینج

ختمادنکک  سککمم  اامعککج را خ بککمد خششککن . داروسککازان از 

 هکااها تا تمزیح آن در ش ک پ وسج تملی  دارو درکار ادج

پشککم دارو و سکک ادجام تبمیککل دارو خککج خیهککار )د ککشج 

تمادنک  ایفکاا دقکم ( حضمر دارد  و م OTCپزش  یا 

تمادن  کنتک   زی  را م  کنن . داروسازان دارو ادج ممارد

هکاا تقلبک ، اطهینکان از کنن : تششیص داروهای  خا لیبل

 ش ایط صبیح د   ارا دارو، داد ت  و آگاه  خششی ن

 در ومد عمارض اادب  داروها، المگی ا از ت ا م 

داد ت  ممارد منح مو آ داروهکا و اطهینکان  ،(9)داروی 

 .(2،7)از تجمیز صبیح داروها و مق ار دوز صکبیح دارو

 تکک ا م  دارویکک  کککج در د ککخ چنکک  دارویکک  دیکک ه 

شککمد یککک  از اشککتباها  م کک  پزشککک  اسکک . ایکک  مکک 

و  تماد  در قالب ت ا م  فارماکمکینتی ت ا م  م 

یا فارماکمدینامی  رخ ده . متاسفادج در ایک ان خکج دلیکل 

تمان میزان ای   طاها فق ان آمارهاا دقیق و مبک  ده 

شکمد ککج طمر تشهی  زده مک را تشهی  زد و در کل ای 

درصکک  از اشککتباها  و  طاهککاا دارویکک  خککج  51حکک ود 

 اط   طاا پزشکان اس  و داروساز خج عنمان  ط دوم 

 از خ وز ای   طاها دقم خ زای  دارد. خ   در المگی ا 

 رغ  داشکت مطالعا  حاک  از آن اس  کج داروسازان عل 

دادم کاف  درخکاره داروهکا، تماکج کهک  خکج تک ا م  

اا اکامح در خا تماج خج فق ان مطالعج .(1-7)داروی  دارد 

اروسککازان اسککتان دادککم، د کک   و عهلکک د د وکمد 

، خک آن شک ی  تکا مازد ران در خ  کمرد خکا د کخ دارویک 

اا در ای   وکمد تمسکط معاودک  غکذا و دارو مطالعج

هکاا سکطح دادش اه علمم پزشک  مازد ران در دارو ادج

 ادک ،ای  استان کج تب  پمشم معاود  مذکمر قک ار داشکتج

خککا هکک آ خکک آورد ورککعی  مماککمد ا کک  پیکک ا ککک دن 

 ها صمر  گی د.ریزا خ اا رفح آنخ دامج ها وکاست 

 

 هامواد و روش
 971ای  پژوهم، ی  مطالعج مقطع  اس  ککج در 

دارو ادج ش  ا و غی خیهارستاد  در استان مازد ران ککج 

ش ه خمد، صمر  گ ف . اامعج  خج طمر توادف  ادتشا 

ادک  ککج خکج عنکمان خکمده آمارا در ای  مطالعج داروسازان

هاا مکذکمر اشکتلا  قائ  مقام در دارو ادج م ئم  فن  یا

ادجام گ دی .  9717-9716اد . ای  مطالعج در سا  داشتج

هککاا اسککتان مازدکک ران شککامل روزادککج و تعکک اد دارو ادککج

هکاا روزا، طبکق اسکتعمم از واحک  صک ور پ وادکجشبادج

داروی  معاود  غذا و دارو مازد ران، در آن خازه زمکاد  

اس . حج  دهمدج خا تماج خکج ف مکم   هدارو ادج خمد 777

دارو ادککج تعیککی   d ،971=15/1کککمک ان و مقکک ار  طککا 

 777دارو ادج خج صمر  توادف  از لی    971ش . ای  

ممردا ادتشکا  شک د . ا ک  ادجکام ایک  مطالعکج خیهکار 

اسک  در دو خکازه  ف ر  کج دادشجما داروسکازا خکمده

هاا دارو ادکج ( خکج21:71ال  98:71( و )97ال  1زماد  )

م ااعج ک ده و د شج از قبل ط اح  شک ه ککج  ممرددظ ،

داراا اشککتباه و تکک ا مت  خککمده را ارائککج دهککمد. دبککمه 

فنک  خ اسکاس فلمچکار  و  ارزیاخ  د شج تمسط م کئم 

اا کج از قبل آماده ش ه خمد، ممرد خ رس  ق ار پ سشنامج

د. گ ف  تا ختمان اطمعا  عین  و قاخل مقای ج ک ب ک 

پ سشنامج حکاوا اطمعکا  دممگ افیک ، اطمعکات  در 

  ومد ورعی  و دمع دارو ادج، مادن  حضمر داروساز

سکما  اصکل   "ممرد 97"و ممارد مشاخج و ههچنی  شامل 

اسکک . ایکک  پ سشککنامج از لبککا  پایککای  و روایکک   خککمده

 صمرا و مبتمای  قبل از ش وع مطالعج تمسط کارشناسان

م ی ی  دظار  و ارزیاخ  مماد و  اممر داروی  شاغل در
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هاا داروی  ممرد خ رس  و تائیک  قک ار گ فک . ف آورده

خ اا تعیی  روای  پ سشکنامج، از یکک  از اسکاتی  آمکار و 

اپی میملمژا دادش اه علمم پزشک  مازد ران کج صاحب 

دظ  و آشنا خا ممرمع اس ،  ماستج ش  تکا دظک   کمد را 

، اعکمم مطالعجخا اه اآ در ممرد تطاخق مبتماا سما   

دهای . خ ی  منظمر، روای  و پایای  پ سشنامج خ رس  ش  

دفک ا مطالعکج شک  و مقک ار  21کج اخت ا روا ی  دهمدج 

دسک  جخک 699/1ر یب آلفاا ک ودباخ خ اا پ سشنامج، 

 Excel 2197افزار آمارا هاا ای  مطالعج خا د مداده آم .

خا ههکارا یک  از  تجزیج و تبلیل گ دی . د شج م دظ 

پزشکککان عضککم هیئکک  علهکک  دادشکک اه علککمم پزشککک  

مازد ران دمشتج ش  و ت ا م  مششوک  در آن لبکا  

گ دی  و عهلک د داروسازان در مماا ج خا د شج مذکمر 

)دظی  حضمر داروساز در دارو ادج، قاخل تششیص خکمدن 

داروساز خ اا خیهکار، ارائکج مشکاوره دارویک  خکج صکمر  

یا روا لیبل دارو و یا ه  دو، یکافت  تک ا م  شفاه  و 

داروی  ممامد در د کشج و عهلکک د وا در خ  کمرد خکا 

ت ا م  مذکمر، تبمیل صبیح اقمم دارویک  منک رج 

اا ها و ...( ثب  و خ رس  ش . د شجدر د شج و تع اد آن

 خاش :کج در ای  مطالعج خج کار رفتج اس  خج ش ح زی  م 

 ع د    7ک   تع اد= . آمپم  کتمرو 9

  ع د عضمد  تزریق شمد. دستمر مو آ: روزادج ی     

 ع د     91گ م   تع اد= میل  911. ق د دیکلمفناک 2

 دستمر مو آ: روزادج دو ع د    

 ع د     21گ م    تع اد= میل  61. ق د آسپ ی  7

 دستمر مو آ: روزادج ی  ع د    

 ع د     91. کپ م  زینتمما     تع اد= 1

 دستمر مو آ: روزادج سج ع د    

 

  ت ا م  داروی  ممامد در د شج خج ش ح زی  اس :

 -آسکککپ ی ، کتکککمرو ک -مکککاژور: کتکککمرو ک

 دیکلمفناک

زینتممکا،  -دیکلمفناک، آسکپ ی  -متمسط: آسپ ی 

  .(1، 6)زینتمما -زینتمما، کتمرو ک -دیکلمفناک

در ادامج خج طبقج خنک ا تک ا م  دارویک  خ اسکاس 

  اشاره گ دی ه اس : drugs.comمنبح معتب  داروی  

ماژور: از لبا  خالین  ای  دستج تک ا م  دارویک  

تا ح  زیادا معنادار و قاخل تماج ه تن ، خای  از مو آ 

 زمان و ت کیب ای  داروها خا ه  ااتنکا  شکمد. مضک ا ه 

 ت  اس .ها خیما م  داروی  از منافح آنای  ت 

متمسط: از لبا  خالین  خکج طکمر متمسکط ایک  دسکتج 

دار و قاخل تماج ه کتن ، معهکم ً  ت ا م  داروی  معن

 زمان و ت کیب ای  داروها خا هک  ااتنکا خای  از مو آ ه 

 ها استفاده شمد.شمد. فقط تب  ش ایط  اد از ای 

ای  دسکتج تک ا م  دارویک  مینمر: از لبا  خالین  

در ح  که  معنادار و قاخل تماج ه تن ، خای   ط  را خکج 

ح اقل رساد . ارزیاخ   ط ، در دظ  گ فت  ی  داروا 

اای زی  و ایجاد یک  خ دامکج ا ک  دظکار  و پکایم، 

 تماد  از  ط  ت ا م  المگی ا دهای .م 

 داشنا تج: هنمز اطمعات  در  وکمد ایک  تک ا م 

 .(1)خاش ت س ده در دس
 

 ها یافته
دارو ادکج متشککل از  971دتایج حاصکل از خ رسک  

روزا درصک ( شکبادج 97) 21درص ( روزادکج و  67) 955

پزشکک  مازدک ران خکج شک ح  تب  پمشم دادش اه علمم

 زی  اس :

درصک ( از م ااعکا  در خکازه زمکاد   17ممرد ) 77

درصک ( دیکز در  57مکمرد ) 912خکمده و  97:11ال   1:11

 صکمر  گ فتکج اسک . در 21:71الک   98:71خازه زماد  

درص ( داروساز حضمر داشکتج اسک   68دارو ادج ) 951

درصک (  25کج داروساز خا تماج خج مماردا دظی  اتیک  )

و یا در ماس  مشاوره م تقی  خا داروسکاز تمسکط خیهکار 

درصکک (، پکک  از شناسککای   75ف رکک  شناسککای  شکک  )

ای ککاه داروسککاز تمسککط خیهککار ف رکک ، واککمد تککاخلما ا

هکا داروساز ممرد ارزیاخ  ق ار گ ف . در سای  دارو ادج

 52هکاا دارویک  پیچیک ه شک . در د شج تمسط تکن کی 

درصکک ( تککاخلما اای ککاه  21دارو ادککج م ااعککج شکک ه )
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هکاا کج یک  از م ئملی اای از آن داروساز دوب خمد.

م کک  داروسککاز در دارو ادککج، اقکک ام خککج مشککاوره دارویکک  

خج خیهاران اس ، ای  مطالعج از ایک  منظک   صبیح و کامل

دیز ممرد خ رس  ق ار گ ف  و دتایج حاک  از آن خمد کج 

 درص ( مشکاوره دارویک  داده شک . 77دارو ادج ) 87در 

دارو ادج ککج مشکاوره دارویک  داددک ،  87مشاوره از  21

درص ( خج صمر  دمشکت  دسکتمر دارویک  خک  روا  17)

داروی  خ ون خیان شفاه   خ چ ب )فقط درج روا اقمم

درص ( خج صمر  شفاه   77مشاوره ) 22آن خج خیهار( و 

 درص ( 21دارو ادج ) 98خمده اس . شایان ذک  اس  در 

زمککان، مشککاوره از ط یککق دمشککت  دسککتمر صککمر  هکک خککج

داروی  خک  روا خ چ کب )دظیک  قبکل/ خعک  غکذا و ...( و 

، شفاه  صکمر  گ فتکج اسک . در هکیا کک ام از مکمارد

 اا دک ددکک . داروسککازان خککج تکک ا م  دارویکک  اشککاره

 خککا تماککج خککج دککمع اقککمم دارویکک  مماککمد در د ککشج و 

ری کک  خککا ا خکک وز عاررککج گمارشکک  و  ککمد یزا خککا 

 غی اسککت وئی ا رکک الت ا  داروهککاازمککان موک آ هکک 

((NSAIDs9هاا داروی  صمر  گ فتج اغلکب ، مشاوره

ککاهم  در  ومد مو آ داروها ههک اه غکذا ا ک 

رغ  اههی  خکا ا ارتبکا  عاررج اادب  خمده اس . عل 

داروساز و پزش  ا   ارتقاا کیفی    ما  درماد  

ارائج ش ه خج خیهار، در ای  مطالعکج داروسکازان حارک  در 

ها تمش  خ  خ ق ارا ارتبکا  خکا پزشک  معکالج دارو ادج

د اشتن .از پارامت هاا م ک  مکمرد خ رسک  ق ارگ فتکج در 

مطالعککج تبمیککل صککبیح دارو از دظکک  صککب  اقککمم ایکک  

ها، درس  خمدن دستمر موک آ و داروی  و شهار  آن

 مادا خمدن آن اس ، کج دتایج حاصل از ای  خ رسک  خکج 

درص ( اقمم داروی   66دارو ادج ) 957ش ح زی  اس : 

را صبیح تبمیل داددک  و مکماردا ککج داروهکا صکبیح 

خکج تفکیک   9شکهاره  تبمیل داده دش ه خمدد  در ا و 

درص ( تعک اد اقکمم  17دارو ادج ) 987اد . در ذک  ش ه

داروی  تبمیل داده ش ه خج خیهکار صکبیح خکمد و دسکتمر 

هکا  مادکا خکمده مو آ داروهکا تمسکط تهکام  دارو ادکج

                                                
1. NSAIDs: Nonsteroidal anti-inflammatory drugs 

درصکک ( دسککتمر  17دارو ادککج ) 988اسکک ، ههچنککی  در 

 کاممً صبیح و مطاخق خا د شج خ  روا داروها درج شک ه

اس . در  ومد ارائج فاکتمر دیکز  زم خکج ذکک  اسک ، 

مکمرد  72درص ( خج صمر  روتی  و  81دارو ادج ) 917

درص ( پ  از در ماس  خیهار ف رک ، فکاکتمر را  11)

   تبمیل دادد .
 

 تبمیل اشتباه دارو :1 شماره جدول
 

 دمع اشتباه در تبمیل دارو تع اد ممارد

 گ م تبمیل داده ش . میل  51گ م، دیکلمفناک  یل م 911خج ااا دیکلمفناک  ممرد 9

 خج ااا کپ م  زینتمما، کپ م  این ومتاسی  تبمیل داده ش . ممرد 9

 خج ااا ق د دیکلمفناک، شیاآ دیکلمفناک تبمیل داده ش . ممرد 8

 خج ااا ق د دیکلمفناک، کپ م  دیکلمفناک تبمیل داده ش . ممرد 92

 و ک، آمپم  پی وک یکام تبمیل داده ش .خج ااا آمپم  کتمر ممرد 2

 

 بحث
اامعککج داروسککازان خککج واسککطج در دسککت س خککمدن، 

تج خج و تشوص  مد ا   ایفاا دقم م   م اقب  از 

اا داردک . خیهار در سی ت    ما  سمم ، اای اه ویژه

 کننک  و متشووکی  قاخکلداروسازان در قلب اامعج کار م 

دا،  کادماده و اامعکج اعتهاد در حهایک  از سکمم  فک 

ه تن . ههچنکی  داروسکازان، اولکی  دقطکج ارتبکا  اغلکب 

ها خا متشووی  خیهاران و در خ    ممارد تن ا ارتبا  آن

 در  کمد ممقعی  از استفاده سمم  ه تن . داروسازان خا

 عنکمان خکج خ  کمردا ه گمدکج از تمادنک م  امامح، قلب

 ارائکج و لت ک ی سکمم ، تقمی  م ا م  خ اا ف صت 

 درمککاد  دظیکک  و خ  اشکت  از  کک ما  ااهگ ککت د طیک 

 خکج کهک  ههچنکی  خکا .کننک  اسکتفاده عهکمم  خ  اش 

 داروها م ی ی  و صبیح درک دبمه مو آ خ اا م دم

 م اقبک  و سال  زد گ  شیمه ممرد در مشاوره ارائج دیز و

 خ کت ا شک ن ککاهم و سکممت  خ بمد خج تمادن م   مد، از

ها لذا خ رس  عهلک د آن ،(91)کنن  که  ستانخیهار در

رغک  ای  مطالعج دشان داده اس  علک حائز اههی  اس . 

خاش ، روسازان م آن کج ارتقا   ما  داروی  م دظ  دا

هککا ههچنککان  طاهککا و اشککتباها  دارویکک  در دارو ادککج

  تک اتماد  رخ ده . خناخ ای  داروسازان خایک  تماکج خکیمم 
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در خ  مرد خا د خ داروی  خیهاران داشتج خاشکن . حضکمر 

 شکمد رک وراپیچ  ادجام م داروساز در ساعات  کج د شج

خ وز  طاها  تماد  دقم م ه  در پیش ی ا ازاس  و م 

هکا درصک  دارو ادکج 68داشتج خاشک . در ایک  مطالعکج در 

هکا درصک  دارو ادکج 77داروسازان حضمر داشکتن  و در 

 مشاوره داروی  ادجام ش .

در مطالعج مشاخج کج موطفما و ههکاران در مکمرد 

اا داروسککازان در شکک   اصککف ان ادجککام عهلککک د ح فککج

وسکازان حضکمر هکا دارجدرص  دارو ادک 9/17دادد ، در 

درص  ممارد خج دامناسب خمدن د شج  6/87فعا  داشتن  و 

رس  عل  کاهم میزان آمار در اشاره ک دد . خج دظ  م 

خاشک  ککج ای  مطالعج در مقای ج خا اصکف ان، ایک  امک  مک 

د شج ممرد مطالعج داراا ت ا م  داروی  رایج  خکمده 

خا آن  اس  کج اغلب داروسازان، روزادج در د خ پزشکان

 زم خج ذک  اس  خکا تماکج خکج شک ایط  .(99)ممااج ه تن 

ممامد در زمان ادجام پژوهم و کهبکمد خ  ک  از اقکمم 

هککا مطکک ح ویکک  کککج تکک ا م  م کک  و شککایع  خککا آندار

خاش  )دظی  وارفکاری ، دی مک کی  و ..( و دیکز قیهک  م 

خا ا خ    دی   از اقمم داروی  مادن  کمریت ومای ی  

خج دلیل مب ودی  مال ، د شج مذکمر ط احک  گ دیک . 

ههچنی  د شج حار  تمسط پزش  فمق تشوص  من 

مد کج شکای  داروسکازان خکا و س طان خاللی  تجمیز ش ه خ

تک  خکج صکب  د کشج شک  دی ن م   ایک  پزشک  کک 

طمر کج در مطالعج مق م دیکا و ههککاران ک دد . ههانم 

 خج لزوم افزایم ارتبکا  پزشک  و داروسکاز اشکاره شک ه

کک ام از مکمارد تکم  اس ، در ای  مطالعج دیکز در هکیا

خ اا ارتبا  خا پزش  تمسط داروسازان صمر  د  ف  

دهنک ه ارتبکا  رکعی  خکی  پزشککان و تماد  دشانکج م 

هکا داروا درصک  دارو ادکج 66در  (.92)اروسازان، خاش د

درصک   17صبیح خج خیهار ف ر  تبمیل داده شک  و در 

ها تع اد اقمم داروی  تبمیل داده ش ه صکبیح دارو ادج

درصک  دی کک  ککج تعکک اد  7خکمد . زم خککج ذکک  اسکک  در 

شکک ه صککبیح دبککمد هه کک  تعکک اد  داروا تبمیککل داده

 17داروا خیم ت  خج خیهار ف ر  تبمیل داده خمدد . در 

ها دستمر مو آ صبیح درج ش ه خکمد درص  دارو ادج

دهنکک ه ایک  اسک  ککج داروسککازان در ککج ایک  امک  دشکان

هکاا  کمد یعنک  ت  خج یک  از م کئملی ها خیمدارو ادج

دارد  و تبمیل صبیح دارو و دستمر مو آ آن ته کز 

خج دی   م ئملی  م    مد یعن  مشاوره دارویک ،  ت ک 

پ دازد . خج دظ  م ی ی  عمارض و ت ا م  داروی  م 

هاا آممزشک  و خکازآممزا در رس  خ گزارا کمسم 

 ومد م ی ی  صبیح عکمارض دارویک ، تک ا م  

داروی  و ههچنکی  ارائکج مشکاوره دارویک  ا ک  گک وه 

تماد  منج  خکج ساتی  مج   م ه آ داروسازان تمسط ا

 افزایم آگاه  و دادم داروسازان شمد و دتایج مطالعکج

Al Aqeel  و ههکاران دیز در راستا و تائیک  ایک  پیشکن اد

ال ا  آممزش  خج هه اه اخزارهاا آممزش  و خاش . م 

 تماد  سکطح اسکتاد ارد مشکاورهدی ن و خاز مرد گ فت ، م 

 (.97)د  را خ بمد خشش دادن داروساز در سی ت  درما
 

 سپاسگزاری

 پزشک  علمم دادش اه وراافن و تبقیقا  معاود  از

  پ دا کک را پککژوهم ایکک  ادجککام هزینککج کککج مازدکک ران

آخکان و س پ سکک   97، از دارو ادکج آممزشکک  دکک اهدهکمد

مبت م وق  دارو ادج، انا  آقاا دکت  سعی ا ا ک  

آورا ههکارا خ  دریغ ایشان و دریاف  داروهاا اهح

ش ه ط  ای  مطالعج کج منج  خج المگی ا از ه ر رفک  

دارو ش ، از انا  آقاا دکت  شی ان معاون مبت م وق  

 م ی  مبت م وق غذا و دارو و انا  آقاا دکت  یمسف  

هکاا دارویک  ا ک  دظار  و ارزیاخ  مکماد و فک آورده

پشتیباد  و حهای  ما در ادجام ای  مطالعج و ارائج دظک ا  

  ه و ههچنی  از انا  آقاا دکت   لیلیان ککج زحهک سازد

تائی  روای  و پایای  پ سشکنامج ایک  مطالعکج را خک  ع ک ه 

 آیک .صکهیهیادج تشکک  و قک رداد  خکج عهکل مک داشتن ، 

 IR.MAZUMS.REC.1398.4731ک ا مق ای  ط ح 

 خمده اس .
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