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Abstract 
 

Background and purpose: Breast cancer mortality is growing around the world due to 

chemotherapy resistance and chemo-related side effects. Many natural products from plants are 

recognized to exert anticancer activity. This study aimed at investigating anti-proliferative and apoptotic 

activity of hydro-alcoholic extract of different varieties of apricot kernels (Jahangiri, Palmia, Jafari, and 

N585) at different concentrations on breast cancer cells (MCF-7) and human umbilical vein endothelial 

cells (Huvec), as normal cells, at 24 and 72h after treatment. 

Materials and methods: In this experimental study, fruits of four different apricot cultivars 

were collected from the orchard of Kermanshah Agricultural Research Center, Iran. Hydro-ethanolic 

extract of apricot kernels were used at different concentrations (25, 100, 400, and 1200 μg/ml). The 

control group did not receive any supplement. The cytotoxicity of different concentrations was 

determined by MTT assay and acridine orange-ethidium bromide staining was performed to evaluate the 

extent of apoptosis. Data were analyzed using ANOVA in SPSS. Duncan’s test was used to test the 

differences between treatments.  

Results: After 24 and 72 hours, the highest reduction in proliferation of cancer and normal cells 

occurred at highest concentration of N585 cultivar (P<0.05). 

Conclusion: It seems that different apricot kernel cultivars act differently in inhibiting the 

proliferation of cancer and normal cells. 
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  ـدرانـــازنـــی مـکـــزشــوم پــلــشـــگاه عــه دانـــلــمج
  )13- 27(   1400سال    تیر    198شماره   سی و یکم  دوره 
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 پژوهشی

اي خواص ضد سرطانی عصاره هیدروالکلی ارقام  بررسی مقایسه
) و MCF7هاي سرطان پستان(مختلف هسته زردآلو بر سلول

 )HUVECهاي بند ناف انسانی (هاي اندوتلیال داخل رگسلول

  
        1لیلا سلطانی

        2مریم درب امامیه
  3محمدرضا زکایی خسروشاهی

  چکیده
درمانی و اثرات جانبی ناشی از سرطان پستان در سراسر جهان به دلیل مقاومت به شیمی ومیرنرخ مرگ و هدف: سابقه

طور طبیعی اثرات ضــد ســرطانی دارنــد. شده که بهآن در حال افزایش است. محصولات طبیعی بسیاري در گیاهان شناسایی
م مختلــف هســته زردآلــو (جهــانگیري، هدف از این مطالعه بررسی فعالیت ضد تکثیري و آپاپتوزي عصاره هیدروالکلی ارقا

هاي انــدوتلیال داخــل و ســلول (MCF-7)هاي ســرطان پســتان هــاي مختلــف بــر ســلول) در غلظــتN585پالمیا، جعفــري و 
  ساعت پس از تیمار بود. 72و  24عنوان سلول سالم در دو زمان به (HUVEC)هاي بند ناف انسانی رگ

رقم متفاوت زردآلو از باغ میوه مرکز تحقیقات کشاورزي اســتان میوه چهار  ،تجربیاین مطالعه  براي ها:مواد و روش
میکروگــرم  1200و  400، 100، 25هــاي زردآلــو (هیدروالکلی هسته هاي مختلف عصارهآوري شدند. غلظتکرمانشاه جمع

هــاي یت ســلولی غلظــتلیتر) مورد استفاده قرار گرفتند. گروه شاهد هیچ مکملــی دریافــت نکــرده بــود. میــزان ســمدر میلی
برومایــد  اتیــدیوم -آمیزي آکریدین نارنجی، تعیین شد و براي بررسی میزان آپاپتوز از رنگMTTمختلف با کمک آزمون 

هــا داري دادهآنالیز شدند. از آزمون دانکــن بــراي بررســی معنــی SPSSافزار در نرم ANOVAها با آزمون استفاده شد. داده
 درصد بررسی شد. 5دار در سطح نیاستفاده شد. اختلافات مع

هاي ســرطانی و ساعت بیش ترین کــاهش تکثیــر ســلول 72و  24آمده، پس از گذشت دستبر اساس نتایج به ها:یافته
  ).P >05/0( دار بودهاي تیماري این اثر معنیبود که در مقایسه با سایر گروه N585سالم مربوط به حداکثر غلظت رقم 

  کنند.هاي سرطانی و سالم متفاوت عمل میرسد که هسته ارقام مختلف زردآلو در مهار تکثیر سلولبه نظر می استنتاج:
  

  زردآلو شده، هستهریزيارقام مختلف، سمیت سلولی، مرگ برنامه واژه هاي کلیدي:
  

  مقدمه
ــود  ــترده و نب ــدم آگــاهی گس ــه خــاطر ع ســرطان ب

هاي هاي جامع تشخیص زودهنگام، یکی از چالشروش
عمده سلامت جهانی است. سرطان با تکثیر کنترل نشــده 

هاي دخیــل در کنتــرل ها که ناشی از جهش در ژنسلول
، آپاپتوز و کنتــرل چرخــه DNAهایی نظیر ترمیم چرخه

  ).1(شودسلولی است، ایجاد می
  

  :E-mail: L.soltani@razi.ac.ir                                   دانشگاه رازي :کرمانشاه - لیلا سلطانی مولف مسئول:
  گروه علوم دامی، پردیس کشاورزي و منابع طبیعی، دانشگاه رازي، کرمانشاه، ایراناستادیار، . 1
  پزشکی، پردیس کشاورزي و منابع طبیعی، دانشگاه رازي، کرمانشاه، ایرانگیاهگروه استادیار،  .2
 ، ملایر، ایرانملایر فضاي سبز، دانشکده کشاورزي، دانشگاهگروه استادیار،  .3
 : 16/1/1400تاریخ تصویب :             8/10/1399تاریخ ارجاع جهت اصلاحات :            24/9/1399 تاریخ دریافت  
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  و همکارانی سلطان لایل     

  15        1400، تیر  198دوره سی و یکم، شماره   پزشکی مازندران                                                                                     مجله دانشگاه علوم              

 پژوهشی

 تــواناز عوامل دیگري که در بروز سرطان دخیل هستند می
به فاکتورهــاي محیطــی، شــغلی و ســبک زنــدگی اشــاره 

 ماري خود، خصوصــاًآگاهی ضعیف بیماران ازبیکرد. پیش
کسانی که در مراحل پیشرفته بیماري هستند، سبب شــده 

هاي بزرگ بشــري که مبارزه با سرطان به یکی از چالش
تــرین نــوع ســرطان در سرطان پستان شایع ).2(تبدیل شود

میان زنان سراســر جهــان اســت. بایــد توجــه داشــت کــه 
درمــانی بسیاري از تومورها در مراحل آغازین بــه شــیمی

تواننــد زنــده ها نهایتــاً مــیدهند، اما ایــن ســلولاسخ میپ
بنــابراین یــافتن  )،3(بمانند و نسبت به درمان مقــاوم شــوند

پســتان یــا مهــار آن، باعــث  هاي جایگزین سرطاندرمان
تحقیقات بسیاري در سراسر دنیا شده است. طب سنتی و 
اســتفاده از محصــولات مشــتقه از گیاهــان در بســیاري از 

هاي هري و روستایی جهان، براي درمان بیماريجوامع ش
 متعدد، بسیار موردتوجه است. بسیاري از همین محصــولات
ــان ســرطان بســیار موردتوجــه  ــاهی در درم ــی و گی طبیع

مشتقات گیاهان دارویی احتمــالاً اثــرات ضــد  ).4(هستند
سرطانی خود را از طریق افزایش قدرت سیستم ایمنــی و 

هاي القــاي آپــاپتوز در ســلول مهــار فعالیــت تلومرازهــا و
اي داروهــاي از نظــر تغذیــه ).5(کننــدسرطانی اعمال مــی

 دلیل عدم اســتفاده از ســموم و کودهــاي شــیمیاییگیاهی، به
آســانی در در فرایند کشت، به نســبت ســالم هســتند و بــه

شوند. ولی بایستی به این نکته دستگاه گوارش تجزیه می
دارویــی احتمــالاً  داشــت کــه بســیاري از گیاهــانتوجــه 

منظور استفاده زیاد و مکرر، بــراي بــدن ســمی هســتند. به
محصــولات برگرفتــه از برخــی گیاهــان دارویــی، داراي 

مشتقات با فعالیت ضد سرطانی، ضد  ملاحظهمقادیر قابل
  اکسیدانی هستند.باکتریایی و ترکیبات آنتی

ــــه ــــاطق یکــــی از گون ــــوه کــــه در من ــــاي می   ه
ــران کشــت مــی ــا نــام علمــی مختلــف ای   شــود زردآلــو ب
Prunus armeniaca L.  ــره و متعلــق ــه تی  Rosaceaeب

هاي مختلفــی از ایــران است. این گیــاه عمــدتاً در اســتان
، زنجــان، ازجمله: آذربایجان شرقی و غربی، یزد، تهــران

شــود. ایــران کرمان و خراسان رضوي کشت و کــار مــی
یــزان تولیــد همچنین در دنیا، بعد از کشور ترکیه از نظر م

ــاص داده  ــود اختص ــه خ ــانی را ب ــه دوم جه ــو رتب زردآل
ها، مواد مغذي متعــددي از قبیــل کربوهیــدرات ).6(است

، مــواد معـــدنی و فیبرهــا همچنـــین Eو  A ،Cویتــامین 
ــات فیتوشــیمیایی (پلــی ــدها و ترکیب فنولیــک، کاروتنوئی

همچنین  ).7(گلیکوزیدها) در زردآلو شناسایی شده است
 ،catechin ،epicatechinاز سوبستراهایی نظیــر زردآلو غنی 

p-اســید، فرولیــک اســید و اســید، کافئیــک کوماریــک
 یکی از استرهاي غالــب در زردآلــو ).8(ها استاسترهاي آن

اثــرات فارمــاکولوژیکی  ).9(باشــدکلروژنیــک اســید مــی
متعدد زردآلو و هسته آن، عبارت است از: خــواص ضــد 

 ، ضد جهش، ضداسپاســم،انگلی، ضد سرفه، ضد میکروبی
ضد سرطان، ضد پیري، ضد آرترواسکروز، ضد آنژین، 

 اکسیدانیخواص محافظت ازبافت قلب وکبد و اثرات آنتی
  ).10(کاروتن)-ویژه به خاطر بتا(به

ــه ــام دان ــا ن ــیمیایی ب ــواد ش ــاوي م ــو ح ــاي زردآل ه
آمیگدالین که نوعی گلیکوزید سیانوژنیک تحت عنوان 

از خــواص درمــانی  ).11(باشــنداســت، مــی B17ویتامین 
تــوان بــه اثــرات ضــد آکنــه، ضــد آکنــه آمیگدالین مــی

ولگاریس و شوره سر و مهار و درمان میگرن، فشارخون 
هــا اشــاره بــالا، التهــاب مــزمن، یبوســت و ســایر بیمــاري

ــو،  ).12(کــرد نقــش ضــد ســرطانی عصــاره هســته زردآل
ــر ســلولهســته ــو، ب ــخ زردآل ــاي شــیرین و تل هاي رده ه

طان پانکراس و مقایسه عصاره هسته زردآلو و هلو بــر سر
 ).14، 13(هاي رده سرطان کولون بررسی شده اســتسلول

در مطالعه پیشین نویســندگان نیــز، اثــرات ضــد ســرطانی 
انــدکی در ارتبــاط بــا بررســی عصــاره هســته زردآلــو بــر 

شاید یکی از دلایــل کــم  ).15(سرطان پستان مشاهده شد
هــاي زردآلــو ، تفــاوت در واریتــهشــدهبودن اثــر مشاهده

مورداستفاده در آزمایش باشــد زیــرا کــه از مخلــوطی از 
شــده چند نوع هسته زردآلو جهــت تهیــه عصــاره استفاده

توانــد بــر می براین، یکی دیگر از عواملی که بود. علاوه
آمده در آن آزمـــایش اثرگـــذار باشـــد دســـتپاســـخ به

، چراکــه در هاي مورداســتفاده در آن مطالعــه بــودغلظت
تــري از مخلــوط عصــاره هــاي کــمآن مطالعــه از غلظــت

هاي ارقام مختلف زردآلــو در مقایســه هیدروالکلی هسته
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با این مطالعه استفاده شده بود. همچنین، اطلاعات کمــی 
در ارتباط با استفاده از ارقــام مختلــف هســته زردآلــو بــر 

هاي سرطانی خصوصاً ســرطان پســتان وجــود دارد. سلول
از مطالعــه حاضــر بررســی اثــرات ضــد ســرطانی هــدف 

زردآلــو موجــود  عصاره هیدروالکلی ارقام مختلف هسته
در منطقــه کرمانشــاه (نظیــر ارقــام جهــانگیري، جعفــري، 

 400، 100، 25هــاي مختلــف () در غلظتN585پالمیا و 
هاي ســرطان لیتر) علیه ســلولمیکروگرم در میلی 1200و 

ــتان رده  ــر روي ســلولو مقایســه آن  MCF-7پس هاي ب
هاي ســالم، عنوان سلولاندوتلیال جدار داخلی بندناف به

  ساعت بود. 72و  24در دو زمان 
  

  هامواد و روش
 در ایــن پــژوهشتمــامی مــواد مــورد اســتفاده  مواد:

 جز مــوارديشرکت سیگما خریداري شد، بــه، از تجربی
هاي گیاهی: در این مطالعه از تهیه نمونه شود.که ذکر می

رقــم متفــاوت (جهــانگیري، جعفــري،  4سته زردآلوي ه
) استفاده شد. ایــن ارقــام در خــرداد و تیــر N585پالمیا و 

از باغ تحقیقاتی مرکز تحقیقات کشاورزي اســتان  1399
کرمانشاه، طبــق نقشــه کاشــت ارقــام مختلــف زردآلــو و 

آوري شــدند و در تحــت نظــر متخصــص باغبــانی، جمــع
 تصــویررخت مشخص بــود (برداري رقم هر دزمان نمونه

  ).1شماره 
  

  
  

  هاي زردآلوي مورداستفاده ارقام متفاوت هسته :1تصویر شماره 
a :N585 ؛      b جعفري؛ :      cپالمیا و :       d.جهانگیري :  

  
تهیه عصاره: پژوهش حاصل در پردیس کشــاورزي 
و منابع طبیعی در آزمایشگاه کشت سلول انجام گرفــت. 

ها جداســازي شــدند و در آون ها، هستهرهبراي تهیه عصا

)Memmert, Germanyهــاي) خشک شدند. در ادامه هسته 
خشک شده، آســیاب شــدند و بــا روش خیســاندن بــراي 

درصد قــرار گرفتنــد.  70ساعت در اتانول  72زمان مدت
ــودر هســته هــر رقــم در  10بــراي ایــن منظــور    گــرم از پ

فــت و بــا دور درصــد قــرار گر 70لیتــر اتــانول میلــی 100
ــر  ــاق ب ــرارت ات ــه ح ــط در درج ــتیرر روي متوس هیتراس

)Heidolph, Germany (از اتمــام دوره، پــس  شــد. همــزده
ــوط ــایع Hettich, Germanyســانتریفیوژ ( مخل ) شــد، م

ــد و از کاغــذ واتمــن شــماره     1رویــی جداســازي گردی
ــاري عبــور  ــک دســتگاه روت ــا کم ــپس ب ــد. س   داده ش

)Heidolph, Germanyــ ــاي ) در خ ــه  45لأ در دم درج
ــانتی ــن س ــد. ای ــازي ش ــایع جداس ــاز م ــل از ف گراد، الک
گــراد خشــک شــد. درجــه ســانتی 45ها در دماي عصاره
) تــا New Brunswick, Englandهــا در فریــزر (هعصار

  ).16،17(زمان استفاده نگهداري شدند
کشت سلول: در این پــژوهش، رده ســلولی ســرطان 

ـــانی رده  ـــتان انس ـــ MCF-7پس ـــدوتلیال لولو س هاي ان
از انســیتیو پاســتور  Huvecسیاهرگ بندناف انســانی رده 

هاي حاضر ایران تهیه و مورد استفاده قرار گرفتند. سلول
 Dulbecco's Modified (DMEM)در محــیط کشــت 

Eagle's medium )Gibco (،مکمــل شــده  با گلوکز بالا
ــات،  ــا ســدیم بیکربن ــی  10ب درصــد ســرم گوســاله جنین

)Gibco( ســیلین و هــاي پنــیبیوتیــکو یک درصد آنتی
) کشت شدند. هر T25 )SPLاسترپتومایسین در فلاسک 

ــاتور ( ــلولی در انکوب ــا Binder, Germanyدو رده س ) ب
گــراد و هــواي درجــه ســانتی 37، دماي CO2 %5شرایط 

ها پــس از تهیــه اتمسفري مرطــوب قــرار گرفتنــد. ســلول
  ).18(قرار گرفتند ها مورداستفادهاستوك، براي آزمایش

yl)-2-thiazolmethyldi-(4,5-3-2,5-آزمـــــــــون 

tetrazolium bromidephenyldi )MTT(:  پس از پاساژ
ها بــا کمــک لام نئوبــار سلولی با کمک تریپسین، ســلول

)Saaringia, Germany شمارش شدند. به هــر چاهــک (
سلول منتقــل شــد و  5000)، حدود Sorfaخانه ( 96پلیت 

ساعت در انکوباتور قرار گرفــت. در  24مان زبراي مدت
تکرار براي هر غلظت و هر عصــاره  3این مطالعه حداقل 
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  17        1400، تیر  198دوره سی و یکم، شماره   پزشکی مازندران                                                                                     مجله دانشگاه علوم              

 پژوهشی

ها در گیاهی، استفاده شد. پس از چسبیدن و رشد ســلول
هــاي کف پلیت، محیط رویی دور ریختــه شــد و غلظــت

مختلــف هــر کــدام از ارقــام عصــاره هســته جهــانگیري، 
و  400، 100، 25( هايدر غلظت N585جعفري، پالمیا و 

لیتر) اضافه شد. براي تهیه ایــن میکروگرم در میلی 1200
هــا گرمی هرکــدام از عصــارهمیلی 10ها، استوك غلظت

 100گرم از هر عصاره ابتدا در میلی 10فراهم شد. مقدار 
 منظورمیکرولیتر اتانول حل شد و سپس با آب استریل، به

 1000حجــم  به حداقل رساندن اثــرات ســمی اتــانول بــه
هــا اســتفاده گردیــد. میکرولیتر رسانده شد و در آزمایش

عنوان گروه شــاهد در نظــر گرفتــه محیط بدون عصاره به
ساعت به هر چاهک حدود  72و  24شد. بعد از گذشت 

لیتــر گــرم در میلــیمیلــی MTT )5میکرولیتر محلــول  20
)) Dulbecco's phosphate-buffered saline )DPBSبافر 

ســاعته، محــیط رویــی  4شد. در پایان دوره زمانی  اضافه
ــدود  ــک ح ــر چاه ــه ه ــد و ب ــارج ش ــر  100خ میکرولیت

)DMSODimethyl sulfoxide (  ــافه گردیــد تــا اض
). 2شــماره  تصــویرهاي فورمــازان حــل شــوند (کریستال

دقیقه، خوانش با دستگاه الایزا ریــدر  10پس از گذشت 
BioTek (Power Wave XS2)  ــوج ــول م  570در ط

ها در مــانی ســلولدرصــد زنــده .)19(نانومتر انجام گرفت
هاي ارقام متفاوت، پــس از هاي مختلف از عصارهغلظت

  صورت زیر محاسبه شد:ساعت به 72و  24گذشت زمان 
  

  100شاهد* ODهر نمونه/ ODمانی= نتایج  درصد زنده
  

  
  

در شــده هاي فورمــازان تشکیلاي از کریستالنمونه :2 تصویر شماره
  MTTهاي زنده، پس از آزمون اطراف سلول

 آمیــزيریزي شده با کمک رنــگبررسی مرگ برنامه
 اتیدیوم بروماید: براي این منظور پــس از- آکریدین نارنجی

هــاي هاي متفاوت در غلظــتاتمام دوره کشت با عصاره
ها ها دور ریخته شد و ســلولمختلف، محیط رویی سلول

ند. در ادامــه بــه هــر شستشــو داده شــد DPBSبــا کمــک 
ها درصــد اضــافه شــد و ســلول 4آلدهیــد چاهک پارافرم

دقیقــه نگهــداري شــدند. ســپس  20الــی  15بــراي مــدت 
 دو مرتبــه شستشــو DPBSآلدهید خارج گردید و بــا پارافرم

اضــافه شــد و  DPBSداده شدند. به هر چاهــک مجــدداً 
 سپس از رنگ اتیدیوم بروماید و آکریدین نارنجی تهیــه

 میکرولیتر اضــافه گردیــد 4، به هر چاهک 1:1با نسبت  شده
گرم پودر هر طور جداگانه یک میلی(براي تهیه رنگ به

 لیتــر آب مقطــر حــلکشی شد و در یک میلیدو رنگ وزن
عنوان استوك اصلی مورد استفاده قرار گرفــت شد که به

 100تهیــه شــد کــه  workingهــا، اســتوك اســتوكاز این 
مخلوط شد و  5/1دو رنگ در اپندورف  از هر میکرولیتر

 ,Leicaاستفاده گردید) و در زیرمیکروسکوپ فلورســنت (

Germany15(برداري انجام گرفت) بررسی و عکس.(   
 MTTآمده از آزمــون دســتهــاي بهداده آنالیز آماري:

هــاي هــاي زردآلــو در غلظــتبراي ارقام مختلــف هســته
 SPSSافــزار ممــانی در نــرمتفاوت در قالب درصــد زنــده

آنــالیز شــدند. آزمــون آمــاري مورداســتفاده در  16ورژن 
این مطالعه طرح فاکتوریل کاملاً تصادفی بود. مقایســات 

کمــک آزمــون دانکــن انجــام گرفــت. ســطح میانگین با 
  .ودب >P 05/0استفاده در این مطالعه  موردداري معنی

  
  هایافته

طان هاي ســرمانی ســلولنتایج مربوط به درصد زنده
ــلولMCF-7پســتان ( ــالم () و س ــس از Huvecهاي س ) پ

هــاي هیــدروالکلی هــاي مختلــف عصــارهتیمار با غلظت
هسته ارقام مختلف زردآلو (جهانگیري، پالمیــا، جعفــري 

 هــايساعت در جــدول 72و  24) در دو بازه زمانی N585و 
نشــان داده شــده  2و  1و نمودارهاي شــماره  2و  1شماره 

مــانی، پــس از حاضر، نتایج آزمون زنده است. در مطالعه
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هــاي هــاي مختلــف عصــارهساعت، مواجه بــا غلظــت 24
هاي هیدروالکلی ارقام مختلف هســته زردآلــو بــر ســلول

MCF-7 میکروگــرم 1200غلظــت حــداکثر ( نشان داد که (
ترین میزان سمیت را داشت که این اثــر بیش N585رقم 

 )P >05/0(دار بــودنــیهاي تیماري معگروهدر مقایسه با همه
). روند کــاهش تکثیــر 1شماره  ، جدول1(نمودار شماره 

 هــايهاي سرطانی پس از تیمار با همه عصــارهسلولی، سلول
شد و ایــن رونــد وابســته  مشاهده N585پالمیا، جعفري و 

، 56/84، 43/87به غلظت بود (به ترتیــب غلظــت: پالمیــا: 
و  64/75، 69/80، 26/99؛ جعفــــــــري: 42/78و  07/81
ـــــد).  62و  N585 :96/97 ،26/93 ،05/82؛ 97/72 درص

 عصــاره 100و  25هــاي در ارتباط با رقم جهانگیري غلظــت

 22/103ها را نشان داد (هیدروالکلی افزایش تکثیر سلول
). افزودن حداکثر غلظت عصاره هیــدروالکلی 86/103و 

لیتــر) در مقایســه میکروگرم در میلی 1200رقم جعفري (
هاي ارقــام جهــانگیري، هاي شاهد، تمامی غلظتهگروبا 

لیتــر رقــم پالمیــا، میکروگــرم در میلــی 100و  25غلظــت 
 هــايلیتر رقم جعفري، غلظتمیکروگرم در میلی 25غلظت 

 کــاهش N585لیتر رقم میکروگرم در میلی 400و  100، 25
داد، اما در مقایســه را نشان می )P >05/0( دار تکثیرمعنی

لیتــر رقــم میکروگرم در میلــی 1200و  400ي هابا غلظت
لیتر رقــم میکروگرم در میلی 400و  100پالمیا و همچنین 

دار تر اختلاف معنــیجعفري با وجود کاهش تکثیر بیش
  ).1شماره  ، نمودار1شماره  نبود (جدول

  

 
 

 ساعت 24ي مختلف عصاره ارقام مختلف زردآلو پس از هاهاي سالم و سرطانی تیمار شده با غلظتمیزان زنده مانی سلول :1نمودار شماره 

  

  
  

  ساعت 72هاي مختلف عصاره ارقام مختلف زردآلو پس از هاي سالم و سرطانی تیمار شده با غلظتمیزان زنده مانی سلول :2نمودار شماره 
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 پژوهشی

 - )N585زردآلو (رقم جهانگیري، پالمیا، جعفري و  تههاي مختلف عصاره هیدروالکلی ارقام مختلف هسبررسی میزان سمیت سلولی غلظت :1 شماره جدول
   )24(ساعت  MTTبا کمک آزمون 

  

 تیمار )24(ساعت  MTTپس از آزمون  MCF-7هاي زنده  درصد سلول )24(ساعت  MTTپس از آزمون  Huvecهاي زنده  درصد سلول
de100 gh100 شاهد 

fgh66/3 ± 03/111 h95/3 ± 22/103  میکروگرم 25رقم جهانگیري غلظت 
j56/0 ± 09/121 h87/2 ± 86/103  میکروگرم 100رقم جهانگیري غلظت 

hij85/2 ± 18/115 gh44/2 ± 81/99  میکروگرم 400رقم جهانگیري غلظت 
f14/4 ± 70/107 fg23/4 ± 34/94  میکروگرم 1200رقم جهانگیري غلظت 

ghi75/2 ± 114 ef49/3 ± 43/87  میکروگرم 25رقم پالمیا غلظت 
ij74/4 ± 20/118 de60/3 ± 56/84  میکروگرم 100رقم پالمیا غلظت 
ef34/5 ± 93/104 bcde88/4 ±07/81  میکروگرم 400رقم پالمیا غلظت 

bc35/1 ± 06/90 bcd16/6 ± 42/78  میکروگرم 1200رقم پالمیا غلظت 
ef88/1 ± 08/105 gh16/13 ± 26/99  میکروگرم 25رقم جعفري غلظت 
hij89/2 ± 45/115 bcde02/1± 69/80  میکروگرم 100رقم جعفري غلظت 
fg58/1 ± 44/108 bc02/3 ± 64/75  میکروگرم 400رقم جعفري غلظت 
c34/3 ± 70/92 b29/0 ± 97/72  میکروگرم 1200رقم جعفري غلظت 
f44/3 ± 78/106 gh76/1 ± 96/97  رقمN585  میکروگرم 25غلظت 

cd48/6 ± 71/95 fg78/2 ± 26/39  رقمN585  میکروگرم 100غلظت 
b26/3 ± 40/86 cde78/5 ± 05/82  رقمN585  میکروگرم 400غلظت 
a34/3 ± 50/67 a57/2 ± 62  رقمN585  میکروگرم 1200غلظت 

 

    اند.شده ررسیب >P 05/0سطح دار دارند. اختلافات در هاي داراي حروف متفاوت در هر ستون اختلاف معنیمیانگین
  تیماري است. هايدار بین گروهدهنده عدم اختلاف معنیاي داراي حروف مشترك در هر ستون نشانهمیانگین

  
 - )N585هاي مختلف عصاره هیدروالکلی ارقام مختلف هسته زردآلو (رقم جهانگیري، پالمیا، جعفري و بررسی میزان سمیت سلولی غلظت :2جدول شماره 

  )72(ساعت  MTTبا کمک آزمون 
  

 تیمار )72(ساعت  MTTپس از آزمون  MCF-7زنده  يدرصد سلول ها )72(ساعت  MTTپس از آزمون  Huvecزنده  هاي¬درصد سلول
de100 g100 شاهد 

hi4 ± 18/125 g21/12 ± 68/94  میکروگرم 25رقم جهانگیري غلظت 
ij13/8 ± 39/133 g31/9 ± 05/93  میکروگرم 100رقم جهانگیري غلظت 
ij35/7 ± 48/132 g07/6 ± 43/91  میکروگرم 400رقم جهانگیري غلظت 
ef74/4 ± 14/107 ef06/8 ± 19/74  میکروگرم 1200رقم جهانگیري غلظت 
gh92/7 ± 72/117 f27/0 ± 12/80  میکروگرم 25رقم پالمیا غلظت 
ij91/4 ± 67/130 f80/1 ± 76/80  میکروگرم 100رقم پالمیا غلظت 
fg17/6 ± 06/114 ef56/6 ±58/74  میکروگرم 400رقم پالمیا غلظت 
de07/3 ± 91/103 de64/5 ± 17/68  میکروگرم 1200رقم پالمیا غلظت 
gh07/3 ± 34/120 g61/2 ± 32/93  میکروگرم 25رقم جعفري غلظت 
i55/1 ± 53/135 cde13/2± 58/66  میکروگرم 100رقم جعفري غلظت 

fg30/3 ± 86/114 bcd81/0 ± 12/60 میکروگرم 400 رقم جعفري غلظت 
bc60/2 ± 72/90 bc55/2 ± 56/57  میکروگرم 1200رقم جعفري غلظت 
de63/3 ± 70/104 ef96/1 ± 06/73  رقمN585  میکروگرم 25غلظت 

cd74/4 ± 95/96 ed67/3 ± 40/71  رقمN585  میکروگرم 100غلظت 
b15/3 ± 73/85 b69/7 ± 66/55  رقمN585  میکروگرم 400غلظت 
a70/1 ± 92/32 a72/1 ± 41/26  رقمN585  میکروگرم 1200غلظت 

 

    اند.ررسی شدهب >P 05/0در سطح دار دارند. اختلافات هاي داراي حروف متفاوت در هر ستون اختلاف معنیمیانگین
  تیماري است. هايدار بین گروهدهنده عدم اختلاف معنیهاي داراي حروف مشترك در هر ستون نشانمیانگین

  
 هــاي مختلــف) با غلظتHuvecهاي سالم (سلول تیمار

 24عصاره هیدروالکلی رقم جهانگیري پــس از گذشــت 
هاي این عصاره باعــث ساعت نشان داد که تمامی غلظت

ها در مقایســه بــا گــروه شــاهد (بــه افزایش تکثیــر ســلول
ـــت:  ـــب غلظ  70/107و  18/115، 09/121، 03/111ترتی

. )P >05/0( ر بــوددادرصد) شدند که این اختلاف معنی
لیتــر رقــم میکروگــرم در میلــی 100و  25هــاي در غلظت

دار دیــده پالمیا نسبت به گروه شاهد افزایش تکثیر معنــی
لیتر رقم میکروگرم در میلی 400، غلظت )P >05/0( شد

پالمیا با وجود افزایش تکثیر نســبت بــه شــاهد، اخــتلاف 
 ).1شــماره ، نمــودار 1داري نشان نداد (جــدول شــماره معنی

میکروگــرم در  400و  100هــاي در رقم جعفري غلظــت
میکروگـــرم در  25غلظــت  N585لیتــر و در رقـــم میلی
دار در تکثیــر لیتر در مقایسه با شــاهد افــزایش معنــیمیلی
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ــد ــاهده ش ــت )P >05/0( مش ــرم در  1200. غلظ میکروگ
، سبب کــاهش N585لیتر عصاره هسته زردآلو رقم میلی
هاي سالم شده بود که این اختلاف سلولدار تکثیر معنی

ــا تمــامی گروه  دار بــودهــاي تیمــاري معنــیدر مقایســه ب
)05/0< P( لیتــر میکروگرم در میلــی 400. افزودن غلظت

در مقایســه  N585عصاره هیدروالکلی هسته زردآلو رقم 
هــاي رقــم جهــانگیري، هاي شاهد، تمامی غلظتبا گروه

لیتــر کروگرم در میلیمی 400و  100، 25جعفري، غلظت 
کــاهش  N585رقــم  100و  25هــاي رقم پالمیا و غلظــت

 دار بــوددار تکثیر نشان داد که ایــن اخــتلاف معنــیمعنی
)05/0< P( رقــم پالمیــا  1200، امــا در مقایســه بــا غلظــت

تــر تکثیــر ســلولی، ایــن اخــتلاف بــاوجود کــاهش بــیش
 ).1شماره  ، نمودار1شماره  دار نبود (جدولمعنی

میکروگــرم  1200ساعته غلظت حــداکثر ( 72تیمار 
تــرین کــاهش تکثیــر را بــیش N585لیتــر) رقــم در میلــی

 MCF-7هاي هاي تیمــاري بــر ســلولنسبت به همه گروه
 ).P >05/0( دار بودبرجاي گذاشت که این اختلاف معنی

ــت  ــس از گذش ــر در  72پ ــاهش تکثی ــد ک ــاعت، رون س
ایــن رونــد وابســته  تیمارهاي تمامی ارقام مشاهده شد که

، 68/94به غلظــت بــود (بــه ترتیــب غلظــت: جهــانگیري: 
، 58/74، 76/80، 12/80؛ پالمیـــا: 19/74، 43/91، 05/93
؛ 56/57، 12/60، 58/66، 32/93؛ جعفـــــــــــري: 17/68

N585 :06/73 ،40/71 ،66/55 ،41/26  درصد). افــزودن
لیتر عصــاره هیــدروالکلی میکروگرم بر میلی 400غلظت 
هاي دار تکثیر سلول، سبب کاهش معنیN585م هسته رق

هــاي تیمــار شــده بــا تمــامی سرطانی در مقایســه بــا گروه
و  25هاي هاي رقم جهانگیري، رقم پالمیا، غلظت غلظت

ــر رقــم جعفــري و میکروگــرم در میلــی 100 و  N585لیت
ــود ــده ب ــا )P >05/0( گــروه شــاهد ش ــا در مقایســه ب ، ام

وجــود کــاهش  ري بــارقم جعف 1200و  400هاي غلظت
دار نبــود (نمــودار تر تکثیر سلولی این اختلاف معنیبیش

  ).2شماره  ، جدول2شماره 
  

، رونـــد (Huvec)هاي ســالم در ارتبــاط بــا ســلول
هــاي ارقــام جهــانگیري، افزایش تکثیر در تمامی غلظــت

 میکروگــرم 400و  100، 25هاي پالمیا و رقم جعفري غلظت
ا گروه شاهد مشاهده شــد کــه در لیتر در مقایسه بدر میلی

مقایسه بــا شــاهد افــزایش تکثیــر در ارقــام جهــانگیري و 
ــه  ــا ب ــداکثر (پالمی ــت ح ــز غلظ ــرم در  1200ج میکروگ

 ،)P >05/0( دادداري را نشان میلیتر)، اختلاف معنیمیلی
 در غلظت حداکثر ایــن دو رقــم در مقایســه بــا شــاهد بــا

نبــود. افــزودن دار وجود افــزایش تکثیــر اخــتلاف معنــی
لیتــر) عصــاره میکروگرم در میلی 1200حداکثر غلظت (

دار تکثیــر ســبب کــاهش معنــی N585هیدروالکلی رقم 
 هــايهاي سالم شده بود که در مقایسه بــا تمــامی گروهسلول

. )P >05/0(داد داري نشــان مــیتیمــاري اخــتلاف معنــی
ــی 400افــزودن غلظــت  ــر عصــاره میکروگــرم در میل لیت

دار تکثیــر ســبب کــاهش معنــی N585لی رقم هیدروالک
ــلول ــامی س ــاهد، تم ــروه ش ــا گ ــه ب ــالم در مقایس هاي س
 100، 25هاي هاي ارقام جهانگیري، پالمیا، غلظتغلظت

 N585رقــم  100و  25هــاي رقم جعفري و غلظت 400و 
ــود ــا غلظــت )P >05/0( شــده ب ــا در مقایســه ب  1200، ام

جود کــاهش لیتــر رقــم جعفــري بــاومیکروگرم در میلــی
 دار نبــود (نمــودارتر تکثیر سلولی این اختلاف معنیبیش

  ).2شماره  ، جدول2شماره 
IC50 هاي شده بــراي ســلولمحاسبهMCF-7  تیمــار
 میکروگــرم 8/416±24/5، 72در ســاعت  N585شده با رقم 

هاي لیتر بود این در حــالی بــود کــه بــراي ســلولدر میلی
HUVEC  میـــزانIC50 72ســـاعت شـــده در  محاســـبه 

  لیتر بود.میکروگرم در میلی 50/8±633
آمیزي رنــگدهنده نتایج نشان 8تا  5شماره  تصاویر

هاي آکریــدین نــارنجی ســلول-همزمان اتیدیوم برومایــد
ــا MCF7) و ســرطانی (HUVECســالم ( ــار شــده ب ) تیم
 هاي مختلف عصاره هسته ارقــام مختلــف زردآلــوغلظت

  ساعت است. 72و  24پس از 
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 پژوهشی

  

  
هاي مختلف عصاره هسته ) تیمار شده با غلظتHUVECهاي سالم (آکریدین نارنجی سلول-آمیزي همزمان اتیدیوم برومایدرنگ :5 صویر شمارهت

: رقم جهانگیري cمیکروگرم،  100: رقم جهانگیري با غلظت bمیکروگرم،  25: رقم جهانگیري با غلظت aساعت ( 24پس از  ارقام مختلف زردآلو
میکروگرم،  100: رقم پالمیا با غلظت f  ،میکروگرم 25 غلظتپالمیا با : رقم eمیکروگرم،  1200: رقم جهانگیري با غلظت d میکروگرم، 400غلظت با 
g میکروگرم،  400: رقم پالمیا با غلظتh میکروگرم،  1200: رقم پالمیا با غلظتiمیکروگرم،  25جعفري با غلظت  : رقمj رقم جعفري با غلظت :

  میکروگــرم،  25بــا غلظــت  N585: رقــم mمیکروگرم،  1200: رقم جعفري با غلظت lمیکروگرم،  400: رقم جعفري با غلظت kمیکروگرم،  100
n رقم :N585  میکروگرم،  100با غلظتo رقم :N585  میکروگرم، 400با غلظت p رقم :N585  میکروگرم). 1200با غلظت  
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هاي مختلف عصاره ) تیمار شده با غلظتMCF7هاي سرطان پستان (آکریدین نارنجی سلول-اتیدیوم بروماید آمیزي همزمانرنگ :6 تصویر شماره

: رقــم cمیکروگــرم،  100: رقم جهــانگیري بــا غلظــت bمیکروگرم،  25: رقم جهانگیري با غلظت aساعت( 24پس از  هسته ارقام مختلف زردآلو
 100: رقم پالمیا با غلظت fمیکروگرم،  25: رقم پالمیا با غلظت eمیکروگرم،  1200گیري با غلظت : رقم جهانdمیکروگرم،  400جهانگیري با غلظت 

: رقم جعفري jمیکروگرم،  25: رقم جعفري با غلظت iمیکروگرم،  1200: رقم پالمیا با غلظت hمیکروگرم،  400: رقم پالمیا با غلظت gمیکروگرم، 
 25بــا غلظــت  N585: رقــم mمیکروگــرم،  1200: رقــم جعفــري بــا غلظــت lمیکروگرم،  400غلظت  : رقم جعفري باkمیکروگرم،  100با غلظت 

   میکروگرم). 1200با غلظت  N585: رقم p میکروگرم، 400با غلظت  N585: رقم oمیکروگرم،  100با غلظت  N585: رقم nمیکروگرم، 
  

 

 
هاي مختلف عصاره هسته ) تیمار شده با غلظتHUVECهاي سالم (ارنجی سلولآکریدین ن-آمیزي همزمان اتیدیوم برومایدرنگ :7 تصویر شماره

: رقم جهانگیري cمیکروگرم،  100: رقم جهانگیري با غلظت bمیکروگرم،  25: رقم جهانگیري با غلظت aساعت ( 72پس از  ارقام مختلف زردآلو
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  و همکارانی سلطان لایل     

  23        1400، تیر  198دوره سی و یکم، شماره   پزشکی مازندران                                                                                     مجله دانشگاه علوم              

 پژوهشی

 100: رقــم پالمیــا بــا غلظــت fمیکروگــرم،  25رقــم پالمیــا بــا غلظــت : eمیکروگرم،  1200: رقم جهانگیري با غلظت dمیکروگرم،  400با غلظت 
: رقم جعفري jمیکروگرم،  25: رقم جعفري با غلظت iمیکروگرم،  1200: رقم پالمیا با غلظت hمیکروگرم،  400: رقم پالمیا با غلظت gمیکروگرم، 

 25بــا غلظــت  N585: رقــم mمیکروگــرم،  1200ي بــا غلظــت : رقــم جعفــرlمیکروگرم،  400: رقم جعفري با غلظت kمیکروگرم،  100با غلظت 
   میکروگرم). 1200با غلظت  N585: رقم p میکروگرم، 400با غلظت  N585: رقم oمیکروگرم،  100با غلظت  N585: رقم nمیکروگرم، 

  

  

 
هاي مختلف عصــاره هســته  ر شده با غلظت) تیماMCF7هاي سالم (آکریدین نارنجی سلول-آمیزي همزمان اتیدیوم برومایدرنگ :8 تصویر شماره

: رقم جهانگیري cمیکروگرم،  100: رقم جهانگیري با غلظت bمیکروگرم،  25: رقم جهانگیري با غلظت aساعت ( 72پس از  ارقام مختلف زردآلو
 100: رقــم پالمیــا بــا غلظــت fمیکروگــرم،  25: رقــم پالمیــا بــا غلظــت eمیکروگرم،  1200: رقم جهانگیري با غلظت dمیکروگرم،  400با غلظت 

: رقم جعفري jمیکروگرم،  25: رقم جعفري با غلظت iمیکروگرم،  1200: رقم پالمیا با غلظت hمیکروگرم،  400: رقم پالمیا با غلظت gمیکروگرم، 
 25بــا غلظــت  N585: رقــم mمیکروگــرم،  1200: رقــم جعفــري بــا غلظــت lمیکروگرم،  400: رقم جعفري با غلظت kمیکروگرم،  100با غلظت 

   میکروگرم). 1200با غلظت  N585: رقم p میکروگرم، 400با غلظت  N585: رقم oمیکروگرم،  100با غلظت  N585: رقم nمیکروگرم، 
  

  بحث
هــا آمده از آندســتترکیبات طبیعــی و مشــتقات به

درصد از کل داروهاي درمــانی بــراي درمــان  50بیش از 
در این مطالعه به بررسی  ).20(کنندها را عرضه میبیماري

خواص ضد تکثیري ارقام مختلف عصــاره هیــدروالکلی 
هاي سرطان پستان پرداخته شد. در هسته زردآلو بر سلول

پس از تیمــار،  72و  24در ساعت  N585این مطالعه رقم 
لیتــر) در میکروگــرم در میلــی 1200در حداکثر غلظــت (
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یري، جعفري و مقایسه با سایر ارقام هسته زردآلو (جهانگ
هاي ســرطانی از خــود پالمیا) اثرات بهتري بر مهار ســلول

نشان داده بود که در مقایسه با ســایر ارقــام، ایــن تفــاوت 
بــا . نتایج موجود در این مطالعه، )P >05/0( دار بودمعنی

ــایج به  )1399آمده توســط عمــادزاده و همکــاران (دســتنت
ضــد ســرطانی ها، اثــرات همخوانی داشت. در مطالعه آن

عصاره اتانولی هسته تلخ و شیرین زردآلــو و آمیگــدالین 
 هاي سرطان پانکراس انسانی مورد ارزیابیخالص بر سلول

 قرار گرفت. نتایج این تحقیقات نشان داد که این ترکیبات
هاي سرطان پانکراس و القاي آپــاپتوز بر مهار رشد سلول

ه تلــخ مؤثر هستند. همچنــین ایــن تــأثیر در عصــاره هســت
و  BAXنسبت به هسته شیرین بیش تــر بــود. بیــان بــالاي 

شــده در این مطالعه مشاهده Bcl-2و بیان پایین  3کاسپاز 
هــاي همچنین، در مطالعه مذکور تیمار با غلظــت ).13(بود

 هاي سالم برجاي نگذاشته بود.پایین تأثیر چندانی بر سلول
یر هاي ســالم تحــت تــأثهاي بــالا ســلولگرچه در غلظت

عصاره زردآلو تلخ و آمیگدالین قرار گرفتــه و منجــر بــه 
ها شده بود. در مطالعه حاضر نیــز در مانی آنکاهش زنده

هاي سالم، افزایش تکثیــر غالب موارد در ارتباط با سلول
هــا کــاهش هاي تحت تیمار و یا در برخــی غلظــتسلول

شــد؛ امــا در حــداکثر غلظــت عصــاره اندك مشاهده می
N585 مانی مشــاهده گردیــد.هاي سالم کاهش زندهلبرسلو 

 72هاي سرطانی در ساعت هرچند که در مقایسه با سلول
 ).P >05/0( دار بودتر و معنیمقدار این کاهش تکثیر کم

هاي سرطانی در مطالعه حاضــر و که نوع سلولباوجودآن
مطالعه عمادزاده همسان نبود و همچنین نوع جداسازي و 

هاي زردآلو بر اســاس نــوع رقــم زردآلــو استفاده از هسته
نبود ولی مشابه با مطالعه حاضر اثرات مثبت مشاهده شده 

 )de Kock )14و  Gassiemاي دیگر توســط است. درمطالعه
 هاي دو رقم زردآلوبه بررسی اثرات ضد سرطانی عصاره

، 100هــاي مختلــف (و هلو آفریقایی و چینی در غلظــت
 هاي سرطانلیتر) بر سلولیلیمیکروگرم در م 1000و  500

کولون انسانی در شرایط آزمایشگاهی پرداختــه شــد. در 
هاي ســرطان کولــون در طــی هــا تعــداد ســلولمطالعه آن

 72تغییرات زمانی و میزان غلظت تغییر کرده بود. بعد از 
 ساعت عصاره هیدروفیلیک و لیپوفیلیک زردآلوي چینی

سلولی بودند میکروگرم، محرك تکثیر  1000در غلظت 
ساعت بســته بــه افــزایش غلظــت، کــاهش  48و  24و در 

هــاي شده بود. این در حالی بــود کــه عصــارهتکثیر دیده
ــایی در غلظــت  ــوي آفریق ــرخلاف  1000و  100زردآل ب

منجر به کــاهش تکثیــر ســلولی شــده بودنــد  500غلظت 
ســاعت منجــر بــه افــزایش  48ها ظرف ولی همین غلظت

 هــا، تمــامی غلظــت72دند. در ســاعت ها شده بوتکثیر سلول
ها منجر به کاهش تکثیر سلولی شده بودند. در مطالعه آن

هاي بالاي دو گونــه ساعت در غلظت 72پس از گذشت 
هسته زردآلو، نوع آفریقــایی نســبت بــه نــوع چینــی بهتــر 

و  Gassiemسبب مهار تکثیر سلولی شده بود. در مطالعه 
de Kock اي هــاي گونــهفاوتمشابه بــا مطالعــه حاضــر ت

عصاره هسته زردآلو بر روند آزمایش گزارش و مشاهده 
هاي تنی، مصرف عصاره دانهشده است. در شرایط درون

 زردآلو داراي اثرات ضد ســرطانی بــوده و از بافــت کبــد در
 هاينموده است. درواقع عصاره هاي صحرایی حفاظتموش

هــاي زردآلـــو، درصــد دانـــه 70درصـــد و  99اتــانولی 
مارین سبب افــزایش عملکــرد کبــدي آمیگدالین و سیلی

 هاي کبدي) پــس از تزریــق کــربن(حفظ عملکرد آنزیم
  ).21(هیدراکلرید شده بود

 گلیکوزیدهاي گیاهی، شامل فلاونوییــدها و ترکیبــات
هاي فنولیک، ترکیبات شیمیایی هستند که در غلظتپلی

ات هــاي بــالا اثــرکم اثرات درمانی داشته ولی در غلظت
رســد یکــی از ترکیبــات ضــد به نظر می ).22(سمی دارند

سرطانی موجود در هسته زردآلــو، آمیگــدالین باشــد کــه 
دار بــر خواص ضــد ســرطانی آن بــدون اثــر منفــی معنــی

هاي سالم به اثبات رسیده است. آمیگــدالین ســبب سلول
 گــردد.ریزي شده با اثرسمیت سلولی مــیبرنامه القاي مرگ

گلوکوزیداز که -اثرمتقابل با آنزیم بتا این عمل از طریق
هاي سرطانی حضور دارد، ســبب هیــدرولیز تنها در سلول

باندهاي گلوکوزیــدي بــین قنــد و گــروه آریــل بــا مهــار 
آنزیم ســیتوکروم اکســیداز و آزادســازي مقــدار زیــادي 
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  و همکارانی سلطان لایل     

  25        1400، تیر  198دوره سی و یکم، شماره   پزشکی مازندران                                                                                     مجله دانشگاه علوم              

 پژوهشی

 شــود. از طــرفهیدروسیانیک اسید، سبب مرگ سلولی می
سبب تبدیل  rhodanaseهاي سالم آنزیم دیگر، در سلول

 ).23(گــرددهیدروســیانیک اســید بــه مــواد غیرســمی مــی
هاي ســالم بــه هاي سرطانی و ســلولمکانیسم پاسخ سلول

خوبی مشخص نیست. هاي مختلف زردآلو بهعصاره رقم
-کننــد کــه بتــاحال، برخــی مطالعــات پیشــنهاد مــیبااین

 هــاي بــالاتريهاي سرطانی در غلظتگلوکوزیدها در سلول
این آنزیم  .)25،24(شوندهاي سالم بیان میبت به سلولنس

منظور آزادســازي تواند سبب هیدرولیز آمیگدالین بــهمی
بنزآلدهیــد و ســیانید شــده و منجــر بــه ایجــاد ســمیت در 

  .)24،26(هاي سرطانی شودسلول
 )27(و همکــاران Chenدر یک مطالعه دیگر توسط 
نی، آمیگدالین و اکسیدامحتوي فلاونوئیدي، فنولی، آنتی

رقم عصاره استونی هسته زردآلــو  19اثرات ضد سرطانی 
 هاي سرطان کبد موردبررسی قرارگرفت. میزان وبر سلول

هــاي محتوي ترکیبات فنولی و فلاونوئیدي در میان گونه
داد. همچنین، میزان آمیگــدالین مختلف تفاوت نشان می

تــرین شگونه هسته زردآلو متفاوت بــود. بــی 19میان این 
گــرم در هــر میلــی 1145با  Balaaniمیزان مربوط به رقم 

تــرین قــدرت مهــار رشــد گرم بود. در عــوض بــیش 100
هاي ســرطان کبــد در آن مطالعــه مربــوط بــه رقــم ســلول
Chuli  بــود. همچنــین در مطالعــات دیگــر، اثــرات ضــد

هاي سرطان خــون، کولــون، سرطانی آمیگدالین بر سلول
ها ررسی قرارگرفته و مصرف آنسرویکس و مثانه موردب

متأسفانه بــه  ).28-24،30(سبب مهار تکثیر سلولی شده بود
گیــري ها در این مطالعه، ما قادر به اندازهدلیل محدودیت

 محتوي آمیگدالین موجود در ارقــام مورداســتفاده خصوصــاً
 طور که در این مطالعات عنــواننبودیم. همان N585رقم 

عنوان یکی از مواد مؤثره در هسته شده بود آمیگدالین به
 هــاي مختلــفهاي ســرطانی ردهزردآلو، توانایی مهار سلول

را داراست. این احتمال وجود دارد که با توجه به پاســخ 
 میزان آمیگدالین N585مهاري مشاهده شده از سوي رقم 

 موجود در آن نیز در مقایسه با سایر ارقام متفــاوت باشــد.
توانند از نظر محتــوي گیاهی میارقام مختلف یک گونه 

داري داشته باشند که هاي معنیترکیبات موجود، تفاوت
هــا در تواند بر نوع پاسخ ایجادشده توسط آناین امر می

ــگاهی  ــات آزمایش ــاً مطالع ــف، خصوص ــات مختل مطالع
لــو اثرگذار باشد. در مطالعه صورت گرفته توسط حاجی

اســید، یک) محتــوي آســکورب2019و همکاران در سال (
اکسیدانی، فنولی و فلاونوئیدي چند رقم از ظرفیت آنتی

هــا گیاه زردآلو مورد مقایسه قرار گرفــت. در مطالعــه آن
ــد کــه تفــاوت معنــی ــولی و هرچن ــوي فن ــین محت داري ب

ــام وجــود نداشــت، ولــی از نظــر میــزان  فلاونوئیــدي ارق
اکســیدانتی، تفــاوت آســکوربیک اســید و ظرفیــت آنتــی

رسد کــه به نظر می ).31(ها مشاهده شدن آنداري بیمعنی
تنوع ژنتیکی، شرایط رشد، موقعیت جغرافیایی، ترکیبات 
خاك و زمان برداشت احتمالاً بر ترکیبات مؤثره موجود 

توانــد در ارقام مختلف هسته زردآلو اثرگذار است و مــی
  آمده نیز تاثیرداشته باشد.دستبر نتایج مختلف به

نتایج حاصل تیجه گیري کرد که در پایان می توان ن
از این پژوهش آزمایشگاهی نشان داد کــه عصــاره ارقــام 

هاي هــاي متفــاوتی بــر مهــار ســلولمختلف زردآلو پاسخ
دهند. بــر اســاس نتــایج حاصــله سرطانی و سالم نشان می

ــم  ــت  N585رق ــداکثر غلظ ــرم در  1200(در ح میکروگ
هاي ســلولتــرین تــأثیر را در مهــار تکثیــر لیتر) بیشمیلی

سرطانی پستان برجاي گذاشته بود. مطالعات بــیش تــري 
 N585آمده از رقــم دســتدر ارتباط با نقش مشــتقات به

هــاي هــاي ســلولخصوصاً آمیگدالین، بر روي ســایر رده
هــاي تر مکانیســمسرطانی و سالم و همچنین بررسی دقیق

رسد. عــلاوه ها، ضروري به نظر میمهار تکثیر این سلول
شود که اثرات ضد سرطانی عصــاره و ن، توصیه میبر ای

 هــايتنی بر روي مــدلدر شرایط درون N585مشتقات رقم 
  حیوانی القا شده براي سرطان مورد ارزیابی قرار گیرد.

  

  سپاسگزاري
 IR.RAZI.REC.1399.019پژوهش حاضر با کد اخلاق

توسط معاونت پژوهشی دانشگاه رازي مصــوب شــد کــه 
  گردد.مات این معاونت تشکر میوسیله از زحبدین
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