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 سردبیر محترم

های اخیر،  راهاارهرای سر در در زشر    در سال

پزشار به خرار، اسرداد شرر ر بر در شر رد ا درراد  ر،ار 

هرای اسرداد شرر ر ت،ین فایده اسد،اتژیگ،فده است. شهم

ا درال حجم ارلاعات بزرگ در  شار ک تاه است اشا این 

تر، در رو  سر در بری . (1)رو  ششالات  یادی دارد

ه سرن ،ا ر اسرداد و  هراه کر،در و گر   و ت کلاس ب

گذرد. دا شج یار به ت هایر شطالب ک،در دا شج یار شر

شر  د. گی، رد و بره کرار گ،وهرر تشر ی    رررا ف،ا شر

 و سیتردرر سر دی هارو  در  ظ، دیتجد لزوم  اش،و ه

 دا شرج  وی ،یادگیر فعرال و نی ر هرای شی ه ا  اسدفاده

 علر م در هرارو  نیرااسدفاده ا   و شده احساس شر ر 

 بره زشر    .اسرت شردهر رایر  پزشا ج له ا  شندلف

 ی د  دیرضرا زاریش  یافزا به ش ج، شر ر دا شج  رو 

 

 شسرلله حلی هاشهارت جادیا  ی،یادگس،عت ی ار یدا شج 

ار ا  . ی(3 2)گ،ددی شرا دراد تفا، وی ،یادگی تداوم و

 سهای زش  شر دا شج  شر ر  رو  ب،گزاری کرلارو 

 تا یر  زش  شرر راه رفردن در گرال،ی ص رتدرس به

در  .(4)اسرت های زش  شر تی رررو  جزءباشد که شر

بره  شطالب درسرر تا ی  زش  شر راه رفدن در گال،ی 

پ سد،هایر بر، روی دیر ار کرلاس  شرب شرده و شال 

 فر،ه بره شطالعرره  3-5هرای ک کر  ف،اگیر،ار در گر،وه

ت ا رد در کرلاس برا ایرن تا یر  شرر د.پ،دا  رها شرزر

های شندلرف اجر،ا شر د ولرر بهدر، اسرت کرلاس ا دا ه

 در رزش  شر اتیرر ابدردا شرد  فر، باشرد. د 44ت، ا  کم

کلاس  طیشده و در ار،اف شر رر،اح هایرپ سد،  الب

ا   رریس ال تش،  ی. در ک ار ه، پ سد، ش دشر شب 

 ، رکه ه  درششر،ح ر، ررار پ سدر د در ه ر جرشطالب ش

 

 :anna3043@gmail.com E-mail                       ش،کز ترریرات رب س در و شا ل  شا  دراردا شهاه عل م پزشار  :ساری -ینسام یمعصومه باقرمولف مسئول: 

 شا  درار  ساری  ای،اراعدیاد  دا شهاه عل م پزشار پژوهشاده ش،کز ترریرات رب س در و شا ل  اسدادیار   .1

 ا  درار  ساری  ای،اراعدیاد  دا شهاه عل م پزشار شپژوهشاده ش،کز ترریرات رب س در و شا ل  اسداد  . 2

 کین پان  ( WFAS) درشا ر ش کسا و س   ر رب هایا ج ن جها ر فدراسی ر عض  .3

  : 21/4/1442تاریخ تش یب :              22/2/1442تاریخ ارجاع جهت اصلاحات :             11/2/1442تاریخ دریافت 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

19
 ]

 

                               1 / 3

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-19359-en.html


  ياددهی یریادگی ندیدر فرا یفتن در گالرراه ر کیکاربرد تكن
 

 0212، شهریور  222سوم، شماره دوره سي و                                                       مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                212

با رعایت  شار تنشیص داده  شطالعه پ سد، گ،وه پس ا 

ها ه، گر،وه گ،وه یرجاجابهبا  ده دشربه زر پاسخ  شده

دادر  نیرا شطالعره و حر رگر،وه  للر یهراپاسخد ت ا رش

. دریار   در ر را ،رهید یارهخ گ،وهر ال  پاسرخ به سرپاس

ها و تش رات  ادرسدر که ش ارن دا شج یار با اخدلاف

ک  ررد. در دست و پ جه  ر،م شرداشدره باشد است وج د 

هرای خر د را  د صر دلراین رو  دا شج یار شجا  هسد

رها ک،ده و درگی، برث    شدن و ت،کیب شفاهیم عل ر 

ح صرلهر اش، باعث ا  برین رفردن بررش  د  این اساسر 

 .(6 5)ش دب،ای  شسدن ر لا ر در ه ار شاار شر

شر ر ب ده و اسداد  -یادگی،ی ف،اگی، در این رو  

ک  ررده برر،ای رفررم ابهاشررات و برره ع رر ار  رراد، و هرردایت

 رر،ار دارد. در ایررن رو   لات در ک ررار دا شررج سرر ا

  زش   ردشرخ دشار یادگ،فدن را دا شج یار در ک ار اسداد 

و د،فیت خر د  دادهشار به حل ششال را پ،ور  ت ایل

د. ده رشرر ارترراءو داشدن پشداار  ت،تلا  بی را ب،ای 

 کره ر ریه ب شهم ب دهب دی تدریس در این رو   شار

 ص رت ع لر زش ا م شدی،یت  شار بهبا شفه دا شج یار

صر رت تی رر شسردلزم یرادگی،ی بره رو  .(2)شر  دشر

  شلاحثه ف،اگی،ار در ش رد ش ضر ع شر رد شطالعره اسرت

 ا  ر سر ت شدفراوت میتر یا  اعضرا  یه، که ر ریهب

 شطالعره ، رد یبه ادیاست ه ه  را که  ،ار ردرس ش ض ع

. ارائرره (2)دهرردرخرر د درس شرر میترر یبرره اعضررا و کرر،ده

 یفایده ده ا شار ز یزشتیر ر ش فربه ه، بن  سیتدر

بر ده و ش جرب  دا شج یار ،یسا ودا شج  زر  تیشسئ ل

 زر در ،یگر،وه بره ترا  یاعضرا و ت جه ی،یادگی تیتر 

ای رراه،ی و ه ارارار شطالعره. (1)ش درز ار ش تیش فر

 ی ه تج،بر با هدف ار یابر این رو  ب، ع لا،د بالی ر 

ده رده ج یار ش  ایر س جر ا جام داد رد کره  شراردا ش

. (9)ترا ی، شثلرت ایرن رو  بر، ع لار،د دا شرج یار برر د

هررای علرر م اسرراتید دا شرهاه گرر،ددب راب،این پیشرر هاد شرر

ر  سررلت برره اسرردفاده ا  ایررن رو  در ترردریس رپزشارر

ریرزی و تئ ری و بالی ر اسردفاده   ای رد و پرس ا  ب، اشره

عرات ش اسرب بره ار شریابر ا ر، اج،ا زر برا ر،احرر شطال

بنشررر ایررن رو  ترردریس در بهلرر د و ارتررراء ف،ای ررد 

 یادگی،ی دا شج یار بپ،دا  د.
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