
 
  

 

 217 

Investigating the Impact of Environmental Factors and Climate 

Change on the Prevalence of Dengue Fever: A Narrative Review 
 

 

Samaneh Dehghan
1
,  

Fatemeh Mortezazadeh
2
,  

Mohammad Roshani-Sefidkoohi
3
 

 
1 Assistant Professor, Department of Environmental Health Engineering, Faculty of Health, Mazandaran University of Medical 

Sciences, Sari, Iran 
2 MSc in Environmental Health Engineering, Faculty of Health, Mazandaran University of Medical Sciences, Sari, Iran 

3 MSc Student in Environmental Health Engineering, Student Research Committee, Faculty of Health, Mazandaran University of 

Medical Sciences, Sari, Iran 

 

 
(Received May 31, 2023 ; Accepted September 2, 2023)

 

 

Abstract 

 

Background and purpose: Considering the effects of dengue fever on the health of people in the 

society and the role of climatic and environmental factors on the spread of this disease, this review study 

has investigated the climatic and environmental factors affecting the prevalence of dengue fever. 

Materials and methods: In this review, the academic papers, in English and persian languages, 

published until the beginning of August 2022 were investigated. These articles were searched in scientific 

databasese of Scopus, ScienceDirect, PubMed, Web of Science and Google Scholar, using keywords such 

as "dengue fever", "dengue vector", "vector mosquito", "Aedes mosquito", "environmental factors", and 

"weather factors". Endnote X8 software was also used to organize, and study titles and abstracts of the 

articles. 

Results: Considering the impacts of environmental changes on mosquito population and its 

subsequent effect on the occurrence of dengue fever, the present study showed that changes in climatic 

factors including air temperature, rainfall, and humidity affect the frequency of dengue disease vectors. 

Land use and land cover change can affect mosquito population and dengue transmission by changing 

local ecology. Household waste and its accumulation around residential houses can also hold a significant 

amount of water as environmental pollutants and can be considered as a habitat for mosquito larvae such 

as Aedes species. 

Conclusion: The analysis of climatic and environmental factors has shown that environmental 

factors and weather changes can affect the occurrence of dengue fever. 

 

Keywords: dengue fever, Aedes aegypti, environmental factors, climatic factors, Aedes albopictus 

 

J Mazandaran Univ Med Sci 2023; 33 (226): 217-239 (Persian). 

 
 
Corresponding Author: Mohammad Roshani-Sefidkoohi - Faculty of Health, Mazandaran University of Medical Sciences, 

Sari, Iran.  (E-mail: Mohammadroshani323@yahoo.com) 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

17
 ]

 

                             1 / 23

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-19538-en.html


 
       
 

 

 ـدرانـــازنـــي مـكــــــزشـــوم پـــلــگاه عـشــــه دانـــلـــمج

 (221-239)    2042سال     آبان   226ره شما    سي و سومدوره 

 2042 آبان،  226دوره سي و سوم، شماره                                                      مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                      222

 مـــروری

 

تب ی ماریب وعیبر ش ییآب و هوا راتییو تغ یطیمحعوامل  ریتاث
 یتیروا یمطالعه مرور کی :دانگ

 
        1سمانه دهقان

        2فاطمه مرتضی زاده

 3محمد روشنی سفیدکوهی

 چكیده
بر  یطیو مح ییوهوابآ یفاکتورها نقشبر سلامت افراد جامعه و تب دانگ  یماریب اثراتبا توجه به  و هدف: سابقه

موثر آب و  یدر خصوص فاکتورها یاطلاعات ،یمطالعه مرور نیا نه،یزم نیدر ا ینبود اطلاعات کاف نیچنو هم یماریب نیا وعیش
 .استدادهتب دانگ ارائه یماریب وعیبر ش یطیو مح ییهوا

بهه زبهاا انيسی هی و  یلادیم 2222آگوست سال  ی، مقالات چاپ شده تا ابتدایوردر این مطالعه مر ها:مواد و روش
، Scopus ،Science Direct ،PubMedههای اطلاعهاتی مورد بررسی قرار گرفتند. این مقالات بها ج هت و در يایياه یفارس

Web of Science  وGoogle Scholar ناقهليشهه » ،«دانهگناقل» ،«دانهگتب» ریهنظ یفارسه یهابا استفاده از کسیهدواهه و» ، 
، «dengue fever» « ،«dengue vector ی هیانيس یهادواههیهو کس «ییوههواعوامهل آب»و  «یطهیعوامل مح»، «يشه آئدس»

«vector mosquito»، «Aedes mosquito» ،«Environmental factors» و «Climatic factors» نیچندست آمدند. همبه 
 .شداستفاده  هادهیو چک نیمطالعه عناو ،یجهت سازمانده Endnote X8 منابع تیریافزار مداز نرم

مطالعهه اارهر نشهاا  ،تهب دانهگمتعاقب آا بر بروز  ریيشه و تأث تیبر جمع یطیمح راتییبا توجه به اثرات تغ ها:یافته
 .گهااردیمه ریتهأث دانهگ یمهاریب نیناقس یو رطوبت بر فراوان یهوا، بارندگ یاز جمسه دما یمیدر عوامل اقس راتییداد که تغ

هها و انتقهال بیمهاری دانهگ تهاثیر بيهاارد. تواند با تغییر اکولهوهی محسهی بهر جمعیهت يشههمی تغییر کاربری و يوشش زمین
تواننهد مقهدار مینیهز ههای زی هت محیطهی بهه عنهواا آلاینهده نیهز م هکونیها در اطراف منهازل خانيی و ت مع آا هایي ماند
 .های آئدس مح وب شوندگونه هایی مانندلارو يشه عنواا زی تياهدارند و بهآب را در خود نيه توجهیقابل

در  تواننهدیمه عوامهل محیطهی و تغییهرات آب و ههواییاسهت کهه دادهنشاا یطیو مح یمیعوامل اقس لیو تحس هیت ز استنتاج:

 .دنباشدانگ موثر تب یماریبروز ب
 

 کتوسیآئدس آلبوي ،یمیعوامل اقس ،یطیعوامل مح ،ئدس ای پتیآ ،نگاتب د واژه های کلیدی:
 

 مقدمه
 DNAهای کوتاه اسید نوکسئیک، ها از توالیویروس

اند و يیچیده در یک يوسته يروتئینی ساخته شده RNAیا 
 از اطلاعات هنتیکی خود با محصور کهردا اسهید نوکسئیهک

 در( capsid) یهيروتئینه هک يوستهل یهی در داخهویروس
 

 E-mail:Mohammadroshani323@yahoo.com        اعظم دانشکده بهداشت امبریي یجاده خزرآباد، م تمع دانشياه عسوم يزشک 71 سومتریساری: ک -محمد روشنی مولف مسئول:

 مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشياه عسوم يزشکی مازندراا، ساری، ایراا گروه ،استادیار .7

 مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشياه عسوم يزشکی مازندراا، ساری، ایراا نش وی کارشناسی ارشددا. 2
 دانشکده بهداشت، دانشياه عسوم يزشکی مازندراا، ساری، ایراا کمیته تحقیقات دانش ویی،مهندسی بهداشت محیط،  ارشد دانش وی کارشناسی. 3

 : 77/6/7022 تاریخ تصویب :            3/0/7022 تاریخ ارجاع جهت اصلااات :            72/3/7022 تاریخ دریافت 
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کننههد.از بندی هنههوم محافظههت میفرآینههدی بههه نههام ب ههته

( از flavivirusesهها )ها، جنس فهلاوی ویهروسویروس

 13(، شهامل تقریبها  Flaviviridaeخانواده فلاویویریهده )

متعهدد، در ههای مشهتر  ویروس است که دارای بخش

تر ابعاد، ساختار و يیوندهای اسیدنوکسئیکی ه تند و بیش

ههای کنهه ها یها ناقلویژه يشههاز طریق نیش بنهديایاا، بهه

طهور کسهی آربهوویروس شوند، و از ایهن رو بههمنتقل می

(acronym for Arthropod-Borne Viruses نامیهده )

فهلاوی  ویروس تب دانگ که در خانواده .(7-0)شوندمی

تهر از طریهق يشهه و سهاس منتقهل ویریده قرار دارد، بیش

ههای کمیهاب اسهت کهه شوند و یکی از آربوویروسمی

طور کامل با ان اا سازگار شده و برای انتقال نیازی بهه به

چنین، این آربهوویروس از طریهق منبع ایوانی ندارد. هم

 در درجه اول توسط يشه آئدس ای پتیهای ناقل، آئدس

(Aedes aegyptiو سپس توسط يشه آئهدس آلبويیکتهوس ) 

(Aedes albopictus) بنهابراین ویهروس(5-8)یابهدانتقال می . 

تواند از طریق نیش يشه ماده آئدس از فهردی بهه فهرد می

ی يشهه ان هانی را نهیش دیير منتقل شود، از ایهن رو وقته

های دیير نیز منتقهل شهود. از ایهن تواند به ان اابزند، می

شود و يس از رو ان اا به مخزا اصسی ویروس تبدیل می

روزه، علائمی ماننهد تهب، درد  72تا  0یک دوره کموا 

 1تها  2مفاصل و کمر، سردرد شدید و االت تهوع به مدت 

 (Dengue Feverتهب دانهگ ) .(9)روز ادامه خواهد داشهت

 تهرینعنواا شایعبهیک عفونت ویروسی سی تمیک است و 

های منتقسه از طریق يشه در سراسر جهاا شهناخته بیماری

دلیل افزایش گ تردگی جغرافیهایی، تعهداد شود که بهمی

موارد مبتلا و شدت بیماری از یهک بیمهاری يراکنهده بهه 

ت اجتمهاعی و یک مشکل عمده بهداشت عمومی با اثرا

اقتصادی قابل توجهی تبدیل شده است و به شدت تحت 

تأثیر مواردی از قبیل عوامل هواشناسی )مانند دمای ههوا، 

اجتمهاعی و  -بارندگی، رطوبت ن بی(، عوامل اقتصهادی

عوامل محیطی )ماننهد مهدیریت رهعیب آب و ي هماند، 

تههراکم بههالای جمعیههت، شهههر نشههینی سههریع، سههط  آب 

هههای آسههفالته و شههرایط دسترسههی بههه جههادهها، رودخانههه

در اههال اارههر هههین واک ههن . (1،72)باشههدم ههکن( می

 بهه تهازگیت اری برای ویروس دانگ وجود نهدارد امها 

در برخی کشورها  Dengavaxiaیک واک ن تایید شده 

 باشهد. بها ایهن اهال چنهدین واک هن در اهال توسهعهمی

هههای بههالینی امیدوارکننههده وجههود دارد کههه در آزمههایش

 TAK-003هها، واک هن یک نمونه از واک ن .(77)ه تند

سهاخته  Taekedaمی باشد که توسط شرکت داروسازی 

واک ن یک واک ن رهعیب شهده اسهت شده است. این 

که از شکل رعیب شده ویروس بهرای تحریهک ياسهخ 

 های بالینی،چنین در کارآزماییکند. همایمنی استفاده می

TAK-003  در برابر هر چهار سروتیپ ویروس دانگ، با

نشهاا داده  یدرصهد، اثهر بخشه 82ادود نرخ اثر بخشی 

 (،WHOطبق گزارش سازماا جههانی بهداشهت ) .(72)است

 5/2تهر از از کهم WHOبهه  نيهیادموارد گزارش شهده 

ا در سهال میسیهو 30/3بهه بهیش از  2222میسیوا در سهال 

 722و ایههن بیمههاری بههیش از  افههزایش یافتههه اسههت 2276

کشور در سراسر جهاا را تحت تهاثیر قهرار داده اسهت و 

کند کهه تخمهین میسیوا نفر را مبتلا می 722تا  52سالانه 

هزار مورد سهالانه بیمهاری تهب دانهگ  522شود زده می

ز درصهد ا 5/2نیاز به ب تری در بیمارستاا دارند و تقریبا  

در اال اارر،  .(73)شودموارد ب تری من ر به مرگ می

ههزار مهرگ و میهر  22میسیوا نفر آلهوده و  52با بیش از 

درصهد از  55ناشی از بیماری تب دانگ سالانه، بهیش از 

جمعیههت جهههاا در منههاطق در معههرت خطههر انتقههال ایههن 

بهه  طور عمهدهبه تب دانگ .(70)کنندبیماری زندگی می

 تری در جهاادلیل تغییرات آب و هوایی به شکل گ ترده

گ ترش یافته است و وجود آب و ههوای گرم هیری در 

کشههورهای آسههیایی ماننههد مههالزی، تایسنههد، انههدونزی و 

سنيايور شهرایط مناسهبی را بهرای رشهد يشهه آئهدس بهه 

وجود آورده است. از زماا ظهور م هدد تهب دانهگ در 

میلادی، تا زماا شیوع  7918تاا گوانيدانگ در سال اس

میلادی، این بیماری در سط   2270گ ترده آا در سال 

ن بتا  يایین ايیهدمی در سهرزمین چهین بهاقی مانهده بهود و 

های اخیهر مشهاهده شهده گ ترش جغرافیایی آا در سال
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اسهتاا  21است. در اال اارر، ايیدمی دانگ در ادود 

. بهه (75،76)ن گهزارش شهده اسهتدر سرزمین اصسی چهی

های که از طریق نهاقسین جهت تنوع و گ تردگی بیماری

آیند و نیهز افهرادی کهه در منهاطق آنهدمیک به وجود می

کنند یا ک انی که با ااتمال ابتلا به دانهگ بهه زندگی می

نهد، کشهور ایهراا، نیهز از ایهن کنچنین مناطقی سهفر مهی

قاعده م تثی نی ت و جزء مناطقی با ااتمال يتان یل بهالا 

ه عنهواا نمونهبهه .(71)شهودبرای آلوده شدا مح وب می

ای توان تند شم ی( درمطالعه 7395ابراهیمی وهمکاراا)

یک مورد جدیهد تهب دانهگ در سهبزوار ایهراا معرفهی 

 شم ی( 7392)کار و همکاراا همچنین چینی .(78)نمایند

ای با هدف بررسی مقدماتی آلودگی ویهروس در مطالعه

دانگ در ایراا، وجود مهوارد مثبهت در م هافرانی کهه از 

شههدند، نشههاا ياک ههتاا وارد سی ههتاا و بسوچ ههتاا مههی

عنهواا در ایراا نیز يشه آئدس آلبويیکتوس بهه .(79)دادند

ترین ناقسین ویهروس تهب دانهگ، در اسهتاا یکی از مهم

 ترین ناقهلسی تاا و بسوچ تاا یافت شده است، ولهی اصهسی

 در به تازگی باشد کهاین ویروس، يشه آئدس ای پتی می

های که وجود لاسهتیک استاا هرمزگاا دیده شده است

هههای راکههد، درسههط  شهههر، آب م ههتعمل و بلااسههتفاده

ههای بهامبوی وارداتهی، کالاهها و ههای فرسهوده، نیقایق

اجناس وارد شده از کشورهای آلوده از طریهق کشهتی و 

هوايیما از جمسه انتقال و ورود این يشهه بهه اسهتاا مهرزی 

دانهگ در مهوارد تهب  تهربیش. (71،22)باشدهرمزگاا می

هها، دهد و این بیماری به شهدت خانوادهکودکاا رخ می

های بهداشهتی را تحهت تهاثیر های مراقبتجوامع، سی تم

است. در ينج دهه گاشته، بروز تهب دانهگ در قرار داده

برابر شده و ااتمالا تشدید آا نیز ادامهه  32سط  جهانی 

در سریلانکا، اولین مورد بیماری تهب  .(27)خواهد داشت

کههه مههیلادی تاییهد شههد، در اهالی 7962دانهگ در سهال 

میلادی ثبت  7965بیماری در سال اولین شیوع سراسری 

 DENV) سهروتیپشد. ویروس تب دانگ دارای چههار 

تب دانهگ بهیش  هر چهار سروتیپ ویروس است. (0-7

 سههال اسههت کههه در سههریلانکا وجههود دارنههد. ایههن 35از 

هزار مورد و  715میلادی با بیش از  2271کشور در سال 

تسفات شدیدترین شهیوع ایهن بیمهاری را  022نزدیک به 

 ( نیهز در مهالزی5DENVت ربه کرد. یک سروتیپ جدیهد)

. يیهدایش م هدد (5،22)شهدمیلادی تاییهد  2221در سال 

د ناشهی از تغییهرات جمعیتهی توانهايیدمی تب دانهگ مهی

)شامل رشد جمعیت و جابهه جهایی جمعیهت(، تغییهرات 

در انتقال این بیماری واگیهردار(  هااجتماعی )نقش ان اا

و کمبود خدمات بهداشهت عمهومی )عهدم کنتهرل مه ثر 

های بهداشهت عمهومی بهرای ناقل، بدترشدا زیرسهاخت

اکهافی های منتقسه از طریق ناقسین، نظارت نکنترل بیماری

در ایهن  .(23)های يیشهيیری( باشهدهها و برنامههبر بیماری

زمینه مطالعات فراوانی صورت گرفته است. نتایج مطالعه 

Kesetyaningsih (بهه منظهور 2278و همکاراا )مهیلادی

ر بر بهروز تهب دانهگ در ناایهه تعیین عوامل محیطی م ث

انههدونزی نشههاا داد کههه رطوبههت و ( Sleman)اسههسماا 

گهاارد، امها دمها بارندگی بر شیوع این بیمهاری تهأثیر می

 .(20)تأثیری بر آا ندارد

Pham ( با بررسی عوامل  2277و همکاراا )میلادی

محیطی مرتبط با تب دانگ در ویتنام بیاا نمودنهد زی ت

که تغییرات آب و هوای جهانی ااتمالا  بار عفونهت تهب 

 و همکاراا Choi .(25)دهددانگ را در ویتنام افزایش می

میلادی( در مطالعهه اثهرات عوامهل آب و ههوایی  2276)

بر بروز تهب دانهگ و يیامهدهای مهداخلات در کهامبو  

بیاا نمودند که ارتباط بین بروز تب دانگ و عوامهل آب 

 Carneiro .(27)و هوایی نیز برا ب محل متفاوت اسهت

ی عوامل محیطهی میلادی( در مطالعه 2271) و همکاراا

تاثیرگاار بر بیماری تب دانگ، بیهاا نمودنهد کهه رابطهه 

 )ذراتهی کهه دارای 10PMداری بهین رطوبهت و آماری معنی

میکرومتر ه تند( بها مهوارد تهب دانهگ  72تر از قطر کم

 تر باشد، تعداد مهواردوجود داشت،یعنی هرچه رطوبت بیش

 10PMتهر تر است و از طرفی مقادیر کمی بیشاین بیمار

بها  .(26)تری از موارد دانهگ همزمهاا اسهتبا تعداد بیش

توجه به نقش و اهمیت بیمهاری تهب دانهگ بهر سهلامت 

و محیطهی بهر  وهواییبافراد جامعه و تاثیر فاکتورهای آ
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کافی در ایهن چنین نبود اطلاعات شیوع این بیماری و هم

تهاثیر عوامهل  توانهد بهه در زمینه، این مطالعه مروری، می

بهداشهت  ها و مهداخلاترسانی سیاستمحیطی و اطلاع

 تواندمی چنینهم کند وکنترل بیماری کمکهدف ابعمومی 

راهبردهههای يیشههيیری و کنتههرل مههوثر را بهها در  تههاثیر 

عوامل محیطی بهر شهیوع تهب دانهگ، توسهعه بخشهد. از 

رو این مطالعه با بررسی و مقای ه مطالعات ان ام شده این

اطلاعاتی در خصوص فاکتورهای مهوثر آب و ههوایی و 

 تب دانگ ارائه داده است. محیطی بر شیوع بیماری
 

 مواد و روش ها
بهه نيهارش  7022که در سهال این مطالعه مروری در 

 2222، مقالات چاپ شده تا ابتدای آگوست سال درآمد

عوامهل  بها میلادی به زباا انيسی هی و فارسهی در ارتبهاط

 موثر بر شهیوع تهب دانهگ مهورد بررسهی قهرار گرفتنهد.

لات چاپ شده بود و مقا ،یملا  ورود به مطالعه مرور

که ممکهن  ییجادر اال ان ام از آا یقاتیتحق یهاطرح

 ایهن مقهالات .ناقص باشند، وارد نشدند یدادها یاست دارا

 ،Scopus ،ScienceDirect های اطلاعاتیج ت و دريایياه

PubMed ،Web of Science وGoogle Scholar بها اسهتفاده 

 ،«ناقل دانگ»، «تب دانگ»های فارسی نظیر از کسیدواهه

عوامهل »و « عوامهل محیطهی»، «يشهه آئهدس» ،«ناقهليشه »

، «dengue fever»های انيسی ی و کسیدواهه« وهواییآب

«dengue vector»، «vector mosquito» ،«Aedes mosquito»، 

«Environmental factors » و«Climatic factors » بههه

 یههاداده يهاهیدست آمدند. بعد از ان هام ج هت و در يا

 EndNoteافهزار دسهت آمهده در نهرمهمنتخب، مقالات ب

توسههط دسههتور  یتکههرار تشههد، سههپس مقههالا رهیههذخ

Remove repeat papers  اههاف شههد. بعههد از اههاف

مقهالات کهه در  دهیهمقالات مشابه، براساس عنواا و چک

کههه  یقابهل مشههاهده اسهت، مقههالات EndNoteنهرم افههزار 

 یگهاارداشهتند، علامهتمشهاهده مهتن کامهل را  لیيتان 

مهتن کامهل  دیهکهه با یاز مقهالات ی تیل تیشدند. در نها

مقهالات انتخهاب شهده  هیشهد.کس هیها خوانده شود، تهآا

و  یطهیعوامهل مح ریاز نظهر تهاث کیهبهه  کیهصورت به

 یتب دانگ بررس وعیموثر بر ش ییآب و هوا یفاکتورها

 .و گزارش شد
 

 هایافته
 بر شیوع تب دانگی موثر طیمح یفاکتورها -7

 های راکدآب -7-7
های آئهدس، از جمسه عوامل مهوثر بهر فراوانهی يشهه

باشد که نقش مهمی در کنترل محسهی عوامل محیطی می

وجههود آب راکههد در  .(21)بیمههاری تههب دانههگ دارنههد

ها و منهاطقی کهه ممکهن اسهت آب ها و گودالاورچه

های آوری شده باشهد، ماننهد لاسهتیکباراا در آا جمع

های ناشهی از فرسوده، نقش اصسی را در گ ترش بیماری

هها محیطهی مناسهب کننهد، زیهرا ایهن مکااها ایفا میيشه

های ناقهل يشهه .(28)کنندگااری يشه فراهم میای تخمبر

ویروس تهب دانهگ در آب راکهد، در داخهل و اطهراف 

شهوند، های جامد ریخته میهایی که زبالهها و مکااخانه

 های راکد و مخهازاآبکه در  (29)کنندزندگی و رشد می

 ویژه يهس از بارنهدگی متنهاوب دربه -آب در مناطق شهری

 ههایی. در بخش(32،37)کنندتولیدمثل می -مناطق گرم یری

از استرالیا، اضور فزاینهده ظهروف بهزرگ ذخیهره آب، 

های تواننهد زی هتياهیعنی مخازا آب بهاراا خهانيی می

های ناقل تب دانگ در طول سال آبی دائمی را برای يشه

گااری در های آئدس تمایل به تخميشه .(32)فراهم کنند

گهااری هر ظهرف اهاوی آب دارنهد کهه در زمهاا تخم

خصهوص هيشه آئهدس به .(33)رطوبت کافی را دارا باشند

ای و هتهر در منهاطق اومهيشه آئدس آلبويیکتهوس بهیش

 ها،روستایی وجود دارد و در ظروف و مخازا بتنی، گسهداا

های گیاهاا، يوست ایوانهات، سهوراخ ها، ساقهلاستیک

 وجهود. (30،35)کنهدهای بامبو تولید مثهل میدرختاا و کنده

 ،(36)هایی نیههز در مههالزیها در چنههین زی ههتياهایههن يشههه

گزارش  (02)و کسمبیا (39)برزیل ،(38)تایسند ،(31)رسنيايو

در جزیره سوماترا درطهول فصهول خشهک و  شده است.

شهوند آب را در کشهی، مهردم م بهور میبدوا آب لوله
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ظروف ذخیره کنند، به ویژه در مناطقی کهه کمبهود آب 

های آئدس را ، که به نوبه خود محل تولید مثل يشهدارند

ههای . این اقیقت در ارتباط با آب(07،02)کندفراهم می

کند، در اهالی کهه بارنهدگی زیهاد از راکد نیز صدق می

های تولید مثل، سبب از بهین رفهتن طریق ش تشوی مکاا

ههای مطالعات فراوانی تاثیر آب .(03)شودها میاین مکاا

عنواا فاکتوری محیطی در بهروز بیمهاری تهب هراکد را ب

و  Sarinعنهواا مثهال مطالعهه انهد. بههدانگ بررسی نموده

مهیلادی( در هنهد، ارتبهاط بهین ايیهدمی  7998همکاراا )

های آئهدس تب دانگ با دمای مطسوب رشد و تکثیر يشه

وجود آب راکد برای  گراد( ودرجه سانتی 22تر از )کم

اما در مقابهل  ،(00)يرورش يشه آئدس ای پتی را نشاا داد

 ( در بهنيلادشمهیلادی 2272وهمکهاراا) Rahmanمطالعه 

نشاا داد که وجود هر گونه آب راکهد در اطهراف خانهه 

 .(05)عامل مهمی برای افزایش خطر انتقال دانهگ نی هت

 2227) و همکههاراا Mwanyikaچنههین در مطالعههه هههم

ها، میلادی( در تانزانیا وجود آب راکهد در اطهراف خانهه

های سرمی مثبت را کهه بهرای درصد بالاتری از آزمایش

 .(06)شهد، نشهاا دادتشخیص ویروس تب دانگ استفاده مهی

يیشيیری از گزش و نیش يشه و عفونت ویروس دانهگ 

باید در درجه اول بها ههدف کنتهرل يشهه )یعنهی کهاهش 

توانهد يهرورش یابهد و های راکد کهه در آا يشهه میآب

ها( و افاظت شخصی در برابر نهیش استفاده از لاروکش

شهاند، اسهتفاده از يويشه )لباسی کهه ياهها و بازوهها را می

 (01)کننده يشه( باشدتوری در ب تر و استفاده از مواد دفع

تهواا بهه بهبهود که برای ااف منابع بالقوه آب راکد می

 و برداشهتن ا زمهینها، يرکردبندی شکافآبها، زیرساخت

، 7شهماره  جهدول .(08)های يشت بام اشهاره نمهودناوداا

ههای خلاصه شواهد ارائهه شهده در ارتبهاط بها نقهش آب

 دهد.را نشاا می راکد در بروز بیماری تب دانگ

 

 يوشش گیاهی -7-2

يوشش گیاهی نقش مهمی در کنترل نوسهانات دمها 

کنههد و گ ههترش منههاطق شهههری بههدوا يوشههش ایفهها می

گیاهی به طور قابل توجهی سبب افزایش دما بها افهزایش 

از این رو يوشهش گیهاهی از  .(09)شود جمعیت می رشد

جمسهه يارامترهههای مهههم و تههاثیر گههاار در کنتههرل نههاقسین 

زیهرا يوشههش گیههاهی  ،(52)دباشههبیمهاری تههب دانهگ می

 هاتواند محل اسهتراات، تغایهه و یها تولیهد مثهل يشههمی

 .(57)باشد

به طور کسی از بین رفتن يوشش گیاهی بومی در هر 

منطقههه مشههکلات متعههددی را بههرای جمعیههت آا منطقههه 

تواا بهه افهزایش تعهداد مهوارد تواند ای اد کند که میمی

از  .(52)های ویروسی از سوی ناقسین اشاره نمهودآلودگی

های آئهدس ب هیار مههم این رو يوشش گیاهی برای يشهه

 هااست. بنابراین، محوطه سازی ممکن است بر فراوانی يشهه

های آئدس يوشش گیاهی انبوه و تأثیر بياارد، زیرا يشه

 همچنین يوشش گیاهی  .(53)دهندمتراکم را ترجی  می

 
 دانگهای راکد در بروز بیماری تب خلاصه مطالعات ان ام شده در زمینه نقش آب :1شماره  جدول

 

 نتی ه گیری از مطالعه هدف از مطالعه کشور / سال/ منبعنوی نده

Sarin / 7998 (/00) يرورش يشه آئدس ای پتی نقش داشت.  یکی از عوامل محیطی موثر در ايیدمی تب دانگ وجود آب راکد بود، که در  ندیبررسی عفونت ویروس تب دانگ در کودکاا ه هند 
 

Degife  /2279 /(50) برابر بیشتر از  6/3کنند باشد و افرادی که در نزدیکی منابع آبی راکد زندگی میآب راکد به عنواا یک عامل خطر مهم می بررسی عوامل مرتبط با شیوع تب دانگ در شهر اتیويی
 دیيراا در معرت خطر عفونت قرار دارند

Muhammad  /2276 /(55) مخازا آب راکد، عوامل خطر اصسی برای عفونت ویروسی دانگ در این مناطق ه تند بررس شیوع سرمی و ورعیت ايیدمیولوهیک عفونت ویروس تب دانگ درمناطق دورافتاده ياک تاا ياک تاا 
 

Baba  وTalle /(2277) /(56) های راکد در ظروف فسزی زباله و سی تم زهکشی رعیب و دفع ناکافی زباله در اکثر شهرهای نی ریه من ر به وجود آب گ در نی ریههای ویروس تب دانبررسی تاثیر آب و هوا بر عفونت نی ریه
 های خودرو می شود.لاستیک

Heukelbach  /2227 /(51) ها همراه بود.ها و قوطیی کنترل نشده و آب راکد در مخازا، ناودااهای آبايیدمی تب دانگ در برزیل در م اورت  به راه بررسی عوامل خطر مرتبط با شیوع تب دانگ در شمال شرق برزیل برزیل 
 

Kholedi  /2272 /(58)  های زهکشی از عوامل مهم در بروز تب دانگ در جده بود.وجود آب راکد در افره عوامل مرتبط با گ ترش تب دانگ در استاا جده در عرب تاابررسی  تااعرب 
 

Dhimal  /2270 /(59) آب راکد منبع اصسی يرورش يشه های آئدس در نظر گرفته شده است. بررسی ورعیت دانش، نيرش و عمسکرد در مورد تب دانگ در میاا جمعیت سالم نپال 
 

Mwanyika / 2227 /(06) های سرمی مثبت بود که برای تشخیص ویروس دهنده درصد بالاتری از آزمایشها نشااوجود آب راکد در اطراف خانه بررسی شیوع سرمی و عوامل خطر مرتبط با دانگ در تانزانیا تانزانیا
 شد.تب دانگ استفاده می

Kamel  /2271 ( /58) های آئدس در نظر گرفته شده است.آب راکد منبع اصسی يرورش يشه ورعیت دانش، نيرش و عمسکرد در مورد تب دانگ در میاا جامعه بررسی مالزی 
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ای بههرای اسههتراات در طههول روز در بههه عنههواا منطقههه

 مطالعهات .(35)کنهدهای م هکونی عمهل میاطراف خانه

فراوانی بروز دانگ و يوشش گیاهی را در داخهل و بهین 

از ارتبهاط اند. این مطالعات، ترکیبهیشهرها بررسی کرده

مثبت، منفی و غیرخطی را نشهاا دادنهد. بهه عنهواا مثهال، 

یهههک  مهههیلادی( 2278و همکهههاراا) Huangمطالعهههه 

ها و فضای سبز شههری همب تيی مثبت بین وجود يار 

 .(62)انگ را نشاا دادبا شیوع تب د

 میلادی( 2270و همکاراا ) Meza-Ballesta چنینهم

افزایش وقوع موارد تب دانگ نیز م تقیما  بها بیاا نمودند 

چنهین در ههم .(67)تراکم يوشش گیاهی در ارتباط اسهت

( مهیلادی 2222و همکهاراا )  Pereira da Silvaمطالعه 

در برزیل، ارتباط بین میزاا کاهش يوشش گیاهی بهومی 

تا  2227های و افزایش موارد بیماری تب دانگ بین سال

گیری شد. آناا بیاا نمودند چنهدین اندازه میلادی 2279

 ایالت روند قابل توجهی از کاهش يوشهش گیهاهی را بهرای

ها نشاا داد ند. بررسیهای زمانی ارزیابی شده داشتسری

کاهش يوشش گیاهی نزدیک مراکز شهری سبب بهبهود 

 .(62)شرایط محیطی برای ناقسین يشه شده است

 

 ییزداجنيل -7-3
، دانههگکننهده بیمههاری تهب از دیيهر عوامهل تعیههین

زدایی یعنی تبدیل جنيل به کاربری دیيهر اسهت. جنيل

های عفونی را از طریق جنيل زدایی انتقال برخی بیماری

فرآینههد  .(52)کنههدتههأثیر بههر اکولههوهی ناقههل ت هههیل می

ای در تنوع زی تی )از جمسهه زدایی تغییرات بالقوهجنيل

هههای م ههاعد انقههرات شههکارچیاا طبیعههی يشههه( و محیط

ههر تغییهر محیطهی و  .(63)نمایهدبرای ناقل نیهز ای هاد می

های طبیعهی یها ان هانی بهر دلیهل يدیهدهاکولوهیکی که به

تعادل اکولوهیکی محسی تأثیر بياارد، ممکهن اسهت بهر 

از طرفی  .(60)ها تأثیر داشته باشدافزایش انتقال ناقسین يشه

تر برای تولیهد های بیشزدایی با هدف ادغام زمینجنيل

مههواد غههاایی، در ترکیههب بهها گرمههایش جهههانی، اغسههب 

های منتقسه از طریهق نهاقسین شرایط را برای ظهور بیماری

که يوشش جنيسی هنيامی .(65)کندفراهم می دانگتب 

ریزد، سط  ود، رواناب به سرعت به نهرها میراز بین می

برد و روستاها، شهرها و مهزارع ها را بالا میآب رودخانه

کشاورزی يایین دست را به ویژه در فصول بارنهدگی در 

 دهد. درطول فصول خشک نیز، منهاطقمعرت سیل قرار می

های توانند م تعد خشک الیزدایی میيایین دست جنيل

زدایی، هههای اصههسی جنيههلمحههر  .چنههد ماهههه باشههند

گ ترش کشاورزی، رشد شهری، توسعه زیرساخت ها و 

 در جنيل آمهازوا در کشهور .(66)باشنداستخرا  معادا می

ههای يوشهش زمهین در تر تغییرات و تخریببرزیل، بیش

دهههد کههه بههه آا قههوس منههاطق جنههوبی و شههرقی رخ می

 اثهرات .(61)گویند( میarc of deforestationزدایی )جنيل

ههای مختسهب، از زدایی ممکن است برای بیماریجنيل

ههای ، ب ته به اکولوهی بیماری و چرخهدانگجمسه تب 

 .(68)انتقال آا متفاوت باشد

Nakhapakorn  وTripathi (2225  بیههاا )مههیلادی

نمودند که منهاطق م هکونی و کشهاورزی در مقای هه بها 

بهرای شهیوع  مناطق جنيسی تایسند در معرت خطر بالایی

 چنین در ریو دوهانیرو، يشههم .(69)تب دانگ قرار دارند

تهر و جنيسهی فراواا ایآئدس در مناطق روستایی، اومه

دهد افزایش شهرنشهینی بهر فراوانهی و است، که نشاا می

ازطرفی از بهین رفهتن  .(12)گااردتأثیر می این يشه توزیع

 شهود،يوشش جنيسی من ر به افزایش دمهای محسهی مهی

کند و را در ناقل کوتاه می دانگدوره رشد ویروس تب 

 .(12،17)دهههدرا افهزایش می دانههگتهب  در نتی هه انتقههال

از  دانهگهها بهر انتقهال تهب از بین رفهتن جنيلچنین هم

طریق افزایش تراکم جمعیت و شهرنشهینی کهه بهه دنبهال 

 زداییجنيل .(12)دهد، تأثیرگاار استزدایی رخ میجنيل

چنین با برهم زدا تعادل اکولوهیکی و کهاهش تنهوع هم

 ،2 شهماره . جدول(13،10)شودها میتکثیر ناقل زی تی باعث

خلاصه مطالعات صورت گرفته در زمینهه نقهش يوشهش 

را  دانههگزدایی در بههروز بیمههاری تههب گیههاهی و جنيههل

 دهد.نشاا می
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 يتب دنگ وعیبر ش يطیعوامل مح ریتاث
 

 2042 آبان،  226، شماره وممجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                  دوره سي و س        220

 زدایی در بروز بیماری تب دانگخلاصه مطالعات ان ام شده در زمینه نقش يوشش گیاهی و جنيل :2شماره  جدول
 

 نتی ه گیری از مطالعه طالعههدف از م کشور / سال/ منبعنوی نده

Sarin / 7998 (/00) زداییبررسی عوامل بالقوه ظهور تب دانگ در آمازوا برزیل با تمرکز بر جنيل برزیل 
 

 کند.زدایی ظهور این بیماری را ت هیل میتغییرات عوامل محیطی مانند جنيل

Degife  /2279 /(50) های منتقسه از طریق ناقسین و مشاهده ارتباط آنها با ايیدمیولوهی زدایی بر بیماریارزیابی تأثیر تغییر آب و هوا و جنيل هند
 تب دانگ و مالاریا

 تواند عامل مهمی برای شیوع دو بیماری مالاریا و تب دانگ باشد.افزایش بارندگی، رطوبت و جنيل زدایی می

Muhammad  /2276 /(55) ( 2277-2272های گرما و بروز تب دانگ در سائويائولو در برزیل طی یک دوره دو ساله )بررسی ارتباط بین ویژگی برزیل
 و شناسایی عوامل مرتبط با آا

تر، بالاتر بوده و نرخ در مناطقی با يوشش گیاهی اند ، دمای هوا ن بت به مناطقی با يوشش گیاهی متراکم
 بود.بروز تب دانگ نیز بالاتر 

Baba  وTalle /(2277) /(56) نتایج مطالعه، يتان یل مدیریت يوشش گیاهی در کاهش بروز تب دانگ، به ویژه در مناطق آسیب يایر  2272گیری تب دانگ درسال بررسی ارتباط بین بروز تب دانگ و يوشش گیاهی در برزیل، در طول همه برزیل
 دهد.اجتماعی و اقتصادی را نشاا می

Heukelbach  /2227 /(51) و بروز تب دانگ در شهر يونتارناس در کاستاریکااکولوهیکی  بررسی ساختار شهری و کاستاریکا 
 

 مناطق کم يوشش گیاهی نرخ بروز تب دانگ را افزایش می دهد.

Kholedi  /2272 /(58) اکوسی تم طبیعی را مختل نموده و خطر انتقال بیماری تب دانگ را در زدایی و تغییر کاربری اراری، جنيل های انيسی نوظهوربررسی اثرات تغییرات محیطی بر بیماری آمریکا
 جمعیت ان انی افزایش دهد.

Dhimal  /2270 /(59) تواند بر انتقال تواند سبب تغییر کل اکوسی تم یک منطقه شود. این امر به نوبه خود میزدایی میجنيل های منتقسه از طریق ناقسینبررسی تأثیر تغییرات محیطی ان انی بر بیماری آمریکا
 های منتقسه از طریق ناقسین مانند تب دانگ از طریق تغییر يوشش گیاهی تأثیر بياارد.بیماری

Mwanyika / 2227 /(06) توصیب بیماری تب دانگ در جزایر سوماترا و کالیمانتاا و ارتباط آا با يوشش جنيسی اندونزی 
 

 درصد کاهش یافت. 9درصدی يوشش جنيسی، ، 7ا داد خطر ابتلا به تب دانگ با افزایش نتایج نشا

Kamel  /2271 ( /58) بیماری تب دانگ را افزایش دهد. توانند توزیعزدایی میتغییرات عوامل محیطی چوا جنيل زدایی و يوشش جنيسی در کاستاریکابررسی ارتباط بین بروز بیماری تب دانگ و سایر عوامل محیطی مانند جنيل کاستاریکا 

 
 ت مع ي ماندهای جامد در اطراف منازل م کونی -7-0

هها در اطهراف منهازل های خانيی و ت مهع آازباله

های زی ت محیطهی مح هوب م کونی به عنواا آلاینده

شههوند کههه بهها اکوسی ههتم طبیعههی تههداخل دارنههد و بههر می

ب هیاری از  گاارنهد. عهلاوه بهر ایهنيایداری آا تأثیر می

توانند مقدار قابل توجهی آب را در خود نيهه ها میزباله

های هایی ماننهد گونههعنواا زی تياه لارو يشههدارند و به

م مهرتبط بها های مه. از نيرانی(15)آئدس مح وب شوند

های منتقسهه از طریهق يشهه های جامد و مایع، بیماریزباله

اسهت کهه مربهوط  دانهگهای ناقل بیماری تب مانند يشه

شهوند و های جامدی است که به درستی دفع نمیبه زباله

از ایهن رو  .(16)شوندها تبدیل میبه محسی برای رشد يشه

های بیرونهی های خانيی در محیطدر برخی مناطق، زباله

شهوند، زیهرا های يرورش يشه شهناخته میبه عنواا مکاا

 .(11)شوندآوری و دفع نمیطور منظم جمعبه

-ههایی کهه در شهرایط اجتمهاعیچنهین جمعیتهم

های اقتصادی نامناسب قرار دارنهد، اغسهب بهه زیرسهاخت

های جامههد( دسترسههی اولیهه )ماننههد بهداشهت، دفههع زبالهه

ندارنههد، کههه من ههر بههه افههزایش بههار بیمههاری از جمسههه 

شههود و بههه گ ههترش هههای ناشههی از نههاقسین میعفونت

 .(18)کنهدکمهک میهای منتقسهه از طریهق نهاقسین بیماری

های ریخته شده ماننهد اشهیا کوچهک و یها چنین زبالههم

مواد غاایی، توسط ایواناتی مانند سگ و گربه يراکنده 

ههای بهاز و بهدوا يوشهش ریختهه شده و وقتهی در مکاا

توانند به محسهی بهرای يهرورش نهاقسین بیمهاری شوند، می

مطالعههات فراوانههی تههاثیر ت مههع  .(19،82)تبههدیل شههوند

بررسهی کهرده  دانهگي ماندها را در بروز بیمهاری تهب 

( 7999و همکهاراا) Duttaعنهواا مثهال مطالعهه است. بهه

آلودگی مواد زائد جامد را عامل اصهسی افهزایش تهراکم 

ههای در محیط دانهگهای ناقل ویروس تب جمعیت يشه

داد اضور ایهن  شهری و صنعتی ذکر کرده و نتایج نشاا

چنین تشدید انتقهال ي ماندها باعث ای اد مزاامت و هم

چنههین مطالعههه هههم .(87)شههده اسههت دانههگبیمههاری تههب 

Vanlerberghe (2229و همکاراا) هاینشاا داد که زباله 

جامههد ماننههد ظههروف يلاسههتیکی دور ریختههه شهههده و 

های فرسوده و آلوده به لارو، عامل خطهر بهرای لاستیک

 و همکههاراا Duttaمطالعههه . (82)ه ههتند دانههگعفونههت 

های يلاسهتیکی در منهاطق ( نیز نشاا داد که زبالهه7998)

 ها در فراوانی و يراکندگیشهری باتوجه به سهم ن بی آا

ها های ناقل، مکاا مناسبی برای رشد و تکثیر آااین يشه

 .(83)ه تند

( در 2227و همکههههاراا) Heukelbachدر مطالعهههه 

به منظور شناسایی عوامل خطر مرتبط با شهیوع  برزیل که

بیماری تب دانگ ان ام گرفت، زباله های ت میع یافتهه، 

عنواا مکانی برای تکثیر يشهه آوری، بهبه دلیل عدم جمع

بههر طبههق نتههایج  .(51)آئههدس ای پتههی در نظههر گرفتههه شههد

های جامهد هت مع زبال(، 2222و همکاراا) Chanمطالعه 

های منتقسهه از ها، خطر شیوع بیماریو دفع نادرست زباله
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 و همکاران سمانه دهقان     

 222     2042 آبان،  226سوم، شماره مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                   دوره سي و               

 مـــروری

و  Banerjeeطبهق مطالعهه  .(80)دههدناقسین را افزایش می

های با در نظر گرفتن نوع و مقدار زبالهه( 2273همکاراا)

تری وجود دارد کهه مهواد جامد تولید شده، ااتمال بیش

شههده در ای و لاسههتیکی یافتزائههد يلاسههتیکی، شیشههه

های ااتمالی بودا زی تياههای خانيی، در دسترسزباله

گهااری ههای تخمعنهواا مکهااها بهلاروها و کاربرد آا

 .(85)توسط يشه آئدس را افزایش دهد

در هند  (میلادی 2273و همکاراا) Alamای مطالعه

امهد، های مایع و جنیز نشاا داد که فضولات و سایر زباله

شوند و من ر یک خطر جدی برای سلامتی مح وب می

چنهین بیهاا . ههمشهوندمی های عفونیبه گ ترش بیماری

نمودند مدیریت نادرست و ت مهع ي هماندها در اطهراف 

زا و انتشهار منازل به محسی بهرای يهرورش نهاقسین بیمهاری

فقهداا  بنهابراین .(86)شهودهای عفهونی تبهدیل میبیماری

مدیریت کافی ي ماند جامد و در نتی هه ت مهع زبالهه در 

هها، خانه و اطراف منازل م هکونی در کنهار سهایر چالش

کنهد و بهه ها فراهم میهایی را برای يرورش يشهزی تياه

از این رو  .(81)نمایدهای عفونی کمک میانتشار بیماری

ان ام اقهدامات کنترلهی جههت مبهارزه بها نهاقسین نیازمنهد 

های آمههوزش مشههارکت فعههال جامعههه، تههرویج برنامههه

محیطی که شامل بهبهود منهابع بهداشت و مدیریت زی ت

سازی آب، مدیریت مواد زائد جامهد و اصهلاح و ذخیره

 .(88)باشدهای لارو است، میزی تياه

 

 فاکتورهای آب و هوایی موثر بر شیوع تب دانگ -2
ههای منتقسهه از طریهق بینی دقیهق شهیوع بیماریيیش

ناقسین، مانند تب دانگ، نیازمند یک رویکرد جامع است 

کههه تعههاملات يیچیههده بههین آب وهههوا، اکولههوهی، رفتههار 

گیهرد. از بیماری را در نظهر مهیان انی و اقدامات کنترل 

رو، تغییرات در يارامترهای محیطی مانند دمهای ههوا، این

بارندگی و رطوبت بهه عنهواا فاکتورههای آب و ههوایی 

تأثیرگاار بر فراوانی نهاقسین بیمهاری تهب دانهگ شهناخته 

 ،(92)سههنيايور ،(89-97)مطالعههات در تههایواا .(69)شههوندمی

 ،(91)، مههههالزی(95،96)چههههین ،(90)تایسنههههد ،(93)ویتنههههام

 (722)و عرب ههتاا سههعودی (99)کههامبو  ،(98)يورتوریکههو

داری بین بهروز تهب دانهگ و دمها، بهارش و ارتباط معنی

که مطالعه ای در  تابش آفتاب نشاا دادند. با توجه به این

 این زمینه در ایهراا صهورت نيرفهت، از ایهن رو جهدول

آب و هوایی مورد مطالعه مرتبط با فاکتورهای  ،3 شماره

شیوع بیماری تب دانگ در کشورهای مختسب به غیر از 

دهد که در ادامه به تاثیر تک تک ایهن ایراا، را نشاا می

 فاکتورها به طور جداگانه يرداخته شده است.
 

 دما -2-7
های منتقسهه از طریهق يشهه در منهاطق تر بیماریبیش

زیرا دمای کهم ه تند،  نیمه گرم یری و گرم یری شایع

ها های يشههای جغرافیایی بالاتر، لاروها و تخمدر عرت

 اما با توجه بهه افهزایش دمها در سراسهر .(727)بردرا از بین می

 های اخیر، ناقسین يشه ممکهن اسهت بتواننهدجهاا در سال

منهاطقی کهه قهبلا  امکهاا یها توانهایی در فصل زم تاا در 

بها  .(722)زنده ماندا نداشتند، زنده بماننهد و تکثیهر شهوند

 ورهافزایش دما، تغایه يشه آئدس ای پتی افزایش یافته و د

تری را در تمام مراال چرخهه زنهدگی خهود رشد کوتاه

هها خواهد داشت که من ر به افهزایش رشهد جمعیهت آا

توانهد تهأثیر فراوانهی در فاکتور دما می .(723،720)شودمی

 نیچنهو ههمداشهته باشهد  آلوده شدا میزباا بهه ویهروس

کهه  (92)يشه نیهز شهودو  روسیطول عمر و شیافزاسبب 

های عفونی را در کهل جمعیهت درصد يشهنتی ه آا،  در

دمهای بهالاتر  .(725)دههددر یک زماا معهین افهزایش می

تواند دفعات تولید مثل يشه و تمهاس يشهه بها چنین میهم

درجههه  76دمههای بههالاتر از  .(95)ان ههاا را افههزایش دهههد

گراد در منههاطق گرم ههیری بههرای تکمیههل چرخههه سههانتی

 .(726)ها لازم استزندگی يشه

گراد افهزایش درجه سانتی 3همچنین اگر دما تقریبا  

یابههد، میههانيین نههرخ شههیوع ایههن بیمههاری در طههول همههه 

 عههلاوه بههر ایههن، .(721)توانههد دو برابههر شههودههها میگیری

ممکن است اندازه لارو يشه را کاهش دهد و در نتی ه با 

 های غاایی های بالغ، نیاز به وعدهافزایش متابولی م يشه
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 فاکتورهای آب و هوایی موثر بر شیوع تب دانگ :3شماره  جدول
 

 ی آب و هواییفاکتورها کشور مورد مطالعه / سال/ منبعنوی نده

Cazelles  يدیده ال نینو  تایسند (728)/  2225/ و همکاراا (El Niño) 

Wu  تغییرات ماهانه دما، رطوبت ن بی تایواا (722)/  2221/ و همکاراا 

Arcari  بارندگیدما و  اندونزی (729)/  2221/ و همکاراا 

Su ( بارندگی فیسیپین (772)/  2228و همکاراا 

Brunkard ( دما، بارندگی، دمای سط  دریا مکزیک (777)/  2228و همکاراا 

Hii  ( بارندگیمیانيین دما،  سنيايور (772)/  2229و همکاراا 

Lu  ( اداقل دما، اداقل رطوبت، سرعت باد چین (773)/  2229و همکاراا 

Tipayamongkholgul  يدیده ال نینو تایسند (770)/  2229کاراا )و هم 

Chen ( رطوبت ن بیبارندگیاداقل دما،  تایواا (775)/  2272و همکاراا ، 

Pinto  ( و اداکثر دما اداقل سنيايور (776)/  2277و همکاراا 

Gharbi ( رطوبت ن بی، میانيین دما، اداقل دما گوادلوپ (771)/  2277و همکاراا 

Chowell ( میانيین دما يرو (778)/  2277و همکاراا 

Descloux دما، رطوبت ن بی، بارندگی استرالیا (779)/  2272اراا )و همک 

Tosepu  ( دما، بارندگی و رطوبت اندونزی (722)/  2278و همکاراا 

Chang  ( دما، بارندگی و رطوبت ن بی تایواا (727)/  2278و همکاراا 

José ( بارندگی و دمای هوا برزیل (722)/  2279و همکاراا 

Stolerman ( بارندگی و دمای متوسط برزیل (723)/  2279و همکاراا 

Ye  وMoreno-Madriñán  /2222  /(720) بارندگی کسمبیا 

Akter  ما و بارندگیاداقل دما، اداکثر د استرالیا (725)/  2222/ و همکاراا 

Tran  دما تایواا (726)/  2222/ و همکاراا 

Shabbir  اداقل دما، اداکثر دما و میانيین بارندگی ياک تاا (721)/  2222/ و همکاراا 

Islam  دما، بارندگی و رطوبت ن بی بنيلادش (728)/  2227/ و همکاراا 

Susilawaty  دما، رطوبت، بارندگی وسرعت باد زیاندون (729)/  2227/ و همکاراا 

Edussuriya   میانيین بارندگی، رطوبت، سرعت باد ودما سریلانکا (732)/  2227/ و همکاراا 

Polwiang  /2227  /(737)  بارندگی و رطوبت تایسند 

Wang   دما و بارندگی سنيايور، مالزی، سریلانکا، تایسند (732)/  2222/ و همکاراا 

Singh   دما، سرعت باد و بارندگی مالزی (732)/  2222/ و همکاراا 

Hamidun   و بارندگی دما، رطوبت ن بی مالزی (733)/  2222/ و همکاراا 

Pinontoan   دما، بارندگی و رطوبت اندونزی (730)/  2222/ و همکاراا 

Abdulsalam  دما، رطوبت ن بی، بارش، سرعت باد، تبخیر، يوشش ابری و فشار سط  دریا تایسند (735)/  2222/ و همکاراا 

 
 دمهای .(708)تهر شهودگااری بهیشچنین نیاز به تخمو هم

 29تا  25مناسب برای رشد و نمو يشه آئدس ای پتی بین 

درجه فارنهایت( اسهت، کهه  80تا  11گراد )درجه سانتی

در این دما، بقای يشه، سرعت گزش و زماا تکامل بهینه 

تهر جمعیهت و افهزایش شود که من ر بهه رشهد سهریعمی

 توانهدرو لارو يشه آئدس ای پتی میشود. از این فراوانی می

گراد برسهد درجهه سهانتی 30تا زمانی کهه دمهای آب بهه 

زنده بماند و يس از آا با افزایش دما ااتمال مرگ آناا 

 سهی محهیطهای اخیر، آهانس مدر سال .(731)یابدافزایش می

 عنواا شاخصیزی ت سنيايور از افزایش دمای محیط به

برای افزایش موارد بروز تب دانگ استفاده کهرده اسهت 

 درجه 8/21هایی با میانيین دمای محیط بالای و در دوره

گراد، وااد مسی کنترل ناقسین، عمسیهات نظهارت و سانتی

های يههرورش يشههه را افههزایش داده کنتههرل بههر زی ههتياه

نامهه چنین اجهرای مهوارد مصهوب در توافقهم .(92)است

آب و هوای ياریس مبنی بهر کهاهش گرمهایش جههانی، 

و  3/2سبب کاهش موارد ابتلا به بیمهاری تهب دانهگ تها 

و  2252میسیوا نفهر در ههر سهال بهه ترتیهب تها سهال  5/2

میسیوا  52سالانه بیش از  .(738)میلادی خواهد شد 2722

نفر کهه در منهاطق گرم هیری و نیمهه گرم هیری شههری 

امها از  .(739)شوندمیکنند، به تب دانگ مبتلا زندگی می

دمای ب یار بالاتر ممکن است زمهاا بقهای يشهه را طرفی 

تواند تأثیر مثبت بهر فراوانهی يشهه را کاهش دهد، که می

 .(725)خنثی کند

Zheng ( 2227و همکاراا)  در مطالعه روند فصهسی

در شهههر فههوهو در  آئههدس ای پتهیو شهرایط تکثیههر يشهه 

ها بها بهالا رفهتن دمها چین، بیهاا نمودنهد کهه تهراکم يشهه

درجهه  32اما هنيامی کهه دمها بهالاتر از  یابد.افزایش می

طهور قابهل تههوجهی ها بههگهراد باشهد، تهراکم يشههسهانتی

 چنین افزایش دما مرتبط با يدیدههم. (702)دیابکاهش می

. در ایهن تواند سهبب انتقهال تهب دانهگ شهودال نینو، می

( بیههاا کردنههد اليوهههای 2276) Nealonو  Ebiراسههتا 
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 و همکاران سمانه دهقان     

 221     2042 آبان،  226سوم، شماره مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                   دوره سي و               

 مـــروری

هایی از درجه اهرارت بهالا گیری تب دانگ با دورههمه

ترین يدیهده میلادی، بها قهوی7998تا  7991های در سال

نهور خورشهید بها سهایر  .(707)ال نینو در قرا مصادف بود

عوامل اکولوهیکی مانند دما و رطوبت مرتبط است و در 

 .(93)نتی ه ممکن است بر بروز تب دانگ تأثیر بياارد

Vu ( با بررسهی داده2270و همکاراا ) ههای ماهانهه

نهام بیهاا نمودنهد کهه بهین طول مدت تابش آفتاب در ویت

مههوارد تههب دانههگ و سههاعات آفتههابی ارتبههاط منفههی 

 .(702)داری وجود داردمعنی

 

 بارندگی -2-2

سنيین من ر های های راکد باقی مانده از بارشآب

ههای ها شهده و عهدم ارائهه مراقبتبه افزایش فراوانی يشه

ها سههبب بهداشههتی کههافی همههراه بهها افههزایش تههراکم يشههه

 دانهگافزایش قرارگیری در معرت ابتلا به عفونت تهب 

يشهه  بارندگی منابع فراوانی بهرای يهرورش .(703)شودمی

کنهد و ظههروف ای هاد میدر فضهای بهاز  ای پتهیآئهدس 

ههای تکثیهر تواننهد بهه عنهواا زی هتياهذخیره آب نیز می

آب و هوای هند به شهدت عنواا مثال به .(723)عمل کنند

تحههت تههأثیر بادهههای موسههمی جنههوب غربههی اسههت کههه 

بارندگی هایی را از ماه هوئن تا سپتامبر بهه همهراه دارد و 

در  های آئدسافزایش بارندگی با افزایش تولید مثل يشه

بروز عفونهت  .(700)برخی از مناطق هند همراه بوده است

به بارندگی نیز ب تيی دارد زیهرا بهر يهرورش  دانگتب 

گااری کهرده و تها مراسهه گاارد، تا تخمها تأثیر میيشه

همچنههین فراوانهی و تولیهد مثههل  .(705)بسهو  رشهد نماینهد

و آئدس آلبويیکتهوس در منهاطق  ای پتیهای آئدس يشه

گرم یری تا نیمه گرم هیری در طهول سهال بها بارنهدگی 

بها ادامهه افهزایش دمها و تغییهر  .(706)ارتباط م هتقیم دارد

های يشه آئدس غرافیایی ناقلاليوهای بارش، گ ترش ج

به طور کسی بارش و دما بهه  .(701)یابدافزایش می ای پتی

یکدیير واب ته ه تند، زیهرا افهزایش دمها نهرخ تبخیهر را 

واا یههک منبههع کنههد و آب راکههد را بههه عنههت ههریع می

کنههد، های نابههالغ محههدود میزی ههتياه بههالقوه بههرای يشههه

های زمهانی طهولانی در در طول دوره هااگرچه تخم يشه

طهوری بهه .(701)توانند مقاوم شهوندبرابر خشک شدا می

( گهزارش کردنهد کهه دو 2223و همکهاراا) Nagao که

عامل اداقل دمای روزانه و افزایش بارنهدگی ن هبت بهه 

 مهاه قبههل، بها افههزایش فراوانهی لارو يشههه آئهدس ای پتههی

 .(708)بودندمرتبط 

اثرات ( در مطالعه 2276و همکاراا) Choi چنینهم

بارندگی بیاا نمودند که  دانگآب و هوایی بر بروز تب 

شهود تولید مثهل ناقهل يشهه می هایمن ر به افزایش مکاا

امها  .(99)دکنهکمهک می دانهگکه به افزایش بروز تهب 

Wegbreit (7991با بررسی داده ) ههای هفتيهی بیمهاری

نشههاا داد کههه  ترینیههداد و توبههاگودر کشههور  دانههگتههب 

تواند با کاهش میزاا بقهای بارش شدید باراا ااتمالا  می

 .(709)را کاهش دهد دانگيشه آئدس اجپتی، انتقال تب 

Pilz  زمهانی  -در مطالعه مکانی( 2222) همکارااو

-2271ههای در ياک هتاا طهی سهال دانهگگ ترش تب 

در فصل بارندگی، به ویژه  دانگبیاا نمودند، تب  2226

 .(721)یابههددر فصههل بههاراا هههای موسههمی افههزایش مههی

گزارش دادنهد ( 2279)و همکاراا Phanitchat چنینهم

 بهارانی و اهداکثر دمها دربا فصهول  دانگکه شیوع تب 

از طرفههی  .(752)شهههر خونکههاین تایسنههد همزمههاا اسههت

بارندگی شدید ممکن است اشهرات کوچهک یها تخهم 

اشهرات را از بههین ببهرد و بهها کهاهش جمعیههت اشههرات 

 .(757)همراه باشد

تواند به طور غیرم تقیم چنین بارندگی شدید میهم

جمعیههت اشههرات را از طههرق مختسههب چههوا تههأثیر بههر 

ز طریهق از بهین بهردا ها و همچنین اشکارچیاا و ياتوها

 .(752)گیاه میزباا تحت تأثیر قرار دهد

 

 رطوبت ن بی -2-3
یير از عوامل کسیدی است که رطوبت ن بی یکی د

ها در مرااهل مختسهب و در نتی هه بر چرخه زندگی يشهه

طهور معمهول، بهه .گهااردتهأثیر می دانهگشهیوع تهب بر 

رطوبت، میزاا بقای يشه و میزاا گزش روزانه را افزایش 
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 چنین آب و هوای گهرم همهراه بها رطوبهتهم .(753)دهدمی

ها را ت ههیل يشهه بهالا در فصهل بارنهدگی، رشهد و بقهای

های بیشتر در ماه دانگموارد تب . (750-772،756)کندمی

شهود، زمههانی کهه رطوبههت ن ههبی يهر بههاراا گهزارش مههی

تر در فصول بارندگی رشد و تر باشد و رطوبت بیشبیش

ها را ت هیل کند و من ر به افهزایش تعهداد يشهه بقای يشه

 .(750)شودای آلوده برای انتشار موفقیت آمیز ویروس ه

( نشهاا 2272و همکهاراا ) Barbazanنتایج مطالعه 

 5تواند انتقال بیماری را تا داد، افزایش طول عمر يشه می

های ارتباط بهین یکی از مکانی م .(755)برابر افزایش دهد

ایهن اسهت کهه  دانهگرطوبت بالا و بهروز بیمهاری تهب 

کنند ممکن اسهت در افرادی که در آيارتماا زندگی می

، در روزهای بارانی و مرطوب برای دریافت ههوای تهازه

بیروا از خانه قدم بزنند و این فرصتی را برای نهیش زدا 

چنههین نتههایج رگرسههیوا ههم .(751)کنههدها فههراهم میيشهه

( نشههاا داد 2222و همکههاراا ) Xuل  ههتیک در مطالعههه 

ن هبی بهالا بها وقهوع دومهین او  فصهسی تهب که رطوبت 

در فیسیپین مرتبط است که این رطوبت بالا عمومها   دانگ

ناشی از بارندگی فراواا است و دمای بالا را نیز به دنبهال 

 62به اداقل رطوبهت آئدس ای پتی  هایيشه .(758)دارد

بها ایهن  759رنهددرصد جهت بقها و ادامهه زنهدگی نیهاز دا

درصهد ممکهن اسهت جمعیهت  19اال، رطوبهت بهالای 

دلیههل تعههاملات يیچیههده بههین عوامههل آب و ههها را بهههيشههه

ار بخهار یها جایی که فشهو از آا (762)هوایی کاهش دهد

رطوبت ن بی تحت تهأثیر ترکیبهی بارنهدگی و دمها قهرار 

گیرد، بهر طهول عمهر يشهه و در نتی هه يتان هیل انتقهال می

 .(767)گااردتأثیر می دانگویروس تب 

Polwiang (2222 در مطالعهههه ) اليوههههای فصهههسی

در و متغیرهههای آب و هههوایی  دانههگسههری زمههانی تههب 

 9/12تایسنههد بیههاا نمههود، میههانيین رطوبههت در بههانکو  

درصد در طول دوره مطالعه بود که شهرایط م هاعدی را 

 .(737)کردفراهم می دانگبرای شیوع تب 

Karim (در مطالعهه عوامهل 2272و همکاراا )میلادی 

در شهههر داکهها در  دانههگاقسیمههی مههوثر بههر مههوارد تههب 

ها، میانيین رطوبهت طول سالدر بنيلادش بیاا نمودند، 

، رونهد افزایشهی دانهگن هبی در طهول دوره شهیوع تهب 

 .(762)دنشاا دا

( در مطالعه اثهرات 2221) Dickersonنتایج مطالعه 

گهر  های يشهه آئهدس اجپتهی، بیهاارطوبت بر روی تخم

بها افهزایش رطوبهت  هاگهااری يشههافزایش درصهد تخم

 .(763)ا بوده استن بی هو

Ebi  وNealon (2276 نیز بیاا نمودنهد )درصهد  82

میلادی،  7983-2227های سالبیماری در موارد شدید این 

گراد و درجه سهانتی 21-5/29زمانی رخ داد که دما بین 

درصد بوده اسهت. بها توجهه  15میانيین رطوبت بیش از 

توانند رطوبهت بیشهتری را بهه که دماهای بالاتر می به این

همهراه داشههته باشههند، در  ایههن فعههل و انفعههالات بههرای 

توانهد ب و ههوای متغیهر مهیکهه چيونهه آ بینی ایهنيیش

 .(707)را تغییر دههد، مههم اسهت دانگشیوع بیماری تب 

بنابراین، دما، بارندگی و رطوبت ن بی يارامترهای ب هیار 

رود انتقال و شیوع مهم آب و هوایی ه تند که انتظار می

، عمدتا  از طریق تأثیر آنها بر يشه ناقل آئهدس دانگتب 

 .(760)باشدای پتی 

بههه طههور کسههی بیمههاری تههب دانههگ نههوعی بیمههاری 

شود عفونی است که توسط ویروس تب دانگ ای اد می

. انتقهال تهب دانهگ شودمیو از طریق يشه آئدس منتقل 

ها تحت تاثیر عوامل متعددی از جمسه فراوانی توسط يشه

ای ههای تغایههفتهار و اولویهتها، رو توزیع جمعیت يشه

يشه ها و شرایط محیطهی اسهت کهه بهر يهرورش و بقهای 

گاارد. نتایج این مطالعه مروری با بررسی ناقسین تاثیر می

عوامل آب و ههوایی و محیطهی بهر شهیوع تهب دانهگ و 

های آئهدس مقای ه مطالعات ان ام شده نشاا داد که يشه

ظروف زیهر معمولا در محل ت مع آب راکد مثل کولر، 

کننهد گهااری میهای فرسوده و ... تخمگسداا، لاستیک

های نيههداری آبب بهه و بنابراین باید درب منابع و محل

ای یهک طور دائم ب ته باشد. ظروف نيهداری آب هفته

چنههین بههار از آب خههالی شههده و ش تشههو گردنههد، هههم

های فرسههوده کهه زی هتياه خههوبی آوری لاسهتیکجمهع
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باشههد. ت مههع  ههت رههروری میبههرای يشههه آئههدس ه

ي ههماندها در داخههل و اطههراف منههازل م ههکونی شههرایط 

 همچنهههینها و مناسهههبی را بهههرای رشهههد لاروهههها و يشهههه

کند. عهلاوه بهر ایهن، سازی آب باراا را فراهم میذخیره

از بین رفتن يوشهش نتایج این مطالعه نشاا داده است که 

ای هاد گیاهی بومی نیز مشکلات متعددی را برای جامعه 

تواا به افزایش موارد بیمهاری تهب دانهگ کند که میمی

زدایی م ههتقیما  بههر روابههط اشههاره نمههود، زیههرا جنيههل

گهاارد و باعهث هها تهأثیر میاکولوهیکی در ایهن محهیط

کاهش تعداد شکارچیاا يشه به دلیل کمبهود زی هتياه و 

. شهودهمچنین بهبود شرایط محیطی برای رشد ناقسین می

یه و تحسیل عوامل اقسیمی در رابطه بها بهروز ت زاز طرفی 

تب دانهگ در ایهن مطالعهه نشهاا داد کهه عهوامسی چهوا 

بارنهدگی، دمهها و رطوبههت بههر بیمههاری تههب دانههگ مههوثر 

چنین ارتباط بین بروز این بیمهاری و عوامهل باشد. هممی

آب و هوایی نیهز برا هب محهل متفهاوت اسهت و بهتهر 

اری مههاکور در اسههت اقههدامات کنترلههی مههرتبط بهها بیمهه

تهلاش بهرای  ای صهورت يهایرد.مقیاس محسی یها منطقهه

هها کنترل انتقال تب دانگ اغسب بر کاهش جمعیت يشهه

از طریق اقداماتی مانند سمپاشی محیطی، استفاده از يشهه 

هها و کهه واک هن بند و مواد دافع متمرکهز اسهت. بها ایهن

داروهای رد ویروسی نیز برای يیشهيیری و درمهاا تهب 

هها در اال توسعه ه تند، اما کنترل جمعیهت يشهه دانگ

عامسی ایاتی در کاهش بار این بیمهاری اسهت. بها توجهه 

کههه تههاکنوا مطالعههه ای در ایههن زمینههه در ایههراا  بههه ایههن

صورت نيرفته است، از نقاط قوت ایهن مطالعهه مهروری 

تواا به این مورهوع اشهاره کهرد کهه مطالهب روایتی می

ر عوامل محیطی و تغییرات آب و يیوسته و جامعی از تاثی

هوایی بر شیوع تب دانگ در مناطق مختسهب ارائهه شهده 

ایهن  مطالعات مروری روایتی چنینرعب  نقاطاست. از 

يژوهشهی -تواا مقالات عسمی، به جای آا، میاست که 

بهها ا ههم نمونههه بههزرگ کههار کههرد کههه بتوانههد تنههوع و 

وع يیچیدگی عوامل محیطی و آب و هوایی موثر بهر شهی

تب دانگ را نشاا دهد. همچنین مهی تهواا دوره مطالعهه 

را طولانی در نظر گرفت، زیرا تب دانهگ دارای طغیهاا 

هههای دوره ای اسههت کههه مههی توانههد سههال ههها بههه طههول 

بیان امد، بنابراین یهک دوره طهولانی مطالعهه مهی توانهد 

هها را در محققاا را قادر سازد تا اليوها و رونهدهای داده

اسهتفاده از سی هتم اطلاعهات  اسهایی کننهد.طول زماا شن

توانههد بههرای ت  ههم و ت زیههه ( نیههز مههیGISجغرافیههایی )

های محیطی و اقسیمی در یهک زمینهه فضهایی تحسیل داده

تواند به شناسایی مناطق بها خطهر بهالا استفاده شود که می

ههای هدفمنهد برای تب دانگ و اطلاع رسانی اسهتراتژی

 کمک کند.
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