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Abstract 
 

Background and purpose: Today, the use of medicinal plants such as T. daenensis as a complementary 

and effective treatment method to control and inhibit the growth of pathogenic microorganisms is increasing all 

over the world. This study aimed to investigate the antimicrobial effects of T. daenensis essential oil (EO) and 

its nanocapsulated against some pathogenic bacteria isolated from aquatic and food samples. 

Materials and methods: In this experimental research, T. daenensis was collected in June 2023 in 

Shahrekord City. The EO of the dried aerial part of the plant was obtained by using a Clevenger device (steam 

distillation). The components in the EO were identified by gas chromatography-mass spectrometry (GC-Mass). 

T. daenensis EO nanocapsules were prepared using Tween 20, Tween 80 as emulsifier, polyethylene glycol as 

a co-solvent, acidic chitosan solution (1%), and modified starch (5%) as a coating. Transmission electron 

microscope (TEM) and dynamic light scattering (DLS) were used to confirm their structure. Antimicrobial 

properties against Listeria monocytogenes, Escherichia coli, Bacillus cereus, Salmonella typhimurium, Proteus 

mirabilis, Staphylococcus aureus and Klebsiella pneumoniae isolated from aquatic samples (fish and lobster) 

and various foods (raw milk, traditional ice cream and mutton, beef, chicken) were investigated by disc 

diffusion method, determination of minimum inhibitory concentration (MIC) and bactericidal (MBC) by 

microdilution method. Also, the prevention of biofilm formation was investigated. 

Results: The main components of the T. daenensis EO were thymol (75.31 percent), 8 p-Cymene 

(4.62 percent), carvacrol (4.2 percent), trans-cayophyllene (3.01 percent), terpenine (2.01 percent) and beta- 

myrcin (1.21 percent), respectively. TEM and DLS methods confirmed the structure of the T. daenensis EO 

nanocapsules. The size of nanocapsules was between 50 and 90 nm. The MIC amounts for the mentioned bacteria 

were between 62.5 and 250 μg/ml. The lowest MIC value for P. mirabilis, S. aureus, and K. pneumoniae was 

reported with a concentration of 62.5 μg/ml of T. daenensis EO nanocapsule. Also, the amounts of MBC for the 

mentioned bacteria were between 125 and 1000 µg/ml. According to the obtained results, the MIC and MBC 

levels for all mentioned bacteria against T. daenensis EO nanocapsule were lower than the EO alone (P<0.05). 

According to the results, with the increase in the concentration of EO, the diameter of the non-growth halo 

increased, while these results were not the same for T. daenensis EO nanocapsule. In all bacteria except S. 

aureus, the diameter of the non-growth halo for different concentrations of EO was greater than that of T. 

daenensis EO nanocapsule. The inhibition percentage of biofilm production was also reported 100% at 125 and 

250 μg/ml of T. daenensis EO nanocapsule, except for K. pneumonia. In all concentrations of T. daenensis EO 

nanocapsule, the percentage of bacteria biofilm reduction was significantly higher than the EO alone (P<0.05). 

Conclusion: Based on the findings of the study, the T. daenensis EO nanocapsule had more 

antibacterial properties than EO alone. It is suggested that future studies for the toxicology of T. daenensis EO 

nanocapsule on normal and cancerous cells be done iv-vitro. In addition, to apply it in the food industry, 

experimental studies on food models should also be conducted. 
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 ـدرانـــازنـــي مـكــــزشــوم پـــلــــگاه عـشـــه دانـــلــمج

 (20-22)   2042سال   بهمن     222سي و سوم    شماره دوره 

 21          2042، بهمن  222سوم، شماره دوره سي و مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                               

 پژوهشی

 

در  اسانس آویشن دناییهای ضد باکتریایی افزایش ویژگی
 های رهایش نانوساختار در مقایسه با شکل سنتیسیستم

 
 1آترین آشعبانی
 2مهدی رئیسی

 3رضا شرافتی چالشتری

 چكیده
عنوان يك روش درماني مكمل و مؤثر جهت  امروزه، استفاده از گياهان دارويي نظير آويشن دنايي به و هدف: سابقه

هدف از اين مطالعه، بررسي اثرات  زا در سراسر جهان در حال افزايش است.های بيماریکنترل و مهار رشد انواع ميكروارگانيسم
های آبزيان و های بيماريزای جدا شده از نمونهضد ميكروبي اسانس و نانوکپسول اسانس آويشن دنايي عليه تعدادی از باکتری

 مواد غذايي بود.
شد. اسانس  جمع آوری شهرستان شهرکرددر ، 2041 ماه ، آويشن دنايي در خردادپژوهش تجربيدر اين  ا:همواد و روش

 دست آمد. اجزای موجود در اسانس بههب آب( روش تقطير با بخار بهاندام هوايي خشك شده گياه با استفاده از دستگاه کلونجر )
 20بدا اسدتفاده از  ي شددند. نانوکپسدول اسدانس آويشدن دنداييشناساي( GC-Mass)سنج جرمي  کروماتوگرافي طيف روش گاز

Tween ،Tween 80 درصد( و نشاسدته  2، محلول کيتوزان اسيدی )عنوان حلال کمكيبه اتيلن گليكول پلي، به عنوان امولسيفاير
كتروندي عودوری جهت تأييدد سداختار نانوکپسدول اسدانس از ميكروسدكو  العنوان پوشش، تهيه شد. درصد( به 5اصلاح شده )

(TEM( و پراکندگي نور ديناميكي )DLS) اشرشديا ، ليسدتريا مونوسديتوزنزهدای ميكروبي عليه بداکتری استفاده شد. خاصيت ضد
جدا شده از  کلوسيلا پنومونيهو  استافيلوکوکوس اورئوس، پروتئوس ميرابيليس، سالمونلا تايفي موريوم ،باسيلوس سرئوس، کلای
هدای انتشدار روش بههي و لابستر( و انواع مواد غذايي )شير خام، بستني سنتي و گوشت گوسفند، گاو، مرغ( های آبزيان )مانمونه

 .( به روش ميكرودايلوشن و ممانعت از تشكيل بيوفيلم بررسي شدMBC( و کشندگي)MICديسك، تعيين حداقل غلظت مهاری)
 (، درصدد 12/55ويشن دندايي بده ترتيدر مربدو  بده تيمدول )براساس آناليز اجزای اسانس عمده ترکيوات اسانس آ ها:یافته

8 p-Cymene (21/0 درصدد 1/0(، کدارواکرول )درصدد ،)trans-Cayophyllene (42/1 و بتدا درصدد 42/1(، تدرپنين )درصدد )
دنايي  ساختار نانوکپسول اسانس آويشن DLSو  TEM( بود. با توجه به نتايج به دست آمده بر اساس روش درصد 12/2ميرسين )

 154تدا  5/21هدای مدذکور بدين بدرای بداکتری MICنانومتر بود. ميزان  ۰4تا  54مورد تاييد قرار گرفت. اندازه نانوکپسول ها بين 
با غلظت  کلوسيلا پنومونيهو  استافيلوکوکوس اورئوس، پروتئوس ميرابيليسبرای  MIC ترين ميزانليتر بود. کمميكروگرم بر ميلي

هدای مدذکور بدين برای باکتری MBCچنين ميزان گزارش شد. هم دنايي آويشن اسانس ليتر نانو کپسولميلي ميكروگرم بر 5/21
 هدای مدذکور نسدوت بدهبرای همه باکتری MBCو  MICدست آمده ميزان هطوق نتايج ب ليتر بود.ميكروگرم بر ميلي 2444تا  215

(. براساس نتايج با افزايش غلظت اسانس، قطر هاله عدم رشدد، P<45/4)تر از اسانس تنها بوديي کمدنا شنينانوکپسول اسانس آو
 ،اسدتافيلوکوکوس اورئدوس ها بده جدزافزايش نشان داد در حالي که اين نتايج برای نانوکپسول اسانس اين طور نوود. در تمام باکتری

های رصد مهار توليد بيوفيلم نيز در غلظتد تر از نانوکپسول اسانس بود.های مختلف اسانس بيشقطر هاله عدم رشد برای غلظت
های نانو . در تمامي غلظتدرصد گزارش شد 244 کلوسيلا پنومونيهليتر نانو کپسول آويشن به جز ميكروگرم بر ميلي 154و  215

 .(P<45/4تر بود )داری نسوت به اسانس تنها بيشطور معنيها بهکپسول آويشن دنايي، درصد کاهش بيوفيلم باکتری
 دست آمده ساختار نانوکپسول اسانس آويشدن دندايي نسدوت بده اسدانس آن، دارای خدواا ضدد باکتريداييهطوق نتايج ب استنتاج:

در  هدای سدالم و سدرطانيشناسي نانوکپسول تهيه شده در سدط  سدلولهای آينده جهت سمشود که مطالعهتری بود. پيشنهاد ميبيش
های غذايي نيز های تجربي در مدلوه جهت کاربردی نمودن آن در صنعت غذا، مطالعهشرايط آزمايشگاهي صورت گيرد. به علا

 انجام گيرد.
 

 ، گاز کروماتوگرافيآويشن دنايي، باکتری بيماری زا، ضد ميكروبي نانوکپسول، واژه های کلیدی:
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 :sharafati.reza@gmail.comE-mail      های متابوليكمرکز تحقيقات بيوشيمي و تغذيه در بيماری کاشان: دانشگاه علوم پزشكي کاشان،-یچالشتر یو رضا شرافت                            

 دکترای دامپزشكي، دانشكده دامپزشكي، واحد شهرکرد، دانشگاه آزاد اسلامي، شهرکرد، ايران .2
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 در بيماری های متابوليك، دانشگاه علوم پزشكي کاشان، کاشان، ايراندانشيار، مرکز تحقيقات بيوشيمي و تغذيه . 1
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 مقدمه

 ييدارو عياز مواد موثره فعال که در صنا يبرخ هيته

و  ستين ريپذامكان ينوعطور مصدارند، به یاريبس تياهم

 اند.موردنظر قابل استخراج اهانياز گ يعيصورت طوتنها به

اثدر  عيطدور سدربه( الوته ييايمي)ش يمصنوع ييمواد دارو

 يولد باشدديم زيمشخص ن ريتأث كي یو دارا بخشنديم

بدن انسان برجا  یرو ينامطلوب يها عوارض جانوآن ثراک

 اهدانيحاصل از گ ييروکه مواد دا ي. در حالگذارنديم

 يجانو دياثرات مف يول بخشنديم ريتأث جيکه به تدربا آن

از نظدر دوام سدلامت بددن دارندد.  یاديدز ديداشته و فوا

 ،ييغدذا عيدر صدنا اهانيامروزه استفاده از مواد موثره گ

 افدزونمختلف، رشد روز يعلم یهاو پژوهش یوسازدار

 بخش مهمي از سداختارهای طويعي اکسيدان. آنتي(2-1)دارد

هدای بدار راديكالدفاعي سلول جهت مقابله با آثدار زيان

هدا، های سلولي نظير پروتئينآزاد بر روی ماکرومولكول

 دهند. چونرا تشكيل مي DNAها و ليپيدها، کربوهيدرات

هدای فعدال اکسديژن تحدت های آزاد و ساير فرمراديكال

رآينددهای تأثير مدواد محدرش شديميايي خدارجي و يدا ف

شوند، لذا اسدتفاده متابوليكي دروني بدن انسان توليد مي

از مددواد غددذايي حدداوی ترکيوددات آنتددي اکسدديدان و نيددز 

اکسيداتيو در کاهش صدمات اکسيداتيو های آنتيمكمل

 .(1)بر روی بدن انسان مؤثر خواهد بود

 يكددي از بددزر  (Lamiaceae) خددانواده نعناعيددان

تيدره مهمدي از گياهدان گدروه  های گياهي،ترين خانواده

ترين گروه گياهدان آونددی( از رده )بزر  دانگان نهان

کده دارای  هدا،ها و از زير رده پيوسدته گلودر ایلپه دو

 گونه 125آويشن دارای  جنس .باشدپراکنش جهاني مي

 آويشن. (0،5)خانواده است اين در هاترين جنسمهم و از

 علفي است ، گياهيThymus daenensiعلمي  نام با دنايي

هدای بدر  کده پشدت پر و متعدد های ساقه چندساله، و

 دارد، شدكل مرغدي تخدم يدا بيضدوی کوچدك، متقابل،

بدنفش و  يدا ارغدواني بده مايدل سدفيد رند  به هاييگل

از  يدر منداطق اهيدگ نايد دارد. هدابدر  کنار در مجتمع

 ،فدارس ،)کدوه دندا( راحمدديو بو هيدلويهدای کهگاستان

مرکزی، در استان  لام،يهمدان، ا داری،يحال و بختچهارم

 دواندرهيدو د ارانيدکام جار،يهای بکردستان در شهرستان

 مدواد. دارد شيدرو يشدمال و شدمال غربد هدایريدر ش

 هددایبددر  و دار گددل هددایسرشدداخه آويشددن از مددؤثره

 صنايع مختلف در که آيد،مي دست به گياه شده خشك

مددورد اسددتفاده قددرار  ييغددذا صددنايع و داروسددازی ماننددد

با هدف هدای  به صورت سنتي. از اين گياه (2،5)گيردمي

 غذا، ضدد اسپاسدم، هضمکمك به  نفدخ، درماني مانند ضد

، ياثر ضدد قدارچ کنند.مي سرماخوردگي استفادهدرمان 

اين گيداه بده اثودات رسديده  اييضد باکتري و يضد انگدل

ني اثدر شدربت در يك مطالعه کارآزمايي بدالي (.8،۰)است

آويشن دنايي همراه با عنداب سدور کداهش فشدار خدون 

درصدد آويشدن  5علاوه استفاده از زل حاوی ه. ب(24)شد

 دنايي سور بهوود علائم بيماران با اسدتئوآرتريت زاندو شدده

. مطالعات قولي حاکي از وجدود اندواع ترکيودات (22)بود

با در اسانس آويشن دنايي است که فلاونوئيدها فنولي و 

اندد. هدايي را نشدان دادهتوجه به منداطق مختلدف تفداوت

-پدارا، تيمددولترين ترکيوات شناسايي شدده شدامل بيش

 .(21،21)اندو غيره بوده متيل کارواکرول ،زرانيدول، سديمن

تا  244هايي بين اندازهبا  ساختارهاييها، نانوکپسول

و  کده دارای يدك پوسدته، ديدواره باشدندمينانومتر  544

گدرفتن و حمدل  يك فضای خالي داخل آن جهت قدرار

باشند. به مواد مورد نظر که درون ايدن مواد مورد نظر مي

شوند نيز هسدته، فداز دروندي، محمولده يدا فضا ذخيره مي

هددا بددا الهددام از نانوکپسددولد. گوينددمدداده پوشدداننده مددي

اندد. فسدفوليپيدها بدا يدك سدر  فسفوليپيدها سداخته شدده

گريز وقتي در يك محيط آبي  آبآبدوست و يك سر 

دهند کده سدر هايي را مي گيرند، تشكيل کپسولقرار مي

آبدوست آن در بيرون و سر آبگريدز مولكدول در درون 

هدا بدا توجده بده محمولده نانو کپسدول. گيرندآن قرار مي

شدوند. گيرد سنتز مي ها قرار ميخاصي که در داخل آن

نحوه سدنتز، ماهيدت،  ها نيز در واقع بابنابراين خواا آن

شود ولدي دارای خدواا کاربرد و محموله آن تعيين مي

ها در د. امروزه تاثير نانوکپسولعمومي مشترکي نيز هستن
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 و همکارانی آشعبان نیآتر     

 21          2042، بهمن  222سوم، شماره دوره سي و مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                               

 پژوهشی

 

 

علوم پزشدكي و دامپزشدكي مدورد توجده محققدين قدرار 

. در مطالعه مروری تيا  و همكداران (20،25)گرفته است

بهودود (، استفاده از ساختارهای ندانويي بده جهدت 1414)

هدا و ها، عصدارهزيست دسترسي انواع مواد موثره اسانس

داروها را گزارش دادند. اين نوع ساختارها سور افزايش 

رهايش ترکيوات نامحلول در آب، کاهش اثرات جدانوي 

داروها و کاهش تخرير ترکيوات موثره در سط  خارج 

. در بررسدي رضدايي (22)شوندسلولي و داخل سلولي مي

ادغددام اسددانس آويشددن در نددانو (، بددا 1412و همكدداران)

اسدانس پايداری حرارتي  ،های بتا سيكلودکستريناسفنج

باعد  دادندد و را به طور قابل تدوجهي افدزايش  آويشن

 .(25)شدندافزايش فعاليت ضد باکتريايي آن 

 در مطالعه ديگری بررسي اثر نانوکپسول زئين حداوی

گاری ندان اسانس آويشن دنايي جهت افزايش زمان ماند

مورد استفاده قرار گرفدت. نتدايج نشدان داد کده افدزودن 

ترين اثر ضد ميكروبي عليه شكل نانوکپسول اسانس بيش

های گرم مثوت را نسوت به گدرم منفدي داشدت و باکتری

چنددين از تكثيددر کپددك و مخمددر در نددان جلددوگيری هددم

توانندد ها مديکه اسانس. بنابراين با توجه به اين(28)نمود

های آبدي غيدر محلدول ر اکسايش شوند و در محيطدچا

ها، هستند. جهت افزايش پايداری، پوشاندن بوی تند آن

 چنين توديل از شدكل مدايعکاهش فراريت و اکسايش و هم

 (.25،28)کننددمي شكل ميكروکپسوله توديلرا بهها به پودرآن

نشاسته و کيتوزان پلي ساکاريدهای با خواا غير سمي، 

پدذيری و مناسدر بدرای ايجداد ت زيست تخريدربا قابلي

هدای اخيدر از ساختار فيلم هستند. به همين دليل در سدال

هدای سدوز اسدتفاده اين ترکيوات برای تهيه بيوکامپوزيت

 .(2۰)شودمي

هدای هدا عليده عفوندتبيوتيكافزايش مصرف آنتي

بيدوتيكي و های آنتديباکتريايي، احتمال افزايش مقاومت

کنندگان در استفاده از ترکيوات اه مصرفچنين ديدگهم

طويعي، سور شده مطالعات وسيعي برای توليد داروهای 

تر صدورت گيدرد. ضد ميكروبي جديد با اثر بخشي بيش

 ييايميشد یهدابا توجه به اثرات سوء نگهدارندهعلاوه هب

 ضدد وداتياسدتفاده از ترک ،شده یفرآور ييمواد غذادر 

ها و سداختارهای ندوين سانسخطر از جمله ايب يكروبيم

. بندابراين رسدديبه نظر م یضرور یامرنانويي غير سمي 

بررسي ترکيوات موجود در اسدانس هدف از اين مطالعه 

اسددانس و شددكل ميكروبددي  آثددار ضددد، دنددايي آويشددن

 ،ليسددددتريا مونوسدددديتوزنزعليدددده  آن نانوکپسددددوله شددددده

، سدددددرئوس باسددددديلوس ،اسدددددتافيلوکوکوس اورئدددددوس

پروتئدددوس ، سدددالمونلا تدددايفي موريدددوم، اشرشدددياکلای
 .ه استبود کلوسيلا پنومونيهو  ميرابيليس
 

 هامواد و روش
 تهيه اسانس و شناسايي اجزا

مداه  در خدرداد در اين مطالعه تجربي، آويشن دنايي

آوری و بدده محددل جمددع شهرسددتان شددهرکرددر 2041

دانشگاه آزاد  كيو محصولات اورگان هيتغذ شگاهيآزما

آوری شدده توسدط شدند. گياهدان جمدع لمنتق شهرکرد

دانشدگاه آزاد  يديدارو اهدانيگ یفرآور قاتيمرکز تحق

گيری  اسانستاييد شدند. جهت  واحد شهرکرد ياسلام

گددرم پددودر  254دسددتگاه کلددونجر، بدده روش تقطيددر بددا 

خشك )اندام هوايي( از اندام به دستگاه منتقل و به مدت 

اسددايي جهددت شن .انجددام شدددگيددری سدداعت اسددانس 1

 دستگاه گداز کرومداتوگرافيترکيوات موجود در اسانس از 

Agilent 6890 بدا سدتون بده  طيف نگار جرمدي مجهز به

 BPX5ميكرومتر از ندوع  15/4متر، قطر داخلي  14طول 

بددرای شناسددايي ترکيوددات تشددكيل دهنددده  اسددتفاده شددد.

 2رقيق شده و بده مقددار  N-اسانس نمونه توسط هگزان

تزريق شد، برنامده دمدايي  GC/MSستگاه ميكروليتر به د

 54دمای ابتدای آون  ،صورت تنظيم گرديده اين ستون ب

دقيقده،  5مددت ه گراد و توقف در اين دما بدرجه سانتي

گراد در هر دقيقه، افدزايش درجه سانتي 1حرارتي  شير

دقيقه توقف در اين دما  1گراد و درجه سانتي 144دما تا 

 154دمدای اتاقدك تزريدق  .بدود دقيقده 55و زمان پاسخ 

عنوان گاز حامل ه بود و از گاز هليوم ب گراددرجه سانتي

 .متر در دقيقه اسدتفاده گرديددميلي 5/4با سرعت جريان 
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بدا  Agilent 5973طيف نگار جرمي مورد استفاده مددل 

 EIالكترون ولت، روش يونيزاسيون  54ز يونيزاسيون تاول

 .گدراد بدوددرجده سدانتي 114و دمای منودع يونيزاسديون 

 افدزارتنظيم گرديد. ندرم 544تا  04ها از محدوده اسكن مس

 ها به کمكشناسايي طيف .بود Chemstationمورد استفاده 

هدای هدا بدا شداخصها و مقايسه آنآنشاخص بازداری 

 هایموجود در کتر مرجع و مقالات و با استفاده از طيف

از اطلاعات موجدود  جرمي ترکيوات استاندارد و استفاده

 .(25)در کتابخانه کامپيوتری صورت گرفت
 

 کپسول اسانستهيه نانو 
 844جهددت تهيدده نانوکپسددول اسددانس آويشددن دنددايي، 

بدده  Tween 80 ميكروليتددر 844بددا  Tween 20 ميكروليتددر

اتديلن گليكدول بده پلديميكروليتدر  044و  عنوان امولسديفاير

برای دستيابي  سپس (.2۰)مخلو  شدند عنوان حلال کمكي

بده  2/4به نانوامولسيون پايدار، نسوت امولسيفاير به اسانس از 

، در 2/4نهايتا، پايدارترين امولسيون با نسدوت  تا تغيير کرد 1

بدده دسددت آمددد. سددنتز تمددامي درجدده سلسدديوس  54دمددای 

ها با استفاده از يك مولد امدواج اولتراسدونيك نانوامولسيون

شدرکت  UP400Sنيك مددل دقيقده )اولتراسدو 14به مدت 

کيلددوهرتز(  14وات و فرکددانس  044هشدلر آلمددان بددا تددوان 

توسدط اسديد اسدتيك  کيتوزانگرم  2 پس از آن انجام شد.

ليتدر ميلدي 14بده آنو ليتدر رسدانده شدد ميلدي 244به حجدم 

سدپس ندانو درصدد( اضدافه گرديدد.  5) نشاسته اصلاح شده

محلدول اضدافه ن ايدامولسيون آماده شده قولي قطره قطره بده 

مولددد امددواج دقيقدده توسددط  24بدده مدددت  . سددپسشددد

هدا تدا نانوکپسدولقرار داده شدد  در دمای اتاق اولتراسونيك

  . بده منظددور تأييدد سداختار ذرات نانوکپسددولشدوندتشدكيل 

 ( TEMاز ميكروسدددددددكو  الكتروندددددددي عودددددددوری )

(ZEIS 912 AB-100 KV  و پراکنددگي ندور دينداميكي )

(DLS) ( Zetasizer Nano ZS, model ZEN3500) 

 .(28)استفاده شد
 

 ميكروبي تعيين اثر ضد
 نانوکپسدولاسانس و  جهت تعيين فعاليت ضدميكروبي

 

هدددای ديسدددك ديفيدددوزن و آويشدددن دندددايي از روش

گدرم  هدایبداکتری. (25،14)ميكرودايلوشن اسدتفاده شدد

اسددتافيلوکوکوس  ،ليسددتريا مونوسدديتوزنز مثوددت شددامل،
هدای گدرم منفدي و باکتری س سرئوسباسيلو و اورئوس

پروتئدوس ، سالمونلا تايفي موريوم، اشرشيا کلایشامل، 
هدای جددا شدده از نمونده کلوسديلا پنومونيدهو  ميرابيليس

آبزيان )ماهي و لابستر( و انواع مواد غدذايي )شدير خدام، 

بستني سنتي و گوشت گوسفند، گداو، مدرغ( موجدود در 

آزاد  شناسي دانشگاهآزمايشگاه ميكروببانك ميكروبي 

بداکتری  هدر . سدپسباشددند، ميتهيه شد واحد شهرکرد

جهت تهيه سوسپانسيون نيم مك فارلند به محيط کشدت 

درجده  15سداعت در  10مدت نوترينت براث منتقل و به

. سوسپانسدديون شدددندگددذاری گددراد گرمخانددهسددانتي

بددا غلظددت ندديم مددك فارلنددد  هددای تهيدده شدددهبدداکتری

(CFU/mL824 ×5/2 در طول موج )نانومتر توسدط  215

(، 21/4-48/4)جذب ندوری بدين  دستگاه اسپكتروفتومتر

 تأييددهدا در محديط کشدت نيدز با روش شمارش باکتری

روش انتشدار  باميكروبي  به منظور بررسي اثر ضد شدند.

در  و اسدانس آن ابتدا نانوکپسول آويشن دندايي، ديسك

درصدد بدا  5بدا غلظدت  (DMSOمتيل سولفوکسايد )دی

 وليتدر تهيده در ميلدي گرمميلي 154تا  25/21های غلظت

ميكروليتر از هر غلظت بده  14 ،سپس در زير هود لامينار

های بلانك اضدافه گرديدد. از سوسپانسديون نديم ديسك

مك فارلند باکتری نيز يك سوآ  برداشته و در محديط 

صدورت بده (آلمدان ،مدرش)کشت مدولر هيئتدون آگدار 

محديط بر روی ها ديسك و سپس داده شدچمني کشت 

سداعت  10مددت ها بده. محيط کشتگرفتندکشت قرار 

ذاری و سپس گ گراد گرمخانهدرجه سانتي 15در دمای 

گيری متر اندازهقطر هاله عدم رشد باکتری برحسر ميلي

در هددر چاهددك نيددز،  يلوشددنادر روش ميكرود .گرديددد

 تدون بدراثنولر هيميكروليتر محيط م ۰5پليت الايزا ابتدا 

ميكروليتر از سوسپانسيون نديم  5و سپس  (آلمان ،مرش)

ميكروليتددر از  244مددك فارلنددد اضددافه شددد. در نهايددت 

 ليتددردر ميلددي ميكروگددرم 2444تددا  15/12هددای غلظددت
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 و همکارانی آشعبان نیآتر     

 22          2042، بهمن  222سوم، شماره دوره سي و مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                               

 پژوهشی

 

 

به هر چاهك و اسانس  نانوکپسول اسانس آويشن دنايي

 های حاوی محيط مولر هينتون بدراث. چاهكگرديداضافه 

سپانسيون باکتريايي به عنوان کنترل مثوت و محديط و سو

مولر هينتون براث بدون حضور باکتری به عنوان کنتدرل 

سداعت در  10مددت منفي بودند. سدپس ميكروپليدت بده

درجه نگهداری شد. آخرين رقت چاهكي  15انكوباتور 

غلظت که در آن کدورتي مشاهده نشد، به عنوان حداقل 

از  ميكروليتدر 24سدپس  ه شدد.( در نظر گرفتدMICمهاری )

 در محيط کشت نوتريندت های بعدیرقتو  MICغلظت 

 15ساعت در دمدای  10آگار کشت داده شد و به مدت 

غلظتي که در  .گذاری گرديدگراد گرمخانهدرجه سانتي

عندوان گونه رشدی از بداکتری مشداهده نشدد بدههيچآن 

MBC .انتخاب گرديد 
 

 بررسي تشكيل بيوفيلم
ررسي ميزان تشكيل بيوفيلم، در هدر چاهدك برای ب

ميكروليتر از محيط کشت مدولر هينتدون  254پليت الايزا 

براث و سدپس از سوسپانسديون معدادل نديم مدك فارلندد 

. در ادامده (28)هدا اضدافه شددميكروليتر به آن 14باکتری 

 1و  MIC، MIC هدای نديم برابدرميكروليتر از غظدت 24

بده  و اسانس آويشن دنايي اسانس نانوکپسول MICبرابر 

ميكروليتدر  144. چاهك حداوی گرديدها اضافه چاهك

از محيط کشت بددون بداکتری و بدا حضدور بداکتری بده 

عنوان کنترل منفي و مثوت در نظدر گرفتده شدد. ترتير به

سداعت  10گراد به مدت درجه سانتي 15ميكروپليت در 

ساعت محلدول رويدي  10گذاری شدند. بعد از گرمخانه

 144بددار بددا  1دور ريختدده شددد و در ادامدده هددر چاهددك 

شستشو داده شدد. ( PBSبافر فسفات سالين) ميكروليتر از

 ۰2ميكروليتر از اتدانول  154های چسويده شده با باکتری

 5هدر چاهدك  .دقيقده فديكس شددند 25درصد به مدت 

درصدد  1/4ميكروليتدر از کريسدتال ويولده  144دقيقه بدا 

پليت مدورد نظدر شسدته و خشدك رن  شد و در نهايت 

ميكروليتدر از گلاسديال اسدتيك  144گرديد. پس از آن 

ها درصد به هر چاهك اضافه و جذب نوری آن 11اسيد 

 .شد خواندهنانومتر  554در 

 

 
 

b : ،جذب نوری برای کنترل مثوت 

c ،جذب نوری برای کنترل منفي : 

t :جذب نوری برای نمونه های تيمار شده 
 

 ز آماریروش آنالي
محاسدوه ميدانگين و جهت  20نسخه  SPSS افزارنرم

تكدرار  1حاصدل از  دسدت آمددهبده نتدايج معيارانحراف

هدای مقايسده ميدانگين های ميكروبي استفاده شدد.آزمون

 و آزمدون دانكدن ANOVA روش آماریبين تيمارها با 

 .انجام شد P<45/4 در
 

 هایافته
بيدانگر آن  2دست آمده در جددول شدماره هنتايج ب

کيودات و اجدزاء رآويشن دندايي دارای اندواع تاست که 

ترين ميزان مربو  بده تيمدول موثره است. به ترتير بيش

(، درصددددد 21/0) p-Cymene 8(، درصددددد 12/55)

 trans-Cayophyllene(، درصددددد 21/0کددددارواکرول )

( و بتددا ميرسددين درصددد 42/1(، تددرپنين )درصددد 42/1)

 ( بود.درصد 12/2)

از  كنواخددتيمناسددر و  عيددتوز ايددن تحقيددق، جينتدا

اسانس در پوشش کيتوزان و نشاسدته قطرات  يپراکندگ

الدف -2 تصوير شدماره در طورکههماندهد. را نشان مي

اختار کروی و بده صدورت پخدش در سشود مشاهده مي

 شدماره در شكل باشد.قابل مشاهده مي سوسپانسيونکل 

کپسول ها بدين نيز اندازه نانو DLSبر اساس روش ب -2

 نانومتر است. ۰4تا  54

تدا  5/21های مدذکور بدين برای باکتری MICميزان 

 MIC تدرين ميدزانليتر بدود. کدمميكروگرم بر ميلي 154

و  اسدتافيلوکوکوس اورئدوس، پروتئوس ميرابيليسبرای 

ليتدر ميكروگرم بدر ميلدي 5/21با غلظت  کلوسيلا پنومونيه

چندين گزارش شد. هم دنايي آويشن اسانس نانو کپسول

 2444تدا  215های مذکور بين برای باکتری MBCميزان 

بدرای  MBCتدرين ميدزان کمليتر بود. ميكروگرم بر ميلي
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و  باسيلوس سدرئوس، اشرشيا کلای، ليستريا مونوسيتوزنز

ميكروگدرم بددر  215بدا غلظدت  سدالمونلا تدايفي موريدوم

 گرديدد )جددولليتر نانو کپسدول آويشدن گدزارش ميلي

 MBCو  MICدست آمده ميدزان هطوق نتايج ب .(1شماره

 نانوکپسول اسدانس های مذکور نسوت بهبرای همه باکتری

 (.P<45/4تر از اسانس تنها بود )يي کمدنا شنيآو

براساس نتايج با افزايش غلظدت اسدانس، قطدر هالده 

عدم رشد، افزايش نشان داد در حالي که اين نتايج برای 

هدا بده ين طور نوود. در تمام بداکترینانوکپسول اسانس ا

، قطر هاله عدم رشد بدرای استافيلوکوکوس اورئوس جز

تر از نانوکپسول اسدانس های مختلف اسانس بيشغلظت

 تواند رهايش طولاني مددت(. دليل اين امر ميP<45/4بود)

مواد محصور شده به واسدطه سداختار نانوکپسدول باشدد. 

 هدایدر تمامي غلظت وساستافيلوکوکوس اورئطوق نتايج، 

هالده عددم ، ييدندا شدنينانوکپسول اسدانس آواسانس و 

اشرشياکلای  ری،دن باکتدترياسدحس داد.درشدی نشان ن
متدر( نسدوت ميلي 04±1ترين قطر هاله عدم رشد )با بيش

ليتددر گددرم در ميلدديميلددي 154بدده اسددانس بددا غلظددت 

کپسدول ها در برابر نانوترين باکتری(. مقاومP<45/4بود)

 يفيتددا سددالمونلا، توزنزيمونوسدد ايسددتريلآويشددن دنددايي، 
)جددددول بودند اورئدددوس لوکوکوسياسدددتافو  وميدددمور

طور معنا داری نسوت به به سيليرابيم پروتئوس(. 1شماره

 154و  215و  5/21هددای هددا در غلظددتسدداير بدداکتری

يي دندا شدنينانوکپسول اسدانس آو ليترگرم در ميليميلي

 (.P<45/4شان داد )هاله عدم رشد ن

بدده  مهددار توليددد بيددوفيلم تددرين بدداکتری بددرایمقدداوم

کلوسديلا  اسانس و ندانو کپسدول آويشدن دندايي بداکتری
بدرای درصد مهار توليد بيدوفيلم  .(P<45/4بود) پنومونيه

هدای در غلظدت کلوسديلا پنومونيده ها به جزتمام باکتری

 شدنليتر ندانو کپسدول آويميكروگرم بر ميلي 154و  215

در  .(0شدد)جدول شدماره  درصدد گدزارش 244 دنايي،

های ندانو کپسدول آويشدن دندايي، درصدد تمامي غلظت

طدور معنداداری نسدوت بده هدا بدهکاهش بيوفيلم بداکتری

 .(P<45/4تر بود )اسانس تنها بيش
 

 

 
 

يي در کپسدول دنا شنيساختار نانوکپسول اسانس آو :1تصویر شماره 
)شدكل کدروی ذرات( و  TEMروش لدف( ا کيتوزان و نانونشاسدته.

 )اندازه ذرات( DLS ب(

 
اجزاء اسانس گياه آويشن دنايي، شناسايي شدده بده  :1جدول شماره 

 GC/MSروش 
 درصد (RIشاخص بازدارندگي ) ترکيوات رديف

2 α-Thujene ۰12 48/4 
1 α-Pinene ۰10 50/4 
1 Camphene ۰0۰ 25/4 
0 β-Pinene ۰58 48/4 
5 β-Myrcene ۰۰4 12/2 
2 α-Phellandrene 2442 25/4 

5 α-Terpinene 2425 ۰2/4 
8 8 p-Cymene 2412 21/0 
۰ D-Limonene 1029 241۰ 22/4 
24 1,8-Cineole 2411 24/2 
22 γ-Terpinene 245۰ 42/1 
21 cis-Sabinene hydrate 2428 21/4 
21 α-Terpinolene 24۰4 21/4 
20 Linalool 2242 01/4 
25 Borneo 2252 41/4 

22 4-Terpineol 2281 28/4 
25 α-Terpineol 2141 41/4 
28 Carvacrol methyl ether 210۰ 21/0 
2۰ Thymol 214۰ 12/55 
14 Carvacrol 2121 ۰0/4 
12 trans-Caryophyllene 2015 42/1 
11 Aromandendrene 2000 88/4 
11 α-Humulene 2058 24/4 
10 Ledene 20۰8 5/4 

15 β-Bisabolene 254۰ 21/4 
12 (E)-α-Bisabolene 2500 52/4 
15 Spathuleno 2580 41/4 
18 Caryophyllene oxide 25۰4 ۰0/4 
1۰ α-Cadinol 2222 0/4 
14 Bis(2-ethylhexyl) phthalat 22۰2 05/4 

Total 85/۰۰ 

 

 تدريليلديمدر  كروگرميمبرحسر  MBCو MICميزان  :2جدول شماره 
هدای گدرم يي عليده بداکتریدندا شنينانوکپسول اسانس آواسانس و 
 مثوت و منفي

MBC (µg/mL)  MIC (µg/mL) باکتری 

  اسانس نانوکپسول اسانس نانوکپسول
154 A 544  B 215A 154 B ليستريا مونوسيتوزنز 
154 A 544 B 215 A 154 B اشرشيا کلای 

154 A 2444 B 215 A 154 B ئوسباسيلوس سر 

154 A 544 B 215 A 154 B سالمونلا تايفي موريوم 

215 A 154 B 21/5 A 215 B پروتئوس ميرابيليس 

215 A 544 B 21/5 A 215 B استافيلوکوکوس اورئوس 

215 A 544 B 21/5 A 215 B کلوسيلا پنومونيه 

 

 P<45/4داری يدار در سط  معنديحروف نامتشابه نشان دهنده اختلاف معن
 هر باکتری نسوت به اسانس و نانوکپسول اسانس آويشن دنايي در آزمون برای

MIC  وMBC باشد.مي 
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 و همکارانی آشعبان نیآتر     

 22          2042، بهمن  222سوم، شماره دوره سي و مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                                               

 پژوهشی

 

 

 نانوکپسدولاسدانس و  ليتدر(گدرم در ميلديميليهای مختلف )های گرم مثوت و منفي نسوت به غلظتمتر( باکتریقطر هاله عدم رشد )ميلي :3جدول شماره 

 ييدنا شنيآو اسانس
 

 تيمارها

 154  (mg/mL)215  (mg/mL)5/21  (mg/mL)15/12  (mg/mL)21/25( mg/mL)  ی هاباکتر

 اسانس نانوکپسول اسانس نانوکپسول اسانس نانوکپسول اسانس نانوکپسول اسانس نانوکپسول

2±22Af 1±15Ad R 1±41Ac R 1±12Ab 
R 1±25Aa R 1±52Aa سرئوس لوسيباس 

R 1±11Ac R 2±14Ac R 2±25Bb 
R 1±2۰Ab R 2±21Ba توزنزيمونوس ايستريل 

2±24Aa 1±04Bf R 2±15Bd R 1±11Cc 
R 2±25Bb R 1±21Ba یکلا اياشرش 

R 1±12Ac R 1±15Cb R 2±15Ab 
R 1±10Cb R 2±22Aa وميمور يفيتا سالمونلا 

2±24Aa 1±14Ac R 1±15Cc R 1±14Cb 
R 1±20Ba R 1±22Ba هيپنومون لايکلوس 

25±1Ba 2±11Af 21±1Ac 2±1۰Ad 24±1Ac 2±12Ab 
R 1±11Aa R 1±28Ca سيليرابيم پروتئوس 

R R R R R R R R R R اورئوس لوکوکوسياستاف 

 

 مي باشد.  <45/4حروف نامتشابه در هر ستون نشان دهنده اختلاف معنادار بين باکتری ها در سط  معناداری 

 مي باشد. <45/4داری ي در سط  معنحروف نامتشابه در هر رديف نشان دهنده اختلاف معنادار بين تيمار ها 

 
درصد کاهش بيوفيلم بداکتری هدای گدرم مثودت و  :4جدول شماره 

 اسدانس MICبرابر 1و MIC ،MICهای نيم برابرمنفي تحت تاثير غلظت

 ييدنا شنيآو اسانسنانوکپسول و 
 

 باکتری ها تيمارها

 (mg/mL )154  (mg/mL)215  (mg/mL)5/21 

 اسانس نانوکپسول اسانس نوکپسولنا اسانس نانوکپسول

4/4±244Ab 5±۰5Aa 4/4±244Ab 5±۰4Aa  4/4±244Ab 5±۰5A  توزنزيمونوس ايستريل 
4/4±244Ac 2±۰1Ab  4/4±244Ac 2±82bA  1±22/14Ba 5±15Ba  یکلا اياشرش 

4/4±244Ab 5±۰2Aa  4/4±244Ab 5±85Aa  4 4 سرئوس لوسيباس 
4/4±244Ac 1±85Bb  4/4±244Ac 1±81Bb  1±52Ca 5±54Ca  وميمور يفيتا سالمونلا 
4/4±244Ab 5±۰0Ac  4/4±244Ab 5±80Aa  4/4±244Ab 5±81Da  سيليرابيم پروتئوس 
4/4±244Ab 0±۰2Ac  4/4±244Ab 0±84Aa  4/4±244Ab 5±84Da  اورئوس لوکوکوسياستاف 

1±02Bb 0±18Cb  0±0/21Ba 0±25Ca  1±2/22Da 5±20Ea  هيپنومون لايکلوس 
 

دار بدين بداکتری هدا يحروف نامتشابه در هر ستون نشانذدهنده اختلاف معن

 مي باشد.  p <45/4در سط  معناداری 

دار بين تيمارهدا در يحروف نامتشابه در هر رديف نشان دهنده اختلاف معن

 مي باشد <45/4داری يسط  معن

 

 بحث
 گياهان دارويي از جمله منابع طويعي هسدتند کده بده

 هدای گذشدتهها در بسياری از پدژوهشاثر ضدميكروبي آن

هدای متفداوتي ها با مكانيسماشاره شده است. اين ترکير

ها موثرند کده ها بر ميكروارگانيسمبيوتيكنسوت به آنتي

هدا اين امر سور افزايش دامنه ی فعاليت بيولدوزيكي آن

ميكروبي گياهان بدر اثدر  ويژگي ضد. (12،11)شودنيز مي

ها اسانس. ها استهای ثانويه مانند اسانس نتز متابوليتس

ترکيوات معطر و فرار هستند که در گياه نقدش حفدایتي 

ايددن ترکيوددات اغلددر بددر ديددواره سددلولي . (11،10)دارنددد

ها اثر کرده و با داشتن ماهيت آبگريدز و ميكروارگانيسم

شدوند. مديء غشا پذيرینفوذتغيير در روغني خود باع  

ها تغييرات فشار اسمزی سلول ين امر خروج يوندر پي ا

 .(15،12)دهدو در نهايت مر  ميكروارگانيسم رخ مي

ای بدا  در مطالعه 1411موميوند و همكاران در سال 

اسدانس  يو ضدقارچ ييايضدباکتر ،ييايميتوشيف يبررس

و يي آويشن شدامل آويشدن دندايي دارو اهيدو گونه از گ

نتايج گزارش نمودند که  رانير غرب اباغي دآويشن قره

درصدد(  51/۰درصد( و تيمدول ) 81/2لينالول ) نشان داد

بداغي و آويشدن ترين ترکيوات آويشن قرهبه ترتير مهم

 ندژادای ديگر موسدوی. در مطالعه(15)دنايي را تشكيل دادند

با بررسي اجزاء گيداه آويشدن  1412و همكاران در سال 

موجود در  واتيترک نيترشيبدنايي گزارش نمودند که 

 درصدددد( و 0/1۰) مددوليت ريدددبدده ترت ييدندددا شددنيآو

در مطالعه حاضر  (.15)بودند درصد( 15/12)کارواکرول 

درصد( و  12/55ترين ترکير آويشن دنايي تيمول )بيش

دهندده درصد( گزارش گرديد که نشان 21/0پي سيمن )

 باشد.هم راستايي مطالعات با هم مي

دهد که ترکيوات و نشان مي نتايج مطالعات مختلف

اجزاء گياه آويشن دنايي در منداطق مختلدف جغرافيدايي 

رو جهت توجيه اين موضدوع  هايي داردند. از اينتفاوت

و  يديدارو اهدانياسدانس گ یمحتوابايد عنوان نمود که 

مختلف کشدت،  یهاها براساس روشآن يستيز تيفعال

 رييدددتغ شيدددو فصدددل رو يشددديخاسدددتگاه، مرحلددده رو

 سدتيز وداتيترک کدردن نانو کپسوله .(0،5،21،15)کنديم
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  یيدنا شنیاسانس آو یيایضد باکتر یهايژگیو شیافزا
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ها محافظت کرده آن ييايميكوشيزيف هایيژگياز و فعال

 واتي. از ترکدينمايمواد حساس را کنترل م نيو انتشار ا

 تدوانينانوکپسدول مد ديددر تول وارهيدعنوان دبه يمختلف

 وزانتوان به کيتدميها آن نيکه از متداولتر کنندمياستفاده 

اشاره نمود. تاييد نانوکپسدول اسدانس از لحدا   و نشاسته

 تصويردر قطرات  يپراکندگي كنواختيمناسر و  عيتوز

نشان داده شده است. در مطالعده حاضدر انددازه  2 شماره

بدود کده بدا مطالعده  ندانومتر ۰4تدا  54هدا بدين نانوکپسول

هدا نشدان ( مطابقت نداشت. آن1428حسني و همكاران )

هدای هدا بدا نسدوتانددازه ذرات در نانوکپسدولکه دادند 

)کيتوزان و نشاسدته اصدلاح  متفاوت در ترکيوات ديواره

تحقيقدات  .نانومتر متغير بدود 551/1تا  11۰/1، بين شده(

 ترکيوات مختلف ديدواره و تكنيدك ريزپوشداني، هنشان داد

ها فاکتورهای مؤثر بر اندازه ذرات و مورفولوزی کپسول

های مطالعه حاضر، عددم محاسدوه محدويت . از(12)است

راندددمان ريزپوشدداني نانوکپسددول اسددانس تهيدده شددده و 

ف لااخدتچنين تعيين پايداری آن با مشدخص نمدودن هم

متحدرش در  لايدهو  رمتحدرشيغي ونيد لايه نيب ليپتانس

( بدود. بدا زتدا ليپتانس) ذرات باردار اطرافي ونياتمسفر 

ترين راندمان اند که بيشای نشان دادهاين حال در مطالعه

درصد برای نانو کپسول تهيه شدده  01/85پوشاني با  ريز

درصدد حداوی  5/8به  5/2از کيتوزان و نشاسته با نسوت 

بده ) تفاوت در نوع ديواره و هستهاسانس ليمو ترش بود. 

دهندده علت تفداوت موجدود بدين مدواد پليمدری تشدكيل

هدای گديکدردن و ويژ های خشدك، انواع روش(ديواره

جمله عوامل تاثير گدذار بدر ميدزان رانددمان  امولسيون از

 .(12)باشندريزپوشاني مي

(، اثددر ضددد 1412در مطالعدده پاراندددا و همكدداران )

ميكروبي نانو فيلم کيتوزان و نشاسته حاوی اسانس علف 

، سددالمونلا تددايفي موريددوم، اشريشددياکليليمددو را عليدده 

و  يكددددنسکانديدددددا آلو، اسددددتافيلوکوکوس اورئددددوس

بددرای  MICميددزان . بررسددي کردندددآسددپرزيلوس نددايجر 

ميكروليتدر  52/2تا  1۰/4 ها مقاديری بينميكروارگانيسم

هدا نشدان دادندد چندين آنليتر گدزارش شدد. هدمدر ميلي

طدور معندا داری سدور تواندد بدهاستفاده اين پوشدش مدي

کاهش بار ميكروبي فلفل قرمز در مقايسه با فلفدل بددون 

نتدايج  (.2۰)روز شدود 22طي زمان نگهدداری پوشش در 

مطالعه حاضر همسو با اين تحقيق، اثرات ضدد ميكروبدي 

تر و معنادار ساختار نانو کپسول اسانس را در مقايسه بيش

 با اسانس تنها نشان مي دهد.

، 1412در مطالعدده منصددوری و همكدداران در سددال 

 نشان دادند نانوامولسيون اسانس آويشدن دندايي و تدوئين

 25با نسوت يك بده يدك و مددت زمدان سونيكيشدن  84

سالمونلا تايفي دقيقه بهترين اثرات ضدباکتريايي را عليه 
. (۰)داشدت اشريشيا کلديو  ليستريا مونوسيتوزنز، موريوم

در مطالعه ديگری اثر اسانس آويشن دنايي تهيه شدده بدا 

باکتری گدرم منفدي و مثودت  25منشا گياهي اروميه عليه 

ترين اثر ها نشان داد که بيش. نتايج مطالعه آنبررسي شد

برابدر  MICاسانس عليه باسديلوس سدرئوس بدود )ميدزان 

 ميكروگدرم 85/2برابر MBCليتر وميكروگرم در ميلي ۰1/4

 MICترين ميدزان . در مطالعه حاضر کم(18)ليتر(در ميلي

هدای برای اسانس نانو کپسول آويشن دنايي عيله باکتری

و  اسدددتافيلوکوکوس اورئدددوس، ابيليسپروتئدددوس ميدددر

و  ليترميكروگرم بر ميلي 5/21با غلظت  کلوسيلا پنومونيه

در اسانس آويشن دنايي در باکتری  MICترين ميزان کم

ليتر ميكروگرم بر ميلي 215با غلظت  سيليرابيپروتئوس م

 گزارش شد.

، اثرات 1412در مطالعه الاهيان و همكاران در سال 

ي بددر روی خددواا بيولددوزيكي اسددانس تغييددرات اقليمدد

آويشن دنايي مورد بررسدي قدرار گرفدت. نتدايج مطالعده 

گدرم در ميلدي 5تا  20/4ها حاکي از مقادير متفاوتي )آن

 ليتدددددر( از خدددددواا باکتريوسددددديدی عليددددده ميلدددددي

 (، ATCC:13311) سالمونلا تدايفي موريدومهای باکتری

 انتروکوکدوس فكداليس(، ATCC:8739) اشريشيا کلدي

(ATCC:29212،) باسيلوس سوبتيليس (ATCC:12711) 

 (.1۰)( بددودATCC:29923) اسددتافيلوکوکوس ارئددوسو 

هايي که بين مطالعه حاضر و بررسي قولدي وجدود تفاوت

هدای مدورد اسددتفاده )جددا شددده از داشدت ندوع بدداکتری
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هددای غددذايي و آبزيددان( و همننددين منشددا گيدداهي نموندده

اوم تدرين بداکتری در اسانس است. در مطالعه حاضر مقد

و  استافيلوکوکوس اورئدوسبرابر اسانس آويشن دنايي، 

چنددين بددود. هددماشرشدديا کددلای  تددرين بدداکتری،حسدداس

ترين باکتری در برابدر نانوکپسدول آويشدن دندايي، مقاوم

 پروتئوسو  وميمور يفيتا سالمونلا، توزنزيمونوس ايستريل
 لوکوکوسياسددتافو حسدداس تددرين بدداکتری،  سيليرابيددم

 بود. اورئوس

(، اثدر اسدانس 1414در بررسي حيدری و همكاران)

خدالص و نانوکپسدول اسددانس آويشدن دنددايي عليده شددته 

مومي کلم )به عنوان يك آفدت گيداهي( مدورد بررسدي 

هددا گددزارش دادنددد کدده اسددتفاده از قددرار گرفددت. آن

نانوکپسول اسانس در مديريت تلفيقدي شدته مدومي کلدم 

کده مطالعداتي در با توجه به ايدن. (14)تواند موثر باشدمي

 زمينه نانو کپسول اسانس آويشن دنايي تاکنون موجود نودود

های جنس آويشن مطالعاتي مدورد بررسدي از ساير گونه

هدای ، فعاليدت1411ای در سدال قرار گرفدت. در مطالعده

و  T. capitatus ایدهانسددول اسدي نانوکپسدوزيكدولدبي

T. algeriensis د. نانوذرات زئين همدراه بدا نشان داده ش

ها در مالتو دکسترين پايدار شدند و انددازه ذرات اسانس

نانومتر بود. اثر ضدد ميكروبدي )قطدر  5/50دست آمده هب

، سدودوموناس آئروزيندوزاهای هاله عدم رشد( عليه باکتری

ليسددددتريا ، اشريشددددياکلي، اسددددتافيلوکوکوس ارئددددوس
بدرای نانوکپسدول  سالمونلا تايفي موريومو  مونوسيتوزنز

 21متر و برای شكل غير کپسوله ميلي 11تا  21ها اسانس

. در مطالعه حاضر اسدانس آويشدن (12)متر بودميلي 18تا 

نانوامولسيون شد و سپس توسدط  84دنايي، توسط توئين 

نشاسته اصلاح شده و کيتوزان پايدار شدند. انددازه ندانو 

داشددتند.  مترندانو ۰4تدا  54ذرات کپسدوله مقداديری بدين 

چنين اثر ضد باکتريايي )قطر هالده عددم رشدد( بدرای هم

تر از نانوکپسدول اسدانس بدود. دليدل اسانس خالص بيش

چندين رهدايش اين امر در نوع ساختار نانو کسپول و هدم

لازم  .(12)تواند باشدآهسته مواد ضد ميكروبي از آن مي

فعال های ها با دارا بودن مولكولاسانسبه ذکر است که 

جديدد  ميكروبدي، زيستي طويعي به عنوان ترکيوات ضدد

هدای نگهدارنده مواد غذايي و مؤثر برای درمان بيمداری

ها توسط سازمان غدذا و شوند. اسانس عفوني استفاده مي

داروی آمريكا و آزاندس حفایدت از محديط زيسدت بده 

شددوند و دارای اثددرات عنددوان مددواد ايمددن شددناخته مددي

با اين وجود، حلاليت  (.14-11)هستندبيولوزيكي متنوعي 

هدا دو مدانع اصدلي بدرای پايين و نوسانات بدالای اسدانس

هدای مختلدف اسدت. استفاده از ايدن ترکيودات در زمينده

هددا بدده هدای کپسددوله و يددا نانوامولسدديونه کددردن آنروش

پددذيری، پايددداری در محدديط و جهددت افددزايش حلاليددت

چده چنان (.20،25)دباشاثربخشي فزاينده مورد استفاده مي

که در مطالعه حاضر نيز مشخص شد نانوکپسول آويشدن 

هدای دنايي اثر قابل قوولي بر جلوگيری از رشدد بداکتری

 مورد مطالعه داشت.

نتايج مطالعه حاضر نشان داد که ساختار نانو کپسول 

تددر و باکتريددايي بدديش آويشدن دنددايي دارای اثددرات ضدد

ليسدتريا هدای ليه باکتریمعناداری نسوت به اسانس تنها ع
سالمونلا  ،باسيلوس سرئوس، اشرشيا کلای، مونوسيتوزنز
اسدتافيلوکوکوس ، پروتئدوس ميدرابيليس، تايفي موريدوم
داشت. با اين وجود پيشدنهاد  کلوسيلا پنومونيهو  اورئوس

شناسي نانوکپسدول های آينده جهت سمگردد مطالعهمي

ني در شدرايط های سالم و سرطاتهيه شده در سط  سلول

عدلاوه جهدت کداربردی هآزمايشگاهي صورت گيدرد. بد

هددای تجربددي در نمددودن آن در صددنعت غددذا، مطالعدده

 های غذايي نيز انجام گيرد.مدل
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