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Abstract 
 

Background and purpose: Aedes mosquitoes, especially Aedes aegypti and A. albopictus, due to their 
special biological and ecological characteristics, have high adaptability and establishment power in different weather 
conditions, including Iran, and for this reason, they are called invasive mosquitoes. These mosquitoes, which are 
known as a serious problem for human health, are very important in terms of transmission of very important arboviral 
diseases such as dengue fever, chikungunya, Zika virus, and yellow fever. Considering the importance of these 
diseases on the health system and human health, as well as numerous reports of the spread of arboviral diseases 
through Aedes mosquitoes in different countries, various programs have been proposed to control Aedes mosquitoes. 
As a result, introducing suitable methods to control Aedes mosquitoes can play a significant role in reducing the 
transmission of these diseases and maintaining human health. Therefore, in this review, we evaluate the use of each 
of the Aedes mosquito control methods. 

Materials and methods: This article is a narrative review of the introduction and effectiveness of different 
methods of controlling Aedes mosquitoes. Collecting information about control methods of A. aegypti and A. 
albopictus has been compiled without time and language restrictions from international scientific databases including 
Pub Med, Web of Science, Google Scholar, (ScienceDirect, Scopus, Elsevier, Lilacs) and Internal databases 
including, Scientific Information Database(SID), Iranian Medical Library(MedLib), Magiran, Civilica. The information 
collected based on the performance of each of the mentioned methods was extracted, categorized, analyzed, and used 
in compiling this article. Finally, out of a total of 10202 extracted articles, 123 articles were used in this research 
considering the inclusion and exclusion criteria. 

Results: In general, the goals related to the use of different methods of controlling Aedes mosquitoes are 
different depending on the country, epidemiological conditions, resources, and local priorities. But overall, disease 
prevention, reduction of mosquito population, stopping of disease transmission, prevention of mosquito establishment, 
disease spread, reduction of nuisances and finally identification of new invasive species are prioritized. The most 
appropriate methods of controlling Aedes are divided into five categories: 1. Environmental methods that include 
reducing the habitats and growth resources of mosquitoes 2. Chemical methods that are based on the use of various 
insecticides chemicals and insect growth regulators 3. Mechanical methods that include the use of various traps 4. 
Biological methods that include the use of natural enemies 5. Genetic methods include genetic engineering and 
mosquito sterilization techniques. It should be noted that each of these methods can play a significant role in the 
establishment of Aedes mosquitoes and the spread of arboviral diseases, and as a result, reducing the number of cases 
of infection and death in the health system. 

Conclusion: Considering the introduction of different control methods for A. aegypti and A. albopictus and 
the priority of each of the control methods presented; it is important to mention that the method of controlling Aedes 
depends a lot on the environmental conditions of the region, the stage of mosquito establishment,  the population 
phase of mosquitoes and diseases caused by it. Therefore implementation of Aedes mosquito control programs 
through integrated vector management strategy is recommended, which requires the effective collaboration and 
coordination of national and local authorities and the general public for cost-effective control and lasting effects. 
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 یپتیمهاجم آئدس اج یهامختلف مبارزه با پشه یهابر روش یمرور
 کتوسیآلبوپ سآئد و

 

 2و1محمود فاضلی دینان

 2و3سید حسن نیکوکار
 4مصطفی آذرنوش

 5و4علی جعفری
 4عرفان دانش پور
 6احمدعلی عنایتی

 7مرتضی زعیم
 چکیده
های خاا  بیولاوکیکی و دلیل ویژگی های آئدس اجیپتی و آئدس آلبوپیکتوس، بهویژه گونهه های آئدس بپشه و هدف: سابقه

عناوان ها بهازگاری و قدرت استقرار بالا در شرایط آب و هوایی مختلف از جمله ایران بوده و به همین دلیل از آناکولوکیکی دارای س
های اند، از نظر انتقال بیماریعنوان یک مشکل جدی برای سلامت انسان شناخته شدهها که بهشود. این پشههای مهاجم نام برده میپشه

بار  هااباتوجه به اهمیت این بیمااریچیکونگونیا، ویروس زیکا و تب زرد اهمیت بسیار زیادی دارند.  ،تب دانگ لآربوویروسی بسیار مهم از قبی
 هاای آئادس در کشاورهایهای آربوویروسی ازطریا  پشاهچنین گزارشات متعددی مبنی بر شیوع بیمارینظام بهداشتی و سلامت انسان، و هم

 های آئادسهای مناسب برای کنترل پشهنتیجه معرفی روش های آئدس پیشنهاد شده است. درپشههای مختلفی برای کنترل مختلف، برنامه
، ایان ماالعاه ماروری باا هاد  بناابراینای را ایفا نماید. ها و حفظ سلامت انسان نقش قابل توجهتواند در کاهش انتقال این بیماریمی

 انجام پذیرفت. ،های آئدسهای کنترل پشهکاربرد هر یک از روش ارزیابی
هاای آئادس های مختلف کنتارل پشاهاین مقاله یک ماالعه مروری روایتی در خصو  معرفی و کارآیی روش ها:مواد و روش

المللای هاای علمای باینهاای دادههای کنترل آئدس اجیپتی و آئدس آلبوپیکتوس از پایگااهآوری اطلاعات در مورد روشاست. جمع
(Pub Med ،Wb of Science، Google Scholar، (Sciencedirect, Scopus) Elsevier،Lilacs )  و داخلای )پایگااه اطلاعاات علمای

(، بدون civilica(، مرجع دانش )magiran(، بانک اطلاعات نشریات کشور )medlib(، کتابخانه پزشکی ایرانی )SIDجهاد دانشگاهی )
 های ذکار شاده اساتخرا ،آوری شده براساس عملکرد هر یک از روشزبانی گردآوری گردیده است. اطلاعات گرد -محدودیت زمانی

گارفتن  نظار مقالاه اساتخراجی و باا در 20101نهایت از مجموع  بندی، تحلیل و در تدوین این مقاله مورد استفاده قرار گرفت. دردسته
 مقاله در این پژوهش مورد استفاده قرار گرفت. 211معیارهای خرو  و ورود تعداد 

هاای آئادس بساته باه کشاور ماورد نظار، شارایط های مختلف کنترل پشهکلی اهدا  مربوط به استفاده از روش طور به ها:یافته
هاا  ترتیب پیشگیری از بیماری، کاهش جمعیت پشه های محلی متفاوت است، اما در یک قالب کلی، بهاپیدمیولوکیک، منابع و اولویت

 هاای مهااجم جدیادنهایت شناسایی گونه/گوناه ها و درها و شیوع بیماری، کاهش مزاحمتار پشهو قاع انتقال بیماری، جلوگیری از استقر
 هاای محیاای کاه درروش هاا شاامل،. دستهشوندها به پنج دسته تقسیم میهای کنترل آئدسترین روشدر اولویت قرار دارند. مناسب

 هاای شایمیایی و تنظایمکاشی شیمیایی که مبتنی بر استفاده از انواع حشرههاروش ،ها استها و منابع رشدی پشهبرگیرنده کاهش زیستگاه
هاای بیولوکیاک کاه شاامل اساتفاده از روش ،ها استهای مکانیکی که شامل استفاده از انواع تلهروش ،های رشد حشرات استکننده

. لازم باشاد، مایها استسازی پشههای عقیمهای کنتیکی که در برگیرنده مهندسی کنتیک و تکنیکروش وانواع دشمنان طبیعی است 
های آربوویروسی و های آئدس و گسترش بیماریای در استقرار پشهتواند نقش قابل توجهها میبه ذکر است که هر کدام از این روش

 نتیجه کاهش موارد ابتلا و مرگ انسان در نظام سلامت و بهداشتی داشته باشد. در
های های آئدس اجیپتی و آئدس آلبوپیکتوس و اولویت هر کدام از روشهای مختلف کنترل پشهی روشباتوجه به معرف استنتاج:

 هاا وها بستگی زیادی به شرایط محیای مناقه، مرحله اساتقرار پشاهذکر این نکته ضروری است که روش کنترل آئدس ،کنترلی ارائه شده
 هاایهاای آئادس از طریا  روشهای کنترل پشاهسازی و ارزیابی برنامهد. بنابراین پیادههای ناشی از آن دارها و بیمارینیز فاز جمعیتی پشه

پذیر است که مستلزم دخالت و هماهنگی مقامات محلی، ملای و عماوم جامعاه در جهات مختلف به ویژه مدیریت تلفیقی ناقلین امکان
 رسیدن به اثرات کنترلی مقرون به صرفه و ماندگار است.
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 مقدمه
 المللای های بینبه رشد تجارت و مسافرت روند رو

تواناد منجار همراه با تغییرات زیست محیای همواره مای

هاای خارنااکی از جایی و استقرار گوناه به ظهور، جابه

( Invasive Mosquito Species: IMSهاای مهااجم )پشاه

 هاایدر گسترهAedes (Diptera:Culicidae ) مانند جنس

های مختلف میان گونه . در(2-1)مختلف جغرافیایی شود

 Aedes aegypti (Linnaeusاین جنس، دو گوناه پشاه )

(Yellow fever mosquito) و (Skuse)Aedes albopictus 

(Asian tiger mosquitoکاه ناقال عفونات ) هاای مهام

ویروسی از جمله تاب زرد، تاب داناگ، چیکونگونیاا و 

 ویروس زیکا هستند، سالیانه موجب ابتلا و مرگ بسایاری

. (4)شاوندویژه در کشاورهای انادمیک مایهها باز انسان

های آئدس اجیپتی که ازقاره آفریقا و آئدس امروزه پشه

ق آسایا منشا  های جنوب شارآلبوپیکتوس که از جنگل

گرفتند، هر پنج قاره در دنیا را ماورد تهااجم خاود قارار 

هااای هااا تااا حاادودی دارای ویژگاایانااد. ایاان پشااهداده

پاذیری اکولوکیکی و بیولوکیکی مشابهی مانناد انعااا 

هاای مختلاف، خونخاواری از بالا برای اناباق با محایط

 شده توسط انسانگذاری درظرو  آب ساختهانسان و تخم

که گونه آلبوپیکتوس ترجیحاً در با این تفاوت .(5)تندهس

هاای گیااهی احاطاه های لاروی که توساط پوشاشلانه

در حالی که گوناه اجیپتای  ،کندگذاری میاند تخمشده

 ظرو  ساخته شده توسط انسان را که در نقااطی باا تاراکم

گاذاری بالای ساختمان )شهرها( قرار دارناد بارای تخام

 های انسانیچنین هر دوگونه، میزبان. هم(5)دهدترجیح می

دهناد کاه ایان خود را در طول روز مورد گزش قرار می

 ،دهدامر خار گزیده شدن انسان توسط پشه را افزایش می

زیاارا انجااام اقاادامات حفاظاات شخصاای در طااول روز 

. لازم به ذکر است که یکای از (6)دشوارتر از شب است

این است کاه  تیخصوصیت بیولوکیک مهم آئدس اجیپ

برای یک وعده کامل خون، از افراد متعادد و در مادت 

کند که این رفتار در کنار این نکته زمان کوتاه تغذیه می

که خونخواری آئدس اجیپتی عمدتا از انسان )بر خلا  

 ها را در گساترشآلبوپیکتوس( است درمجموع توانایی آن

ایش مراتاب افاز بیماری نسبت به آئدس آلبوپیکتوس به

 .(1)های انفجاری گارددتواند موجب اپیدمیدهد و میمی

صورت ها بهها تخمی این پشهطورکلی در هر دوگونهبه

جداگانه و انفرادی توسط حشاره مااده در باالای سااح 

کانتینرهای  آب )داغاب( روی بسترهای مرطوب )عمدتاً

 گیرند. اما نکته مهم این اساتطبیعی یا مصنوعی( قرار می

هاا در برابار شارایط توانناد بارای مااهها مایاین تخمکه 

خشکی زنده بمانند و هنگامی که با آب تماس پیدا کنند 

. بنابراین یکی از دلایال موفقیات ایان (8)شوندتفریخ می

ای، مقاوماات بااالای هااای قااارهجاااییهااا در جابااهپشااه

هاا را قاادر باه هایشان نسبت به خشکی است که آنتخم

مدت زمان طولانی و انتقال به سایر مناط   ماندن به زنده

های آئادس در گذاری پشهتخم .(2،9)کندجغرافیایی می

 ساز انسان در سه دسته خاانگیبسترهای مصنوعی یا دست

خاانگی  هاای نگاهاداری آب(، نیماهها و ظار )گلدان

هاای )مخازن یا تانکرهاای دور انداختاه شاده، لاساتیک

 سترهای طبیعی )گیاهان لاکایمستعمل، وسایل اسقاطی( و ب

هاای افتااده، پوساته ، بارگ(Bromeliads)بامبو، آناناس

چه که  اگر .(1،5،9)اندبندی شده( طبقه حلزون و نارگیل

گاذاری بساته باه مناقاه انتخاب ایان امااکن بارای تخام

خاانگی  اما معمولا ظارو  نیماه ،تواند متفاوت باشدمی

های مساتعمل جازو کمانند مخازن دور انداخته و لاستی

 گذاری هستند که درگسترش جهاانیترین اماکن تخمشایع

عناوان های مهاجم نقش قابل تاوجهی دارناد. باهاین پشه

آلبوپیکتوس درسراسر جهان به مثال گسترش سریع آئدس

المللی تایرهای مستعمل  حتمال زیاد به دلیل تجارت بینا

 ی تخم آئدسعلاوه بر مقاومت بالا(. 20)اتفاق افتاده است

هاای جهاانی آن، اساتقرار جاییبه شرایط خشکی و جابه

این پشه در مناط  جدید نیز بسیار حاائز اهمیات و تامال 

ها به معنی واقعای برانگیز است. از این بابت که این گونه

دلیال های مختلفی را در دنیا باهمهاجم بوده و اکوسیستم

 نناد و درکپذیری بالای اکولوکیکشان تصر  میانعاا 

کنند بسیار مورد توجاه که منتقل میهایینتیجه ازنظر بیماری
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 و همکاران نانید یمحمود فاضل     

 283     3043، اردیبهشت  232، شماره چهارمدوره سي و                     مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                  

 مـــروری

 

 

. (5)انادگرفتاهالمللی قرار های بهداشتی ملی و بینسازمان

در بنادر  برای مثال ورود و استقرار پشه آئدس آلبوپیکتوس

جنووای ایتالیا و سپس انتشار و استقرار آن در بسیاری از 

یه دریاای مدیتراناه خصو  حاشه کشورهای اروپایی، ب

باار ایتالیااا، سااایر کشااورهای  موجااب شااده اساات عاالاوه

هاا های منتقله توسط این پشهاروپایی نیز در برابر بیماری

 چنین گسترش آلودگی کشاورهایهم .(1)پذیر شوندآسیب

دلیال  ویژه آلبوپیکتاوس، باهههای آئدس بشمالی به پشه

هاا از شاهداشتن تخم زمستان گذران، نشان داد که ایان پ

نظر بیونومیکی علاوه بر مناط  حاره باا منااط  معتادل و 

 سرد شمالی مانند روسیه، گرجستان و ترکیه نیز ساازگارند

های شدید بهداشتی در ایان کشاورها که موجب نگرانی

 این نگرانی از این جهت اسات کاه. (22،21)شده است است

های مهاجم در کنار گسترش روزافزون و استقرار آئدس

هاا نیاز متاسافانه وسایله آنهای منتقله باهدر دنیا، بیماری

همواره در حال فزونی است. برای مثال در ساح جهانی، 

میلیون مورد در سال  14تعداد موارد تب دانگ از تقریباً 

 چناینرسیده اسات. هام 1012میلیون در سال  190به  2990

میلیاارد  5/1شود که اماروزه نزدیاک باه تخمین زده می

فر در جهان در معرض خار ابتلا باه ایان بیمااری قارار ن

دارند. علاوه بر این، تعداد مرگ ناشی از تب دانگ نیاز 

هزار  40به بیش از  2990هزار مورد در سال  21از تقریباً 

چناین هم .(21،24)افزایش یافته است 1021مورد در سال 

بر اساس گزارش سازمان جهاانی بهداشات طای ساالیان 

تار های آسیا و آمریکا مناطقی هستند کاه بایشهاخیر قار

اند. پاکستان با تحت ت ثیر بیماری چیکونگونیا قرار گرفته

مااورد را  8181شایوع ماداومی روبارو بااود کاه طای آن 

ماورد مباتلا  61000گزارش کرد، در حالی کاه هناد باا 

آمااار بااالایی را نشااان داد. در قاااره آمریکااا و کارائیااب 

 ترین موارد در برزیالشد که بیشمورد گزارش  285000

های . براساس گزارش(25)درصد( بوده است 90)بیش از 

ویاژه در هسازمان بهداشات جهاانی، بیمااری تاب زرد با

کشورهای سه قاره آفریقا، آمریکای جنوبی و آمریکاای 

تاا  84000مرکزی بسیار مارح بوده و با بارآورد ساالانه 

 60000تاا  19000مورد جدی ابتلا و در حدود  210000

چنااان از اهمیاات زیااادی برخااوردار مااورد ماارگ هاام

. در مورد ویروس زیکا که با نقایص مادرزادی (26)است

 مرتبط است و براساس گزارشات سازمان جهای بهداشات

شیوع و شواهد انتقال این بیماری در سراسر قاره آمریکا، 

که تاا باه طوریآفریقا و دیگر مناط  جهان وجد دارد به

کشااور شااواهدی را از عفوناات  86وز، در مجمااوع اماار

 .(21)اندویروس زیکا منتقل شده توسط پشه گزارش کرده

 باارای مثااال برآوردهااا حاااکی از آن اساات کااه تنهااا در 

بایش از  1026-1025هاای برزیل و آمریکا در طی ساال

نتیجاه  در .(28)میلیون نفر به این ویروس مبتلا شادند 5/4

های مهاجم، افزایش ار این پشهدر کنار گسترش و استقر

های مختلف ناشی از اساتقرار ابتلا و موارد مرگ بیماری

های بهداشتی بسیار حائز اهمیات ها برای سازماناین پشه

 های مهااجم. نکته قابل تامل دیگر درخصو  آئدساست

گیاری ویژه در مناط  اندمیک این است که امکان او هب

کنتارل نیاز وجاود دارد دوباره جمعیت پشه حتی پس از 

هاای تواند منجر به ظهور مجدد بیماارینتیجه می که در

ویژه ممکن اسات باه ه منتقله شود. این بازگشت دوباره ب

هاای لاروی بسایار مخفای و دلیل اشغال و تکثیر در لانه

جمعیت زیر رادار باشد که باید مورد توجه ویژه مراقبین 

بااره بیماااری سالامت قاارار گیارد. باارای مثاال ظهااور دو

صدمات زیادی را باه  1004چیگونگونیا در کنیا در سال 

(. 29)ساختار بهداشتی و درمانی این کشاور وارد سااخت

گفت در ایران نیز که در همساایگی  ل پیشئاهمیت مسا

 نزدیک با بسیاری از کشاورهای مناقاه مدیتراناه شارقی

(Eastern Mediterranean Region: EMR ) قارار دارد نیاز

ار قابل تامل است؛ چراکه گزارشاتی مبنای بار شایوع بسی

هایی نظیر تب دانگ، چیکونگونیا و تاب زرد در بیماری

هاای مهااجم برخی از کشورهای این مناقه توسط گونه

کاه  آئدس اجیپتی و آئدس آلبوپیکتوس، علاوه بار ایان

شاود ایاران در مناقاه گساترش انتشاار آئادس سبب می

قرار بگیرد، همواره زناگ  اجیپتی و آئدس آلبوپیکتوس

دلیاال تجااارت یااا  هااا را نیااز بااهخااار ورود ایاان بیماااری
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المللی از ایان کشاورها باه ایاران های مداوم بینمسافرت

ذکر است که اگرچه  چنین لازم بههم .(10)سازدمیسر می

های آئدس در کشورهای این مناقه به هنوز عفونت پشه

وجه به گسترش اما با ت ،ویروس زیکا گزارش نشده است

 هاایالمللی، همواره احتمال آلوده شدن گونهمبادلات بین

 به ویروس زیکا نیز وجود آئدس در مناقه مدیترانه شرقی

 صورت تهدید جدی برای ایران از جهات دارد که در این

بنابراین باتوجه به (. 10)ورود بیماری زیکا به کشور است

گساترش و گفت و نظر به اهمیت روزافزون  مسائل پیش

هایی های ناقل و موارد رو به تزاید بیماریاستقرار آئدس

های کنتارل اندیشی در مورد راهکنند؛ چارهکه منتقل می

ها دارای اهمیت زیاادی اسات. در هماین خصاو ، آن

سازمان جهانی بهداشت برناماه پاساخ جهاانی باه کنتارل 

را تدوین و منتشر کرد کاه در آن هماه ( GVCR) ناقلین

های عضو متعهد به ارتقاء نظاام مراقبات و کنتارل کشور

ای سازمان دفتر مناقه .(12،11)های ناقل زاد شدندبیماری

( نیاز برناماه EMRجهانی بهداشت در مدیتراناه شارقی )

 GVCRبینی شده در برناماه عملیاتی نیل به اهدا  پیش

در ایان راساتا،  .(11،14)را تدوین و به اجرا گذاشته است

عضاو باه افازایش ظرفیات و امکاناات بارای کشورهای 

نظارت، پایش مداوم، هشدار سریع و اقدامات موثر برای 

های ناقال زاد و تهدیادات جلوگیری از گسترش بیماری

 چنااین، سااازمان هاام .(6،15،16)اناادماارزی، تشااوی  شااده

 (World Health Organization: WHOجهانی بهداشات )

 نااااااقلین نیاااااز دساااااتورالعمل مااااادیریت تلفیقااااای 

(IVM :Integrated Vector Management را با تکیاه )

هااای مختلااف باار اطلاعااات در مااورد اثاار بخشاای روش

 هاای مهااجم منتشار کارده اسات باهکنترل روی آئدس

هاای که این اطلاعات منجر به کنتارل ماوثر پشاه طوری

مهاااجم در مناقااه شااده و در نهایاات از شاایوع بیماااری 

های کنتارل بر این اساس روش .(6،11،18)جلوگیری شود

های آئدس را عمدتا باه چهاار گاروه اصالی تقسایم پشه

مکانیکی  ،شیمیایی ،محیای هایکنند که شامل روشمی

قاباال ذکاار اساات کااه عاالاوه باار  و بیولااوکیکی اساات.

کنتارل کنتیکای نیاز ماورد های گفته شده، اماروزه روش

 توجه قرار گرفته است.

 هاییی شده است که روشبنابراین در این ماالعه سع

آئادس اجیپتای و هاای که منجر به کاهش جمعیت پشاه

بررسی قارار گیرناد،  شوند موردآئدس آلبوپیکتوس می

های کنترلی تاثیر قابل تاوجهی که اجرای این روش چرا

هاای مختلاف هاا و انتقاال بیمااریبر کاهش گزش پشاه

 ت. در این راستا تلاش شده است که اطلاعاا(19-12)دارند

هاای کنتارل نااقلین آئادس مورد نیاز برای اجرای برنامه

بنادی و آوری، جماعاجیپتی و آئدس آلبوپیکتوس جمع

تحلیل شود. این اطلاعات عمدتا شامل بررسی اسناد ملی 

های مرباوط ها، راهنماها و توصیهولتکالمللی، پرویا بین

چنین مقاالات های مهاجم، و همهای کنترل پشهشبه رو

ر شده در این خصو  است؛ که این امر باا تمرکاز منتش

کارهای عملی جهات کنتارل  بر اقدامات کاربردی و راه

های آئدس اجیپتی و آئدس آلبوپیکتوس و با هد  پشه

های اطلاعااتی در ماورد ایان اقادامات شناسایی شکا 

نهایت به ایان پرساش پاساخ  شود تا درکنترلی انجام می

نترلی علیه آئادس اجیپتای و داده شود که چه اقدامات ک

 شود.آئدس آلبوپیکتوس در حال حاضر توصیه می
 

 ها مواد و روش
استراتژی جساتجو در پاژوهش حاضار کاه از ناوع 

 ،( اساتNarrative Reviewی ماروری روایتای )ماالعه

شامل ترکیب مفااهیم موجاود در خصاو  گساترش و 

ا یاا هاها در مناط  مختلف جغرافیایی، برنامهاستقرار پشه

های مختلف کنترل دو گونه پشه آئدس اجیپتای و روش

 های آربوویروسی منتقله بهآئدس آلبوپیکتوس و بیماری

ی ایاان دو گونااه اساات. طراحاای معیارهااای ورود وساایله

مساتندات بایاد باه طاور خاا   ،کاهاین اساس بر عمدتا

 ،های آئدس اجیپتی و آئدس آلبوپیکتوس باشدشامل پشه

 حیای، شیمیایی، مکانیکی، بیولاوکیکیهر نوع مدیریت م

وجااود  ،هااا را کنتاارل کناادو کنتیکاای کااه جمعیاات پشااه

های تب دانگ، تب زرد، چیکونگونیا و ویروس بیماری
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مقاالات یاا  ،زیکا در عنوان یا چکیده در تمام مساتندات

باید در مجلات معتبر منتشر شده باشند یا توسط مقامات 

ه های رسمی تولید یا اساتفادملی یا فراملی، یا سایر سازمان

 استفاده ازمقالات مروری سیستماتیک در خصو ، شوند

ها ها نسبت به این روشهای کنترل یا مقاومت پشهروش

های کنترلی استفاده شاده های معتبری که روشو پروتوکل

المللی، ملی یا محلای را معرفای و توصایف در ساح بین

کنتارل  ،ز شاامل. معیارهای خرو  نیا، بوده استکندمی

 مساتنداتی ،آئدس اجیپتی و آلبوپیکتوسهای آفات غیر ازپشه

عناوان بخشای از  متمرکز بر مراقبت باوده و باه که صرفاً

ی یک برنامه کنترلی نیستند و ماالعاتی کاه صارفا جنباه

های مورد نیااز . بر این اساس داده، بودآزمایشگاهی دارند

 هایهو در پایگاصورت هدفمند و ازطری  جستجپژوهش به

، PubMed ،Google Scholar ،المللای شاامل علمی بین

(ScienceDirect, Scopus) Elsevier، Lilacs هاایهو پایگا 

سااامانه دانااش گسااتر برکاات  ،علماای داخلاای شااامل

(Barakatkns پایگاه اطلاعات علمی جهاد دانشاگاهی ،)

(SID( بانااک اطلاعااات نشااریات کشااور ،)Magiran ،)

 (، با استفاده ازکلمات کلیدی شاملCivilicaمرجع دانش)

های آئادس، مباارزه محیاای، شایمیایی، مکاانیکی، پشه

صاورت جساتجوی انفارادی و بیولوکیکی و کنتیکای باه

ی ترکیبی و بدون محدودیت زمانی و جستجوی پیشرفته

 گردآوری گردیده است. اطلاعات گردآوری شاده ،زبانی

، ذکر شده اساتخرا های براساس عملکرد هر یک از روش

بندی، تحلیل و در تدوین این مقالاه ماورد اساتفاده دسته

 مقاله استخراجی 20101نهایت از مجموع  قرار گرفت. در

 211گرفتن معیارهای خارو  و ورود تعاداد  نظر و با در

 مقاله در این پژوهش مورد استفاده قرار گرفت.
 

 هاافتهی
هاای روش کلی اهدا  مربوط به اساتفاده از طوربه

های مهاجم بسته به کشور مورد نظر،  مختلف کنترل پشه

های محلای متفااوت شرایط اپیدمیولوکیک، منابع و اولویت

اساات، امااا در یااک قالااب کلاای، پیشااگیری از بیماااری 

دنباال آن کااهش جمعیات باه .ترین هد  اساتمتداول

هاا ها و قاع انتقال بیماری، جلوگیری از استقرار پشهپشه

 نهایت شناساایی ها و دربیماری، کاهش مزاحمت و شیوع

. (6)های مهاجم جدید در اولویت قرار دارنادگونه/گونه

برای نیل به این اهدا  و براساس مرور منابع اطلاعااتی، 

های آئادس باه پانج دساته کلای های مبارزه با پشهروش

های محیای، شیمیایی، فیزیکی، بیولوکیاک شامل روش

 شود.و کنتیکی تقسیم می

 

 یایمح یروش ها -2
شامار  ها که نوعی مبارزه فیزیکای نیاز باهاین روش

تارین روش کنتارل عنوان خاط اول و متاداول رود بهمی

های آئدس اجیپتی و آئدس آلبوپیکتاوس محساوب پشه

بار مبناای جلاوگیری از تشاکیل و یاا  شود که عمدتاًمی

هاا و یاا گوناه از پشاههاای زاد و ولاد ایانتخریب محل

ها )مانند اساتفاده از تاوری لوگیری از تخمگذاری آنج

. از (6)یا درب روی ظرو  نگهداری آب( استوار اسات

ها تمایل به تکثیر در ظارو  کوچاک جایی این پشهآن

حاوی آب و غالباً ساخته دسات بشار را دارناد، بناابراین 

های لاروی گونه لانه اطلاع دقی  از وجود و کاهش این

ها و کاهش بل توجهی در کنترل بیماریتواند نقش قامی

. اماروزه توساعه (6)هزینه درمانی ناشی از آن داشته باشد

 گرایینشینی و نیز روند مصر نامناسب شهرنشینی و حاشیه

در زندگی روستایی که منجر به استفاده از انواع ظارو  

وساایل هاا در کناار ساایر بار مصر  و دور ریز آن یک

متنوع  واند منابع رشد لاروی متعدد،تشود، میاسقاطی می

های آئدس در اطرا  محل زنادگی و مناسب برای پشه

 وجود آورد، که نتیجه آن بالا رفتن احتمال تماسه انسان ب

 دنبال آن خاربه وهای آئدس در محیط است انسان با پشه

هایی نظیر تب دانگ، چیکونگونیاا بروز و طغیان بیماری

های محیای عمادتا روش .(11)شودو زیکا را موجب می

بهسازی محیط، تخلیه و تمیز کردن انواع ظارو   ،شامل

دار کاردن دهاناه ظارو  کوچک حااوی آب، پوشاش

توانند در خود آب آب، وارونه قرار دادن ظروفی که می
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ها در محایط داخلای و یاا نگهدارند، قرار دادن لاستیک

مودن زیر سقف، مدیریت مناسب مواد زاید، پایش و پر ن

هاا ی درختان، ترمیم و نظافت مداوم کانالهای تنهحفره

ها برای جلوگیری از راکد ماندن آب، و حاشیه رودخانه

بازدید خانه به خانه و ایجاد کمپین در خصو  افازایش 

های آگاهی عمومی در مورد تغییرات موقت در زیستگاه

ناقل و کاهش منابع لاروی توسط عموم جامعه است که 

های فنی آموزش دیده کشوری جهت   ارسال تیمازطری

 (.6،11)گارددهای فنای میسار مایآموزش و ارائه مشاوره

لازم به ذکر است که افزایش آگاهی عمومی در اجارای 

های محیای اگر باا مشاارکت فعاال جامعاه هماراه برنامه

زیرا بسیاری از این اماکن ، آمیز خواهد بودباشد موفقیت

راد قرار دارند، بناابراین اقادامات در املاک خصوصی اف

های زاد تک تک شهروندان برای حذ  یا کاهش محل

 ها در این املاک همواره بخش مهمی از مبارزهو ولد پشه

. اهمیات ایان (6)رودشمار می های مهاجم بهجامع با پشه

موضوع آنقدر زیاد است کاه در واقاع، ساازمان جهاانی 

تلفیقی ناقلین تنها از  گیرد که مدیریتبهداشت نتیجه می

 . این دستورالعمل(6)گرددطری  مشارکت جامعه میسر می

 جامعاه را کند معماولات کید می "بسیج اجتماعی"که بر ایده 

در کنار استفاده از اقدامات محافظت شخصی، به سامت 

. در (14)دهاداقدامات پیشگیرانه و کنترلی نیز ساوق مای

وم مردم در کنار این خصو  افزایش آگاهی در بین عم

کاه  طاوری مدیریت محیای نیاز بسایار اهمیات دارد باه

هاای عموم جامعه بتوانند مقامات دولتی را از وجود پشاه

 Citizen Scienceیاا  "علم شهروند"مهاجم با استفاده از 

عنوان ناقلین بیماری آگاه کنناد بسایار ضاروری اسات به

ت ثیر  کند کهکه سازمان جهانی بهداشت برآورد می چرا

افزایش آگاهی و بهباود مشاارکت جامعاه در اثربخشای 

 تواند بسیار فراتار از نتاایجی باشاداقدامات کنترلی، حتی می

 (.18)گیری شده استکه در ماالعات مقدماتی اندازه

در بادی امر شاید به اشتباه تصور شود که استفاده از 

های محیای مبتنی بر مشارکت آحاد جامعه آساان روش

عکاس نیااز باه امکاناات  ان است، در حالی که بارو ارز

هاای ماادی و افزاری و نیاز حمایات افزاری و سختنرم

که مشارکت جامعه نیاز به تعهد  معنوی زیادی دارد، چرا

 های مداوم به منظور ایجاد و حفظطولانی مدت و فعالیت

هاای مهااجم دارد، کاه ایان موضاوع ظرفیت کنترل پشه

تار هام طور موثری فعاالیدمی بهتواند در طی یک اپمی

 تر به . بنابراین معمولا کشورهای توسعه یافته(15،16)شود

 های کافی و نیز همراهی مردمعلت وجود منابع و آموزش

راهکارهاای محیاای کاه  اناد.تر بودهدر این زمینه موف 

های کلان در جهت بهسازی محیط بارای شامل مدیریت

ن تکثیر ناقل و تماس آن جلوگیری و یا به حداقل رساند

تغییرات فیزیکی طولانی اثار ، با انسان است عمدتا شامل

عناوان هاای لاروی )باهبرای جلوگیری از ایجاد زیستگاه

کشی و حذ  ظرو  ذخیاره آب، مثال توسعه آب لوله

تدوین و اجرای قوانین ساختمانی و شهرساازی نااظر بار 

قاات در هاای لاروی(، تغییاارات موعادم ایجاااد زیسااتگاه

های لاروی )تخلیه و تمیز کردن مرتب ظارو  زیستگاه

دار کاردن ظارو  ذخیاره محتوی آب، درب یا پوشش

 نظافت مداوی آب و ضایعات جامد، آب، مدیریت زباله

منظور جلوگیری از راکد شدن آب،  گذرهای شهری به

 های مستعمل( و بهسازی اماکن جهاتساماندهی لاستیک

ن )مثلا نصب توری روی درب کاهش تماس ناقل با انسا

هاای محیاای، علاوه بر مراقبت (.11،16)ها( استو پنجره

، هااهای مسکونی وعمومی نظیر بیمارستانبهسازی ساختمان

 هایها و مدارس در جهت کاهش تماس پشهها، ادارههتل

تواند نقش بسیار زیادی در کاهش آئدس با انسان نیز می

ویاژه ههاای آئادس باتماس و گزش انسان توسط گوناه

هایی نظیر دنبال آن بروز و انتقال بیماریگونه اجیپتی و به

کاه  چارا ،تب دانگ، زیکاا و چیکونگونیاا داشاته باشاد

درصد جمعیت کاره زماین شهرنشاین  50امروزه بیش از 

این رقام باه  1050شود که تا سال بوده و تخمین زده می

ره در درصاد برساد؛ جمعیتای باالا کاه هماوا 10بیش از 

هاای مهااجم و انتقاال بیمااری قارار معرض گازش پشاه

لازم بااه ذکاار اساات کااه در بهسااازی  (.11،11،11)دارنااد

های مسکونی و عمومی مقررات نظام مهندسای ساختمان
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 و همکاران نانید یمحمود فاضل     

 282     3043، اردیبهشت  232، شماره چهارمدوره سي و                     مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                  

 مـــروری

 

 

تواناد نیز نقش قابل توجهی دارد چرا که براساس آن می

لین را موظف کند که در زمان ساختن شاهر ئوافراد و مس

های شاهری و روساتایی ابنیه و زیرساخت و روستا، کلیه

های فاضلاب سااحی و ها، راهراهها، آب)نظیر ساختمان

روها، دفاع پساماند، مادیریت تایرهاای زیرساحی، پیاده

های بالقوه لاروی نظیر مخاازن  مستعمل و سایر زیستگاه

آب شرب و غیره( طوری طراحی شوند که تا حد امکان 

چناین ها میسر نباشاد. هامر آنها دلاروی پشه ایجاد لانه

وضااع قااوانین و مقرراتاای کااه بااه موجااب آن نیروهااای 

بهداشتی بتوانناد از امااکن مختلاف بازدیاد و نسابت باه 

اقدامات بهداشتی اقدام و یا اعمال قانون کنند نیاز بسایار 

تقویات ظرفیات در ایان خصاو  . (6،15،18)مهام اسات

 Centers for Disease)کنترل بیماری  مراکز پیشگیری و

Control and Prevention:CDC ) در کشورهای مختلاف

 جهت انتقال اطلاعات آموزشی و پیشگیرانه به شاهروندان

هاای مقابله با خار رو باه رشاد و اساتقرار پشاهمنظور  به

 های منتقلاه توساطدنبال آن اپیدمی شدن بیماریآئدس و به

مراکاز تواناد بسایار ماوثر باشاد. ایان نیز میها این گونه

ای از متخصصاااان پزشاااکی و بهداشااات شاااامل شااابکه

های مربوطه، مراقبات اساس دستورالعملاند که برعمومی

بارای مثاال در . (2،19)های مهاجم را بر عهده دارندبر گونه

ایتالیا پس از شیوع و طغیان بیمااری چیکونگونیاا در ساال 

صورت گسترده نتایج مثبتای  ، انجام چنین مراقبتی به1001

نتیجاه  هاای آئادس باا انساان و درکاهش تمااس پشاه رد

های . برخی از روش(40)دنبال داشت کاهش بار بیماری به

هاای آئادس اجیپتای و آئادس محیای جهت کنترل گونه

 معرفی شده است. ،2 شماره در جدول آلبوپیکتوس

 

 ییایمیش یهاروش -1
های شایمیایی کشکنترل شیمیایی استفاده از حشره

 عنوان بخشی از مادیریت تلفیقای نااقلینست که بهمناسبی ا

 . اماروزه(9)شودبیماری در جهت سلامت عمومی اتخاذ می

هاای ارگانوفسافره، پیرتروئیاد و تاا حادودی کشحشره

هااای کنتاارل گونااه جهاات (1)جاادول شااماره کاربامات

آئدس آلبوپیکتوس و آئدس اجیپتی در مراحل مختلاف 

 طاور. باه(4،6)گیرنادار میلاروی یا بالغ مورد استفاده قر

هاای کاشکلی چهار روش برای اساتفاده از ایان حشاره

هااا کاااربرد لاروکااش، شاایمیایی وجااود دارد کااه شااامل

روش تیماار ، پاشی ابقاایی سم، صورت کنترل کانونیبه

هاا کااربرد لاروکاش باشاد.می پاشش فضاییو  محیای

در ظارو   (Focal control) صاورت کنتارل کاانونیبه

ی یا ذخیاره آب، حتای آب آشاامیدنی خاانگی، باا حاو

ضمن داشتن سمیت بسایار هایی که کشاستفاده از حشره

)مانند ابیت(، نباید طعام،  کم برای انسان و سایر جاندارن

 داری تغییر دهد.طور معنیبو یا رنگ آب را به

 
هاای محیاای جهات کااهش  هاایی از روشنموناه :1جدول شماره 

 های مهاجم آئدسهجمعیت و کنترل گون
 

 کنترل محیای گونه

 آئدس آلبوپیکتوس
 

 هاای محاافظ یاا  آوری، حاذ  یاا تغییار هار گوناه ظارو  حااوی آب و گذاشاتن در پاوش جمع
 ( 42)حفاظ آب بدون توری روی مخازن 

 

  (41)اند  گذاری پشه مناسب حذ  ظرو  کوچک و متوسط که برای تخم
 

 ( 41) های تنه درختان پایش و مدیریت حفره
 

 (1،44)ها در مناط  شهری و روستایی  شویی، ظرو  زیرگلدان در خانه های ظر  پایش سینک
 

 ( 2)ها  ها و سبزیکاری های موجود در باغ پایش انواع سال
 

 ( 45)های منازل مسکونی  پایش ناودان
 

  ( 41)های ساحی و آب باران  آوری آب پایش مخازن جمع
 

 ( 46)آب شرب و تایرهای مستعمل  های ها، مخزن پایش روشویی
 

 ( 11)مدیریت و کاهش انواع ظرو  حاوی آب قرار گرفته در اطرا  منازل  آئدس اجیپتی
 

    ( 41)های نایلونی و توری  های حاوی آب با استفاده از روکش پوشاندن مخازن و بشکه
 

 ( 11)پایش مداوم ظرو  حاوی آب 
 

 هااا و بهبااود ماادیریت پسااماندهای جامااد را  خانااهکوچااک در اطااآوری ظاارو  پلاسااتیکیجمااع
 (11)درشهرهاخصو  هب

 

 ( 11)های کنسرو و تایرهای مستعمل  ها، قوطی آوری انواع گلدان پوشاندن یا جمع
 

 ( 11)ها  ها و پنجره ها مانند درب ها و پوشاندن منافذ ورودی پشه بهسازی ساختمان

 
 وان تمفاوستبرای مثال برای تیمار آب آشامیدنی، می

گارم مااده و متوپرن را در دوزهای حاداکثر یاک میلای

پیروکسایفن ( استفاده کرد. پیاریppm2فعال در هر لیتر)

گارم مااده میلی 02/0توان در دوزهای حداکثر را نیز می

 پاشی ابقاییسم .کرد( استفادهppm02/0فعال در هر لیتر)

(Residual spraying) هاای پشاتی درتوسط انواع پمپ 

ها فارود طور مکرر روی آنهای بالغ بهساوحی که پشه

 ها، ظرو  دور ریخته آیند، مانند دیوارها و سقفمی
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 (18،48،49)های آئدس آلبوپیکتوس و آئدس اجیپتیمروری اجمالی بر کنترل شیمیایی پشه :2جدول شماره 
 

 هالاروکش هاکشبالغ

 ارگانورفسفره های رشدکنندهیمتنظ ارگانوفسفره پیرتروئیدها ها کاربامات

 تمفوس متیلپیریمیفوس نووالورون دیفلوبنزرون فنپروکسیپایری متوپرن متیلپیریمیفوس مالاتیون فنیتروتیون  اتوفنپروکس رزمترین سیفنوترین سیفلوترین تترامترین دلتامترین پرمترین آلفاسیپرمترین بندیوکارپ پروپوکسور

 

 توضیحات:
صاورت ابقاایی روی سااوح و یاا  کش بر تراکم ، طول عمر و سایر پارامترهای زندگی پشه باه ها، با ت ثیر حشرهکش ز بالغاستفاده ا -

شود. البته دراین خصو  مواردی مانند ایمنی، به موقع بودن، برآورد هزینه، شارایط هواشناسای، رفتاار ناقال، پاشش فضایی استفاده می

 شود.خدمه درنظر گرفته می در دسترس بودن تجهیزات و مهارت

 

کش بسیار رایج است که معماولاً نیاز کااربرد زمینای دارناد و پاشاش فضاایی  عنوان بالغ ها کاربرد پیرتروئیدها بهکشدر میان حشره -

هاایی نظیار داناگ و تاب زرد ضارورت دارد چراکاه هاد  از مهپاشای، و پرخار مانناد اپیادمی تر در شرایط اضارارپاشی( بیش )مه

روز نتواناد توساط  20هکتاار باشاد و یاا در عارض  2000چنین اگر مناقه هد  بایش از ها است. همنابودی سریع جمعیت بالغین پشه

 توان از هواپیماها نیز استفاده شود.تجهیزات زمینی پوشش داده شود، می

 

 1-1مپاشای فضاایی بایاد باه طاور ایاده آل هار هنگامی که کاهش سریع تراکم ناقل )بالغین( مدنظر است، مانند موارد اضااراری، س -

 های بعدی باید یک یا دو بار در هفته برای حفظ سرکوب جمعیت بالغین انجام شود. برنامه .روز انجام شود 20روز و به مدت 

 

در  شاود. ( انجاام مایthermal fogs( یا ماه گارم )cold aerosolصورت آئروسل سرد ) به "ها معمولا کش پاشش فضایی بالغ -

 کاش باه شود و در حالت آئروسل سرد حشاره لیتر در هکتار استفاده می 50-20میزان کش به صورت مه گرم حشره پاشش فضایی به

میازان  میکرو متار( باه 15-25( بدون رقی  شدن یا کمی رقی  شده و با اندازه قارات کنترل شده )ULVصورت حجم فوق العاده کم )

 هااای دارای نقاااط حرارتاای بااالا  کااش ود. همچنااین در روش مااه گاارم نیااز فقااط از حشاارهشاا لیتاار در هکتااار مصاار  ماای 5/0-1

(points-high flashاستفاده می ) .شود 

 

ها در پاشش فضایی معمولاً مبتنی بر روغان طراحای شاده اسات، زیارا روغان از تبخیار قاارات کوچاک  کش فرمولاسیون حشره -

دلیال باوی  کش استفاده شاده اسات؛ اماا باه گرم  از گاروئیل نیز به عنوان حامل حشرهچه در مواردی مانند مه  کند. اگر جلوگیری می

 کند، ممکن است جامعه استفاده از آن را رد کند. شدید و رسوبات روغنی که ایجاد می

 

د و بایاد باه هاایی نظیار داناگ یاا تاراکم باالای نااقلین وجاود دار برای سرکوب بالغین در مناط  گسترده که گزارش موارد بیمااری -

پاشای فضاایی باا اساتفاده  سرعت درمان شوند و همچنین در مواردی که دسترسی و استفاده از تجهیزات زمینی دشوار است کاربرد سم

کاه در طاول  شاود؛ چارا ( مانناد هواپیماای دو موتاوره بسایار توصایه مایflying aircraft-lowاز هواپیما با ارتفاع پاروازی پاایین )

 توان به پوشش کلی مناقه دست یافت. ندرت می به کاربردهای زمینی

 

کاش باه داخال امااکن از نکاات  کش، اندازه قاره، میزان کاربرد و نفاوذ حشاره در پاشش فضایی حساسیت/مقاومت پشه به حشره -

ظار داشاتن زماان قابل تامل برای اثربخشی این روش است. همچنین در زمان کاربرد این روش با حفظ و رعایت نکات ایمنی و نیاز درن

بایست از عدم حضور انسان یا حیوان در مناقه و مسدود بودن منافذ ساختمانی مامئن باود. همچناین انجاام پاشاش فضاایی  پاشش، می

 در زمان بارندگی شدید یا سرعت باد بیش از سه متر بر ثانیه قابل توصیه نیست.

 

  

 توضیحات:
 شاوند اماا هماواره بایاد باههای لاروی استفاده مای های مهاجم در زیستگاه رل پشهای برای کنتطور گستردهها بهاگرچه لاروکش -

بایاد باه ظروفای محادود شاود کاه  "جز در موارد اضارار"عنوان یک روش مکمل در کنار مدیریت محیای در نظر گرفته شود و 

هاای غیرشایمیایی باه یای یا سایر روشهای مدیریت محچنین اگر روشهای محیای نیستند. همقادر به حذ  یا  مدیریت در روش

 شود.راحتی قابل استفاده نباشند یا بسیار پرهزینه باشند نیز توصیه می

 

( در operated compression-Hand sprayersساااز ) هاای دسااتی فشاردهباا ساامپاش "هااای ماایع معمااولافرمولاسایون -

( Knapsack sprayersای ) هاای کولاه ای وتابال باا سامپاششوند. فرمولاسیون پودره های لاروی بزرگ استفاده میزیستگاه

تاوان از سارنگ یاا پیپات اساتفاده کارد. گراناول و سااایر  هاای خاانگی و ماوارد مشاابه مای شاود. بارای تیماار گلادان توصایه مای

ک قاشا  دسار یاا یاک عنوان مثاال یا های جامد نیز مستقیماً با دست )محافظت شده( یا با معیاری استاندارد و مناسب )بهفرمولاسیون

 شود. های لارو ی اعمال می قاش  چای خوری( در زیستگاه

 

ی پشه، فصل انتقال، الگوهای بارندگی، مدت اثر لاروکاش و اناواع زیساتگاه لاروی، ساالانه دو یاا  ی درمان بسته به گونه چرخه -

کاه شارایط  صاورتی لی کوتاه است، کافی است. درویژه در مناطقی که فصل انتقال اص سه مرتبه و با نظارت مناسب بر اثربخشی، به

 های لاروی قابل توصیه است. ها موثر باشد، تیمار مجدد زیستگاه آب و هوایی در اثربخشی لاروکش

 

ها بویژه در تایرهاای مساتعمل در فرانساه و هلناد مشااهده  ها با کاربرد لاروکش آمیز در کاهش جمعیت پشهاگرچه نتایج موفقیت -

هاای طبیعای غیرقابال دساترس مانناد ساوراد تناه درختاان و محال  ها در مکاان ا در برخی موارد در کاربرد لاروکششده است ام

 ایان ماوارد مای شاود. باه هاایی مشااهده مای های رایج آئدس آلبوپیکتوس هستند؛ محدودیت اتصال دمبرگ به تنه که از زیستگاه

هاا و  در امااکن داخلای مانناد ظارو  ذخیاره ساازی آب، گلادانهاای لاروی آئادس اجیپتای  توان مشکل دسترسی باه زیساتگاه

 ها را نیز اضافه کرد.  زیرگلدانی

 توضیحات:
منظاور کنتارل باالغین آئادس  پاشای شاده بسایار اهمیات دارد. بارای مثاال باه هاای فضاایی درنظار گارفتن مساافت سام در پاشاش -

متاری محال  200بر وسیله نقلیه، طی سه دوره  متاوالی، تاا شاعاع های قابل حمل یا سوار  پاشی فضایی توسط سمپاش آلبوپیکتوس سم

هاای عماومی و  متار در مکاان 4روی گیاهان تاا ارتفااع  μm 50تر از  های کم صورت قاره سکونت موارد مشکوک یا ت یید شده به

هاا  ارد داناگ در آنهاایی کاه ماو متار از خاناه 400خصوصی قابل توصیه است. و یا در موارد تب دانگ پاشاش فضاایی تاا مساافت

 گزارش شده است معمولاً انجام می شود.

 

هاای فضاایی در هنگاام وارونگای  پاشایبرای کسب حداکثری نتیجه در کنترل آئدس آلبوپیکتوس و  اجیپتی بهتر این است که سام -

ایان زماان معماولا صابح تر به زمین است انجام شاوند کاه  که هوای سردتر نزدیک (، یعنی زمانیtemperature inversionsدما )

افتاد. بارای مثاال کااربرد پرمتارین و پیرتاروم  زود یا هنگام عصر، مصاد  با او  فعالیت پرواز آئدس آلبوپیکتوس و اجیپتی، اتفاق می

دقیقه قبل از غروب آفتاب تاثیر زیادی در کااهش فراوانای آئادس  60-90(ULVصورت پاشش فضایی با حجم کم ) در رم، ایتالیا، به

 درصد داشت. 81-80 میزان وپیکتوس بهآلب

 

پرونیاال  هااایی ماننااد پااای درصااد( بااا سینرکیساات 1( و تترامتاارین )درصااد  20کاااربرد همزمااان پیرتروئیاادهایی ماننااد سااایپرمترین ) -

 درصد ( نتایج مناسبی داشته است. 25بوتوکسیاد )

 

( در stretcher power sprayerای )برانکااردی( ) پااش زنباه ( و سامmist sprayerپااش ) در ایتالیاا مقایساه دو روش ماه -

 ای است. پاش زنبه پاشش فضایی پیرتروئیدها حاکی از برتری سم

 

هاا بسایار قابال توصایه اسات. بارای مثاال کااربرد  ها برای کنترل آئدس های گیاهی در پارک سیپرمترین روی پوشش سمپاشی آلفا -

هاای عماومی  صورت ماهیانه از کوئیه تا اکتبر روی پوشاش گیااهی در بااغ لیتر به 200سی در  سی 50مقدار  بهدرصد  20آلفاسیپرمین 

 های آئدس آلبوپیکتوس در مناط  تحت درمان در مقایسه با مناط  سمپاشی نشده شد. موجب کاهش قابل توجه تعداد تخم

 

 های آئدس ایجاد کرد. آلفاسیپرمترین روی گونهتری را نسبت به  ( میزان مرگ و اثر باقیمانده بیش ULVدر اسپانیا، دلتامترین ) -

 توضیحات: 
( باا تاداخل در رشاد لاروی ماانع رسایدن novaluron)فان،  پروکسای فلوبنزرون و پیاری های رشد )متوپرن، دی کننده تنظیم - 

 شوند.  ریزی می ها نیز مانع تخم IGRمثل کنند، برخی از  توانند تولید ها نمی پشه به مرحله بلوغ شده و بنابراین پشه

 

(  هاای رشاد کنناده فان )تنظایم پروکسای فلوبنزرون و پاایری شوند، دی های شیمیایی که معمولاً در اروپا استفاده می کش لارو -

 هستند. 

 

تر دیفلوبنزرون نسبت به پیرپیروکسایفن بارای کنتارل آئادس آلبوپیکتاوس  اسات. در ایان  ها در ایتالیا حاکی از تاثیر بیش گزارش -

هاای خیاباانی حااوی آب راکاد  لیتر در مخازن آب و زهکاش گرم در صد 2مقدار  درصد، به 1فلوبنزورون  و  کاربرد دیخص

هاا یاا  لیتار در هار ساه ثانیاه بارای زهکاش میلای 15ای باا تنظایم خروجای  پااش کولاه قابل توصیه اسات. معماولا اساتفاده از سام

 شود. ای توصیه می های آبی جادهحوضچه

 

درصادی روی آئادس  200هفتاه پاس از کااربرد تااثیر  4الای  1هایی از دیفلاوبنزرون ضامن اینکاه  لیا کاربرد فرمولاسیوندر ایتا -

 هاای تحات تیماار باا لارو هاای زاد و ولاد پشاه آلبوپیکتوس داشت، اثر طولانی مدتی را نیز برجای گذاشت. به این معنی که محال

 کش به تیمار مکرر نیاز ندارند.

 

منظاور کااهش  های خیاباان باه پروکسیفن در جوبی ماهانه از پیری ی استفاده نتیجه ان شیوع تب دانگ در کلمبیا درکاهش میز -

   جمعیت لاروهای آئدس اجیپتی.

 

هاای باالغ مااده  فان توساط پشاه پروکسای هاایی نظیار پیاری ( لاروکش Autodisseminationبردن از انتشار خودکار ) بهره -

 ریزی. های غیر تیمار شده در زمان تخم های تیمار شده با لاروکش به سایت های زاد و ولد پشه محل آئدس آلبوپیکتوس  از

 

و یاا ، Beauveria bassianaپروکسیفن و قاار  بیماارگر  های تلفیقی مانند ترکیبی از پیری ها در روش استفاده از لاروکش -

 ی جفتگیری قابل توصیه است. ها در طول مرحله ظور آلوده شدن مادهپروکسیفن به من رهاسازی نرهای عقیم آلوده همراه با پیری
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 و همکاران نانید یمحمود فاضل     

 282     3043، اردیبهشت  232، شماره چهارمدوره سي و                     مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                  

 مـــروری

 

 

ه های ظرو  ذخیارپوش ها و درشده، پوشش گیاهی، پرده

کر است که در سمپاشی ذآب قابل توصیه است. لازم به 

هاای آنوفال کاه های آئادس، بارخلا  پشاهابقایی پشه

پوشش کامل کلیه ساوح داخلی اماکن با هد  کاهش 

 گیرد، سمپاشایعمر و جمعیت آنوفل ناقل صورت میطول 

 و اطرا  محال تخام هاروی ساوح محل استراحت آن

ها در داخل یا خار  اماکن مانند زیر مبلمان، گذاری آن

های مستعمل محل انباشت لاستیک تخت، داخل کمد و

. شواهدی وجاود دارد کاه سمپاشای (11)پذیردانجام می

( IRS: residual spraying Indoorابقایی داخل اماکن )

دلیال ناوع رفتاار ویژه برای کنتارل آئادس اجیپتای باهبه

استراحت پشه در اماکن داخلی بسیار موثر است. باا ایان 

هایی بایست نگرانیحال و در چنین مواردی، همواره می

هاا کاشرا که در مورد مواجهه مداوم ساکنان باا حشاره

. روش تیمااار (05)نظاار قاارار داد وجااود دارد را نیااز مااد

 که عبارت است از پاشش (Perifocal treatment) محیای

ها باا اساتفاده از تجهیازات دساتی یاا موتاوردار کشبالغ

ای باالغی کاه اهاهای لاروی کاه پشاهگاهاون زیستاپیرام

برد. از اند را از بین میتازه از زیستگاه لاروی خار  شده

وهی از تااوان باارای تیمااار انبااچنااین ماایایاان روش هاام

هااا یااا ظاارو  مااواد غااذایی و آشااامیدنی دور لاسااتیک

 (Space spraying)استفاده کرد و پاشش فضااییشده ریخته

کااه عماادتا در زمااان اضااارار و شاایوع هااا کااشحشااره

هاای باالغ در حاال هایی نظیر تب دانگ در برابر پشهبیماری

 ای، وسایل نقلیه یاا هواپیماهاایهای کولهپرواز توسط پمپ

و  (Thermal fog) ورت مه گرمااص ده و بهااز شااتجهی

کااار هبااULV (Ultra Low Volume )مااه ساارد یااا 

 (.6،18،50،52)رودمی

خصو  کااربرد  ای بسیار مهم و پایانی که درنکته

ترکیباات شاایمیای وجاود دارد ایاان اسات کااه در زمااان 

هاا بارای کنتارل پشاه یهای شیمیایکشاستفاده از حشره

هاا باه صورت ماداوم پاایش مقاومات پشاه هبایست بمی

هاا از که مقاومات پشاه ها مدنظر قرار گیرد، چراکشحشره

 ها نسبت به این ترکیبات تقریبااً در هار کالاسجمله آئدس

. (15،15)های شیمیایی گازارش شاده اساتکشاز حشره

مقاومات  اهمیت این موضوع از این جهت است که پدیاده

هاای کنتارل  ر شدن برناماهاث ها موجب بیکشبه حشره

های خصو  استفاده از آزمون شود. در اینشیمیایی می

های کلتپروها مااب  سنجی روی لارو و بالغ پشه زیست

 سازمان جهانی بهداشت جهت پایش مقاومت منجر به بهبود

 (.50)شودهای کنترل ناقلین میکیفیت مدیریت در برنامه

 

 های مکانیکی روش - 1
های مکانیکی در پایش و کنتارل ترین روشیکی از مهم

عناوان  باه هاا اسات کاههای آئادس اساتفاده از تلاهپشه

 های شکار انبوهابزاری کارآمد و امیدوارکننده در برنامه

(Mass trapping) هاا نیاز  جهات کنتارل جمعیات پشاه

شود. شکار انبوه درواقع روشی مناسب بارای پیشنهاد می

ها به سامت یادی از پشهکاهش جمعیت با جلب تعداد ز

مااده کننده مانناد ای است که حاوی یک منبع جذبتله

غااذایی یااا فرومااون و در برخاای مااوارد رنگاای خااا  

هاا کاشکه استفاده از برخی حشرهجاییاز آن. (54)است

تاوان کند، مایها ایجاد نمیها خللی در جلب پشهدر تله

وان یاک عناهاا را باهکاشها با حشرهکاربرد همزمان تله

در های آئدس پیشنهادی در کاهش جمعیت گونه روش

 . اگرچاه(55)اماکن مسکونی معرفی کرد داخل و خار  از

ها در کاهش یا قاع انتقاال بیمااری که اثبات کاربرد تله

نیاز به ماالعات گسترده دربساترهای مختلاف میادانی و 

 میدانی دارد، اما امیدواری در این خصاو  وجاود نیمه

ها برای جلب هر دو جانس نار و استفاده از تله .(56)دارد

هاای کاه پشاههااییها پیشنهاد شده است اما تلهماده پشه

کنند عمدتا ازنظر اقتصاادی جنس نر آئدس را شکار می

هاا براسااس بنابراین عمده تله و فنی بسیار پرهزینه هستند

جاای ایان ه با. (51)طراحی شاده اساتجلب جنس ماده 

هاای دارای لاور شایمیایی به تله ت مربوطمقاله، از مقالا

هاای مااده کاه بارای جلاب پشاه هااییتلاهاستفاده شود. 

پشاه  اند عمدتا بر مبنای باردار باودنآئدس طراحی شده

دنباال میزباان هساتند طراحای هایی کاه باهماده و یا ماده
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 كتوسیو آئدس آلبوپ يپتیمبارزه با آئدس اج یروش ها
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هاای تلاه ،مااده بااردار آئادسهاای اناد. بارای پشاهشده

 و یا (Oviposition Traps:OTم )اه تخاتل لای شامامختلف

 ( استفادهGravid Aedes Trap:GATتله آئدس ماده باردار )

های تخم که بسیار ارزان قیمت بوده و کار با تله شود.می

سال اسات  50آن نیز بسیار آسان است، به مدت بیش از 

صااورت گسااترده در ساااح جهااانی اسااتفاده  کااه بااه

آئادس  هایرایش پشهبراساس گها . این تله(58)شوندمی

گذاری در ظرو  کوچک سایاه رناگ طراحای به تخم

تار در جهات عنوان یک ابازار مناساب بایشبهو  اندشده

شناسی جهت تشخیص حضور های حشرهپایش ومراقبت

هااا و نیااز ارزیااابی نوسااانات جمعیاات پشااه اسااتفاده پشااه

 کاشکردن یک حشره. درچنین مواردی اضافه(1)شودمی

تواناد نیاز مای های تخامن یا دلتامترین به تلهمانند پرمتری

ویاژه گوناه ههاا بانتایج مثبتی را در کاهش جمعیت پشاه

اما باید به این نکته نیز . (54،59)آئدس اجیپتی داشته باشد

تار قابلیات مشاخص هاای تخام بایشاشاره کرد که تلاه

های آئدس در مناقه را کردن حضور یا عدم حضور پشه

هاای ریزی حشره ماده در لانهرفتار تخمدارند و به دلیل 

در  (Skip Oviposition)مختلف لاروی غیار از تلاه تخام

هاا دچاار اشاکال گیری دقی  فراوانی جمعیت پشهاندازه

 .(58)شوندمی

( روش GATهای آئدس ماده بااردار)استفاده از تله

هاای بصاری و بویاایی در دیگری است که اتکا به نشانه

اثربخشای . (58)هاای مااده داردپشهجهت جلب و اغوای 

هاای گونه های ماده باردار بر کاهش فراوانی جمعیتتله

صورت تلفیقی همراه با سایر  بهکه  ویژه زمانیه آئدس ب

 ها، برای مبارزهکشهای کنترل، مانند استفاده ازحشرهروش

خاوبی ماالعاه و اثباات شاده  رود به کار می ها بهبا پشه

های مثال در سنگاپور با استفاده از تله عنوان . به(58)است

های آئادس دنبال آن کاهش جمعیت پشهماده بارور و به

روند کاهشی پیادا  هاجیپتی انتقال بیماری تب دانگ نیز ب

صاورت تلاه  های بااردار باهگاهی تله براین کرد. علاوه

نیز برای کنترل جمعیت  (Sticky/Gravid traps)چسبنده/باردار

 (.60-61)شوده میآئدس استفاد

 هااایی کااه بااه دنبااال میزبااان هسااتند، باارای ماااده

 FPT (Fay-Prince trap) ،EVSهاایی مختلفای مانناد تله

(Encephalitis vector surveillance trap )وBG-Sentinel trap 

 BG-Sentinel(BGS)هاا طراحی شده است که موثرترین آن

 لاوکیکیها در مراحل مختلف فیزیواست که در جلب پشه

 پاروس، نولی پاروس، خونخاوردهحشره ماده شامل مراحل 

مجهاز  BGS هاای. تله(58)و باردار کارآیی مناسبی دارد

ای به یک باتری الکترونیکی قوی برای چارخش پرواناه

را در محیط  2COمنبع بویایی مانند لور یا )فن( است که 

آوری صاورت ماوثر جماع بهرا های آئدس گونهآزاد و 

 هااید. برای مثال در شمال ایتالیا با اساتفاده از تلاهکنمی

طاور قابال به نرد گزش پشه آئدس آلبوپیکتوس مذکور

کاه بایاد چاه. اماا آن(55،62،61)ای کاهش یافاتملاحظه

 است که به BGSهای های تلهمدنظر قرار داد محدودیت

ویاژه هدلیل نیاز مداوم به منابع لور بسیار پرهزینه بوده و ب

دارناد  در کشورهای درحال توسعه که منابع مالی محدودی

 هایمحدودیت کهشود، ضمن اینچندانی از آن نمیاستقبال 

فضایی و مکانی در نصب آن نیز از دیگر مشکلات ایان 

چاه کاه گفتاه شاد باا توجاه باه آن .(58)ها اساتنوع تله

باه دلیال ارزان  هاای تخامتلاههاایی مانناد استفاده از تله

 جایی آسان، موثر بودن و قابلیت کااربرد تلفیقایجابهبودن، 

های کنترل آئدس، در شکار انبوه و کاهش با سایر روش

های های آئدس نقش قابل توجهی در برنامهجمعیت پشه

خاوبی موجاب  نهایات باه هاا دارناد و درکنترل آئادس

های ناشی از آن در کاهش گزش آئدس وکنترل بیماری

 (.55)شوندجامعه می

 

 روش مبارزه بیولوکیک -4

 این روش بر مبنای شناسایی دشمنان طبیعی و معرفای

ریزی شاده اسات. کنتارل ها به اکوسیستم طبیعی پایهآن

ویاژه در مرحلاه لاروی باا اساتفاده از دشامنان هها باپشه

طبیعی به عنوان یک راهکار امیدوارکننده شاناخته شاده 

یای مرتبط تواند اثرات منفی زیست محکه می است چرا

. (61)خوبی کااهش دهاد های شیمیایی را بهکشبا آفت
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شامل طیف وسایعی از موجاودات  دشمنان طبیعی عمدتا

های مختلف جانوری مانناد شاکارگرها و زنده از سلسله

شوند. در کناار ایان عوامال  عوامل بیمارگر را شامل می

عنوان  نیز به (Biorational)ترکیبات بیورشنالبیولوکیک، 

کاه  مارح هساتند (Biopesticides)های زیستیکشآفت

به علت داشتن سمیت بسیار کم برای موجودات زناده و 

اند. این ترکیبات عمدتا شامل زیست حائز اهمیت محیط

 هاا و ترکیبااتهای تولیدی بر پایه میکروارگانیسامفرآورده

ها سمیت گیاهی هستند که ضمن سمیت بالا برای آئدس

 .(64)غیرهد  و محیط زیست دارندکمی برای موجودات 

 

 عوامل شکارگر -4-2

هاا آمیز پشهاز نظر تاریخی، کنترل بیولوکیک موف 

هاا ارتباط زیادی باه معرفای و حفاظ شاکارگرهای پشاه

های مختلاف جاانوری مانناد . شکارگرها گروه(65)دارد

هاا، ، سانجاقک(Larvivorous fsh)هاای لاروخاوارماهی

را شاامل  Toxorhynchitesای هاپاروپایاان و حتای پشاه

هااای لاروخااورا و هااا ماااهیمیااان آن شااود کااه درماای

عهاده  ها باهپاروپایان نقش موثرتری را در کنترل آئدس

 های مختلفی از ماهی لاروخوار ازگونه .(61،66،61)دارند

 ،Lepisosteus tropicus ، Astyanax fasciatusجملاه

Ictalurus meridionalis، Ictalurus meridionalis، 

Poecilia reticulata، Aplocheilus blockii، 

Gambusia affinis، Betta splendens،  وجاود دارناد

های آئدس مورد عنوان شکارگرهای مهم لارو پشهکه به

. برای مثال (68-10)اندشناسایی و مورد بررسی قرار گرفته

 ،P. reticulata، Rasbora daniconiusهاای حضور ماهی

Oriochromis mossambicus، O. niloticus، 

Aplocheilus dayi و Puntius bimaculatus هاایدر لانه 

لاروی آئدس اجیپتی نتایج مناسبی را در جهات کااهش 

چنین . هم(12)بیماری تب دانگ در سریلانکا داشته است

و  Betta splendensحضور دو گوناه مااهی لارو خاوار 

P.reticulata گرهای اصلی آئدس اجیپتایعنوان شکاربه 

نقش مناسبی را در کنتارل جمعیات ایان پشاه در منااط  

حاال اساتفاده  . با این(10)شرقی برزیل داشته است شمال

عناوان یاک ابازار کارآماد در های لاروخوار بهار ماهی

هاای آئادس اجیپتای و آئادس آلبوپیکتاوس کنترل پشه

تااری اساات. همچنااین  نیازمنااد ماالعااات میاادانی باایش

رورش و رهاسااازی انبااوه ایاان عواماال بیولوکیااک در پاا

بسترهای طبیعی اکوسیتم همواره باید باا احتیااط کااملی 

انجاام گیارد تااا از هزگوناه آسایب ناخواسااته باه محاایط 

 (.61)زیست جلوگیری شود

پوسات کاوچکی هساتند پاروپایان جاانوران سخت

شوند. گروهای های شیرین یافت میکه در دریاها و آب

رده  از زیاار (Cyclopoida)راسااته ساایکلوپویدها از افااراد

)پاروپایاااان( از ماااوثرترین (Copepoda)پودهاااا کوپاااه

هاا آئادس ویاژهه هاا، باشکارگرهای مرحله لاروی پشاه

را در  آئدس لارو 40توانند تا بیش از هستند که حتی می

. از مزایااای دیگاار ساایکلوپویدها کنناادیااک روز شااکار 

. ن و نسبتا ارزان آن اشاره کردتوان به تولید انبوه، آسامی

ی عنااوان شااکارگر مرحلااهاسااتفاده از ایاان جااانوران بااه

هماراه داشاته  های آئدس نتاایج مثبتای را باهلاروی پشه

ماالعااات صااورت گرفتااه در شااهر اساات. باارای مثااال 

ساه  نیواورلئان نشان داد که جمعیت آئدس آلبوپیکتوس

 در usMacrocyclops albidسال پس از رهاسازی گوناه 
در . (61،11)انادهای مستعمل، کاملا حذ  شادهلاستیک

موجاب کااهش  Mesocyclops جانسویتنام استفاده از 

 های آئدس اجیپتی در بسایاری از منااط شدید جمعیت پشه

 ماه پس از رهاسازی 1-1. در فلوریدا نیز (11)روستایی شد

 ها، جمعیاتبه محیط زندگی پشه M. longissetشکارگر 

ای کااهش لبوپیکتاوس باه طاور قابال ملاحظاهآئدس آ

. لازم بااه ذکاار اساات کااه عاالاوه باار ویژگاای (14)یافاات

هاای  شکارگری مناسب، حضور پاروپایاان در زیساتگاه

 گذاریهای ماده برای تخمتواند باعث جلب پشهلاروی می

هاای بازرگ و  تاوان کاناالنیز شود. بر همین اساس می

 های تخم با اساتفاده ازهدائمی پر از آب را برای ایجاد تل

طور کلی اساتفاده . به(14)مورد استفاده قرار داد پاروپایان

هاای کنتارل تلفیقای ویژه در قالب برنامههاز شکارگرها ب
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طاور باهآئدس علاوه بار حفاظ سالامت محایط زیسات 

تواناد اثارات روی موجاودات غیار هاد  از خا  مای

 .(61)جمله انسان را کاهش دهد

 

 یمارگرعوامل ب -4-1

 هایهای ناشی از میکروارگانیسمطور طبیعی عفونتبه

هاا تواند در مراحل مختلف چرخه عمار پشاهبیمارگر می

اتفاق افتاده و منجر به نتایج مختلف فیزیولوکیکی شوند. 

 کار کنترلای عنوان یک راهتوسعه بیمارگرهای حشرات به

مناسب، عمدتا متمرکاز بار سارکوب جمعیات نااقلین از 

کشی است. بر اساس ماالعاات  های لارومکانیسم طری 

هااای متعااددی از جملااه انجااام شااده، میکروارگانیساام

های اولیه در کنترل ها و نماتدها موفقیتها، باکتریقار 

دهناد کاه ها، به خصو  در مرحله لاروی نشان میپشه

 .(65)شودبه اختصار به آن پرداخته می
 

 هاقار  -4-1

های بیمارگر برای استفاده ز قار تاریخچه استفاده ا

توان در دهه ها را میهای کنترل بیولوکیک پشهدر برنامه

کاه بارای اولاین باار نشاان  هنگامی .جستجو کرد 2960

باعث ایجاد  Coelomomycesداده شد که قار  بیمارگر 

 Anopheles gambiaeمرگ در لاروهای ناقال مالاریاا 

ز ایان نظار در کنتارل هاای بیماارگر ا. قاار (15)شودمی

 هاایهای آئدس اهمیت دارند که برخلا  عمده روشپشه

هاا بناا مختلف طبیعی )که عمدتا بر پایه کنترل لارو پشاه

طاور ماوثرتری نسابت باه هاای باالغ را باه اند(، پشهشده

 باا اساتفاده .(16)دهنادلاروها مورد حمله و آلودگی قرار می

در سااوحی کاه از این روش، پشه ها هنگاام اساتراحت 

اسپورهای قارچی در آن پاشش شده است، به آسانی باه 

های بیمارگر آلوده شاده و ایان آلاودگی از طریا  قار 

س گساترش اوذ و سپااه نفااولنف پشااول به همااکوتیک

 .(16)شاودنهایت موجب مرگ پشه می کند و درپیدا می

  هاااایهاااای بیماااارگر حشااارات گوناااهدر میاااان قاااار 

naBeauveria bassia و Metarhizium anisopliae 

 های آئدس نظیرنقش قابل توجهی در کنترل جمعیت پشه

لاروکشی، ازطری   آئدس اجیپتی و آئدس آلبوپیکتوس

و ، کااهش میازان بااروری کاهش طول عمرکشی،  بالغ

آزمایشگاهی  خونخواری در شرایط آزمایشگاهی و نیمه

چی از آن . اهمیت استفاده از ترکیباات قاار(16،11)دارند

 اآکانس حفاظت از محیط زیست آمریکجهت است که 

(Environmental Protection Agency:EPA عنوان کرده )

است که این ترکیبات هیچ گونه عارضه و خار احتمالی 

. (18)هااای غیاار هااد  ندارناادروی انسااان و سااایر گونااه

های بیمارگر و ترکیبات همچنین استفاده تلفیقی از قار 

هاای  انداز قابل قبولی را در اجرای برنامه شمشیمیایی چ

ماانی  نارد زنادهدهد. برای مثال  ها نشان می کنترل پشه

 M. anisopliae در زمان ترکیب قاار  های آئدس پشه

نسابت باه  (Imidacloprid)کاش ایمیداکلوپرایادبا حشره

داری ی انفرادی از ایان ترکیباات کااهش معنایاستفاده

دهد؛ همچنین استفاده از ترکیب قار  بیماارگر نشان می

هاای آئادس تنها در ایجاد آلودگی تخم پشه و روغن نه

اسات  اجیپتی نسبت به استفاده انفارادی از قاار  ماوثرتر

ماورد اساتفاده ترکیباات قاارچی  (Dose)بلکه مقادار دز

. این موضاوع مای (19)دهدبرای کنترل را نیز کاهش می

ای برای ارائه راهکارهاای ارکنندهانداز امیدو تواند چشم

 هاایکنترلی و حتی اقتصادی در جهت کاهش جمعیت پشه

لازم باه ذکار اسات کاه دورنماای جنس آئادس باشاد. 

عنوان یک راهکاار  های بیمارگر، تنها بهاستفاده از قار 

کاه  شاود، چاراها خلاصه نمیکنترلی برای جمعیت پشه

های آئدس وکی پشههای بیمارگر با تغییر در فیزیول قار 

موجب کاهش شادید خونخاواری و در نهایات کااهش 

آلاوده شادن  بارای مثاال،. (65)شاودانتقال بیماری نیز می

باار  عاالاوه B. bassianaپشااه آئاادس اجیپتاای بااه قااار  

میزان بقاء حشره، موجب کااهش خونخاواری کردن کم

 (.11)دنبال آن باروری پشه مذکور شده است و به

 
 هاباکتری -4-4

 تاریخچه کنترل ناقلین توسط عوامل بیمارگر با پای

 Bacillus thuringiensis (Bti)بردن به سمیت بااکتری 
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. ایاان (80)روی لاروهااای دوبااالان آغاااز شااده اساات

 یکااااای از پرکااااااربردترین  لاروکاااااش میکروبااااای

هاای های مورد استفاده در کنتارل جمعیات پشاهباکتری

 ، Btiدر کنااااااار باااااااکتری  .(82)اساااااات آئاااااادس

  )ناام سااب : Lysinibacillus sphaericus (Ls)بااکتری 

Bacillus sphaericusچااه  ( نیااز وجااود دارد کااه اگاار

ها تاثیر گذار است، اماا ها و کولکستر روی آنوفلبیش

ترکیاب و ماورد  Btiتاوان باا بااکتری را مای این جدایه

هاا که هر دو گونه این بااکتری کاربرد قرار داد، باوری

صورت ترکیاب شاده باا  انفرادی و چه بهصورت  چه به

یکاادیگر، بااا فرمولاساایون تجاااری در بااازار موجااود 

باه علات  ها. فعالیت لاروکشی این باکتری(65،82)هستند

 ، Cry4A ماننااااد (Toxins) میفعااااال شاااادن ساااامو

Cry11A Cry4B  وCyt1A  پااس از بلعیاادن اساات کااه

در دسااتگاه گااوارش لارو فعااال شااده و اسااپور باااکتری 

 . بااااکتری (65،81)کننااادسااالولی را منهااادم مااای غشااااء

B. thuringiensis  معمولا دارای فعالیت کوتاه مدت باه

آلای از ماواد هاای غنای های آلاوده یاا آبویژه در آب

دارای فعالیت  L. sphaericusکه باکتری  است درحالی

. در اروپا، آسیا و آمریکاای (81)استتری طولانی مدت

برای کنترل  B. thuringiensis ریجنوبی استفاده از باکت

عناوان  هایی نظیر آئدس اجیپتی نتایج مثبتای باهلارو پشه

دنباال  یک روش کنترل مناسب بارای نااقلین داناگ باه

 که این باکتری در ظرو  هد  و طوری داشته است به

هاای ناباالغ پشاه را از باین سااعت تماام فارم 14در طی 

طور برد این باکتری بهدر سنگاپور نیز کار .(81،84)بردمی

را کاااهش  آئاادس آلبوپیکتااوستااوجهی جمعیاات  قابال

رغم کاربرد موثر ایان دو لازم به ذکر است علی .(85)داد

 تر بههای آئدس نیاز به ماالعات بیشباکتری روی گونه

 های مختلف کاربردیخصو  در مورد استفاده از روش

تر این عامال بیولوکیاک ضاروری جهت ماندگاری بیش

در این خصو  فرموله کردن عوامل  .(81)رسدنظر میبه

هاای خاا  و یاا اضاافه باکتریایی داخل میکروکپساول

کردن مواد همراه مانند ساکارز، لاکتوز، آلژینات سدیم، 

هاای فیبر نارگیل و سیلیکات آلومینیاوم در فرمولاسایون

نظیر پودر وتابل نقش قابل توجهی  iBtتجاری از باکتری 

ری و دوام محصااولات تجاااری در محاایط در ماناادگا

چناین لازم باه ذکاار اسات کاه اگرچااه هام .(86-88)دارد

عنااوان بااه Lsو  Btiهاای انااداز اساتفاده از باااکتریچشام

دلیل سازگار بودن با  ها، هم بهکننده آئدسعوامل کنترل

 هاایکاشدلیل عدم استفاده از حشرهمحیط زیست و هم به

تارین شود، اما مهمگرفته می شیمیایی بسیار مثبت در نظر

هاا چالش برای کاربرد این عوامل، بروز مقاومت در پشه

هاای های ایجااد شاده توساط بااکترینسبت به توکسین

 نسبت Culexهای بیمارگر است که برای اولین بار در پشه

مشااهده شاده  Lsبه ساموم تولیاد شاده توساط بااکتری 

 عنوان ماوثرترینبهها . بنابراین اگرچه باکتری(89-92)است

هاای مختلاف های طبیعای بارای کنتارل گوناهلاروکش

عنوان تنهاا ها بهاما استفاده از آن ،روندشمار میآئدس به

روش کنترل ممکن اسات بارای تضامین کنتارل پایادار 

های آئدس کافی نباشد به همین دلیل تراکم جمعیت پشه

هاا منظاور کنتارل ماوثرتر آئادس شود که باهتوصیه می

کاربرد عوامل باکتریایی با سایر اقادامات کنترلای تلفیا  

 شاود کاه باا بازساازیسعی می یگر. در روش د(80)شود

(Reconstitution) هااای عواماال باکتریااایی اندوتوکسااین

ها را زیستی آن قدرت زهرآگینی و فعالیت ضد iBtنظیر 

هایی نظیر آئدس اجیپتی افزایش داد تا از این علیه آئدس

عنوان یک لاروکاش بیولوکیاک ماوثر اساتفاده عامل به

 (.91)بهینه نمود

 

 (Spinosad)اسپینوزاد -4-5

 تاااارین ترکیبااااات بیورشاااانال، یکاااای از مهاااام

 اسااااپینوزاد اساااات کااااه در اثاااار تخمیاااار باااااکتری 

از گااااروه  Saccharopolyspora spinosaخااااکزی 

آیاد. ایان دسات مایبه (Actinomycete) هااکتینومایست

 هااهای پشه از جمله آئادسروی تمام گونه محصول تقریبا

عناوان لاروکشای ماوثر نتایج مثبتی نشان داده است و باه

حتاای قابلیاات کاااربرد در آب آشااامیدنی انسااان را نیااز 
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از جمله مزایای اسپینوزاد ایان اسات کاه باا  .(91،94)دارد

سیناپساای نیکوتینیااک  هااای پااستاااثیر روی گیرنااده

 قاومااات تقااااطعیاحتماااال م GABA کاااولین واساااتیل

(Resistance-Cross) کاش را در مواجهاه باا  این حشره

های آئدس آلبوپیکتوس و آئادس اجیپتای کاه  جمعیت

هاا هساتند باه حاداقل ممکان کاشمقاوم به سایر حشاره

هاای . اثربخشای اساپینوزاد در آزماایش(95،96)رساندمی

میدانی مورد بررسی قرار گرفته است و نتایج قابل قبولی 

یان کارده اسات. بارای مثاال در مکزیاک کااربرد را نما

 موجب کنترل ماوثر مستعمل های در لاستیک اسپینوزاد

جمعیت آئادس اجیپتای و آئادس آلبوپیکتاوس پاس از 

کاااربرد ایاان چنااین . هام(64)هفتااه گردیااد 8-6گذشات 

، باا اثارات (Martinique)در جزیره مارتینیکلاروکش 

جمعیات روی کنتارل ماوثری را هفتاه،  26ماندگاری تا 

 (Temephos)تمفاوس کشحشره مقاوم به آئدس اجیپتی

. (91)نشاان داد (IGRs) های رشد حشاراتکنندهو تنظیم

مجموع باید اشاره کرد که ماالعاات انجاام شاده در  در

انداز روشانی را بارای  اسپینوزاد چشم عملکرد خصو 

ویژه لاروهای آئدس اجیپتی و آئدس ه ها بکنترل آئدس

 ویژه در جاایگزینه کنترل ناقلین بهایس دربرنامهآلبوپیکتو

 صورت انفرادیهای ارگانوفسفره چه بهکشکردن با حشره

هاای کش تمفاوس در برناماهو چه ترکیب شده با حشره

 .(64،98)دنبال دارد( بهIVMکنترل تلفیقی ناقلین)

 
 (Wolbachia)باکتری ولباخیا -4-6

 و اجبااری ولباخیاا (Intracellular)سلوی باکتری درون

باکتری  عنوان یکبه Wolbachia pipientis با نام علمی

در طیااف وساایعی از  (Endosymbiotic)درون همزیساات

 و آئادس آلبوپیکتاوسهاای گاان از جملاه پشاهمهرهبی

گازارش وجاود ایان  .(99)وجاود دارد کولکس پیپیانس

ها برای اولین بار از روی گونه کاولکس باکتری در پشه

ایاان  .(200)ماایلادی منتشاار شااد 2914و در سااال  پیپیانس

کناد و از های تولید مثلی را آلاوده مایباکتری که بافت

تواند موجب میشود؛ طری  تخم به نسل بعدی منتقل می

زا مانناد کاهش تکثیار طیاف وسایعی از عوامال بیمااری

و پروتوزوآها در  هانماتدها، باکتریها، ها، قار ویروس

طاورکلی راهکارهاای باه. (202)شاود هاادرون بدن پشاه

 تولیاادمثلی ماارتبط بااا عفوناات ولباخیااا شااامل بکرزایاای

(Parthenogenesis)همریختگااای نسااابت جنسااای ، باااه  

(ratio distortions-Sex) و ناساااازگاری سیتوپلاسااامی 

(Cytoplasmic incompatibility) چنین این بااکتریاست. هم 

 ویاروس داناگهاایی نظیار طور موثر توانایی ویروسبه

(Dengue virus) هاای متعادد را برای آلوده کردن میزبان

 طری  مسدود کردن تکثیر ویروس در بدن پشه، کاهش از

عنوان مثال ماالعات نشان داده است کاه به. (202)دهدمی

 به بااکتری ولباخیاا های ماده آئدس اجیپتیعفونت پشه

د های دانگ، چیکوگونیا، تاب زرظرفیت انتقال ویروس

 هار در .(201،201)کندو زیکا را در این گونه محدود می

بااکتری  ترین دلایل استفاده ازحال امروزه یکی از مناقی

هاای کنتارل عنوان یک ابزار مناسب در برناماهولباخیا به

بیولوکیک ناقلین، بر پایه ناسازگاری سیتوپلاسمی استوار 

ورت ناسازگاری سیتوپلاسمی که معمولا به ص. (65)است

 (Bidirectional)طرفاه یاا دو (Unidirectional)طرفاه یک

هاای تولیاد مثلای پشاه در نتیجاه عفونات در انادام است

آید و درنهایت تلاقی بین افراد نر و ماده پشاه بوجود می

 . در ناسازگاری سیتوپلاسمی بهشودمنجر به باروری نمی

طرفاه، تلاقای بایاد میاان نرهاای آلاوده باه  صورت یک

آلاوده اتفااق بیافتاد کاه نتیجاه  هاای غیارو ماده باکتری

 ناساازگاری سیتوپلاسامی دو مرگ جناین اسات اماا در

هاای  طرفه، تلاقی بین افاراد نار و مااده آلاوده باه گوناه

هام عادم  افتاد کاه نتیجاه بااز ولباخیا اتفاق می مختلف

مباارزه باا  درلازم به ذکر است کاه  .(204)باروری است

 معمولا دو راهکارری سیتوپلاسمی ناسازگاها ازطری  پشه

 (Population replacement)در قالب جاایگزینی جمعیات

توساط  (Population suppression)یاا سارکوب جمعیات

شود. در روش جایگزینی جمعیات کاه ولباخیا اتخاذ می

 طرفه استوار اسات، براساس ناسازگازی سیتوپلاسمی یک

هاا طول عمار آن اند وهایی که با ولباخیا آلوده شدهماده
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 مـــروری

 

 

کاهش یافته اسات در محایط هاد  باه جهات اساتقرار 

هد  در ایان روش کااهش انتقاال  .شوندرهاسازی می

دلیل کوتاه شدن طول عمار زا است که به عوامل بیماری

زا در داخل  عوامل بیماری تکثیرپشه بالغ و جلوگیری از 

افتاد. در روش سارکوب یاا کااهش بدن پشه اتفااق مای

که براساس ناسازگازی  (lation reductionPopu)جمعیت

طرفه اساتوار اسات، تعاداد  طرفه یا یک سیتوپلاسمی دو

زیااادی از نرهااای آلااوده بااه طااور مکاارر وارد جمعیاات 

گیری باین نرهاای  شوند و عقیم شدن ناشی از جفتمی

های بومی موجب کاهش بااروری رهاسازی شده و ماده

اگرچه  .(99،204)شودنتیجه کاهش جمعیت ناقل می و در

، در چهاارچوب روی بااکتری ولباخیاا های کناونییافته

ماالعات آزمایشگاهی یا نیمه آزمایشگاهی استوار اسات 

یاک عناوان اما نتایج مربوط به استفاده از این باکتری باه

منظور کاهش جمعیات نااقلین، کااهش  روش مناسب به

 طریا  تکثیر ویروس و در نهایت کاهش انتقاال ویاروس از

ناسازگاری سیتوپلاسمی، تغییرات فناوتیپیکی و کااهش 

 .(51،65،202،201)دلگرم کننده است طول عمر پشه بسیار

 

  (Botanicals) های گیاهیکشحشره -4-1

 کاه باه (Essential oils (EOs))هاای گیااهیعصااره

اناد، عنوان یکی دیگر از ترکیبات بیورشنال معرفی شاده

 هااامونااوترپن ای حاااویهمشااتقاتی از ترکیبااات پیچیااد

(Monoterpenes)هاا، فنل(Phenols) هااتارپنو سازکویی 

(Sesquiterpenes) بااار خاصااایت  هساااتند کاااه عااالاوه

پتانسایل لاروکشای هاا، دورکنندگی مناساب بارای پشاه

 دهناد باهها نشان مایبالایی را نیز روی مراحل نابالغ پشه

 عصااره تولیاد 162که تاکنون فعالیت لاروکشی  طوری

گونه گیاهی روی آئدس اجیپتی مورد تایید  169شده از 

. یکای از ایان ترکیباات، روغان (205)قرار گرفتاه اسات

 گیاااهی ناایم اساات کااه از گیاااه چااریش بااا نااام علماای

Azadirachta indica شااود کاه خااوا  اساتخرا  مای

  و لاروکشاااای مناساااابی روی آئاااادس آلبوپیکتااااوس

Ae. j. japonicus گوناااهایااان . تولیاااد(206،201)دارد 

تار باودن نسابت باه ساایر ضامن ارزان های طبیعیروغن

کاه از مناابع تجدیدپاذیر باه دلیل این ترکیبات سنتزی به

. لازم باه ذکار (205)آیند بسیار قابل قبول اساتدست می

ها بسته های طبیعی روی لارو پشهاست که سمیت روغن

های گیاهی مورد استفاده، به نوع گیاه، سن گیاه، قسمت

تواناد نوع فرمولاسیون و شرایط محیای رشد گیااه، مای

سانجی لارو  منجر به نتایج متفاوت در آزمایشات زیست

 شود. بنابراین و در این خصو  کنتارل کیفای محصاولات

 .(205)گیاهی بسیار حائز اهمیت و قابل توصیه است

 

 کنترل کنتیکی -5
ازآنجایی که در حال حاضر هیچ واکسن یاا درماان 

هاای منتقلاه باه وسایله س برای کاهش بیماریضد ویرو

ویاژه بیمااری داناگ وجاود نادارد، ه های آئدس باپشه

ها مبارزه بنابراین موثرترین روش برای کنترل این بیماری

 رغامهای آئدس است. متاسافانه علایبا ناقلین آن یعنی پشه

، هاهای رایج ذکرشده برای کنترل آئدساستفاده از روش

جیپتای، هماواره سالامت انساان در خصو  آئادس اه ب

هایی نظیر دانگ قرار دارد کاه ایان معرض خار بیماری

هاای جدیاد کنتارل تلفیقای ی روشامر اباداع و توساعه

های آئدس را ضاروری جهت کاهش موثر جمعیت پشه

هاای هاا اساتفاده از تکنیاکسازد. یکی از ایان روشمی

در ( Genetics-based Vector Control: GVCکنتیکاای)

 های کنترل ناقلین هام در جهات کااهش جمعیاتبرنامه

(Population Reduction) و هااام جاااایگزینی جمعیااات 

(Population Replacement) در . (208)هااا اسااتآئاادس

واریاناات  (Oxitec)هااای اخیاار کمپااانی اکساایتکسااال

OX513A  آئدس اجیپتی را باه روش مهندسای کنتیکای

در لاروهاای توسعه داده است که موجب القاای مارگ 

های نر دستکاری کنتیاک شاده و منتج از جفتگیری پشه

هاای نار شاود. رهاساازی ایان پشاههای وحشی مایماده

دستکاری کنتیک شده در عملیات میدانی در کشورهای 

آمیاز باوده آمریکا، برزیل، پاناماا، هناد و غیاره موفقیات

هااای چنااین تحقیاا  و توسااعه روش. هاام(209،220)اساات
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هاای دساتکاری کنتیکای شار و جایگزینی پشهتولید و انت

یکای ( refractory)شده مقاوم در مقابل عوامل بیمااریزا 

هاا اسات کاه های مهم کنتارل کنتیکای پشاهاز استراتژی

اماا بارای  .(222،221)امیدواری زیادی باه آن وجاود دارد

هاا ضاروری اسات کاه تحق  پتانسایل کامال ایان روش

ها وم توسعه این تکنیکتحقی ، ارزیابی و در صورت لز

هاای هاا را در ساایتکاه بتاوان آن رسااندهرا به جاایی 

میاادانی در یااک یااا چنااد کشااور اناادمیک بااه بیماااری 

(Disease-endemic Countries:DEC اسااتفاده و مسااتقر )

 (.208)کرد

 

 Sterile Insectساازی حشارات ) تکنیاک عقایم -5-2

Technique : SIT) 

هاای کنتارل برناماه های متعددی دراگرچه تکنیک

تارین ها ارئاه شاده اسات اماا یکای از رایاجکنتیکی پشه

 سازی است، چراهای معرفی شده، تکنیک نر عقیمروش

هاای کنتارل که در حال حاضار و بارخلا  ساایر روش

 SITهای تنها فناوری لازم برای اجرای برنامه کنتیکی، نه

سعه خوبی تو ها بههای مختلفی از پشهجهت کنترل گونه

 .(221)یافته است بلکه درآستانه ارزیابی میدانی نیز قرار دارند

 در این روش ابتدا حشرات نار را در معارض اشاعه گاماا

(𝛾-irradiation) کننااادهیاااا ترکیباااات شااایمیایی عقااایم 

(Sterilising chemicals)  قااارار داده و موجاااب باااروز

 (Dominant lethal mutations) های کشنده غالابجهش

شاوند؛ ساپس رهاساازی و انتشاار حجام راد نر مایدر اف

 شاود. نتاایجبسیار زیادی از نرهای عقیم در محیط انجام می

نتیجاه ایجااد  صورت مرگ افاراد مااده در نیز معمولا به

هاا و حتای ناسازگاری سیتوپلاسمی، باارور نشادن تخام

 کند و درتغییر نسبت جنسی به سمت افراد نر بروز پیدا می

. بارای (221)یابادناقلین بسیار کاهش ماینهایت جمعیت 

آئادس ، رهاساازی نرهاای عقایم 1004مثال در تابساتان 

در شامال ایتالیاا  (Rimini)در شهر ریمینای آلبوپیکتوس

موجب کاهش تعداد تخم و نیز درصد تفریخ تخام پشاه 

اناداز قابال قباولی را در اساتفاده از  شد و درنتیجه چشم

 منظور عقیم . گاهی به(224)تکنیک نر عقیمی ایجاد کرد

هااا از تلفیاا  تابیاادن اشااعه و باااکتری سااازی کاماال پشااه

همین خصو  رهاسازی  شود. درولباخیا نیز استفاده می

ازای هار خاانوار  نر عقیم آئدس اجیپتی به 100الی  200

در شرق تایلند طی یک دوره شش ماهه موجب کااهش 

قاباال توجااه جمعیاات پشااه در مناقااه مااورد ماالعاااتی 

اناداز  رغام کاارآیی و چشامحال، علی هر . در(225)شد

مناسااب در اسااتفاده از روش نرعقیمااای باارای کنتااارل 

 هااای هااا، نکتااه مهاام، انجااام آزمااایشجمعیاات آئاادس

بخشای ایان  تر بارای ت ییاد اثارتر و گستردهمیدانی بیش

تکنیک است تا مشاخص شاود کاه آیاا اساتفاده از ایان 

نتقااال بیماااری روش تاا ثیر قاباال تااوجهی روی کاااهش ا

، تااثیر قابال تاوجهی های آئدس دارد یا خیارتوسط پشه

 (.225)ندارد

 

 های بزرگ میدانیهای کنترل در محدودهارزیابی روش- 6
 انتخاب محل مبارزه -6-2

های مختلفی برای انتخاب محل مباارزه دستورالعمل

های آئدس چه در های کنترل پشهدرجهت اجرای برنامه

 ه بالغ ارائه شده است. در این خصو مراحل لاروی و چ

هاای کنتارل، برناماه شود کاه قبال از اجارای توصیه می

مبارزه براسااس جمعیات نااقلین )از لحااظ ایزولاه  مکان

هاای و ویژگای هاای رقیاب(بودن، تراکم، حضور گونه

اکولوکیک مناقه )آب و هوا، پوشش گیااهی( انتخااب 

 س آلبوپیکتاوسبرای مثال آئدس اجیپتی و آئاد .(226)شود

های لاروی استفاده ای از زیستگاهچون از طیف گسترده

نمایند، بنابراین این احتمال وجود دارد کاه مباارزه باا می

صارفه  پذیر و یا مقرون بهها امکانلارو در تمام زیستگاه

 هاییزیستگاه تواند عمدتاًکنترل مینباشد. درنتیجه، عملیات

ی باالغ را دارناد و از نظار هااترین تولید پشاهرا که بیش

تری هستند را ماورد اپیدمیولوکیک نیز حایز اهمیت بیش

البته ذکر این نکتاه ضاروری اسات  .(16)هد  قرار دهد

سااز انساان اسات، تر دستها بیشکه چون این زیستگاه

بنابراین مشارکت مردمی یک عامل کلیدی در موفقیات 
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بیمااری  کارهای کنتارل ناقال و پیشاگیری از طغیاان راه

بار  را عالاوه آئدسبالغین بایست چنین میهم .(16)است

های اطرا  آن نیز که امکان تمااس اماکن انسانی در محیط

 هاا(انسان و پشه ناقل وجود دارد )نظیار مادارس، بیمارساتان

هاا که این پشاه همواره مورد پایش و هد  قرار داد چرا

شوند و طور معمول زیاد از محل زیست خود دور نمیبه

متری اطرا  امااکن انساانی بااقی  500تا  400در فاصله 

شاود کاه در چناین توصایه مایچناین . هام(16)ماننادمی

جمعیت ناقل اصلی از  صورت امکان گونه مواردی و در

کنتارل هماه  مورد هد  قرارگیرد چراکه در این صورت

ها موجاب افازایش شادید حجام کااری در زماان گونه

های انتخاب شاده بایاد نین محلچپایش خواهد شد. هم

از لحاااظ اکولااوکیکی ثبااات لازم را داشااته باشااند تااا 

در  .(226)تغییرات محیای تاثیر ناخواسته بر نتایج نگذارد

اقتصاادی -مناط  شهری یا حومه نیاز، شارایط اجتمااعی

 در نیوجرسای، موجود باید مورد توجه قرار گیرد. برای مثال

ور قابال تاوجهی باا فقر و ساح تحصایلات پاایین باه طا

 .(221)ارتباااط دارد آئاادس آلبوپیکتااوسفراواناای بااالای 

ملاحظات عملیاتی مانند امکاناات موجاود،  این بر علاوه

هاای اجتمااعی، جنبه وسعت محل، دسترسی کامل به محل،

هاای کنتارل بایسات در برناماهاخلاقی و قاانونی نیاز مای

 (.226)دهای مهاجم، در دستور کار قرار گیریکپارچه پشه

 

 های آئدس های مراقبت پشهبرنامه -6-1
منظاور  هاای آئادس باهپایش مداوم جمعیات پشاه

هاای  مقایسه ساح آلودگی و ارزیاابی اثربخشای برناماه

های شاخص کنترلی بین مناط  مختلف بسیار مهم است.

متعددی در کشورهای در حاال توساعه بارای ارزیاابی و 

 شااخص خاناه ،مانناد ،هاای آئادسپایش جمعیت پشاه

(House index (HI)) هاایی باا حاداقل یاک )درصد خانه

 گااذاری فعااال، آلااوده بااه لارو یااا شاافیره(،مکااان تخاام

)درصاد ظارو   (Container index (CI))شاخص ظر 

)تعداد  Breteauآب حاوی لارو یا شفیره پشه(، شاخص 

خاناه ماورد  200ظرو  آلوده به لارو یاا شافیره در هار 

)متوساط  (Ovitrap index)تلاه تخامبازرسی( و شااخص 

. (228)گیاردمورد استفاده قارار مای ،های حاوی تخم(تله

های آئادس، اساتفاده از برای پایش جمعیت پشه معمولاً

ه صرفه اقتصادی و کارآمد باودن بادلیل  های تخم بهتله

های گسترده بسیار رایج است. اگرچاه  ویژه در محدوده

وری تخام، پارورش آ)جماعگیار  وقات این روش نسبتا

تخم تا بالغ جهت شناسایی گونه( است اما باا اساتفاده از 

شاود های چسبنده این مشکل تا حدود زیادی رفع میتله

هاا در زماان های چسبنده موجب شاکار ماادهکه تله چرا

نتیجاه ایان امکاان  گاذاری شاده و در استراحت و تخم

شود تا شناسایی مستقیم باالغین آئادس جهات فراهم می

 (.229)آسانی میسر باشد برآورد جمعیت به

 

 های آئدس های کنترل تلفیقی پشهاجرای برنامه -6-1
 های کنتارل سازی و اجرای برنامهدر گام اول، پیاده

 

ی بایسات باا توجاه باه گوناهمای های آئدستلفیقی پشه

 نظر مورد های رفتاری و اکولوکیک گونههد ، ویژگی

از آن )اذیت و آزار پشه یاا  های بهداشتی ناشیو نگرانی

در مرحله بعد استفاده از  .(210)انتقال بیماری( انجام گیرد

کنااار حااذ  حااداکثری  هااای مناسااب درکااشحشااره

ویااژه در مناااط  و ه هااا باا هااای لاروی پشااهزیسااتگاه

شاود. ایان روش تلفیقای های آلودگی توصیه مایکانون

یماری مبارزه در اروپا برای محدود کردن انتقال چرخه ب

توصایه  آئدس آلبوپیکتوستوسط  چیکونگونیا و دانگ

از ساوی دیگار،  .(212،211)خوبی اجارا شاده اسات و به

هنگامی که هد  اصلی در یک برنامه تلفیقی رسیدن به 

هاا باه کاهش میان مدت یا طولانی مادت جمعیات پشاه

هاا منظور کاهش نرد گزش و خاار شایوع آرباویروس

مناسب بسایار حاائز اهمیات باشد، انتخاب زمان و روش 

هاایی نظیار اساپری کاردن است. باه عناوان مثاال، روش

هاا در تاراکم باالا ها برای کاهش ساریع پشاهکشحشره

کاه اساتفاده از تکنیاک نار عقیمای  حالی موثر است در

تار قابال هاا در تاراکم پاایینمعمولا در کنتارل جمعیات

ای ها. به طور کلی موفقیت برناماه(226،211)توصیه است
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های آئدس متکای بار همکااری میاان کنترل تلفیقی پشه

گیاران سیاسای، مقاماات دولتای، کلیه ذینفعاان، تصامیم

 .(210)محققین و عموم مردم است

هاای مختلاف کنتارل آئادس میان روش چه درراگ

های محیای اولین و اجیپتی و آئدس آلبوپیکتوس روش

ایان رود؛ اماا ذکار شمار مای ترین روش مدیریتی بهمهم

هاا بساتگی نکته ضروری است که روش کنتارل آئادس

هاا و زیادی به شرایط محیای مناقه، مرحله استقرار پشه

های ناشی از آن دارد. در ها و بیمارینیز فاز جمعیتی پشه

هاای شاود کاه پاس از کااربرد روشهر حال توصیه می

 صورت عدم حصول نتایج رضایت بخاش در محیای و در

 های کنترلی استفادهها، سایر روشخصو  کنترل آئدس

هاای ماالی و عادم مشاارکت که کمبود هزیناه شود چرا

هاای محیاای را عموم جامعه، ممکن است اجرای روش

ساازی و با چالش جدی مواجه کند. در خصاو  پیااده

هاای آئادس از طریا   هاای کنتارل پشاهارزیابی برناماه

 العااتهای مختلف، به ویژه کنترل تلفیقای، انجاام ماروش

آزمایشااگاهی، نیمااه صااحرایی و میاادانی دارای اهمیاات 

عنوان یک قاعده کلی، مساتلزم  فراوان است. این کار به

دخالت و هماهنگی مقامات محلی، شرکای خصوصی و 

هاای عموم جامعه است. بنابراین سااح باالای همکااری

های کنترل آئدس ضروری است عمومی از ابتدای برنامه

اوم مقاماات محلای و عماوم ماردم و تنها با حمایات ماد

 دست آورد.تواند یک اثر طولانی مدت بهمی
 

 سپاسگزاری
آوری دانشااگاه از معاوناات محتاارم تحقیقااات و فاان

 علااوم پزشااکی مازناادران باارای حمایاات مااالی از ایاان 

تشااکر  1120تحقیاا  در قالااب طاارح تحقیقاااتی شااماره 

 شود.می
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