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Abstract 
 

Background and purpose: Today, ensuring food security for the inhabitants of the earth, and preserving 
agricultural production from destruction due to drought, pests, and diseases, seems more necessary than ever. Farmers 
across the world are forced to use various pesticides to combat factors that reduce production, but these toxins not 
only remain on the surface of the products but also penetrate the tissues of fruits, vegetables, and even grains. 
Although washing fruits or peeling them can be effective in reducing surface contamination of pesticides, removing 
their toxic effects from the internal tissues of fruits is almost impossible. In such a way most agricultural products 
that have been exposed to pesticides and are presented to the market shortly after spraying contain pesticide residues. 
Although the use of pesticides and chemical fertilizers in modern agriculture significantly increases agricultural 
products, it should be noted that excessive use of pesticides in agricultural production leads to higher levels of 
pesticide residues in agricultural products exceeding the Maximum Residue Limit, which is considered a risk factor 
for human health and environmental pollution. The negative effects of chemical toxins on health include various 
types of cancers, neurological diseases, diabetes, respiratory diseases, failures, fetal diseases, genetic problems, and 
harmful effects on the environment such as pest resistance, their dominance, and the disappearance of beneficial 
insects. Considering that citrus fruits are considered a strategic product in Mazandaran province, this research was 
conducted to investigate the level of pesticide residues in citrus orchards in Sari County. 

Materials and methods: The residues of pesticides in the citrus fruits produced in Sari county were investigated 
in areas monitored by the Agricultural Jihad Organization, the Agricultural Research Center, and Natural Resources of 
Mazandaran province, to control the type, method of pesticide use, and observing the withholding period. In this study, 15 
oranges fruit samples were examined. Each sample was approximately 1 kilogram of each product, which was transferred to 
the food control laboratory of Mazandaran University of Medical Sciences at a temperature of 4 degrees Celsius. The 
samples were prepared using the QuEChERS method. The consumption and residue levels of pesticides were identified 
using the GC-MS method. The Food and Drug Organization and the National Standard Organization of Iran (ISIRI) 
declared 200 types of pesticides as the most commonly used pesticides in citrus orchards, which were evaluated for their 
residues in this research. 

Results: Totally, 3 types of pesticides including Chlorpyrifos, Ethion (Class II), and Pyriproxyfen (Class U) 
were identified, with Chlorpyrifos being the most commonly used. None of the identified pesticides belonged to 
Class Ia or Class Ib. Among the identified pesticides, the residue of Ethion exceeded the Maximum Residue Limit 
(MRL) set by ISIRI. 

Conclusion: Given the role of pesticides in food safety and environmental pollution, efforts to reduce the 
use of pest control poisons to minimize the risk to human health and the environment remain challenging and a 
valuable goal. Although monitoring of production by executive organizations has led to a significant reduction in 
pesticide consumption, in some cases, residues higher than the permissible limit are still observed. Also, it should be 
noted that pesticide residues can become environmental pollutants by entering the soil and water. Therefore, along 
with increasing farmers' awareness, the expansion, substitution, and implementation of Integrated Pest Management 
(IPM) are still significant for environmental preservation and cost reduction. 
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 گزارش کوتاه

 

 آیا در پرتقال تولیدی ساری باقیمانده آفت کش یافت می شود؟
 

 2و1گس مظلومیسیده نر

 2و3ابراهیم صالحی فر
 2و4محمدحسین اصفهانی زاده

 2و5هاشم قزل سفلی
 6کیوان مهدوی ماشکی

 2و7اسماعیل بابانژاد
 2و8لاله کریم زاده

 چکیده
 خشكساال،، خساازات اثار يز ناابويي از كشااوززي توليدات حفظ زمين، ساكنين كره براي غذا تامينامروزه  و هدف: سابقه

 از ناچازند توليد، كاهنده زنده عوامل با مباززه براي ينيا تمام يز كشاوززان زسد.م، نظربه ضروزي پيش از بيش ها،بيمازي و آفات
 و هااسابيي هاا،ميوه بافت ياخل به بلكه دنمانم، باق، محصولات سطح زوي تنها نه سموم اين كنند، ول، استفايه هاكشآفت انواع
 هاكشآفت هاي سطح،آلويگ، يزكاهش تواندم، هاآن گرفتن پوست يا و ميوه شستن چندكه هر ند.كنم، نفوذ غلات هاييانه حت،
 كاه كشااوززي محصولات اغلب كهطوزياست، به ممكن غير تقريباً ميوه يزون، هايبافت از هاآن سم، اثرات زيوين ول، باشد، موثر
 هااكاشآفت باقيمانده حاوي شوند،م، ازائه مصرف بازاز به سمپاش، از عدب كوتاه، زمان مدت و اندگرفته قراز هاكشآفت معرض يز
 كشااوززي محصاولات افيايش باعث يازيمعن، طوزبه مدزن كشاوززي يز شيمياي، كويهاي و هاكشآفت از استفايهگرچه  باشند.م،
مييان بااق، ماناده  شويم، باعث كشاوززي، ولاتمحص توليد يز هاكشآفت از حد از بيش استفايه گريي، اما بايد توجه ياشت كهم،
 خطار از عوامال كه ايان امار يگري (Maximum Residue Limit) هاكشها يز محصولات كشاوززي بالاتر از بيشينه حد مجاز آفتكشآفت
 هاايبيماازي هاا،سارطان اناواع از توانم، شيمياي، بر سلامت، سموم منف، اثرات اززوي. بشماز م، زيست محيط آلويگ، و انسان سلامت، براي

زياان بااز بار محايط زيسات،  نام بري و از اثرات ژنتيك، مشكلات و جنين، هايوبيمازي هانازساي، تنفس،، هايبيمازي ييابت، عصب،،
 تراتژيک اساتانكاه مركباات، محصاوس اساباتوجه به اين اشازه كري. مفيد حشرات زفتن بين از و هاآن طغيان آفات، شدن توان به مقاومم،

 ها يز باغات مركبات شهرستان سازي انجام شد.كشمازندزان محسوب م، شوي، اين پژوهش با هدف برزس، مييان باقيمانده آفت
با هدف كنترس نوع، شيوه مصرف ها يز مركبات توليدي شهرستان سازي يز مناطق، كه كشبرزس، باقيمانده آفت ها:مواد و روش

 استان مازندزان قاراز يازناد،مركي تحقيقات كشاوززي و منابع طبيع،  سازمان جهاي كشاوززي، وزه كازنس تحت پايشها و زعايت يكشآفت
 يزجاه 4 يكاه يز يماا ياز هار محصاوس باو لاوگرميك 5قراز گرفتند. هر نمونه حادوي  ،موزي برزس پرتقاس نمونه 51پژوهش  نييز اانجام شد. 

 انجاام QuEChERSهاا باا زو  نموناه يساازمازندزان منتقل شد. آمايه ،يانشگاه علوم پيشك ي،ي غذاكنترس موا شگاهيبه آزما گراي،سانت
 ناوع 022 (ISIRI) رانياا ،ساازمان غاذا و يازو واساتاندازي ملا شناسااي، شاد. GC-MSباه زو  ،مانده سموم مصرف ،مصرف و باق يانيم .شد
 قراز گرفتند. ،ابيها موزي اززآن ماندهيپژوهش باق نياعلام كريند كه يز ا پرتقاس يهاكش پرمصرف يز باغكش زا به عنوان آفتآفت

 كاه شناساي، شاد Pyriproxyfen (Class U) و Chlorpyrifos،Ethion  (Class II)كش شامل آفت ، سه نوعيز مجموع ها:یافته

نبويند. از  Class Ia، Class Ibمتعلق به گروه  شده ي،شناسا يهاكشكدام از آفتچي. هه استبوي Chlorpyrifosها آن نيترپرمصرف
 بوي. ISIRIشده توسط  نييتع MRLبالاتر از  Ethion كشآفت ماندهيشده، باق ي،شناسا يهاكشآفت انيم

كااهش اساتفايه از ساموم  يهمچنان تلا  برا ،،ستيز طيمنابع مح ،و آلويگ ي،غذا ،منيها يز اكشبا توجه به نقش آفت استنتاج:
. زوي،هادف اززشامند بشاماز ما کيااسات و  ييچالش برانگ ست،يز طيانسان و مح ،سلامت يبه حداقل زساندن خطر برا يآفات برايفع 

ماوازي  ،چناان يز برخاهم ،ول ،ها شده استكشباعث كاهش قابل توجه مصرف آفت ي،اجرا يها توسط سازمان ديگرچه نظازت بر تول
توانناد باا وزوي باه خااآ و آب، ،هاا ماآفت كش ماندهييز نظر ياشت كه باق ديبا نيچنشده است. هم بالاتر از حد مجاز مشاهده ماندهيباق
باه منظاوز  IPMو اساتقراز  ،نيگييكشاوززان، گستر ، جاا ،آگاه شيچنان همراه با افياهم زو نيبشماز زوند. از ا ،طيمح ستيز ندهيآلا

 باشد.،ها قابل توجه م نهيوكاهش هي ستيز طيحفظ مح
 

 Ethion، Chlorpyrifos،  Pyriproxyfen كش،يوزه كازنس، پرتقاس، آفت واژه های کلیدی:
 

 :lalehkarimzadeh@gmail.com  E-mail                             يانشگاه علوم پيشك، مازندزان، معاونت غذا و يازو سه زاه جويباز، سازي: -لاله کریم زاده مولف مسئول:
 يانشگاه علوم پيشك، مازندزان، سازي، ايران ،يانشكده بهداشت ،گروه تغذيه ،استايياز .5
 يانشگاه علوم پيشك، مازندزان، سازي، ايران ،هاي گياه، و يام،. مركي تحقيقات سلامت فرآوزيه0
 ياشنگاه علوم پيشك، مازندزان، سازي، ايران ،يانشكده يازوسازي ،يازوسازي بالين، ، گروهاستاي. 3
 يانشگاه علوم پيشك، مازندزان، سازي، ايرانهاي گياه، و يام،، مركي تحقيقات سلامت فرآوزيه ،ناس، ازشد علوم و صنايع غذاي،. كازش4
 يانشگاه علوم پيشك، مازندزان، سازي، ايرانهاي گياه، و يام،، مركي تحقيقات سلامت فرآوزيه ،. يكتري تخصص، شيم، تجييه1
 يقات برنج كشوز، معاونت مازندزان، سازمان تحقيقات، آموز  و ترويج كشاوززي،آمل، ايراناستايياز پژوهش موسسه تحق. 6
 ، يانشكده بهداشت، يانشگاه علوم پيشك، مازندزان، سازي، ايرانبهداشت محيط. استايياز، گروه 7

 . يكتري تخصص، علوم تغذيه، يانشگاه علوم پيشك، مازندزان، سازي، ايران8
 : 56/1/5423 تازيخ تصويب :                53/4/5423 تازيخ ازجاع جهت اصلاحات :             9/4/5423 تازيخ يزيافت 
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 و همکارانی نرگس مظلوم دهیس     

 361      3043، شهریور  632، شماره چهارمدوره سي و                          مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                  

 گزارش کوتاه

 

 

 مقدمه
 است بشري زندگ، مهم مسائل از يك، غذاي، امنيت

 ماوزي نياي غاذا سالامت موضاوع مسالله اين موازات به و

 گرفتاه قراز كشاوززي محصولات كنندگانمصرف توجه

 حفااظ زمااين، ساااكنين بااراي غااذا تااامين. امااروزه اساات

 خشكسال،، خسازات اثر يز نابويي از كشاوززي توليدات

 زسد.م، نظر به ضروزي پيش از بيش ها،بيمازي و آفات

 زنااده عواماال بااا مباااززه بااراي ينيااا تمااام يز كشاااوززان

 اساتفايه هااكاشآفات اناواع از ناچازناد تولياد، كاهنده

 محصاولات ساطح زوي تنهاا نه سموم اين ول، ،(5)كنند

 حت، و هاسبيي ها،ميوه بافت ياخل به بلكه دنمانم، باق،

 و مياوه شساتن كه چند هر كنند.م، نفوذ غلات هاييانه

هااي آلويگ، كاهش يز تواندم، هاآن گرفتن پوست يا

 سم، اثرات زيوين ول، باشد، موثر هاكشآفت سطح،

 .است ممكن غير تقريباً ميوه يزون، هايبافت از هاآن

 يز كاه كشااوززي محصاولات اغلاب كاهطوزيبه

 كوتاه، زمان مدت و اندگرفته قراز هاكشآفت معرض

 حااوي شاوند،ما، ازائاه مصرف بازاز به سمپاش، از بعد

 از اسااتفايهگرچااه  باشااند.ماا، هاااكااشآفاات باقيمانااده

 مادزن كشااوززي يز شايمياي، كويهااي و هاكشآفت

 كشااوززي محصاولات افيايش باعث يازيمعن، طوزبه

 از حد از بيش استفايه گريي، اما بايد توجه ياشت كهم،

 باعاث كشااوززي، محصاولات تولياد يز هااكاشآفت

هاا يز محصاولات كاشمييان باق، ماناده آفات شويم،

 هاااكااشكشاااوززي بااالاتر از بيشااينه حااد مجاااز آفاات

(Maximum Residue Limit) خطر از عوامل كه يگري 

شاماز هبا زيسات محايط آلاويگ، و انسان سلامت، براي

 شايمياي، بار سالامت، ساموم منفا، اثارات از. (0)زويم،

 ييابات، عصاب،، هايبيمازي ها،سرطان انواع از توانم،

 و جنينا، هاايبيماازي و هاانازساي، تنفس،، هايبيمازي

زيان بااز بار محايط  نام بري و از اثرات ژنتيك، مشكلات

 از و هااآن طغياان آفات، شدن توان از مقاومزيست، م،

 و همكاازان Grover .(3)ناام باري مفياد حشرات زفتن بين

 يز هااكاشآفات از اساتفايه ميايان كاه كنادما، بياان

 باالاي حجم و بالا مال، توان يليل به توسعه يافته كشوزهاي

 هاايسااس يز ول، بوي، زياي كشاوززي و صنعت، فعاليت

 بيولاوژيك، مباززه محيط، يازيوست هايزو  ابداع با اخير

 كام، ،ابقااي اثار باا هاايكشآفت از استفايه ژنتيك،، و

 آفااات مااديريت يكپازچااه بيولاوژيك،، هااايكااشحشاره

(IPM) نظاازت، نهايهااي و كننادهكنترس قوانين و وجوي 

 هااكاشآفات از اساتفايه زو  و مقاايير كازآماد، و يقيق

 . باياد توجاه ياشات كاه هرگوناه(4)است شده ترمنطق،

 سااازيبهينااه زاسااتاي يز هدفمنااد زيااييبرنامااه و تاالا 

كشااوززان مييان آگاه،  برزس، نيازمند سموم، مصرف

 باشد.م، و يز صوزت نياز آموز  و آگاه سازي آنان

متناوع،  پوشش با مراتع و جنگل با وجوي ندزان،ماز

 مييبان تواندم، گياه، هايگونه غن، از و فري به منحصر

 كشاوززي محصولات زاي خسازت عوامل براي مناسب،

 كشاوززييزمحصولات گياه،هايباشد وگستر  بيمازي

 حفظ براي هاآن كنترس زا به ينباس ياشته باشد. از اين زو

 ضااروزي توليااد، توزيااع و مصاارف محصااوس يزچرخااه

( و citrusبوي. مياوه پرتقااس، از گوناه مركباات ) خواهد

 اييتراناهمدباشدكه يز كشاوزهاي ،م( Rutaceaeخانوايه )

تارين ساهم بايش .(1)گاريي،مبه مييان قابل توجه، توليد 

ميلياون تان  1/3توليد سالانه پرتقاس يز كشوز كه حدوي 

 باشد، مربوط به استان مازندزان اسات. براسااآ آخارينم،

كشاوززي اساتان مازنادزان،  جهاي يست آمده ازآماز به

يز  5422سطح زيار كشات مركباات و پرتقااس يز سااس 

 هكتااز باوي. 80799و  523952ترتيب استان مازندزان به

 شاهر،هاي قاائمترين سطوح زير كشت نيي به شهرستانبيش

ازاين زو ايان . (6)ياشتسازي، بابل و تنكابن اختصاص 

محصوس به عنوان ياک محصاوس اساتراتژيک يز اساتان 

و برياشات پرتقااس )كاه كشات، ياشات باشاد. مطرح م،

گيااري( يز اسااتان مياايان و نااوع ساام مصاارف، زا يزبرماا،

رس شااده )باا كنتارس و نظااازت مازنادزان باه يو زو  كنتا

سازمان جهاي كشاوززي و مركاي تحقيقاات كشااوززي و 

تحت پوشش مراكاي منابع طبيع، استان مازندزان يز منطقه 

فوق( و زو  سنت، )كه كشاوزز يز ايان زو  باه تجاازب 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

11
 ]

 

                               3 / 6

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-20993-en.html


 شود؟ يم افتیآفت کش  یسار یدیدر پرتقال تول ایآ
 

 3043، شهریور  632، شماره چهارمدوره سي و                                                 مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                     361

كااه باارخلاف اياانشااوي. كنااد( انجااام م،خااوي اسااتناي ماا،

وليد مركباات هاي، است كه مركي تمازندزان از جمله استان

هااي پيشاين، زوي، بار اسااآ برزسا، پاژوهششاماز ما،به

مطالعات معدويي يز موزي باق، مانده سموم يز محصولات 

كشاوززي يز مركباات توليادي اساتان مازنادزان، صاوزت 

تاوان باه از مطالعات انجام شاده يز كشاوز ما، گرفته است.

اميراحمدي و همكازان اشازه كري كاه باه اززيااب،  پژوهش

 شده آوزيپرتقاس جمع هايكش مختلف يز نمونهآفت 61

 پرتقااس، يهاانمونه از يزصد 8 پرياخت و يز تهران بازاز از

و يز پاژوهش  (7)شناسااي، باوي قابال هااكشآفت بقاياي

ميايان باقيماناده سام  رزسا،شاكرزايه و همكاازان كاه باه ب

هااي مركباات ييازينون يز محصولات پرتقاس توليادي بااغ

يسات آماده از ن سازي پرياخته است، تمام نتايج بهشهرستا

. با توجاه باه (8)مناطق مختلف يز محدويه طبيع، بويه است

هاا يز كاشهاا يزباازه باقيماناده آفاتاندآ بوين پژوهش

اياان مركبااات اسااتان مازناادزان از جملااه شهرسااتان سااازي، 

هاا يز كاشباقيمانده آفات گيريمنظوز اندازهپژوهش به 

ساازي باا  شهرساتان كنترس شده يزمنطقه ديمركبات تولي

برزساا، مياايان اثااربخش نظااازت فااوق برباقيمانااده هاادف 

 يز محصوس مركبات، انجام شد. هاكشآفت
 

 هامواد و روش
صاوزت تصاايف، از كشات كنتارس بريازي بهنمونه

كازشناساان آماوز  يياده  توسط سازي شده شهرستان

 استان مازنادزان معاونت غذا و يازو و ايازه جهاي كشاوززي

نموناه  51يز ايان پاژوهش، انجام شد.  5425يز تابستان 

 5 نموناه حادوي هارموزي برزسا، قاراز گرفتناد. پرتقاس 

 يزجااه 4 يماااي بااوي كااه يز محصااوس هاار از كيلااوگرم

آزمايشاگاه كنتارس ماواي غاذاي، يانشاگاه  گراي بهسانت،

 هاانموناه ساازيآمايه علوم پيشك، مازندزان منتقل شد.

 بااق، و مصرف مييان .(9)انجام شد QuEChERSزو   با

، باا فااز متحارآ GC-MS مصرف، به زو  سموم مانده

 ×متار HP5 (62خلاوص، ساتون  يزصاد 99گاز هليم با 

تيزيااق  ميكرومتاار 0/25 ضااخامت و  I.Dمتاار ميلاا، 01/2

سااازمان غااذا و يازو و اسااتاندازي ملاا، ايااران  .(52)شااد

(ISIRI )022 كااش عنااوان آفااتكااش زا بااهنااوع آفاات

 م كرينااد كااه هاااي مركبااات اعاالاپرمصاارف يز باااغ

 هاااا ماااوزي اززيااااب، يز ايااان پاااژوهش باقيماناااده آن

 عناوان طارح تحقيقاات، پژوهش حاضار باه قراز گرفتند.

و كااااااد اخاااااالاق 54716بااااااا شاااااامازه طاااااارح 

IR.MAZUMS..REC.1401.554  يز يانشاااگاه علاااوم

 مازندزان ثبت شد.پيشك، 
 

 و بحث هاافتهی
هااا يز ايمناا، غااذاي، و كااشباتوجااه بااه نقااش آفاات

منابع محيط زيست،، همچنان تلا  براي كاهش  ،آلويگ

استفايه از سموم يفع آفات براي به حداقل زساندن خطر 

براي سلامت، انسان و محيط زيست، چالش برانگيي است 

 كاهنيا به توجه و يک هدف اززشمند بشماز م، زوي. با

WHO زا  يمجاز يز محصولات كشاوزز ،سموم مصرف

هاا باه چناد آ باوين آنخطرناا يانيبر اساآ شدت و م

 Class Ia،Class Ib  ،Class II ، Class IIIيساته شاامل 

 خطرنااآ، ازيبه شدت خطرناآ، بسا بيترت)به Class Uو 

معماوس(  ريخطار يز مقااي،خطار و باخطر متوسط، كام

  شااوي،ماا جاااييپرسااش ا نيااا ،(55)اسااتكااريه  ميسااقت

يز اسااتان  يدياايز مركبااات تول ،كااه سااموم مصاارف

 .رناديگ،فوق قاراز ما يبندمازندزان، يز كدام يسته از طبقه

كاش شااامل آفاات سااه ناوع يز مجماوعها براسااآ يافتااه

Chlorpyrifos،  (Class II) Ethion  و  Pyriproxyfen 

(Class U) ،هااا آن نيتاارپرمصاارفكااه شاادند  شناساااي

Chlorpyrifos يهااكاشكدام از آفاتچي. هه استبوي 

نبويناد.  Class Ia،Class Ibشده متعلق به گاروه  ي،شناسا

 كاشآفات ماندهيشده، باق ي،شناسا يهاكشآفت انياز م

Ethion  بالاتر ازMRL شاده توساط  نيايتعISIRI .باوي 

 ،فراوانا نيتارشيبا Class IIمتعلاق باه  يهااكاشآفت

، ميايان باقيماناده IPMيونان با هدف گستر  . زاياشتند

آوزي شاده نمونه مركبات جمع 5010ها زا يز كشآفت

ماايه فعااس  313باغ مركبات تجرب،، از نظر وجوي  50از 
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 )قبال از 0254بااز يز سااس  ها يکكشو متابوليت آفت

IPM و باااازييگر بعاااد از )IPM  ماااوزي  0259يز سااااس

تااارين بااايش. يز ابتاااداي مطالعاااه، اززيااااب، قاااراز ياي

 ،Chlorpyrifosشااااده شااااامل  هاااااي شناساااااي،كشآفت

Deltamethrin ،Spirotetramat ،Propamocarb ،

Dimethomorph  وmepanipyrim  و سينرژيسااااااااات

Piperonyl butaxide  بويند. يز حال، كه بعد از اجاراي

IPM هااي ماوزي هيچ باقيمانده قابل تشخيص، يز نموناه

 .(50)نشدت نظر ياف

هاا كاشاين پژوهش با هدف برزس، باقيمانده آفات

انجام  شهرستان كنترس شده منطقه يز مركبات توليدي يز

هااي اجرايا، گرچه نظازت بر توليد توسط ساازمان شد.

ها شده اسات كشباعث كاهش قابل توجه مصرف آفت

 چناان يز برخا،يهند، همها نشان م،طوزكه يافتهول، همان

 يز قيمانده بالاتر از حد مجاز مشاهده شده است.موازي با

هاا كاشضمن باياد يز نظار ياشات كاه باقيماناده آفات

 توانند با وزوي به خاآ و آب، آلايناده زيسات محيطا،م،

آگاه،  شيافياهمراه با  چنانهم شماز زوند. از اين زوهب

 باه منظاوز IPM ، و اساتقرازنيگييجاگستر ،  ،كشاوززان

 باشد.قابل توجه م، هانهيكاهش هيو ستيز طيحفظ مح
 

 یسپاسگزار
 نيتادو از يسات انادزكازان مقالاه نيا سندگانينو

 مصارف و فرو  ع،يتوز ،و سامانده ،ابيسند جامع ازز

 اساتان، و بااغ ،ززاعا يهايز فرآوزيه كشسموم آفت

 نمايند.قدزيان، م،، 5425يز ساس  مازندزان
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