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Abstract 

Background and purpose: Hospitals are key providers of health services during disasters, and their 

preparedness and ability to provide timely services play a vital role in reducing injuries and deaths. This 

study aimed to evaluate the disaster preparedness and safety of hospitals affiliated with Mazandaran 

University of Medical Sciences in 2023 and 2024. 

Materials and methods: In this cross-sectional descriptive study, 40 hospitals affiliated with 

Mazandaran University of Medical Sciences, including educational and medical centres, government and 

private hospitals, and hospitals under the supervision of the Social Security Organization and the Armed 

Forces, were evaluated. Data were collected using the Persian Hospital Safety Assessment Tool for Disasters, 

which includes 145 items across three general domains: structural safety, non-structural safety, and emergency 

and disaster management. The results were summarised and presented as scores for each domain, an overall 

score, a readiness percentage, a comparison with the overall average, and a readiness level based on four score 

categories. 

Results: In 2023, the safety status of the hospitals was assessed with scores of 75.77 for emergency and 

disaster management, 72.02 for non-structural safety, and 69.21 for structural safety, resulting in an overall 

score of 71.37. In 2024, the corresponding scores were 75.10, 71.30, and 69.06, respectively, with an overall 

mean score of 71.09%, corresponding to readiness level A. 

Conclusion: The hospitals in Mazandaran province demonstrated an acceptable level of safety and 

preparedness for accidents and disasters. Although their overall condition was not critical, there is a need 

for sustained financial investment in structural reinforcement, alongside the upgrading of non-structural 

equipment and the strengthening of management and training systems. 
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 پژوهشی

مازندران در  دانشگاه علوم پزشکی یها مارستانیب یمنیا یابیارز
 2041و  2041 های در سال بلایامواجهه با حوادث و 

 

 1زویا هادی نژاد
 2فرنام گوهردهی

 3فرزادگوهردهی
 4 آیناز طالبی

 5زینب سجادی
 6مریم احمدی خطیر

 7محمد شادمان 
 8حسن طالبی قادیکلائی 

 چکیده
تاري  وزدااهاا زرز اد اااماد بتازدات  درمااه  با د   اد ها در زمان بروز بلاياا زز زلا  تانبيمارس سابقه و هدف:

ها، در  اهش لاماد و مرگ ومير هقش دياات  دزرد  زيا  ملاه اد باا هاای زرزيااب  آمادگ  و زرز د ااماد بد م قع آن
  پذيرفتزهجام  ،2041و  2041هاا الزيمن  بيمارستان هاا دزهشگا  ع  م پزدک  مازهارزن در برا رد با بلايا در س

زير مجم عد دزهشگا  ع  م پزدک  مازهاارزن ممرز از  بيمارستان 04ت ليف ، ت ازد  -در زي  ملاه ة مقل   ها: مواد و روش
درماه ، دوهت ، اص ل  و مرز ز درماه  تحت هظر سازمان تامي  زجتمااع  و هيروهااا محا  م، ما رد زرزياااب  قارزر  –آم زد 

گرو      زيمنا  سااز  زا، زيمنا   1آيتم در  201تنا  دزد  ها ملابق با زبززر فارس  زرزياب  زيمن  بيمارستاه  در بلايا  د دامل گرف
درلاا  بادا، گردآورا گردياا و هتاايب باد لا رد زمتيااز در هار جاازا، زمتيااز   ا ،زا و مايريت ف ريت و بلايا م غير ساز 

 زرز د گرديا  رتبد بناا و رتبد آمادگ  برزساس سل ح چتارگاهد زمتياززد،     وآمادگ ، مقايحد با مياهگي  
زرزياب  وض يت زيمن  مرز ز درماه  مازهارزن، در زب اد مايريت ف ريت و بلاياا، غيرسااز  زا و سااز  زا باد  ها:یافته

زمتيااز در ديلاد  12.12د غير ساز  زا، زمتياز در ديل 71.41زمتياز در ديلد مايريت ،  71.77با  حب  2041ترتيب در سال 
در زب ااد ماايريت ف ريات و بلاياا،  41/12و  14/72، 24/71، با زمتيازهااا 2041زمتياز و در سال  72.17ساز  زا و مجم ع 

 قرزرگرفت  Aزمتياز در سل   درلا 42/72زا و با زاذ مجم ع مياهگي  زا و ساز غيرساز 
هر چنا  ستان مازهارزن در م زجتد با د زدث و بلايا دزرزا زمتياز قابل قب ه  زست،هاا زبيمارستانزيمن   استنتاج:

زا با سازا ساز سازا تخصيص منابع ماه  پايازر برزا مقاوميکپارچدزما هياز بد  ،ها بحرزه  هيحتوض يت زي  بيمارستان
 بادا آم زد  م زا و تق يت همزمان سااتارهاا مايريت  و رساه  تجتيززد غيرساز  روزبد

 زيمن  بيمارستاه ، بلايا، ف ريت ها، مايريت الر واژه های کلیدی:

 

  اردناس زردا پرستارا، مر ز زورژزهس پيش بيمارستاه  و مايريت د زدث، دزهشگا  ع  م پزدک  مازهارزن، سارا، زيرزن -حسن طالبی قادیکلائیمولف مسئول: 
E-mail: H.tghems@yahoo.com  

 گرو  ف ريت پيش بيمارستاه ، دزهشکا  پيرزپزدک  سارا، سارا، زيرزن  يار سلامت در بلايا و ف ريت ها، زستاد2
 پزدک ،  ميتد تحقيقاد دزهشج ي ، دزهشگا  ع  م پزدک  مازهارزن، دزهشکا  پزدک ، سارا، زيرزن دزهشج ا پزدک   1
 ، مر ز زورژزهس پيش بيمارستاه  و مايريت د زدث، دزهشگا  ع  م پزدک  مازهارزن، سارا، زيرزنيريت د زدث مازهارزنر يس زورژزهس پيش بيمارستاه  و ماد ترزا درفد زا پزدک ،   1
 ، زيرزنسمنان، سمناندزهشگا   ،ديم دزهشکا  ، د ترا تخصص  ديم   0
 ارزن، سارا، زيرزن   اردناس پرستارا، مر ز زورژزهس پيش بيمارستاه  و مايريت د زدث، دزهشگا  ع  م پزدک  مازه1
 دزهشگا  ع  م پزدک  مازهارزن، سارا، زيرزن زستاديار گرو  پرستارا ساهمناا، دزهشکا  پرستارا و ماماي  هحيبد سارا،  1
 رزنيز ،امازهارزن، سار  د زدث، دزهشگا  ع  م پزدک تيريو ما  مارستاهيب شيمر ز زورژزهس پ ،زردا مايريت دوهت  اردناس   7
 زردا پرستارا، مر ز زورژزهس پيش بيمارستاه  و مايريت د زدث، دزهشگا  ع  م پزدک  مازهارزن، سارا، زيرزن اردناس   8
 : 11/1/2041 تاريخ تص يب :               1/21/2040 داد :تاريخ زرجاع جتت زللا              8/22/2040 تاريخ دريافت 
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 و همکارانی فرنام گوهرده     
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 مقدمه
ابع و يااا بخااش بزرگاا  زز مناازمااروز  داا زدث و بلا

دهنااا  هااا رز بااد ااا د زاتصااا  ماا هاااا دوهااتبرهامااد

هاااا زعاالاع رساااه  هاار روز داماال زابااارا در داابکد

اص   بروز د زدث مخت ف در سرزسر دهيا هحتنا  د 

هااا مااه  فرزوزها  رز باد  سالاهد ت فاد جاه  و احارد

هاا باد    بيمارساتانم2م ننااهاا وزرد ما ها و دوهاتم ت

تخصص  زرز د ااماد درمااه ، زز  عن زن مرز ز ثابت و

دا ها زجززا زل   فرزينا پاسخ بد د زدث محح ب م 

 د رساهت دفظ دياد و سلامت زفارزد آسايب دياا  رز 

بر عتا  دزرها، زما بد درع   اد زيمنا  و آماادگ  لازم 

   م1مجتت زرز د ااماد در درزيط دادثد رز دزدتد بادنا

د يکا  زز زيرزن بد عن زن يک  ش ر در داال ت سا 

محت اتري  مناعق جغرزفياي  برزا وق ع د زدث و بلاياا 

دا د  ش ر بلاايز دهيا محح ب ما  24بادا و جزو م 

درلاا زز جم يات آن در م ارلا بلايااا  24 د تقريبا 

د هاااا زاياار عاالاو  باار ساايل و عبي اا  هحااتنا  در دهاا

سال يکباار  24هاا افيف، هر هاا مح   و زهزهدع فان

  م1مدر زيرزن رخ دزد  زست يک فاج د م  

بادا، ها متم م يک  زز دلاي    د زيمن  بيمارستان

زهميت زجتمااع  آن زسات، زيارز زز دسات دزدن مرز از 

بتازدت  و بيمارستاه  م جب زدحاس هازمن  در ماردم و 

هاپايازرا جام د م  د د  زهميت ديگر زي  قضايد جنباد 

رقبد يک سلامت و بتازدت آن زست زيرز د زدث غيرمت

 ناا تقاضاا دايا و ويژ  برزا مرز ز درماه  زيجاد م 

 د علاو  بار درماان قرباهياان دا زدث، بيمارساتان باياا 

 ننااگان روززهاد زورژزهاس هياز بت زها سري ا باد مرزج اد

بپردززد  س مي  دهيل زهميت زيمن  بيمارساتاه ، جنباد ا 

ماه  و زقتصادا آن زسات، زيارز بيمارساتان هاا يکا  زز 

منابع ماه  متم بارزا هار  شا ر مححا ب ما  دا ها و 

ها يک بار زقتصادا تخريب يا زز دست رفت  عم کرد آن

هقاش دا ز   م 1 ،0م ناابزرگ بارزا  شا ر زيجااد ما 

بتازدت عما م  در بلايا غيرقابل زهکار و ديات  زسات، 

فاز چراد مايريت الر بلايا زعم زز پيشاگيرا  0 د در 

پاساخ و بازيااب  هم دهااا  ماادگ ،آو  اهش آسايب، 

  م1معم يات  و مشخص  دزرد

ها آورا، بيمارساتانبرزا زعميناان زز زيمنا  و تااب

هاا سيحتماتيک  رز برزا آمادگ  سااتارا بايا زرزياب 

ت زهناا هقاا  ها م بيمارساتان .م7مو عم کردا زهجاام دزد

ق د و ض ف ا د رز در پاسخ بد بلايا دناساي   رد  و 

د  زز داااص زيمنا  بيمارساتان، زيمنا  بيماار رز با زستفا

زز عرفاا  م زجتااد  شاا ر بااا زهاا زع   م8مزفااززيش دهنااا

مخاعرزد عبي   و زهحان ساات زيجاب ما   ناا هظاام 

سلامت  ش ر برزا مقاب د باا زيا  مخااعرزد و زرز اد ا 

درماه  بد مردم آسايب دياا  آمااد   –ااماد بتازدت 

يناان زز سالامت و زيمنا  لازمد ا زي   ار، زعم م 2مبادا

ها و همچناي  تضامي  مرز ز زرز د اامت و  ار نان آن

ست  در عا  ز تازوم ااماد در زمان پس زز وق ع بلايا

هاا  ش ر باد دااد تحات تااثير ا زاير بيمارستاندهد

بلايا قرزر گرفتنا  هم هد ا بارز تخريب بيمارستان هاا در 

  م24مبم، زرها، ورزقان و بحتک روا دزد  زست

بنابرزي  د ز  سلامت باد عا ر  ال و   ياد ا مرز از 

درماه  بد ع ر ااا ، لازم زسات اا د رز بارزا -بتازدت 

 اد تکياد بار مناابع  مقاب د با د زدث و بلايا آماد   ننا، چرز

و زمکاهااد اارج زز منلقد ا آسيب ديا  و زهتظار دريافات 

زهحااه  سلامت زز مناعق ديگر، مرگ و مير و آلام  ااماد

ترا بد همرز  ا زها دزدت  در بيمارستان هاا و مرز از بيش

درماه  ساير زستان ها، ملاه ات  در اص   زرزياب  زيمنا  

بيمارسااتاه  در م زجتااد بااا داا زدث و بلايااا زهجااام دااا  

زما با ت جد بد درزيط وياژ  زساتان مازهاارزن زز  م21 ،22مزست

و  " داماه زهبارز "جم د قرزر دزدت  روا دو گحال زلا   

مح ر م زللات  زلا    1و همچني  گذر  " زهبرز مر زا"

زز زياا  زسااتان و دضاا ر جم ياات دااناور در زيااام ت لاايلاد 

درمااه   –     د هياز باد آماادگ  مرز از بتازدات   ه روز و

زستان م  بادا تا ن ن ملاه د جام   جتت زرزيااب  زيمنا  

م هشاا  زسات  ها در م زجتد با د زدث و بلايا زهجابيمارستان

هشااان دزد  ااد  22-زز ساا ا ديگاار، تجربااد پاهااام    ويااا

هاا بتازدت  و درماه  در م زجتاد باا فشاارهاا زيرساات
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زا و ماززد چقار دکننا  هحتنا و چگ هد عم کرد غيرسااز 

ت زهااا باار تااازوم ااااماد تاادثير بگااذزرد  زياا  مااايريت  م 

پاياد روزرسااه  زعلاعااد ها، ضرورد بازهگرا و بدچاهش

هاا زسااتان رز دوچنااازن هحاابت بااد ميااززن زيمناا  بيمارسااتان

 نا؛ چرز  د باون داناات دقياق و محاتنا زز وضا يت م 

پذيرا و ريزا برزا  ااهش آسايبگ هد برهامد م ج د، هر

بنابرزي ، با ت جد بد گاذر  سازا غيرممک  ا زها ب د مقاوم

ا هاااو هياااز بااد بازسااازا زرزياب  22-زز پاهااام    ويااا

گذزرزن آورا در داارزيط جايااا، مااايرزن و سياسااتتاااب

سلامت زستان مازهاارزن باياا باا زساتفاد  زز زبززرهااي  هظيار 

دااص زيمن  بيمارستان، ميززن تازوم ف اهيت مرز ز درماه  

در زمان بلايا رز زرزياب  هماينا  هذز ملاه اد داضار باا هاای 

زسااس  ت يي  وض يت زيمنا  مرز از درمااه  مازهاارزن، بار

ب اا ساز  زا، غير سااز  زا و عم کاردا در چارچ ب سد

زهجاام  2041و  2041هاا م زجتد با د زدث و بلايا، در سال

 دا 

 

 هامواد و روش
پاس زز  ،مقل ا  – زي  ملاه د بد ل رد ت لايف 

 حب تدييايد زز  ميتاد زاالاد دزهشاگا  ع ا م پزداک  

مازهاااااااااااااااارزن م اااااااااااااااا زاااااااااااااااالاد: 

IR.MAZUMS.REC.1403.514 مر ز  04در سل   ،م

درماه  تحت پ دش دزهشگا  ع ا م پزداک  مازهاارزن، 

 1بيمارستان دوهتا ،  14مر ز آم زد  درماه ،  1 دامل

بيمارستان بخش اص لا   7بيمارستان تامي  زجتماع ، 

بيمارستان هيروهاا مح   زز زبتازا فروردي  ما  سال  1 و

 1  هجااام دااا، ز2041تااا پايااان زساافنا مااا  سااال  2041

م بد دهيال  بيمارستان مزمياا بتشتر و زدماا هژزد  تاهم

ت ليل دان برزا زهجام ت ميرزد و  مب د هيرو زز ملاه د 

اارج داها  برزا زجرزا ملاه اد دزد  هاا باا زساتفاد  زز 

 Farsiم  FHSIم زبززر فارس  زرزياب  زيمنا  بيمارساتاه 

Hospitsl Safety Index   در بلاياااا سااازمان جتاااه

تازدت  د قبلا ت سط زردلان و همکارزن با م  ساازا ب

دااااص  201  زياا  زبااززر دااامل م21مگشاتد زسااتفاد  دااا

زعلاعاااد   اا   ،زز جم ااد زرزياااب  زيمناا  بيمارسااتاه ،

بيمارستان، دناات مخاعرزد، زرزياب  زيمن  عم کردا 

هاااا هااا مدزداات  برهامااديااا مااايريت بلايااا و ف رياات

ماايريت زعلاعااد و زهجاام هماهنگ ، پاسخ و بازياب ، 

هاا لازمم، زرزياب  زيمن  غير ساز  زا مم زردا پشتيباه 

غير زز دي زر، سقف و سات ن  اد هقشا  در تحمال وزن 

سااتمان هازرها و جزو م مارا، تاسيحااد و تجتياززد 

هحااتنام و زرزياااب  زيمناا  ساااز  زامساات ن هااا، تيرهااا، 

     د هر  هاا بت ه  ، ف هازسي ن وهاا  ف يا  فدزل

 نناام با د   ازم قحمت  زز بار بيمارستان رز تحمال ما 

هاا م رد بررس  باد لا رد  تبا  و باا   يد بيمارستان

زهجام مکاتبد رسم  رضايت و پاساخ اا د رز هحابت باد 

در روهاا  زرزياب  زيمن  مرز از درمااه  زرساال هم دهاا 

زجاارزا ملاه ااد، ملادظاااد زالاقاا  زز جم ااد محرماهااد 

هاا  نناگان رعايات داا و دزد زعلاعاد دار تماهان 

  باون ذ ر هام و هام ااه زدگ  تح يل گرديا 

مر ااز درماااه  در ساال   04بااد دهياال پرز ناااگ  

 " محا ر زظتاارا محاتنا اا د"زستان، زرزياب  بد روش 

هفار زز دبيارزن  ميتاد بحارزن  04زهجام دا  باي  منظ ر، 

و  هفاار بااا تحصاايلاد  اردااناس 11مدااامل  مرز ااز

بتازدات  هفار  ارداناس 28 اردناس زردا پرساتارا، 

محاايط و درفااد زا، پااس زز گذرزهااان يااک  ارگااا  

هفاار زز فااار   2م ساااعتد ت سااط تاايم زرزياااب  1تاا جيت  

 2هاا، زهتحصيل مقلع د ترا سلامت در بلايا و ف ريات

هفر  اردناس پرستارام  2هفر  اردناس زردا پرستارا، 

رفاً باا زرز اد ماار  ها رز لاهيحاتم ظف دااها چک

م تکميال  مدمار  هاماد، عکاس، ياا دسات رزه مل محاتنا

هماينا؛ در غير زي  ل رد، همر  لفر برزا آن داااص 

 Socialم همااي در هظر گرفتد دا تا زز سا گيرا بزرگ

Desirability Bias ج  گيرا گرددم. 

منظا ر  نتارل هتااي ، بازدياا مياازه  در هتايت، بد

درلام ت سط تيم زرزياب   11رستان مبيما 24تصادف  زز 

زهجام دا   اردناسان  ميتد بحرزن مرز ز درماه  وزبحتد 

هااا و چااک بااد دزهشااگا  ع اا م پزدااک  مازهااارزن، فاارم
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دزد  هااا  .هاا مرب   بد زباززر رز تکميال  ردهااهيحت

زفااززر ز حاال منتقاال و سااپس جمااع آورا دااا  بااد هاارم

ح يال داا  باد ت 12هحاخد  SPSSزعلاعاد در هرم زفاززر 

    جتت تفحير هتايب و بد منظا ر همگا  ساازا  ع ر

در هظار  244تاا  4هتايب، همار  هار بخاش زز سا زلاد زز 

گرفتد داا  در ت ياي  درلاا داااص، در هار  اازم زز 

ديلد ها، مجم ع زمتياز بد دست آما  بر  ل زمتياز ت يي  

ضارب داا  ميااهگي   244دا  تقحيم و دالل در عاد 

کردا، ساز  زا و غيرساز  زا، زمتياز زيمن  آمادگ  عم 

د د  با ت جد بد زمتياز زيمن  بد دست آما ،  محح ب م 

زز ، 2سل  زيمن  مرز ز درماه  بر زساس جااول دامار  

   م21ممحاسبد و ت يي  دا 24

 
 و دازقل زساس بر ها مارستانيب  منيز اسل  بنا: 1جدول شماره 

 دا   حب ازيزمت داز ثر
 

Safety class  Safety score 
 (minimum)  

Safety score (maximum)  

 مداز ثرم  منيز ازيزمت مدازقلم  منيز ازيزمت  منيسل  ز

24 22 244 

2 82 24 

8 72 84 

7 12 74 

1 12 14 

1 02 14 

0 12 04 

1 12 14 

1 22 14 

2 4 24 

 

عبق ت ريف سل ح مخت ف زيمن  بار زسااس دساتد 

 World Healthم لامت جتااااه بنااااا ساااازمان سااا

Organization 244در سل  بالا يا با همر  زيمن  بي   م-

ت زها زز جاان زفارزد دزاال م، بيمارستان م Aم درلا 11

ااا د محافظاات  نااا و در داارزيط داا زدث و بلايااا بااد 

ف اهيت ا د زدزمد دها  در سل  مت سط يا با همر  زيمن  

 زهااا در برزباار تم، بيمارسااتان م Bم درلااا 11-11 بااي 

د زدث و بلايا مقاومت  ناا، زماا تجتياززد و اااماد 

ديات  آن در م رلا الر هحتنا و در سل  ضا يف ياا 

م در زماان دادثاد، Cمدرلاا  4 -11با همر  زيمنا  باي  

بيمارستان و تماام زفارزد داضار در آن در م ارلا الار 

   م20مهحتنا

همچنااي  در رتبااد بناااا ساال  زيمناا  بيمارسااتان، 

ت ازد بخش ها، ت اازد هيارو، ت اازد  جغرزفياي ، وض يت

مخاعرزد دزا   و ااارج  بيمارساتان هحاا   ها،تخت

 گرديا 

 

 هاافتهی
هااا  ت زهناا بيمارساتان دناساي  مخاعرزت   د م 

هشاان دزد  اد گارو  مخااعرزد  ،منلقد رز تتاياا  نناا

زيحاات  در زوه ياات زول قاارزر دزرهااا  در زياا  گاارو  زز 

 01.11رزد بي ه ژيک بالاتري  همرزد مخاع ،مخاعرزد

، رز  حب هم دها  د ضرورد زرزياب  دقيق الر درلا

و برهامد ريازا مناساب بارزا  ااهش و ماايريت الار 

سپس  گردد اص لاً در زي  ه ع زز مخاعرزد ملرح م 

تري  ستم مخاعرزد بد ترتيب مرب   بد مخااعرزد بيش

، لااادر 04.12فناااورززد و زهحااان ساااات بااد ميااززن 

هااا ، پاياا درلاا 18.71مخاعرزد آب و ها زي  باا 

تري  م زرد مرب   و  م درلا 11.11زجتماع  بد ميززن 

با د   درلاا 12.12بد مخاعرزد زمي  دناات  بد ميززن 

   م2مهم دزر دمار   زست

 

 
 

 مرز ز در مخاعرزد زه زع زز کي هر ازديالر رو: 1نمودار شماره 

 2041و  2041دو سال   ع مازهارزن دزهشگا   درماه

 

وض يت زيمن  مرز ز درماه  دزهشگا  ع  م پزدک  

و در زب اااد م FHSIممازهااارزن بااا زسااتفاد  زز زبااززر م اا  

مااايريت ف رياات و بلايااا، غيرساااز  زا و ساااز  زا بااد 

زمتيااز در ديلاد  71.77باا  حاب  2041ترتيب در ساال 
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 12.12زا، زمتياااز در ديلااد غياار ساااز  41/71مااايريت ، 

زمتياااز و در  17/72زمتياااز در ديلااد ساااز  زا و مجماا ع 

، در 41/12و  14/72، 24/71، بااا زمتيازهاااا 2041سااال 

زب اد مايريت ف ريت و بلايا، غيرسااز  زا و سااز  زا و 

 Aزمتياز در سال   درلا 42/72با زاذ مجم ع مياهگي  

زز هظر تقحيم بناا و ت ريف زيمنا  بيمارساتاه  ساازمان 

  م 1مهم دزر دمار   تاه  قرزرگرفتسلامت ج

 

 
 

 دزهشگا   درماه مرز ز  مارستاهيب  منيدااص ز: 2نمودار شماره 

 سال دو  ع مازهارزن

 

تااري  در ديلااد مااايريت ف رياات و بلايااا، باايش

هماااهنگ  داارزيط زضاالرزرا و  آمااادگ  مرباا   بااد

و  درلااا 84 هاااا مااايريت بحاارزن بااد ميااززنف اهياات

   باد بخاش پشاتيباه  و مااه  باد تري  آمادگ  مرب م

ب د  مياهگي  زمتياز  حاب داا  در زيا   درلا 00ميززن

، 1مهماا دزر داامار   زرزياااب  دااا درلااا 01/71ديلااد 

   م1جاول دمار  

 

 
 

 تيف ر تيريما لديمخت ف د اها لديد  ابيزرز: 3نمودار شماره 

 مازهارزن دزهشگا   درماه مرز ز اايبلا و

زرزياب  زيمن  بيمارستان هاا مازهارزن در  وض يت: 2جدول شماره 

 2041و  2041سال  م زجتد با د زدث و بلايا در ع  دو
 

 01/71 سل  مايريت ف ريت و بلايابلايا

 11/72 سل  زيمن  عنالر غيرساز  زا

 21/12 سل  زيمن  عنالر ساز  زا

 11/72 زمتياز وض يت زيمن 

 

 ز درمااه  زا در مجم ع مرزدر ب ا زيمن  غيرساز 

زا مربا   تري  ميززن زيمن  غيرساز تحت پ دش، بيش

و  درلاا 84هااا ماايريت پحاماها باد مياززن بد سيحتم

هااا زرتباعااد دوربارد باد تري  آن مرب   بد ساماهد م

باا د  در مجماا ع مياااهگي  زيمنااا  درلااا  14ميااززن 

و  2041درلااا عاا  دو سااال  11/72زا ميااززن غيرسااز 

   م1، جاول دمار  0 مهم دزر دمار  ا، زرزياب  د2041

 

 
 

 دزهشاگا  اهاا مارستانيب از رساز يغ  منيز  ابيزرز: 4نمودار شماره 

 تيم ق  دحب بر مازهارزن
 

مر ز درماه   04در ب ا زيمن  ساز  زا، در مجم ع 

قارزر  Aدر سال   21/11م رد بررس ، باا  حاب زمتيااز 

هاا بيمارستان د  رغم زي ع    م1مجاول دمار   دزدتنا

در داا ز  هااامنظم  در زرتفاااع عبقاااد م فااق بااد زاااذ 

بالاتري  همر  دااها، در ديلاد تااثير آسايب ياا ارزبا  

تاري  همار  زيمنا  هاا بيمارساتان  امبزرگ قب   ساز 

دست آما  اد بيااهگر زيا  زسات  اد آسايب پاذيرا دب

ها در برزبر د زدث و س زه  بالا زسات و برهاماد سااتمان

  ق در زي  رزستا ضرورا زست ريزا دقي
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تاري   ااهش هحاب  در زيمنا  تري  زفت: بيشبيش

م درلاا  8/4و زيمنا  ماايريت  مم درلا 2زا مغيرساز 

ت زهااا هاداا  زز عااام رخ دزد  زساات  زياا  م ضاا ع م 

هگتااازرا لااحي  تجتيااززد، فرساا دگ  تدسيحاااد يااا 

  .هاا آم زد  و ماه رها باداض ف در تمايا دور 

تري  تغيير رز دزداتد زا: زي  دااص  مز زيمن  سا

زا ياک  د عبي   زست، زيرز بتب د يا زفت زيمنا  سااز 

بر و پرهزيند زست و زهتظار تغييرزد هاگتااه  فرآينا زمان

   م1مجاول دمار   روددر آن هم 

 
 مياهگي  زمتياززد      حب دا  در دااص هاا زيمن : 3جدول شماره 

 

 دااص
 زيمن  

 زمياهگي  
 2041متياز در 

 مياهگي  زمتياز 
 2041در 

 تغيير 
 ممقازرم

 تغيير 
 مدرلام

 11/4 21/4 41/12 12/12 زازيمن  ساز 

 44/2 71/4 14/72 41/71 زازيمن  غيرساز 

 88/4 17/4 24/71 77/71 زيمن  مايريت 

 12/4 18/4 42/72 17/72 زيمن     

 

بر دحاب ، فرزوزه  بيمارستان ها 0در جاول دمار  

  همر  زيمن   حب دا  درج دا  زست 

بيمارساتان  04با مقايحد مياهگي   ل همارزد زيمنا  

 71.81در دو سال، مشخص دا  د مياهگي  زمتيااززد زز 

 اهش يافتد زست  2041در سال  71.11بد  2041در سال 

محاسبد دا   Pبا زي  دال مقازر  ،وزداام -4.1متفاود 

  ب د  4.11برزبر با 

دها  د سازمان تاامي  حد بي  گروه  هشان م مقاي

هاا تري  هتاد در زرتقاا زيمن  بيمارستانزجتماع  م فق

ها، هاا دوهت  با وج د چاهشا د ب د  زست  بيمارستان

هاا زها  در مقاباال، بيمارسااتانوضاا يت پايااازرا دزدااتد

هاا اص ل  با زفات زمتيااز هيروهاا مح   و بيمارستان

 د زي  زمر هيازمنا ت جد فا را و بررسا   زهام زجد دا 

ها گذزرزن زي  بخشياب  زز س ا مايرزن و سياستع ت

 م 1 بادا مجاول دمار م 

 

  منيز سل  و همر  دحب بر ها مارستانيب  فرزوزه :4جدول شماره 

 2041 و 2041 اها سال  ع در دا   حب
 

 ه ع

 مارستانيب

 ازيزمت

2041 

 ازيزمت

2041 

 +اريزهحرزی م 

 ازيامتنياهگيم

 سل  اعبقد بنا

 ازيزمت زساس بر  منيز

   منيسل  ز اعبقد بنا

 WHOا رزهنما زساس بر

 Aسل  24 88/21+ 44/4 88/21 88/21 اص ل 

 Aسل  24 12/21+ 44/4 12/21 12/21 اص ل 

 Aسل  24 71/22+ 01/4 40/21 01/22 تامي  زجتماع 

 Aسل  2 24/82+ 12/4 22/24 74/82 اص ل 

 Aسل  2 81/88+ 11/2 72/82 21/87 آم زد  درماه  -دوهت 

 Aسل  2 24/87+ 41/4 21/87 82/87 تامي  زجتماع 

 Aسل  2 11/87+ 44/4 11/87 11/87 دوهت 

 Aسل  2 17/81+ 40/4 10/81 74/81 هيروهاا مح  

 Aسل  2 41/81+ 77/4 12/81 14/81 دوهت 

 Aسل  2 11/81+ 12/2 00/80 17/81 تامي  زجتماع 

 Aسل  2 41/81+ 08/0 88/72 11/81 دوهت 

 Aسل  2 48/81+ 11/1 71/72 00/80 تامي  زجتماع 

 Aسل  2 02/84+ 41/1 81/71 21/81 دوهت 

 Aسل  8 72/72+ 11/0 02/71 21/81 دوهت 

 Aسل  8 11/71+ 24/4 08/71 11/71 دوهت 

 Aل س 8 77/71+ 20/2 21/70 18/71 آم زد  درماه  -دوهت 

 Aسل  8 11/71+ 87/4 21/70 27/71 دوهت 

 Aسل  8 47/70+ 17/4 11/70 12/71 دوهت 

 Aسل  8 82/72+ 10/2 11/74 28/71 دوهت 

 Aسل  8 11/72+ 11/2 17/74 18/71 اص ل 

 Aسل  8 71/74+ 17/2 81/12 11/72 اص ل 

 Aسل  8 41/74+ 11/4 11/12 12/74 تامي  زجتماع 

 Aسل  7 01/12+ 18/4 28/12 71/12 دوهت 

 Aسل  7 18/18+ 20/4 22/17 11/12 دوهت 

 Aسل  7 11/18+ 82/4 14/17 87/18 دوهت 

 Aسل  7 08/17+ 11/2 04/11 17/18 اص ل 

 Aسل  7 18/11+ 21/4 27/11 04/11 دوهت 

 Bسل   7 28/10+ 12/4 14/11 71/10 دوهت 

 Bسل   7 21/11+ 20/4 12/11 11/11 اص ل 

 Bسل   7 22/12+ 81/1 22/11 22/12 آم زد  درماه  -ت دوه

 Bسل   1 81/12+ 14/1 12/12 41/18 هيروهاا مح  

 Bسل   1 82/18+ 11/1 24/12 11/11 دوهت 

 Bسل   1 24/17+ 12/0 21/14 41/10 آم زد  درماه  -دوهت 

 Bسل   1 11/11+ 11/0 1012 11/11 آم زد  درماه  -دوهت 

 Bسل   1 07/11+ 11/0 11/18 12/11 دوهت 

 Bسل   1 24/12+ 02/4 14/11 12/12 دوهت 

 Bسل   1 22/14+ 87/4 12/12 18/14 دوهت 

 Bسل   1 12/01+ 11/1 81/01 21/07 دوهت 

 Bسل   1 01/01+ 14/4 22/01 81/01 دوهت 

 Bسل   1 17/02+ 40/4 14/02 10/02 دوهت 

 
و  2041دا  در سال هاا  مياهگي  زمتياززد  حب: 5جدول شماره 

 بر زساس ه ع بيمارستان 2041
 

زمتياز  ل زيمن   ه ع مر ز درماه  رديف

 2041سال 

زمتياز  ل زيمن  

 2041سال 

 درلا 

 تغييرزد

 7/1 71/81 41/77 تامي  زجتماع  2

 -1/4 21/11 11.71 غير آم زد  -دوهت  1

 -2-17 12/12 80/17 آم زد -دوهت  1

 -1/21 21/70 11/81 هيروهاا مح   0

 -27/2 21/77 42/72 اص ل  1

 

 بحث
هتايب دالل زز زي  ملاه د هشان دزد زرزيااب  زيمنا  

بار زسااس داااص هااا  درماه  زستان مازهاارزنمرز ز 
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 درلا 11/72ت ريف دا  در ع  دو سال م رد بررس ، 

 زيمنا  بيمارساتاه  بارآورد داا  زرزيااب  مکارر ساالاهد

الاهد دالال داا  در زميناد زيمنا  ت زها پيشارفت سام 

بيمارسااتان و هقااا  ضاا ف باااق  ماهااا  رز هشااان دهااا  

زعلاعاد باد دسات آماا  زز زيا  داااص و تکارزر آن 

گذزرا و ساازماهاه  و گيرا و سياستت زها تصميمم 

مقايحااد   م21مريزا بتتاار رز تحااتيل  ناااهمچنااي  برهامااد

گذداتد  هاادر سال ا زستانهادااص زيمن  بيمارستان

هاا زستان ملابق م، هشان دزد  د بيمارستان2041-2041م

هاا ها و سياستزا دست رزه ملبا هيازها و زهززماد منلقد

زعاالام دااا  باارزا  اااهش الاار بلايااا ت سااط وززرد 

زها  بتازدت، درمان و آم زش پزدک ، ض يف تر داا 

چد، مياهگي  سل  زيمن  بيمارستان ها در سال هااا  گرز

قرزر گرفتاد زسات و زيا   Aررس  در سل  زيمن  م رد ب

هاااا باازرگ مقاوماات ت زهنااا در برزباار بحرزنمرز ااز م 

  ننا، زما زدتمالاً تجتيززد و ااماد ديات  در م ارلا

  زها الر و آسيب جاا قرزر گرفتد

در اص   زيمن  ساز  زا، زردلان در ملاه د ا د 

قاب اد باا بيمارستان در زيارزن بارزا م 110دربار  آمادگ  

وززرد بتازداات، درمااان و آماا زش   بلايااا هشااان دزد

در اصاا   زرزياااب  زيمناا   2182پزدااک  در سااال 

 74هاا دوهتا ، ساااتار دااود زا رز در بيمارستانساز 

درلا بيمارستان هاا در هنگاام زهزهاد هاازيم  ت قا  ما  

ساااهد باارزا  24داا ها  بنااابرزي ، يااک برهامااد ب ناماااد 

زا بيمارستاه  بد دهباال زيا  ملاه اد، زرتقاا زيمن  ساز  

 م 21مزيجاد دا

 12بااار روا  1428زا  اااد در ساااال در ملاه اااد

بيمارستان در تبريز زهجام دا، رجاي  غف را و همکارزن 

م در تبرياز درلاا 72ها مهشان دزدها  د ز ثر بيمارساتان

در سل  زيمن  مت سط قرزر دزرها  مياهگي  سل  زيمنا  

در ملاه ااد   م27مباا ددرلااا  17ز هاا تبرياابيمارسااتان

بيمارستان دزهشاگا  ع ا م  2ززد  و همکارزن،  د زللهفيض

پزدااک  زهباارز رز بررساا   ردهااا، باايش زز هيماا  زز 

  در م28مها در سل  زيمن  مت سط قرزر دزداتنابيمارستان

بيمارساتان ما رد  1ملاه د سبز قبااي  زز زرزيااب  زيمنا  

ديلاد ا ما رد  1در هر  بررس  در تترزن، دو بيمارستان

بررس  در دا مياه  قرزر دزدتنا و يک بيمارستان در هر 

ا زيمنا  عم کاردا، سااز  زا و غيار سااز  زا د ز  1

  م22متري  همرزد رز  حب هم دپايي 

تخريب بيمارستان ه ساز ماهنا آهچد در زهزهاد ساال 

در زسااتان آذربايجااان داارق  رخ دزد و همچنااي   2122

ان ه ساز دتاز در سرپل ذهاب در زهزهاد تخريب بيمارست

 رماهشا ، دلاهت بار ضارورد زهميات دزدن  2121سال 

هظام سلامت زيرزن برزا زفززيش هظارد بر زعمال زلا ل 

هاا جايااا بااا زيمناا  مناسااب در ساااات بيمارسااتان

  م14مباداهاا مرتبط م عری

در ملاه د داضر، زرزياب  زيمن  غيار سااز  زا  اد 

ها، زجززا م مارا، تجتياززد و و ست ن دي زرها، سقف

تاسيحاد ماهظر قرزر گرفتنا، هتايب زرزياب  دا   زز آن 

هاا دارزيط زست  د ع يرغم وض يت مل  ب در د ز 

هااا هاا، سيحاتمهاا و وروداها، اروج و زيمن  درب

ذاير  س ات در اص   زللاداد و بازسازا ذاا ر 

يمنا  سيحاتم س ات برزا درزيط بحرزها  و دارزيط و ز

 ها هيازمنا برهامد هاا بتب د زست ت زيع س ات آن

در زرزياب  مايريت   د ميززن آمادگ  بيمارساتان و 

 ار نااان و ضاارورد عم کاارد بيمارسااتان جتاات زرز ااد 

اامت در زمان پاسخ بد د زدث و س زه  م رد بررسا  

قرزر گرفت، بيمارستان هاا زستان در سال  مت ساط باد 

  ا بالا قرزر گرفتن

و  Hamdi lamineدر ملاه ااد مقل اا   ااد ت سااط 

جتاات زرزياااب  ساال  آمااادگ   1411همکااارزن در سااال 

بيمارستان هاا دزهشگا  تا هس در برزبار بلاياا باا زساتفاد  زز 

بيمارستان دزهشاگاه   2 ،دااص زيمن  بيمارستان زهجام دا

ت هس با زستفاد  زز زز زبززر دااص زيمنا  بيمارساتان ما رد 

بيمارسااتان  2قاارزر گرفتنااا  هفاات بيمارسااتان زز زرزياااب  

هاا زيمن    ا  با دااص« B»دزهشگاه  دزرزا رد  زيمن  

ب دها  زي  ملاه اد در تا هس هشاان دزد  اد  مبا د دزهاش، 

تري  محا    زست  اد باياا منابع و تمايل برزا تغيير، زز متم
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برزا زرتقاا آمادگ  بيمارستان هاا ت هس م رد ت جد قرزر 

  م12مبادا د همرزستا با يافتد هاا زي  ملاه د م  دگير

زا، هاا زلااا   زيمنااا  مسااااز تماااام  داااااص

 اااهش  2041زا، مااايريت  و   اا م در سااال غيرساااز 

دزر هب د   ر چنا زي   اهش زز هظر آمارا م نزها، هيافتد

دها زست  زي  م ض ع يک زهگ الر زست و هشان م 

، دازقل در زي  باز  زماه ، ها برزا بتب د زيمن  د تلاش

ها يا فرس دگ  تجتيززد و زها با زفززيش ريحکهت زهحتد

 .سااتارها هماهنگ بادا

زز س ا ديگر، ع ت زفت زمتياز  حب دا  در سال 

زا هااا زيمنا  سااز ، چااهش2041هحبت بد سال  2041

مرز ز درماه  دزهشگا  ع ا م پزداک  مازهاارزن، داامل 

آسايب سااز  و عاام  هاا،رساتانقامت و فرس دگ  بيما

ت جد باد ت ميارزد، زثارزد غيار سااز  بار ثبااد سااز  و 

هااا زيمنا  غيار سااز  زا داامل ضا ف سااماهد چاهش

دفاظاات زز آتااش، وضاا يت دياا زر هااا زز هحااا  تاار  

ا ردگ ، تغيير دکل، پ سياگ  ياا دکحاتگ ، مقااوم 

ساازا و هاا ذاير هقص در سيحتم ها،پ شهب دن  ف

چني  چاهش و تجتيززد زرتباع  ب د  زست  هم هاسيحتم

سااتار سازماه  هامناساب، ضا ف  ،هاا زيمن  مايريت 

رياازا جتاات آمااادگ  و پاسااخ، هقااص در برهامااد در

هماهنگ  و فرماهاه  دادثد، ض ف در فرزينا ماايريت 

زعلاعاد، دزهاش، متاارد و هگارش ضا يف ماايرزن و 

ف در ضاا  بلايااا،  ارمنااازن در داا ز  مااايريت الاار

زجرزا فرزيناا تريااژ و تخ ياد زضالرزرا در م زجتاد باا 

باارالای زرتقاااا زيمناا   مصاااومي  زهباا   باا د  زساات 

زا  ااد گاا  باا زلالاح فرآيناااها، ماايريت  ياا غيرسااز 

لارفد قابال جبارزن بدآم زش يا اريا تجتياززد مقرون

زا هيازمناااا تخصااايص ساااازا سااااز مقاوم  م11مزسااات

ورود متناسان هااظر و گااه   هاا  لان عمرزه ،ب دجد

هاا و ست  اد در دارزيط تحريمز هات لي   م قت بخش

ريزا هااا ب دجادگحيختد، عمالاً زز زوه يت ت رم زفحار

 د غاهباً م لا ی باد تاامي  دزرو و زرتقااا  هظام سلامت

 د د عقب رزها  م ، ااماد درماه  روزمر  زست

م جاااب تغييااار داااايا  22 - پاهاااام    وياااا

باد عا را  اد تمر از  ،هاا هظاام سالامت داازوه يت

ها ريزا و هيااروا زهحاااه  بيمارسااتانمااايريت ، ب دجااد

ع ر  امل بد سامت مقاب اد باا مخااعرزد بي ه ژياک، بد

منحری گرديا  زي  زهحارزی مناابع و همچناي  زفاززيش 

ع ر هزيند تاامي ، بازساازا و ت ميار مرز از درمااه ، باد

زا، تثبيات   سااز محتقيم باعث  ااهش ت جاد باد زيمنا

زا و بد وجا د آماان پاياا  ،    زا وتجتيززد غيرساز 

م داا، Crisis Fatigue« م احاتگ  بحارزن»تحت عن زن 

 ااد ز نااا ن اااا د رز در زفاات زمتيااااز داااااص هااااا 

 دها زا و مايريت  هشان م غيرساز 

تاا زن زز هظاار هاا زسااتان مازهااارزن رز م بيمارسااتان

از مناا زقاازم فا را و غيار فا را، زا بد دو دستد هيامازا د

  تقحيم  رد

هاا هيازمناا مازا اد فا را و زهف ااه  بيمارستان  2

 هااا رديافبيمارستان :مBيا سل   درلا 11مهمر  زير 

هااا جااا در زي  مرز از دزرزا هقص، 04تا رديف  18

هااا زيمن  هحتنا  بد جاا لری ب دجاد بارزا آم زش

محاودسازا پاذيرش  ماد هحبت بدمايريت ، در   تا 

زا و تخصيص زعتبارزد هاا پرالر ساز بيمار در بخش

  .سازا زساس  زقازم د دويژ  برزا مقاوم

هاا هيازمنا مازا د غيار فا را مهمار    بيمارستان1

م: هيز هياز باد دفاظ وضا يت A يا سل  درلا 11بالاا 

م ج د ب د  و زرتقاا دااص هاا در هار ساد ديلاد ما  

ها يک وض يت زيحاتا  ع، زيمن  بيمارستانبادا  در مجم

هيازمنااا بازگشاات  22-هيحاات  گااذر زز پاهااام    ويااا

سريع بد چراد ماايريت جاامع ماايريت الار و ت جاد 

هاا سااتارا و عم کردا هر بيمارساتان ويژ  بد تفاود

گذزرزن ساالامت زسااتان مازهااارزن بايااا بااا دزرد  سياساات

هقشااد رز  »پرهيااز زز تخصاايص يکن زااات منااابع، يااک 

تااوي   نناا  اد در آن، «  بناا دا زا زوه يتمازا د

تري  زماان هاا با زمتياز پايي ِ زيمنا  در   تاا بيمارستان

سازا زا، م رد مقاومممک  و با بالاتري  زوه يت ب دجد

  و زرتقا قرزر گيرها 
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زيا  زز محاوديت هاا زي  ملاه د م  ت زن گفت  اد 

دبيرزن  ميتد ماايريت بحارزن  ملاه د بر زساس ا دزظتارا

تار بار بارزا زعتمااد بايش و مرز ز درماه  زهجام دا  زسات

تايم محاتقيما ت ساط  FHSIدا د زباززر ها، پيشنتاد ما دزد 

 زرزياب ثابت و آم زش ديا  تکميل و زرزياب  گردد 

دهاا  اد هاا زي  پاژوهش دو سااهد هشاان م يافتد

زهااارزن در هاا زسااتان ماساال  زيمناا    اا  بيمارسااتان

دا د  باا زيا  زرزيااب  م «  A»م زجتد با بلاياا، در داا 

تري  يافتد، روهاا  اهشا   ننا  تري  و هگرزندال، متم

زا و زا، غيرسااز زمتياززد در تمام  زب اد زيمنا  مسااز 

زست  زيا   2041هحبت بد سال  2041م در سال  مايريت 

روها هزوه  ياک زهاگ الار جااا مححا ب داا  و 

گرفتد برزا دفظ زز آن زست  د زقازماد ل رد دا  

و زرتقاا زيمن ، با سرعت  ااف  پايش هرفتاد و هت زهحاتد 

ها ها ياا فرسا دگ  زيرساااتزست باا زفاززيش ريحاک

قابال »همگام د د  در هتيجد، تکيد بر يک سال  زيمنا  

ت زهاا ديگر  اف  هيحت و تازوم زي  وض يت م «  قب ل

زدت و درمان زساتان رز در ظرفيت پاسخگ ي  دبکد بتا

هاا آت  بد داد تض يف  نا  زي  ملاه د بر زي  بحرزن

هکتد تد يا دزرد  د داااص زيمنا  بيمارساتاه  باياا زز 

داهت يک زبززر زرزياب  لری اارج دا  و باد مبنااي  

باارزا زقااازم فاا را و محااتمر تبااايل گااردد  زز زياا  رو، 

تماام  ضرورا زست دزهشگا  ع ا م پزداک  مازهاارزن و

هتادهاا مت ه ، با رويکردا پيشگيرزهد و ف ال، باد جااا 

ساازا فا را و زا، بار پياد هااا دور تمر ز بر زرزياب 

هاا بتب د متمر ز د ها  رزهکاار هظارد محتمر بر برهامد

آورا دبکد بتازدات و زل   برزا دفظ و زرتقاا تاب

سااازا درمااان در برزباار تتايااازد آتاا ، در يکپارچد

زا باا سازا سااز منابع ماه  پايازر برزا مقاومتخصيص 

زا و تق يات همزماان رسااه  تجتياززد غيرسااز  روزبد

 سااتارهاا مايريت  و آم زد  هتفتد زست 
 

 یسپاسگزار
باااي  وسااي د زز  ار نااان مر ااز هااازيت عم ياااد 

بحاارزن مر ااز زورژزهااس پاايش بيمارسااتاه  و مااايريت 

رزن بيمارستان هااا د زدث مازهارزن و دبيرزن  ميتد بح

زير مجم عد دزهشگا  ع ا م پزداک  مازهاارزن تقااير و 

 آيا تشکر بد عمل م 
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