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تعيين كفايت دياليز در بيماران بخش دياليز بيمارستان 

1379سال -شهرستان ساري) س(حضرت فاطمه زهرا

(.M.D)**زه2ا آ���(.M.D)*ام ا0/.- ,�ز+��

����3

 	�� �� ���     : ��56 و ه�ف  ��� �� ����	����     ����� �	������ ����� 
������� �� ������� � ������ !��

 �" �� ��#$�� ����� .�� ��&����� � '�� � ('� )	��*� +,� �*�$�� ����	� �$ �	� �� �-�. ��     �����	� /�	�0$ ����1. 2���"

    /�� �����3'� !���4� /���� �� 
������ �	��� .          
�5������� )�6� 
������� �� �����	� /�	�0$ ����1. 7��� ��� ��1��8� �	�

�'�� ��9�* :';<)> ( @�� �� !���ABCD�� ��" �<�'9 /.

� � EF �� ����� &�'!2      :��اد وروش ه�    " G�H�� �0�I�. ��� �� �1��8� �	�BUN � ����	� �� �1� � J,K 

       ����,�L ��'� M8� 2G�� /��� ����	� �� J,KN ����#&��� N �� �1� � J,K 
�� ���O�� � ����	� �� J,K ����.�'$ � @�'54#$ 

  !�1� /��� ����	� ,       ���05�� �� � ��" !'�& ������ @��'* ��     �����	� /	�0$ /�- ��-�� !��(PRU.PCR.Tacurea)  ����� 

/*'& ��'K ���	��� . ���*� G'� �� !���L �����L /�-SPSS�	�'& ���05�� 
��'�F � 54,�� +	'Q � .

� ��       �����L �� EF 	�*�5    :ه�+�9&���L /�� �� !��ST     �1��8� ���� ����� KT/V    U���5� VS  ��I�� ±DC   ��I�� 

 /�� ����.SW     
������ �	� �I�� KT/V        /�# ��$ ��5"�� �'	� KT/V     �� ��	��F XX  ��I��  ,         G��H�� � ���� �*��$�� �	��H.

     /"�� ��'K �1� �#<'��� ����	� +������ .              ���� 
����'�F ��� 54,�� ��� �� �����05�� �� ���1��8� �	� �� ����O��KT/V  � 

Tac urea ) B/T=r � TTTA/TP< ( �KT/V � PRU) W/T=r � TTTA/TP<( ,KT/V � PCR) B/Tr= � TB/TP< ( �KT/V � 

  ����,�L)B/Tr=   � TB/TP< (   /"�� ��-� !��� ��1� [�,.�� .  ���� ���KT/V     [��,.�� ����.�'�$ � @�'5�4#$ 2�����#&��� � 

�\� ��	� ��� ��1�.


 ���	� 	�*�5 :ا &.&�ج�\� ���$��54�������3'� �*�$����	� �� �� 
������ /	']$� �$��� G� �	� ��� /# 

�� �*�$�� �	�H. 2/	�0$�"�� .)	���L �� ���O�� 
�� �	��CHL.Hb.Cr���  ����	� /	�0$ /�- �	���. �� 
��.

���� ���05��.

$�0	/ �	����,  ����	����2 �	����:واژ� ه�ي آ���ي 

���5�
 ������� �� ������ ��� 
��� �� ����	���� �$

�	����� ���� 
������ ������ 2�" �^��� ��#$ ���� 

/�� ���� @��� ���� ����	� /	�0$ . @��� �	� �� ����

'� !�'� �$ _��- 2/�� �*�$ ����	� 
���� �� �'*

 
��� `6\��� 
L J��� �$ /�� ��\� ���� �18K

��4$��.a������ !���/�� .>���b� @��< '� �� !���

�����" �9 c�bd. �	�DNCDeF !���" ��  /�� ��" G�H�� 
������� ��"�F G�# �� \��� ���� /	��< ��� ��" /,f �� \��� �\��.

*��#$ `g6. h�* , 
������� ��"�F G�# �� \��� ��	��5���!���  :����3 G��� ������ �"���L �$'�

**��i `g6. h�*  ,
������� ��"�F G�# �� \��� ��	��5��

�/*�	�� j	��. :D/A/kT:�<lI� /�- m�-�� j	��.    :C/C/kT+	�g. j	��.            :AV/D/kT
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 n/�� ���" ��'�� ���$ �� �����	� /	��0$ /�- ��.��05�

@������ E��'��#$ 2�����.�'$ 2���� M�8� �#�- �� !��

 J]� U��5�AVB ���O�� � NCV)V2A.(

(��� >���'� ����� �	��� ��" G�H�� �1��8� �	'.

 @�� ��ADCT(NCDS)
��� �� 
�3 ���� M8� 2 a	 

�" o'8� ����	� /	�0$ 
���� �� p�� ���1�. �	� ��

���" p�4b. ��'& ���� �� 
������ �1��8� :

ANBUN��	�F  ,����	� ��q�9 
���.

VNBUN��q�9 
��� 2q�� .

BNBUN��.�$ 
��� 2��	�F .

rNBUNq��  ,��.�$ 
���.

��'& !���V � r���� )�� ��&���� � ���5"�� !'�.

)�� 
���� ���'$ ���F 
�" !'54� �� ���� !'. .��

 �$ �������� �" `6\� ���O�� �1��8� �	�Tacurea

)Time average concentration of urea ( �� )��ST

)�#���I�� G'& ( �(Protein Catabolism rate)PCR

p$ �� '.gr/kg/ dayA��� 2����� ������ )�� ��&�� !'.

��5"�� ���)B �. X.(

Sargent � Gotch �	� ��H� �����L >��� '� ��� 


�� ����. ���� E��'�#$ 2�1��8�(KT/V) 
L�� �$ K

���05������ �*�I ���� E��'�#$ ,T � ����	� 
��� :�� 

V�� _L s	��. pH< 
��� �	 ���� s	��. pH<  �� �"��

��� o'8� ����	� /	�0$ ���1. /�- � ��KT/V !��4� 

 ��A��54��� �*�$ �� )V .(Hakim) ADDT( ,KT/V '���'� 

V/A���� �*'1� !'5�� ���1� �� )C.(

 ��	�- 
L �� ��$KT/V 
�������� �� ���" ��	�H. 

�� '���'� ��\��� KT/V ��#	�d.(delivered)���  2��"��

/�� G�qKT/V  '�� �� ���� :�'��t. >��� '� �#	�d. 

����	���'& �,��d� ���  . �� )�� 7l53�AS/T �	� ��� 

�� ,�� ����	� G�H���� @l53� ' ��\��"��)V.(

PRU) ����	� '��� ���� )��$ �I�� ( 
��� ��

��� a	���1. /�- �#�� ���� o'8� ����	� /	�0$

 ��� �$ /�� ��" `6\� ���O�� � ��	�'&PRU

�KT/V(d)�� ��-� p�b54� [�,.�� 2�#	�d. ��)S2r.(

 J]� a�#��5� ���� M8� ��� �.�1��8� ��cr !q�� 

mg/dlAV 2Hb !q�� mg/dlAT � Alb !q�� g/dlr �� 

�54��� U,.'� �*�$ ����	� �����)W.(

 ����. 
���� �� ���� �	� M8� �$ �	� �� �-�. �� �5,��


L /"��'� ��� U,.'� ��� 
�� �� �� J��� � �"��

8� '� ��� !' 	�
L ��'� M�� '�f�. �����u&) vl]�

 
����Hb 2a�54�$ �#F ��#$ �� !����	� 
������ �� 

/�� !����	� 
������ ' 	��� '.q��( �� �����1� �	� 2

��54�� +���� ����	� /	�0$ ���1. !�'� �	���..

@����!���� '�3�)	��*� /#('� � '��� ��&�����


������ ���1. )	��*� ���O�� � ����	� �$�'� �� �;1� 2

w#56� !����\$ �� , ���1. 'x� �� �� ��3 
������

 �� ���05�� �� ����	� /	�0$Urea kinetic Modeling

���� ��'K ��H� ���'� /d.���)AT2D2S.(

������ p	l �� �;1� ��-� �� '&�)�	��5"� ��N

m��.N�	ut. y��  (/�� �*�$�� ����	� ����� 
�\� , ���

������� 
�\� �� p	l �	� 
�� )	��*� �� �-�. ��� ����

 z��� ��-� � ����	� ��"�� ��,�$� 
������ 
��*����

�	� ��� �$ ����	���� ��< 
��� 
�" ��.�$ �� 'H�� ��

�� ����	� /	�0$ ���'� �� p	�" 
L '� ��� �� ���"

 �� �\b� 2!��� 
�5�'�" ����	� �$'� 
������ �� ����	�

���*�
������� �	� '�� @�9 )	 , /�0�$ M�8� y��b.��


L �&��� )��$ 2��-�� :������ �� '5�� ���05�� 2��

��	��)�� ��'�*� 
��� ��'�K )"�F /d. � ��� �5"�� '.

/	�0$ G� ��-� :��I �� � p�"�� , � ���	 �\	� '�*

p�"�� J�\� s*�.

��اد و روش ه�
/�- �$ ��0�I��. ��1��8� ��	� �� /	��0$ ����1. 

 ���9�* :'�;< 
��5������ �����	� )6� 
������� �����	�

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

07
 ]

 

                               2 / 7

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-349-fa.html


������    

�وه�� دا���� ���م ����� ��ز�ران                                    -��� ����� 
��١٣٨٢نز�'&/ ١$#�ر� /  �ل  ��ده

42

�'��)> (G�H�� !��� 
�5�'�"����. 2�" )6� 
������


L ����	� �� ��� �� JK��< �$ ��$u��� �� �� � /"u&

�� ����	� �$'� �	� �� G���� ��9 ���'� /d. 2���"

��5*'& ��'K . ��#$��< �	����� �� 
������ 
���� 
������ �

���" 7u< �1��8� �� . U	�'" �-�� 
������ J$���1.

ST �$ ��� '0� VV
L ��  '0�  
� ������� �'� ��b� � . ���

 �� 5�� U��. 
������ �	�Fresenius�� ����	� ���" .

 � ��" '${ U	�'" >��� '� 
������ _�65�� �� EF

������ ��#$ 2��	��* ��	�1� � @�< o'" �5*'& �� 


�50��� ��3 ����	� �4#- �����)J�81. G�	� 7u< !�'� (

 ��" ���. �.�l9� G'* �� � ��5*'& ��'K ���'� /d.

 ����� m�'" j	��. 2����	� �� J,K 
�3��\* 2E�- 2��

 �� @�� /��� ����	� j	��. 2�50� �� ����	����1. 2����	�

��� '${N/�� N����� �K 2����	� �� J,K 
�� 2�b�K� 

'5� �5��� �� , s	�� 
�	'- /'� � 
�3 
�	'- /'�

 
�3 ����� 2����	� m�'" �� J,K E|� � �" /,f ����	�

 /�-CHl.Hb,ALb, Cr, BUN�"u3�  . �� ���O��

 ��� �� ����	� 
�	�FSlow flow 'f� �� !'�&�#- /�- 

recirculation ���'� /�- 
�3 ����� BUN �� �1� 

" �5*'& ����� �� ����	� �) �� �� 
�3 
�	'- /'�ST

 �� EF � �������BT�" G�H�� !'�& ����� ����f  .( 
��

 ����	� 
��� :�� � ����	��� �1�) ']$��< m�'" ��


�	'- s8K �� J,K �. 
�3 
�	'- /'� (�" /,f '��.

 ����� 2����	� !�1� �4#- ��BUN �� ����	� �� J,K 

����	� �� J,K 
�� � �" �5*'�& ����� ������� ��#I�* �� 

�" /,f �b�K� � /�� +4<'� ����	� �� ��� . ����.

)	���L ��9�* :';< 
�5������ �� \	���L �� ��

�'��)> (�" G�H��.

����� @�b5�� �� �1� )	���L G�H�� � �� \	���L �� ��

BUN)	���L � �� /�$ �� ���05�� ��  !��Alb , 

CHL,cr /�$ �� ���05�� �� "�L >��F
�� " �Hb �� 

 �� 5�� �� ���05��Cell Counter
L ~	�5�  G'* �� ��� ��

�" /,f .(CV)/�$ !�'�  h�* !��D/T ���� �I�� 

/�� . U��. ��" '${ E��'�#$ �� ���05�� �� E|�

��d�� � �*�I ������ ���3��$��-�� !��K E��'�#$ 2

 �*�I 'f��) /'� � 
�3 
�	'- /'� >���'�

	� s	�� 
�	'-���� ( � �" �,��d�V ���� s	��. pH< 2

��d�� >���'� �'* '� !�'� � 
��� !�'� ��-�� !��

�" `6\� 
��'� .
L �� ���05�� �� ��&T.V.K)  :��

����	� 
��� (KT/V � �	�'& �,��d� 
������ !�	�H. 

A =KT/V��" ��5*'�& '�x� �� ��*�$ �����	� 
����� ��  .

(KT/V)d �	 �#	�d. PRU,PCR-Tac urea-delivered

@��'* �� ���05�� ��'	� !��)AANAB ( ���" �,��d� :

)����	� �� �1� 
��N����	� �� J,K 
�� ()BUN����	��� �1� (S/BNr + )TB/TNBUN����	� �1�  (ln-d) KT(
                   ����	� ���1� 
��                BUN             ����	� �� J,K BUN             ����	� �� J,K V

)3C±2C( Id  +)2 c+cl(Td= Tacurea
2(Td-Id)

]24 × )Id rise in BUN(0/036( +[0/22=nPCR

72

BUN����	� �� �1� NBUN����	� �� J,K =PRU

BUN����	� �� J,K 
BUN����	� �� J,K =C1 

BUN����	� �� �1�  =C2 

BUNG�� /��� ����	� �� J,K  =C3 

 ����	� :�� =Td

����	� �� ��� ����� �#I�*=Id

���	�� ���*� G'��� ���05�� �� ~	�5� ����. E|� !�

SPSS/*'& ��'K ���	��� ����  .���'� /�- ��'�t5� 

 � 54,�� +	'Q ������ )	��� /�- � 
��'�F �� ��

�" ���05�� 
���'&� ��d��.

ه�+�9&�
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����� J$ 2U	�'" �-�� !��ST J��" � '0� VV 
� 

 �VW����� �'�  . 
������ ��� U��5�AX±ST :�� 2@�� 

����	� U��5�VV±B/BT��� ��� .CW)�� 
������ �I�� '.

��ST����� ����	� /d. ���  . 
������ U��5� 
��AB±SC

��� G'&�#�$ .CS � 
��'� �I�� r/BX �� � 
��� �I�� 

 m��H�SW 
������ �I�� KT/V '	�  A��5"�� .

 ���1� �� �-�. ��KT/V=3 ����	� 
��� �� �50� �� 

 �� ����	�  2�*�$CT �$ �� 
������ �I�� B �50��� ��� 

�� ����	� �$ /"��� /	�0$ 2���"Xr /# �� �I�� 

 �*�$�� �	�H. �rW��� +������ G�H�� /# �� �I��  .

 �5*'& '8� �� :��I ��BKT/V = 
��� �� �50� �� 

 �$ �������� �� 
���� �	� 2�*�$ ����	�V �50� �� ��� 

�� ����	� ���"W/A �$ �������� �� � �4#- '��� B ��� 

�� ����	� �50� ��p$ ���4� ���"'.)V/A�4#- '� ��  (

�I �� �$ ��� ����3�'	�� ������ :� ���� )	��� !�

/�� ��" . �5*'& ��'K ��'& a	 �� ��5�� 
������ ����.

`3�" � �,��d� ��'�t5� �&��$�'F � !�$'� !��

/�� ���L @��- �� �$ �	�'&.

G�H��

�	�H.
+���� G�H��

SV�I�� 

+������ G�H��

rW�I�� 

�*�$ �	�H.

VT� �I�
X�I�� Ar�I�� 

�*�$�� �	�H.

WT�I�� 
rX�I�� Br�I�� 

����� ���	�
�:�I�� )6� 
������ �� ����	� /	�0$ G� �	 /	�0$

�'�� ��9�* :';< 
�5����������	�)> (>���'� !���

V/A=KT/V !�'� B �50� �� ����	� ��� 

W/A =KT/V !�'� V�50� �� ����	� ��� 

%46

%14

�������D1-5-/

%34

%6

������D1-50
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 ����� ���	�
: ��� [�,.�� 
���'&�d)
V
KT �� p) 

V
KT/ d) 

V
KT , PCR , TAC urea � PRU . ��" �1-�'� �5� �� :��^�- !�'�.

`3�" @��-��'�t5� �&��$�'F� !�$'� !��)��1. �ST'0� (

'�t5�������5�� !�83������5�� 7�'d���� ����

PRUTAS/TTDX/TSr/T

PCRTS/TVBS/TCS/T

�#	�d. /!�	�H.TrD/TVTB/TWW/T

�#	�d.d)KT/V(TBC/TVSD/TDC/T

!�	�H.p)KT/V(TBV/TVVS/TAA/A

AlbTDB/TXSr/TWS/B

HbAXr/TASC/AAS/W

CrrV/TDrA/VVA/AT

TACDr/AXC/ABTr/rD

CHLXV/SrBV/BDrW/ABD

 �� ����KT/V �#	�d. VS/T±DC/T)  �� ���� �KT/V !�	�H. VV/T±AA/A��� .(

 U��5�KT/V(d) 
��'� �� VV/T±Wr/T 
��� �� � Vr/T±AT/A��� .

 ���KT/V(p) � KT/V(d)/"�� ��-� ��� ��1� [�,.�� .)TB/T<P� r/T=r(

 ���KT/V(p) � Tac urea/"�� ��-� ��� ��1� [�,.�� )TTA/T<P� B/T=r(

 ���PRU � Kt/V(d)�" ��	� ��� ��1� [�,.�� .)TTA/T<P� W/T=r(

 ���KT/V(d) �PCR�" ��	� ��� ��1� [�,.�� .)Tr/T<P� B/T=r(

 ���KT/V(d) � ALb�" ��	� ��� ��1� [�,.�� . �	0.0/3<PTB/T=r

 ���KT/V(d)@�'54#$ �  ,Hb � cr/"��� ��-� ��� ��1� [�,.�� .

@A
 U��5�KT/V �1��8� ���� 
������ �� VS/T±DC/T

 ��	'�L �� pK� �	� � ���VS/T±TB/A 
�'�. �� � 

VX/T±DT/T��� ��" ����&  .SW �� 
������ �I�� 

KT/V '	� A ��	'�L �� 
���� �	� �$ ��5"�� ST �I�� 

 
�'�. �� �Xr�� ��� �I . 2�$'� �� '� �� ���O��

 [�,.��KT/V��� ��� ��1� �#	�d. � !�	�H.  . /	�0$

p$ �� �1��8� ���� 
������ �� ����	� ���� 
������ �� '.

p$ �� �1��8� �1��8� ���� 
������ �� '.Delmaz �� 

��� ��	'�L.

 �������� 
������ ']$� �� �$ ��� 
�\� ���'� �	�

' 	� �$�'�)	'�L
�'�. � �� ( �� � /4�� �*�$ ����	�

 ��� ��� ��1� [�,.�� �� �-�.KT/V �#	�d. � !�	�H. 

 �	�H. 2/	�0$ G� �#I� /# 2�$�'� �	� ��� ��

�� �*�$���� 
L J# �� �$ �"���*�I ��,�$ 
��. !��

 �� ����	� �� 5�� ���1. ��,�$ � �'* '� !�'� ���� ����
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�'� G�� .��&����� �-�. ��)�� '�� � ('� �  �� '.

 
�" !'54� �� ���� ���O�� � �*�$�� ����	� :��I

)��)�� 
�3 c	��. 2
�5������ �� '. ' 	� ����� � '.


L ��	�� �$)�� +.�'� �� �� ��" '${ ����� ����. �� '.

�� 2/�� �� !��	� �I�� ����� �	� olI� �� 
��.

���� J< �� :l�\�)AB2AT2S.(

� �	� �� ��� �1��8KT/V(d) � Tac urea [�,.�� 

 (��� �1��8� �� c��8� �	� �$ /"����-� ��� ��1�

NCDS��� :�1��8� ' 	� � )W2S.(

 ��� ���O��KT/V(d) � PRU �1��8� ������ 

NCDS � !�K ���4� [�,.�� ' 	� :�1��8� ����. � 

��1� ' 	� ������ +�.'. �	� �� �$ /"����-� ���

�� :�1��8���. 
PRU � ���� ��� a	 
��� �� �� 

)6��� ����	� /	�0$ ���1. /�- �#���� !�� ����	�

���� �*'1�)r �. W2X.(

��1� [�,.�� �� �-�. ����� ���PRU� KT/V(d) �$ 

 :�1��8� ��NCDS 
��� ���4� �	� ��� 
�'�. � ��	'�L 

��" !���4� /������ 
������ �	ut. /�1Q� �� �-�.2���

��3'� v��5< �	ut. y�� ����\� :��I �� � /�� ���

���1. /�- 
�������	��/	�0$ ,��'�&��'K ���'� /d. .

 � �	�\� E< �� @l53� �J��� �� �� �*�$�� ����	� �'	�

�� �	ut. y�� +-�� ��5"� )��$��'&)AT2S.(

 ���KT/V� ALb��1� [�,.�� ��� /"�� ��-� ��� .

�	�H�L �� �$Alb���� ���\�  
�� ���.�'F 
���� �

���� 2�"�� /�1Q� /�- ���1� a	 
��� �� ����.

��" �5*'& 'x� �� 
������ �	ut. � ����	� /	�0$)W2S.(

 ���KT/V(d) � Hb ,  [�,.�� ����.�'$ � @�'54#$

��1��1��8� �� [�,.�� �	� �$ /"��� ��-� ��� �$ !�

����3 G��� 
�5������ ��)�� (2�" G�H�� 
�'�. ��	� ��� 

�\�)W.( ' 	� :�1��8� �� !���1. �� �$ �.��I ��  

��� ��" '${ [�,.�� �	�)W2X2S.(

 � 
������ �	ut. /�� ���� [�,.�� G� /#


L 
��,� �5"������� G� �� �� ���"�� !'�&) . �� �;1�

�� ����	� +" �	 'g /0�" �� ���. 
���������" .( ��

�� :��I '�& �H�5� 
��. �� �����1� �	� �� �$ /*'

��� �	���.���� ���05�� ����	� /	�0$ ���1. /�- 
��..

 � 
��� ��� ����	� /	�0$ ���O�� �1��8� �	� ��

�	�'& �4	�b� 
��'� . /	�0$ 2�1��8� ���� 
������ ��

p��3 �� ����	� 
��'� �� '.q�� ��-�. J��K 
���� �� ��

'5�� �	�H. 
L �#I� /# �$ ���
��� �� ����	� ) vq��5<�

�*�I �� ���05�� /# �� �� 
��'� �� ���\� !��

�.��Ia��$ 
��� �]- �$/�� '. (�� �� �$ �"��

���� /b��8� ��� :�1��8� '	��)AS2Ar2X.(

 �� 
������ �� ����	� /	�0$ /���� �� �-�. ��

 �	��� ���L /�� �� :�l9� 2��#$ ���� �	�����

�bd. � c�bd.�� ��\$ '��'� �� 
L '�x� :�b �� ����.

!�	� ����'� �'�& ��'K ���05�� ���� ��\$ ������ !��

 ���� J	��� ���. �� 
��5� /�� ���� 2~	�5� �	� >���'� �

 /�0�$ M8� 2��	� ����L ���4�� !�'�� ����. � ����

�'� q�� ��\$ M8� �� �� ����	�.

 �B ��اري
�� G�q+.�'� �$ p���� �� �� ��3 '�\. � '	�b. 

 �� �� ������I c�bd. �	� G�H�� �� �$ ���4$ ��#$

�5"�� !����� � ����	� )6� ��,I 
������ �#�- �� ���

 2�"�'*� p��3 ��$'� v�I�g3 )6� �	� G'5d� J��'F

 ��9�* :';< 
�5������ �� \	���L G'5d� J��'F

�'��)>( !�KL ���O�� � '�#$ '5$� p��3 ��$'� 2

� !��	 �� �� !���L :�,��d� �� �$ ��e���d� >���

p	��� Gl� 2������.
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