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هاي بهداشت محيط مدارسبررسي شاخص

)1382(در روستاهاي استان مازندران ) فضاهاي آموزشي(

�ن �+��,�-.�(M.Sc.)*�/�0��1�2 �-�ا **(M.Sc.)

����3
  � ����� �	 
��� ���  ���������� ���� � ����� ���� ������ ��  �� ��.  "#��$� ����� 
%&�' (#� )� *�� 

  �+ � �,���-�        ���� � �����)�  ��,�� �#�,��� .��� �	 �' .    )� �/ �0 � �	�� �1�2�� 3�� )� 
%&�' (#�456 
��� 

          7��8 
���� 9��:, ;�<=� ��� )� �	�1,�� �� "�+ ����-� ����:���  "��� �� �	 �0 �	 �����)� ��,�� �#�,���

    �/ ��> 
� .  �	?/4A  .��� �2�	 , C����      .D  E'� �F��G 7��� ��   )�/ ���	  ,H     �$�� 	�����,$�� �$G )� �$�. �	 

A/4I      �#�J,�	 � 7��=�/ (�� .��� �2�	 ,   �� �#�F K��1� � �$��.     �	 (�$:L�� I6    .D$  �$2�	      ��$� ���$� 
$#��) �$�

  �$��� �$$�� E�+$2 .  
$$��� �$� �	 .D$$  	��$%� "$$��,,?   (�M��$� �$$� .�	 .D$  N/6A  � O$�� �$$,  	��$$%� "$$��,

���	��)�/,4N 
���� 
  �	�� .D  �� �	 )�/ ���	 PI/4 7��� �� O�� �, �����	 � )�/ 
� ��	��	.

+�":واژ� ه�ي آ���ي  ����-� ��#)  ,�,��� ����-� ,
��� �,���-� K��R�� ,
�����

���7�
� 
��� 
����� ����� �	 (S�' ���� ���:> ��

 �	��/ H���T �	 � 	�� � 	���UF V�J� � H&�� �8��)

� H&�� ��,T� �� 	��T� ����� � W�M�� 7� ���)�� ����� ���

X�1#� �� �:  � .O��Y Z��� �	, (#� )� ��8�::  �	�1,�� 

� ���J� �����Y�� � �����Y �� "�+�:�	 . ���8 (#�

 .��� �	 �� �-Y�� ���F  [�,\�� K�>�� 
  ��%�Y )�

� 7�]��:: ,����� (�:� �	  ����	 ���F ����G  . (#�

� ��)�/ ^U,= 7�� 
\:Y )� ���� � �� �����G

��,���-���'�+ � ...	�	 ���F ������ _+� 	��)a�b.(

� .����	 "�+ ����-� 9��:�� "#��� �����

 ���+� "�+ �/ �	 �d�G 	��T� 
� �� 7	�#) e���>

�#��� .�� )� f� ��� (�� e���> (#� )� �R��g ��

 �:�	 ��J� �� 	�R)h�b��i.(

� 
 j�R� .��� V��G ���� Z�> g�k ���:>

� �� ��)�/ ���	 �/ �8	�&/ 
 e�% �	 H��,� ��0

H����8��7����� 7�� 3���� ��l� j�R �	 	�Y� 7�)

m��F � )�W  � �� ... ��	 � ���F)n.(

 � �,���-� "#��� ����� ��l: 
� o��+� (#�

.��� �'�+ �#�,��� )�#�,��� ��)�/ 7���pT (

 ��� ��� Z�q�� �����)� ��,��.

* ���� ���:��� 7r�&������ � ��/ ,�����)� ���W� Z�U> ��MJ��	 ��U> K��� �p>�7��� :g�2� �����Rs����-� ���J��	 

**�#�� ���� ���:���  ,�����)� ���W� Z�U> ��MJ��	 ��U> K��� �p>

� t#����T�#�	 :i/i/NaK�GD2� �-Y 3�Y�� t#���            :ab/u/N69#�<� t#���            :bv/v/N6
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��اد و روش ه�
 	�� ��%�Y � �	�� �1�2�� 3�� )� 
%&�' (#�

��#��,�� .��� Z��� 
%&�' ���> 
'��, � �#��:��� 

���� � �����)� ��,�� �#�,��� . (#� �  	��%�

.���)7�-��,��� � #� ( ��,�� �	P55A� w��  ����


  	��%� (#� )�x6yI) N/?P�2�	  ( �#�,��� 
���

����� .
���� )� 7��8456) x�2�	  ( �#�,��� 
���

�� Z�q�� .�	 .��� 	��%� �� 9��:, �� 
���� ��=�

�U�<+� ^U,= z�'�)��,��#�s��:��� #�sC'��,  (

�� w�=,�� ��,�� �  �#�,����� .CUG� �	 Z�	 


���� O'� �/ .��� 	��%� �� 9��:, W�� O'� �� 7��

�,��� ����� � �)�/ ^U,= �G��� �	# w�=,�� �

 �T	�<� ��� 
� �� 
���� W�� ���#�� 
UG� �	 � ���

=,��$w����$$�.����$
�8$$�	 7�#�$%&�' ($$��� 
$"

qJ��	$#�$$:���  ��$��$$-� �$�+ ����$$ "�  
�$ {


�:J���
� 
  7� ����-� ;<=, "��� ��l: (���

�� Z�q�� 	�� ��� 
�-� "�+.

�&2�Bه�
     )� ���|� (#� �	456 C���      $� �$#	)�� �#�,���  


��>�/) .A/?I�2�	(?? ��#��,�� 
���)I/6N�2�	(

6y  
���   � �#��:���)y/?  �$2�	 (A   
$���  
$$'��,

�$$$$�� �	�$$$$�) .x/xx�$$$$2�	 (xI �
$$$$���,R	 
$$$$���

)I/x5�$$2�	(x4  � 
���$$�� 
$$��� )x/x?�$$2�	 (xA

              
���$�� � 
$���,R	 �1�$��	 �$# "U,$= ��� 
� 
���

 � g�}J  
�� �  �:��� .       )�$/ �$��	 	��%� (�M���??

±45P      HU% 	��%� � �1� A±45 1� $$    ��� �$� 7��� � $$$ 


����$$�,        7��$� HU% {# 
���� 
  44      �� )�$/ �$��	 

J� � ����	 .       .���$ �G�� ���% *��+�� � (�M���

�#�,���PNx5±x?P5    ���� � O�� �,  .  ����� g��Y

4        {$��1� 
$� �� .���$ 7�$:� �#) � �  E'� (�M��� 

        �$ ��$J� ^$U,= �$�)�/ z�'� �$�	.N/45   �$2�	 

 H  .���     r��$, �F��$G)� �$�)4�55 O$���, (   7��$� ��

      � �:��� � ���	 
���y/I 2�	     )� �$,�  W$�� .��� �

  
����n���                 �$���	 �� )�$/ �$��	 �$� 7��$� O$�� �$,  .

         
$��� �$� �	 .D  	��%� 
'��,?      �$� .�	 .D$  

(�M���y±N/6A 
���� � O�� �, 4N �� �	 )�/ ���	 

     
���� 
  �	�� .D PI/4           �� .D$  �$� �	 O$�� �$, 

   $$� �� )�$$/ �$$��	 {$$# 7��$$� 
 �$$�	 �$$ �$$�	 . �	

?/4A	           H$  .D$  �	 E'$� 
���$� .���$ �2�   )� �$�

  	�����,��)P/4 O�� �, ( �$ �$��� .   7���	 
$��� �$�I

   � �&���P    �#�J,�	 {# 
���� 
  ��� �	�� �#�J,�	 

  7���6I      7��� �&��� {# � 64       �$ ��J� �� )�/ ���	 

        	�����,�� �G )� ����� 
  � ��	) �#�J,�	 {#?5 �1�  (

 � ) �&��� {#IP�1�  (���.

 ����� ��	
�:  7�:� �#) � �  �G�� ���% *��+�� �  (�M���

��)�/ z�'� {��1� 
� .���

��)�/ z�'� *��+�� � (�M���


��� �:��#) ���%

 *��+�� � (�M���


��� �G�� ���%

 �#��,��x5x±Ix4P/PyA4±A?/xA5x

 �#��:���y/6PP±PP/IN4?/?66?±Py/xA4x

 
'��,?/I56±A4/?xAP/65xA±6y/6NAI

 �	 �-:� (�d �	A/4I 7��=�/ (�� .��� �2�	 

�#�J,�	 �,7��=�/ � ��� ��� �#�F K��1�  �	 �� ��

�&��� 
� �\�� 7����	 V���
,R�� ����� .Ay �2�	

 � ��8��  �F�T .���N4 7� 
T�� 3�� �� �F�T �2�	 

��:���.P/Ay��� � 
�\0 {# .��� �2�	 
�\0 �	 


 �:,�� . �	�Y � �,��� �	�Y )� 
��� �� 
U2�T "��,

9���� 
� �U2�I4x±A6/4PP� Pyx4±x6?P��� �,  .

 �	 �-:�PN.D  �2�	  
� �� ��� )� ��� �-Y ��

 �	 � ���� � ��)�/ ���	 W� ����I6 �M#	 �2�	 

.D 
#��) ��������� E�+2 ������� .�G�� (�M���

 ��0� ���U%?6/6I
���� �� O�� �, PA/46±I?/6 �, 
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� HU% �� 7��� O���:��� . "�TI/x5 .��� �2�	

� 
��=��,  7���	 �G�� (�M��� 
  �:��� �/yP/4P

C���� �� O���,46/5���	 �� 7��� O���, ��� )�/.

 
'��� (��� �	6/xN �2�	 $,R	 .���$���$
,

y/I4� .��� �2�	� 
����P/4x "U,= .��� �2�	

�:,�� 
��=��,  7���	 
,1�� �	 �#.

(�:L��4N�2�	.����#��,��,I4 .��� �2�	

� �#��:���455.��� �2�	7���	 
'��,
��=��, ��� .

P/P42�	 $ �$��,�� .���$#�,5A/52�	 $ �$ .���

 � �#��:���6/4I �	 ��� 
� 
'��, .��� �2�	 

= �# �,���� ���	� "U,����. �	 �-:�A/4x �2�	 

.���, � ����	 ��pG H#�	 ��� 
� �,���-� (#���J 

 ����-� W �� *�0 )� (#���J (#� .��� ��� � �	

� �#	)�� .��� )� w��:, ��� 
��::  . ��pG


� .����	 �,���-� (#���J ��)�/ z�'� {��1�

��,��#����� 
� 
'��, � �#��:��� 9�46�?/65 �12 � 

���� � �2�	 . ^#	� (�&�� �� 
,=� 
U2�T "��,

.D �� �	 ��)�/ ���	A/5±5AN/6 CU2�T )� 
  �, 

	�����,��)P/6�, (H  �,��� (��� �	 � ��� ��

�	?/?NH  
U2�T (#� .��� �2�	 	�����,�� �G )� ��

��� ��� ����J.

CD
> 
  	�	 ��J� 
%&�' (#� �#�,� 7)����Y Z�

 7���$�� )� �	�$,�8 �	�$1,�� � �$#�J,�	 � 7��$=�/

.���$ �	 	���$��,����� , g��,�� 7��� �� �$\��: �$,��

7����� )� 7��$������ 
,R�� H���T �� . 
  �$���+� �	

 g�� �	uh �#�,� W�� �� Z�q�� ���  �-� .��� �	 

�� ����J �-��J)P.(

&�G �	 (#�$/ 
  ��� ������/ w$�# H&�� �$$ �

2� )�$-� 
�&�� g�$��� ����)n( .<��$0��, K��$ � O


&�&�	 j�,J 7����� � "U� �J # �	�1,�� ���> �

�:,�� H&�� ������/ w/ )� ���	��)u .(� �#�,� 
 ��	

 �k � 
  	�	 ��J� 
%&�' (#� )� 7�M#	 �=� )� ��/

� �����G H,��� )� ��,�� �#�,��� .���7��= 7��

� �	�1,�� )�� �1��:: .7��=� (#�  �����# 7�	 ��

��� 	�q#� .D  "�+ �	 �� .D  )� �J=� �	 � �: 

� 
�	 ���  ��&	,���	 ��� .�,�� ���	 ��)�/# �

�����.���+� $ W�� 
:�) (#� �	 ��� Z�q�� K� �#�

��� �� (#�)��u.( �,���-� g�2� )� ��# �U  ��0 
�

�.��,� K���G ����. ��� �1G K���G 
  �UU>)� 

� ���F ����� �+� �� ��� �	��	, �� �����G g	�\� 

� �,T��� o#�0 )� *��0� "�+���� . 
U2�T ��%d�

������	 � �	�\� w�U' W�� 
,=� �� ��?/?N �2�	 

.D 
,=� �� 
U2�T ��,H   	�����,�� �G )� ��P/6 �, 

����� .	 
� ���� �	�� 9��:�� W�� �#	 
#��) �/ g�\� .

 �	)�� � ��&�%T ��W� (�� 
'��� 
  ��� �&�G �	 (#�

�:�� K�G �� 	�T#��� ����� K�\�� 
� [D�  �)u( . �	

 ����� )� *�� �� HJ� 
U2�T� 
#��) w����-� (���

�|#���� ��	��R�� 7�.�R�� �,G��+� (���+ (,�J� 

 ��,� � �	�8 K� �G � 
#��) �� "\��W�� �� K���T

� HJ��#	�:��	)4.(

�U> W�� 
%&�' (#� �	 
U2�T "��, 
  (#� H��

 	�����,�� �G )� ��� ����� (#�:� �U2� �	�Y �� .���

)P55�,  (�����,IN
U2�T�	 .��� �2�	 H  7� ��

 �� (#� 
  ����	 ���F �U2� �	�Y �� 	�����,�� �G )�

� 	�q#� 9\���.D  �	 ���2 �8	�&/ � ��2 ��

����� .

 
  ����+��	Kjartan)bvvh ( Z�q�� r��� ��J  �	

	�	(��� 
  ��0�: �	 ���2 �8	�&/  ��W� 7��

�T�� ��� �/  �M#	 o0�: ����� 
� �� �:,��	 7��

��� ��� 7��8 �)����)v .(� ��J� K����+� 
  ��	
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� �#�WT� 9\� ���2 �8	�&/ ���  � .�,�� ��W

� 7��8	�# ��W� � �F			�8.

H- �k � ��W� f��#��� o��+� (#� �	 
,�� (#��

���� � 
%&�' 	�� 7����}, . �	 
  Z�-1 (#��

;R�� ��<R ���� ��%F� � "�+ ����-� 7��

.���, 
� )��� �-:� � ��� ��J� �#�>� ��	�����,�� 

C\:Y )� 
��� 	�Y� �/ ��   � 
,T�8 ���F 
Y�� 	��

��#��� �	�\� �l� � ��<R (#� �	 �1�  �. (#� 


���� �	 7�M�)�� 
 	�	 ��J� o��+� ��Y� ��	 �	 7��


���� �	 � �	�� 7���d7W#�� W�� ��/ 7�� ��#��

��� �	 ����� K����}����# ,�G��0 , 
%��� � �R��

���	 �l� �	 �� .��� .

E+�F� > :/2
1. Mclellan, lyndall, Rissel chris, Health 

behavior and the school environment in 

new south Wales Australia, social science 

and medicine, 1999; 49:611-619.

a.��Y$7��) $��.���� $-� ��%d� �$ ����

�+$���-� �-� �#��,�� .��� "s ��MJ��	 

����s������� ����4xAA. 

3. Ryan S, Jones O.M. School–based health 

services, curr, opin, pediatra, 1996 Oct; 

8(5): 453-8. 

4. Lyons R.A, children's fracture a 

population based study, Inj- pre, 1999

Jan; 5(2):                    .

i.+�� ����	$��.���� $-� ��%d� �$�+ ����$ "

��,�� .���$#-� �$� �$��sU> $��W� Z�$ �

 ��� ������� ����4xAx. 

n. � ��>���� � 
J�� g	 � ��#�� � ���� HUG

�� ���� � �������� ���	� ����$-�  :J,��$ K���

-�$ �4xA4 
+12 4NNs4AN. 

7. Encyclopedia of occupational health and 
safety, 1992; 11(6-9): 906-909.

�.��pF$�2 �$� .!�������� !�"����# $� � %

&'(�)���*  ��� � ����-� : ��MJ��	 K���J,��

���-�s g�� 4xAys 
+12 46s44.

9. Kjartan saelensminde, stated choice 

valuation of urban traffic air pollution 

and noise. Transportation research, Part 

D: Transport and Environment January, 

1998; 4(1): 13-27.

b�.:�$U8����\0 �$#��� ��$( :����$���� �$ �

J$���	 � �� �	 ����-� (�\F�� �� ��)�/

XD,>��+ ����-�$ "$.���s

'�+�,�����-.�/���*���� �	�� $ .�� ����4xA6.

bb.K�	��&� K�<� �����=�. �� �)�/ ����� ����� 

��,��	 .��� "�+ ����-� ��%d� ���}� 7��

7	 �-�s�+,�'����/���* 0�.����� �	sU> $ Z�

��W�$$���#� �s4xAx.

ba.:#	�8$��G �$H.���� $-� ��%d� �$ ����

�+$	��/ Z�R �-� �#��,�� .��� "s ���

�������s��,��& ���W� Z�U> s4xAA.

bh. �Y�� ����>$\> �$G��&��$�. ����� 


��=��, �$ ��,�� 7�-� o0�: ���,����	 7�

 g�� �	 �����)�N5sAys,�'�+ .�/���* 0���

	���s)���� ��MJ��	 s4xN4.

b�.-��/1�.2,��	�$�� !���3  �#�#� ��)�� K���J,�� 

7W#� 
���� �s4xN5.
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