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              ��� �67�8� 3�� �� �2 L�� +
��� 
� ��;� �/� �H���� 

    ���	 M��2 �)6�  MRS       ����	 M��1��� 
CGAS  ��� 

"#��$  !: !�   ���F�&� L�� +�9	��  K&� �"#. CGAS   ��2 
             3��� !� +��-H�� ���67�8� �� 
 K&� �"# K��/ �:��5���

   ������ ����!�� +��� ��-6�    ���F��&� ��	����	 
 ��2��2
  K&� �"#� �   �� U���2 ������� 
 +���-� ���/� ���1
 �� ����!�� ")2 )18$19(.         ����� +������� +��� ��)-�! 

[-O��]0 $����	���� [����# �: M,)��& �!���A 
 Y������� $
   ����)�	�
� +�� �2 K&�           ��� �W	����� �: !� ���F��&� ��� 

        ������ 4��5	� ��� �� ����-� ������� �--s0 "	��0 �� j�]�
        "����	 �H����� +���-� Y
�# �� �"# (�,	� . T��-��   ����	 

   �-	�� +��tZMRS  ����!�� +���  �"�#     ������-� ?�X
� 
   �� 
�5�  ����� 4
���      K�&� �"�# ��A��p )20( .
�  ?�X

      +��t' @��]0 ���A �' ")	�� �-	�� @-&
2$    ����m� �� 
   �� @-0����& �2 ��X
�       [i� ")�� �� ���	 �� ���-� ��

�0���t� �� ?�    �"��� ��-	�� �� ����� ����6� �2 ��X
� 

   �"90 [i� "	�# ��   ����� T��-�� 3��� �� ���W�� ���2 " 

   ��-Z �� ���B ����!�� .         3��� ����� �� +����: +�����-6�
!:      K�&� �"�# ����)# �5�6� ���.        !� [�5B �����!�� 3-�7
�


��� ������� Y
���#���K����Z (���,	� �. \��'�' !� �"��# 
   �9	��!: �� `���� +�9���  +       j��]� C�&�0 L���  ������

"�����Z !���l: �������-� .15��]0 �����-� K ?-���-7 ���� ������� 
   
 ��)��215         ��� ������ K�]0 �F	    ����>7�
    ����B ?�"�&

")���Z .    �	��� d8&   ���-� ?-��-7      ������ ?-��-7 ��2 �	�� K
  �-p �� "	��29/0-2/1 2� ��-� $��-7 �� ���
 �  ?-�n)0 

"#.   +
���  ���>7�
     ��1�-� �� ?�"&1200 – 600   ���-� 

     "# ���� �����-� �� �	�!
� (�Z.  : !� �2  �0 �� �    !��-	 �� ��
       K&� �"# �� ?-n)0 +��59� �-& 
 ���-�.      ��,	: !� ��)��m 

     !�� �� @-	�� �����-� ���i2� �2       "�	��� ���9���>��& ���A 
     �9	: ��59� +��� �2)         K�-5i0 +���
��� ����/� Y
��# [5B

 j�� �"))2 (     +�W�� +��
��� !� "��� K��Z @�2$   �t�7 
   � �����-� �-�2 ���       
 ?-�-7 ��Z"))2 K����� !� ?  ����>7�


   � 3�!��
�'��2 +
��� ?�"&   �-p �50-600   (�Z ��-� 
�� ���	�!
� "��# ���� !���-	 *H��A .o K��&� �9�"��� ���y	�)

             !��-	 ���
��� 3��� !� (�"2�� !� �0
�F�� ������ �� +���-�
    ����� �� �� 
 K#��            !� ���2 ��� �"�-' !��-	 +�W�� +��
 ���� ������ ���67�8� "�����Z .  �������-� ������� K���"���  

       �����	
 U��2 VO;0 L�� @#1>	�
� @� �"9���
K&� ����.  

 
 �� �����  

58� !� M�
N' ����' !� [5B �����-� !� �F	  �67�
 �2 "	"# ����2����  ) �
�Z �� ���>7�
?�"&(��  

�67�8� �� K2�# ����� �� [���0 ("� K�� $1 �� ���� 
3�!��
�'��2 +
��� [�]0 ("� K��) ?-�-7 �
�Z ($ 1 

 �"# ���m� K�� �� ����3-'!���
1)���  ��
��� ?�r� 
 +����-� [-7�  �����-� )?-�-7 �
�Z �� (
 1 ���60 ���� 


��� ?X
� 3���� �"# [-7� �� ) �
�Z ���>7�
?�"& (
K&� ���� .���8� ��12�����-� !� �F	 ��� =5�! $  =7  

)C��;�=5 $ @-	��=7 ( �23 +�� �	��	 �9	: !� �F	 
 ")�#�� �� !����&6 �� �����  ��F�  ���>7�
 �� �� ?�"&


 "	"	�&� ����' 13 ?-�-7 �"))2 K����� �
�Z �� �F	   
)�! =6�� $  � =7 ( )C��;�=3  $@-	��=10 ( �23 �F	 

7�8� ")�#�� �� !����& +�� �	��	 �9	: !�6 ����' �0 �� �
"	��� ����� ?�# ��F�.  

 �� j-�]0 3�� <���	 [-�]0 �	��	 K�� �� ���0 ��
 ��"6025 �F	  ) ����' �� �� �67�8� �2 �	����-� Y��,�

"	"-	�&� ( 
30 �F	  )�8� ���
 �2 �	����-� [2 �67
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"	"# ("# (�,	� .: ^
� 3�� �� �"# ���F�&� ���!
��	 �� \	����
 [-�]0	"#�� �� +����0 +�� � . �� <���	

 �
�Z 
�30 
 +�F	 25 3�"� K&� ���� ����� +�F	 
 <���	 �� �� +��� �)6� �
�F0 �	��	 K�� �2 �)6�

 �	��	 ��"60 T�&� �� <���	 �t7 ���	 ��,�� ��a�A25 
�� �X��� +�F	��#  .  

� �� `���� +�� 3-W	�-MRS��  3 ^
� �� K��	 
\	����
 [-�]0 K����� �� ?-�-7 +
��� �2 ��	: +��� 

K��Z ���B �H���� ���� "	��� ���2 . �")�� ���	 �2
)6� _
����K&� ���� +��� . �� �H���� 3-�� ����� 

	�-� ���� �� `���� 3-WMRS �"))2 K����� �
�Z �� 
 ���>7�
	� ?�"&"# [a�A ����� +� �,-�	 �2 "# (�,.  

 3-W	�-� MRS 4
� K��	 �� )MRS1 (�� ���!:   
 [��H� +�� �	��	)(T- TEST �� L�� �
�Z 
� +��� 

"��� ���	 �n	 !� +��� �)6� _
��� 
 "# �H���� �W
MRS �67�8� Y
�# �� ) �X
��� ����� [5B  ( 
� 3-�
�
�Z K#�"	 ���
 .3-W	�-� �H���� 3-)y��  +��

CGAS �"))2 K����� �
�Z 
� �� ����� Y
�# !� [5B 
 
 ?-�-7 ���>7�
K#�"	 +��� �)6� �
�F0 ?�"&  

)4
"�����#  1(.  
 �� `���� <���	 �H����MRS(
� K��	 ��  

)MRS2 ( �"))2 K����� �
�Z 
� ��  ���>7�
 
 ?�"&
 ��"	 ���	 +��� �)6� _
��� ��)��2 ?-�-7)!: ���  

�H� +�� �	��	[�(
  3-���� `���� <���	 ���� �� �����  
)MRS3( �� �
�Z
�  L��"# ����0.3-W	�-�   +��

  �� `����CGAS �� 3 \	����
 [-�]0 ^
� �� K��	 
 ��� ���	
 "# �H���� �	�Z�"� ��8� �
�Z 
� �� +���
 �� �� �� 3-W	�-� 3�� 3-� +��� �)6� +���: _
��� �2

���� ���
 �
�Z 
�. 	 3W	�-� ����CGAS K��	 �� 
 4
�)CGAS1 ( +��� [��H� +�� �	��	 ���!: ��-&��

 ��� �)6� _
��� ��� "# �H���� �W�"�� �� �
�Z 
�
"��-	 K&"� �
�Z 
� 3-� +���:.  

 ����	 �H����3-W	�-� ��-6� 3�� (
� K��	 �� 
)CGAS2( ?-�-7 �"))2 K����� �����-� �
�Z 
� �� 

 
 ��)��2 ���>7�
��� ?�"& +���: ��� �)6� _
 ���	
���)p<0.05(0.  

 ���  ����	 +�� 3-W	�-� �H����CGAS  (�& K��	 ��
)CGAS3 ( +���: ��� �)6� _
��� �
�Z
� �� `����

��"	 ���	.  
  

 �	��� ����1:  �"# �� `���� +���-s�� 3-W	�-� �H����
 �"))2 K����� �
�Z 
� �� �����-� ������ ��1-� 
 +���-� ������


��)��2 ?-�-7 
 ?�"& ���>7�  

p ��)��2 ?-�-7  ���>7�

 ?�"&   

 13 12 �	��	 ��"60 

 M=7  F=6 M=7  F=5 \)� 

 31/15 58/15 C&��� 3&  

234% 08/55 58/49 MRS1 

101% 77/32 33/25 MRS2 

807% 38/16 42/15 MRS3 

119% 92/31 50/37 1CGAS 

*015%  62/49 33/58 * 2CGAS 

393% 69/62 67/66 3CGAS 

 
05/0* P< 

MRS =Mania Rating Scale 
CGAS = Children Global Assessment Scale 
M=  ���     F= �!  

 4
� K��	 +�� ����!�� Y
�# !� [5B =1 �����   
 !� "6� ��F�3 (
� K��	 +�� ����!�� $ =2 ����� Y
�#   
 !� "6� ��F�6 (�& K��	 +�� ����!�� $ =3����� Y
�#   
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 /0'  
�m�A �67�8�  +
��� 
� �	���� ���/� �H���� ��

 
 ��)��2 ?-�-7 ���>7�
 ��	����	 
 ��2��2 �� ?�"&
 �"# +�-Z �!�"	� !� ���F�&� �� �58B 
� 4
��� �� 
�5�
 ��1-� �--s0 
 ����� ���;� [A��� �� +���-� ?X
�

 ����� 4�p �� �������� �!���'. �����  ���	 ����  ")��
��-� �2 ?X
� �"# !� +����� ��1-� �
�Z 
� �� �� ���

��#�� ��
��� K����� !� [5B �� "	� . ���5	 ��� �)6�
3-W	�-� ����	 +���: _
���MRS1   
� �� `����

���� ���#� ���	 3�� �� �
�Z.  
� 3�� �����-� 3-)y��
���� ��H�� 1-	 ������ d8& �n	 !�  �
�Z "	�.  ���	 3��

�� ��  !� ���0����	 +�� 3-W	�-� �H���� +
� 

CGAS1 [5B �� �����-� ������ d8& �2 �
�Z 
� ��
�� ���	 ����� Y
�# !� K����� "��.  

 �67�8��m�A �2 ��� ���	  +
��� ?�"& ���>��7�

 M��2 �� �"#  ?X
� +���-�
+���-� ��A !�� 4��)2 
� ���� �/e�K&.  ����	  +�� 3-W	�-� �H���� MRS2 

$MRS1 
 MRS3 _
��� �
�Z 3�� �����-� �� `���� 
:�� ���	 +��� �)6� +��� "��. �� �9���� +�� ����� 

������� 
 ���&� �67�8� 
� !�� ���O� �2 �"# (�,	� 
)7$8 ( !� �2 ���� ���
 ���>7�
 @� ���)6� ?�"&

� @-	�� ��A !�� ����� �� �/�� +
����"	� ���2 �. 

 ��-�7� 3-)y�� �������  �� +
� !�� �67�8� @�


  ��	����	 �
��v�'�'  ������� 
)!�� �67�8� @� ��  ��
��� ��	����	 
 ���HZ�1� [��# �2 ��-6�� +
� ( ��

 !� K-���� ���>7�
 �-	�� ��A !�� ����� +���  ?�"&
"	� ���2 ���F�&�)10$5(.  

 ����	 3-W	�-� �H����  CGAS1 
   CGAS2 
 
CGAS3
�Z �� K��	 �& ��  ���>7�
 �"))2 K����� �

�� +��� �)6� +���: _
��� �")�� ���	 ?�"&  "#��
	 �2 ������ ���0 [��B ��59� �W	���� ����' �� �����-�

 �����6K&� �
�Z 3�� �����-� �� +� ��F� .  

  
 �"� �� ��)��2 ?-�-7 �� �67�8� ��6 ����� ��F� 

��A !��
 ���� M��2 �� +���-� ?X
� �"# ��H	��0 
")2 4��)2 �� +���-�. !� 3-W	�-� �H����  ����	 +��

MRS1$  MRS2 
 MRS3 K����� �����-� �� `����
�� ��)��2 ?-�-7 �"))2  �)6� +���: _
��� �� ���0

��� �' ����	 3�� 3-� +���.  <���	 �� �H�� ����� 3��
������� 
 ��Z �67�8� ��  ��A !�� ����� +��� �2 "#��

+���-� � �p ���67�8� @�� �& 
�   !� ���F�&� �� �5�

���"	��� ���	 �� ?-�-7 �	���� ���/� ��	)4( .  

 �����-� �� +���-� ?X
� �"# ?2 �� ���1��
 1-	 ��	: ��2 ������ d8& ��)��2 ?-�-7 �"))2 K�����

��2 �--s0 ��59� K9� ��.  ����	 3-W	�-� �H����
CGAS1$ CGAS2  
 CGAS3	 �2 �����-� 3��  ���

0 K&� +��� �)6� +���: �
�F0 �")��� 3�� �� +"-2
K&��"�. !����  �H�3-W	�-� +������	  MRS2 `���� 

�� �� �
�Z 
� ��  +��� �)6� +���: �
�F0 �2 ?-���
���"	 ���
 �9	: 3-� .�� *-0�0 3�"�  �2 K����� ���0

 K#tZ !� "6�3 ��1-� L�� +��
��� �� ����� !� ��F� 
 �"# ���--s0 ���� ����� �
�Z 
� �� +���-� ?X
�

K&� )4
"�����#  1 .(3-W	�-� �H���� ����	 +�� 
MRS3�
�Z 
� ��  ���	 +��� �)6� +���: _
��� 

��"	. �� �t7  ?X
� �"# M��2 �2 K��Z �,-�	 ���0
 ����' �� +���-�6 �
�Z 
� �����-��� ����� ��F� 
K&� ���� ��H��$ �2��� �-/q0 �")�� ���	 +��
��� ��

 
 ��)��2 ?-�-7 ���>7�
 ?X
� �"# M��2 �� ?�"&
 
 +���-����2 ?���� ��1-� !� �	�H�� �� +��59� 


��
�Z����� ?�# ��F� ����' �� "#�� ��  )4
"� 
����# 1
 �����	����#1(.   

����� � L�� +��K&� �H� K&"� <���	 �� : �� �"�
������� 
 ���� ��67�8� M� 
N' @� �� �2 �& 
� 

��  (�,	� ��	����	 
 ���HZ�1� [��# ��-6�� +
� �5�

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

26
 ]

 

                               6 / 9

http://www.nitropdf.com/
http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-507-en.html


 
  ���    ���                         �	
�� 
��
	���
��� �   
  

 

                       �������� ����� ���
 ��
���� 	���                                                               ���� ��� ����� % ��66 %  ��!" � ���1387  32

 ������� 
 ���
� 
 "#) �67�8� !� "6��m�A ( 
��� 3��
 �� ���B ���F�&� ����  K-���� �� �"	��"9W	 ����� +���

"	���)10$6( . !� [a�A <���	 3�� +�� ����� ����� �67�8�
	� +����2 �� +�
�� �p �� ������� 
 3��"-� �"# (�,

 �	���� ���/� �2 "#�� �� ������� 
 x�
�2 M�
N'

 ���>7�
 ?�"& $ @� �� �� 3-'!������2 
 ��)��2 ?-�-7

"	� ���2 ^��1Z ����� !�� M�
N')11$9(. �y	�)o �� 
 �� ����� K�HB"# ��FZ $3-W	�-� �H���� ����	  

CGAS2  �� `���� �)6� +���: _
��� �
�Z 
� 
 ���	  +�������.  �����8� 
� �����-� ������ ��1-�
 !� "6� �
�Z3 K&� ���5	 ����� �W�"�� �� ����� ��F� 

 �"))2 K����� �����-� �2 *-0�0 3�"� ���>7�
 ?�"&
������ �� +��59� !� +���-� ��1-��� ")�#��  �� 

 ��-7�A ���� �� +���: �
�F0MRS2 �
�Z 
� �� 
���5	 +��� �)6�$# M��2 ��1-� �)6�  ?X
� �"
K&� ���� ��H�� . !�: ��F� ����' �� ����� 3�� �2 �,	

"�	 ����0 ?�#$ �H���� !� +���: ��� �)6� �
�F0 �)6� 
 ����	CGAS3 �� �2 "��-	 K&"� �����-� �
�Z 
� 

 �� ������ ��59� !� +����� ��1-� �")�� ���	 K�-�A
 ����' �� �
�Z 
�6�� ����� ��F�  "#�� $ ����� "��#

� �2 ��2 ��� �	�W)� ���>7�
�	��0 �� �

� ?�"&� �
��A !�� ?X
� ��59� K9� 3�� 4
��� $ ������ d8&

��0�2 ���! �"� �� ���-�  ��59� +�0  
"��� �� . ��vH� 3�� ����!�� +��� +���-� ��67�8� �� !�-	

��� ���
 �)-�! 3�� ���. 
��� ������ �"# ���,0 �

 �-F� �����-� C&�0 [��B +�)i�&� �� 
 ���� [�]0 

 3�!��
�'��2 +
��� [�]0 ("� K�� �� �2 ���� @�  
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