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%&� ������ �� '�()�*�& +��� . �� �-�� �� �� ������ ��� �.�� �##/� '/-�0� ��� �� 1�2 �(-3 4
��� �� �5-�& 
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�� ������] �()�' ������] �&��.�����2? ��;�:واژ� ه�ي آ�*�ي �

*:� ���Z� E�b� H�5�.�� %���� � �����;� ���Z� H��D ��#�.�� �:�j:� ���Z� E�b� H�5�.�� 
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***����� Y�Z�
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H���.�?�#D�� ?�2�� ��� � �S ���� �� 1��6.� ����

 �/#N
 H���6� �� >2 �D� ��R �� ��� �/#N
 ?�5-�
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%&��5�� ?�& .'n$�� �#h. ��#�.m :�������S ?�2
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 :���� ' %N8. �� �9. ����D�Z ['�()� �X#� � �q��

��#�.m�.��� ���Z#C ��� ?�� � )I( . :���� ��#� �� �(-

' %&� ����� '�2 �� 'p�()� �p9. [�p0#6�?��
 '�

?���# H���2 ' '�()� *�& '._�& �.�X� ?�2B ��#b#� 

 ��� K���L ' '/&��  �R �� ?�2���� �� ��  �& 

�� r�� E���.���)L( .�# ?�2����.��&� ��� �bb�-�

)��� � ��� [�S�&  ( �� �/#N
 ��� ?�5-� ������

�� ���.��2� .���7 �sb� Z��� 'b�; �� ������ ?�2

[National Center for Health Statistics (NCHS)]

 <_��� �� ������ ��� <�#P�n! �� �D�Z �&��

 ?�2����.��&� � H���. ��&���& �� ������ H�6��

�#%&� H��� '#�� �� �bb�-�)W( .. �#�t ���2�����

<��X� %&� ���� �� ?��n�S� � �����;� [?��c. ?�2

����. T�/�� .<��X� ����� ���. �2 �� H��X�&� '� ��2�

'90�� � �b6� ��� ��6�� ��� ������ ?�� ?�

%&� ?���i �.���� ������)B( . >�8#& �i�R  �R ��

 ���� %6� ����&�� %#/�; �� ������ ��� ����

 � ������ '�N��� E�F.� �������#D . ��;� ��� �

 ���&��� �� ��;�� <��	
� �� ���; :#b6� � '�ZF�

%&� H��. E�F.� :� . �##/� '/-�0� ��� �� 1�2 �(-

 �� �-�� �� �� ������ ��� ��6�� %#/i�3 �5-�& 

 ����.��&� � �7 '8��9� � :� ����&�� 4
��� ��NCHS

%&�.

��اد و روش ه�
c� '/��; �& �-��� ������ '#b� �2� ?�2BA

 �-�BLH��  %.��& :� ���&��� ?�2��&�� �� '� �.�

'�����.� . =�&� � '� %&� �X#P�� G�� ' '/-�0� ���

 ��;�� <��	
�(Existing data) ��� ���� >�8#& �� 

 �.���� � %���� Z���� ���� %6� ������

%&� '�C�D E�F.� ����&��.

.��. H���.� �&�� ���� 'I3J � %&� H�� K��� 

 ub�$� ��& �
�9� �� �� ������ ��� '.��. H���.� ���

 ���#�
� g0& ��JL H�N��� �R �o���R � � �P�� ^@/^

�� ���7� �#5.�#���� .'.��.'��! G�� ' ?�#D ?�

%&� '�C�D E�F.� . ����W ' �.���� � ������ Z��� 

 � H�� M�$�.� �C��n� ��
 ['��! �2 �� �/ 'bR�� ��

 ���/�W %&� H����D M�$�.� 1��n� ' %���� '.�! 

 ���-��� ��#� �� %���� '.�! �2 �� Tv& �BA �-� BL

 �2�c� ���� �� '�3'���� :���  �&  ?���# � �.�

'����. �P�! ?������� %NO ��C� �� H��X�&� � [�.�

 ���/� �#-���@I �� @W.� 1��n� ' K���  M�$�

H����D�.�.

H���.� :�/-����&� =�&�� ]	NS ��� � �S ?�#D

 w&�� ���Z� G���7 � ����� [%���� <����

�� '�C�D E�F.� ������ .��& �
�9� �� ��� <��	
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 [�-�� ��@y[@3[W[A[@ � 3I z��$�&� H�.��� �� �52�� 

 �� ub�$� �#�& �� K��� ��� ��6�� %#/S�� � H��

� '0��K�P  H����D �##/� ��� <��� ����.��&� ?�2

%&� .E�. 'b#&� ' <��	
� ?���7 :#b6� � '�ZF� ��ZC�

SPSSK�P ��6�� � '�C�D E�F.�  'N&�6� ��� ?�2

 ����7 Y�� ' � H��Z ����.��&� � NCHS ���� 

%&� '�C�D ���S '8��9�.

ه��1<=�
'�C���� ���. �2 �� ��2�I3J ���� K��ppp� 

 '/-�0�3@B K��� )W/L^�P��  ( � �8�3@3 K��pp� 

)I/IJ�P��  (H�� ��!� � �.�B/y^ ������ �P�� 

 �& �� '/-�0� ����W '�()� �����#� �� ]��n6�� �52�� 

H��� ���� � �.�3 K��� )L/^�P��  (' �� �b���


H�� E��6� �����#��.� . �#5.�#�)±��#/� 1��6.�  ( �&

 ?�(pppa +��ppp� �ppp���A/@±B/L �pp#5.�#� � H�pp� 

)±��#/� 1��6.�  ( �2� �#� �0S �&I/I±y/3@ H�� 

%&� H�� .A/AJ [ �� �.��C ������ �P�� B/3W

 [E�� �.��C �P��J/@W � E�& �.��C �P�� @/@B

H�� ��_� � E���t �.��C ������ �P���.�.

 {���� ?�2�����.@�3K�P Q#��� '  ?�2

'90����� ���. �� ����!� � ���8� ��� ?��2� . ��

K�P � '8��9� {���� ?�2�����. [����.��&� ?�2A�I

�� ��# Q#��� ' ���8� ��� >2�F�� K�P '� ����

 �� �& ?��@3 �� ����!� ?�� � �52�� W �52�� 

 �� ��! '��� K�P �� ��_�NCHS �� �-� %&� 

 �� �/ �#�&3�F�� K�P ��� �5-�&  ���S ����.��&� >2

�� Y��Z. ����.��&� >F�� � %8# K�P ' � ��#D

�����.

 {���� ?�2�����.L� WK�P Q#��� '  ?�2

'90���� ���. �� ��!� � �8� ������ �S ?���2� . ��

K�P � '8��9� {���������. [����.��&� ?�2B� y ���. 

�� �� ?�S ��� ��  	�!� T�; �� �2 �� '� ��2�

&�#��� �#� ��)@ �� A�52��  (�� ��a7?��
 ' [��� '�

 �� �-�� E�5�2 ��@ Y��Z. �S >2�F�� K�P �52�� 

 �� �-� %&� ����.��&� 'A K�P �� �/ ' �52�� 

 >2�F��NCHS�� ��#� 1��6.� ��� .K�P �(- �S ?�2

K�P �� '/-�0� ���� ������ ����.��&� '��� ?�2

�#���%&� �� .'��
K�P �b� ������ �S � ��� ?�2

K�P � '8��9� �� �2�c� '/��; ?�2NCHS

��/� 1	�!�%&� H����D H�2��� ?���)^L/^P<.(

 {����  ��;@ ������ �.�� ��� ���� %#/i� 

K�P � '8��9� �� �� '/-�0� ���� ���. �����.��&� ?�2

���2� . ���L/WB �# �52�� Y� �� ������ �P�� 

2�F�� K�P � �-� %&� H�� ����.��&� >�X2���. �� >

' [%&� '�C�� �2�� >S� ��� �& ���ZC�?��
 �� '�

I �52�� 3/IL �� [�P�� @3 �52�� W/I3 �� � �P�� 

3I �52�� 3/II��� ������ �P��  K�P �# ���

%&� H�� >�X2���. �� >2�F�� . �� �� \�C E�S�� '� ��S�

�� '8��9� T�; ����9� [>#�� ����!� ?�� ]�NL �� 3^

%&� ���8� �� ���� �P�� . ��� �#�`�2@/3B �P�� 

 ���S >2�F�� �� E�& K�P �# �52�� Y� �� ������

�-�R �� [%&� '���� �� '�W �52�� B/IW �� [�P�� 

@3 �52�� W^ �� � �P�� 3I �52�� @/IJ H�� �P�� 

%&� .�� ���. U���. ��� [�& ���ZC� � '� ��2�

��� ����.��&� >2�F�� K�P ?_� ��.7 ��� '� �.��

�#��� ' %&� H�� %Cl� ����.��&� >2�F�� K�P �� ��

%&� H���.
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����� ������:K�P :� ����&�� %#/�; �� �& Q8R � ���8� ��� ?�2]P E�& K�(P3)>�X2���. K�P ��(P97)[.

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

08
 ]

 

                               4 / 9

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-74-fa.html


������    

�وه�� دا����� ���م ����� ��ز��ران                                                  -��� ����� 
�١٣٨١$�ر  /٣٤!�ر� /��ل دوازده

61

����� ������:K�P :� ����&�� %#/�; �� �& Q8R � ����!� ��� ?�2]E�& K�P (P3) >�X2���. K�P ��(P97)[.

����� ������: '8��9� K�P :� ����&�� %#/�; �� ���8� ��� >2�F�� )P50B (K�P �����.��&� ��� ?�2) P10S �� P90S.(

����� ������: '8��9� K�P :� ����&�� %#/�; �� ����!� ��� >2�F�� )P50B (K�P �����.��&� ��� ?�2) P10S �� P90S.(

Archive of SID

www.SID.ir [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

08
 ]

 

                               5 / 9

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-74-fa.html


B:�: ن�=�(C� �1�=�رو DE�@� آ�دآ�ن در �ز� ��ر(:

�وه�� دا����� ���م ����� ��ز��ران                                                  -��� ����� 
�١٣٨١$�ر  /٣٤!�ر� /��ل دوازده

62

 ����� ������: K�P :� ����&�� %#/�; �� �& Q8R � ���8� �S ?�2]E�& K�P (P3) >�X2���. K�P ��(P97)[.

���� �������:K�P :� ����&�� %#/�; �� �& Q8R � ����!� �S ?�2]E�& K�P (P3) >�X2���. K�P ��(P97)[.

����� ������:  '8��9� K�P :� ����&�� %#/�; �� ���8� �S >2�F�� )P50B (K�P �����.��&� ?�2) P10S �� P90S.(
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