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آنفلوآنزا و آدنو ويروس در هاي پاراتعيين ميزان شيوع ويروس

هاي مجاري تنفسي تحتاني بيماران بستري شده مازندران عفونت

81-80هاي طي سال

(.M.D)***.��ر�0�� �2(.M.D)**وار1+��د 
0/(.M.D)*.��-,(+ *(�ر

 ����3

		�� �����: ��05 و ه�ف  ��
�� �����
� ��� ��� � ��� ��	�� ��
��
 �� ������ ���	� ���

��� � ��� !�"#$ %&�	� '(�� (�)! '����* + ,� -���"+ �.�/ 01� ��2 � 3����� '4�5 6�!"7 ��
 6+ �) 89� ���

���5�+ .-�"�� 01� ��2 � ,  ;� '<�����= ����2�/�>��/?����� 6+ @�A� ��
��
 �� -�"�� ���/  ���
� ��� ���

��� ���	��� ������B�� 4�5 �"��+ ��
��
 �� ����5�+.


�� :��اد و روش ه� ��
 C �D� 6��� CE �� 6
 ������ ���	� ���
� ��� ����� 6+ @�A� 6D�� 

08+�2�/�>��/���= ���"�� ����� "F� B� ����+ 4�5 �"��+ �+�+ �@
" �� � ���� ��	 � �>��+ ������* + (��&� ���?

��"+ ���� -�"�����/�1>� 3��5"� ���"+ ��"+ � �	�!"7 ��"G �? ������>!�	*�� ��� B� �.�/ HI���!�B�� 

�5 4������ J 1���" K .6�!�� �+ ���/ 6L+�� HM��!"7 ��"G � >�� � 6�2
� ���� �N�D����� � ���O9���B/ '�	 D�+ ���.

�� "R���P 6;D�L� 4�� )&� : ه� �81�9 �S/( ���;� 'CUE�	� V & �+ W��
 C �D� 6��� X �"��+ 6D�� 

���5 . B�UY ���/ "�� )Z/ZP�
  ( ���;�YE ���"7 ��$ -�"�� ) ��\4��+ "O��*� �+ -�"�� �� '���� ��� .( ,�"�;��5

 �2�/�>��/���= '-�"��Z �+ CX �2�/�>��/���= �;+ � �]�� ^� C _ �"� 6+ X � �]�� Z/P �+ -�"�� ���/ HM� � �]�� P/Y

��� 4��+ �]��. "�B ��
��
 '@�A� �	� 4�"7 ,�"�9 + ^ 6
 ����+ (�� PE�� � I9� �� ����* + �
 �]�� �����.


�� ����� ��"�-:ا 8;�8ج �� �� �.$�� �+�G 01� `�! �������� ��
��
 ���	� ���
� ��� . 6 ]��

�����"�� ����� 01� ��5?6�!�� �+ ���/ 6L+�� � "O�� ����"�
�+ �B/ '�	 D�+ ��� �& 'V>�8� �I�N�D����� � ���O9��

a��	� �+ V>�8� ����� , + 6L+�� �� �" 7 ��"G ���"+ ���� (�� �	b �/ -���"+ ����+ �� ��"7 ,5�� �	 D�+ ���

�I��"=61L	� ��"+ _��	� �+"
� ������ �����*� 6���� .

��' ����������:واژ� ه�ي آ���ي �	� ��"
� ��� ���	� ���
� ��� ���������

� % 1�� ,�� 4��*5 �&UE?XE����� 6�!"�c= a�
�� �����B�� �I52= a�>� 4�O9��� �D�� ���*� �+ � 4���"7 �Ad 4�O9��� �9��e= ����5 .

*�����B�� �I52= a�>� 4�O9��� �� 9��� � (��&� ����� f)8� `�! ����� ?�������= ���>+ ? �>��+ ������* + 

** �N�D���= f)8�� �����B�� �I52= a�>� 4�O9��� ��� ����� �***�N�D���= �� ��� 
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���0�
����� ���	� ��� ���(ARIs)C ,�"�;��5 B� ' 

����� g��5 ��h� B� � '��
��
 � �����R" 5 ���

�� ��*5 6+ i52= 6+ 6;$�"� ��"+����)^'C( . ��
��


 (�*;� ��& 6+Y �� X 6+"
� (�� �� �� ����� 6>*� 

�� 6+ "
	� `�! 3@*� B� �.$�� �+�G �A�� 6
 �		


���
� �" 7�����	��� ���������"7)Z( .����� ���

���
����	�������(ALRTI)^ 0 + j"� _A� 6�� D�� 

 B�Z/\ B� "�*
 W��
 �� > � U�� (��  6
 ��"7k/Z

6+ l�+"� �.�/"�� �� > �(���� �����9
�� 6;��� �5�+

��� ,�"�;��5 ��� m���� ���/ j"� ���5)\(.

 4�		
 ��
�� �����ALRTIs � 4��+ ��	�� � ��;�� 

4�� '��� !�"#$ 61L	� '����* + ,� 6+ '(�� V>�8� ���

�7e����� '6*� B� "�*.� � �I�N�D� �� =� ��� ���

6+ �) 89����� �O��+ '4�5 6�!"7 ��
 . %&�	� ��

� ��7���7 ����� 01� �A�� ��2 � 'V>�8� ��
�� �

ALRTIs�� 3����� �5�+ . 'V>�8� 3�;D�L� -���"+

 ����� ,�"�9 +ALRTIs B� �5�� 6�!"9 = �����9
 �� 

���"�� �����6+ V>�8�,� -�"�� n�)R�� (� 5

-�"�� '���	� � -�"�����/ '�2�/�>��/���= ���

�� �2�/��>��/�5 .-�"�� �2�/�>��/���= ���^'C � Z

(PI1,2,3)1� �>�  ����� a�� i� o�A�"ALRTIs

���	5�+ .PI1,2 � i��"R ����� "p
� ���� 

 B� "�*
 ��
��
 �� '� 9��"+�q
�"��O��hY � (�� 

PI3 4�"*� 6+ PI1,2 '� D� 9��"+ 6$�� �+�G ����� _A� 

 "����$ ��
��
 � �����R" 5 �� �����	= � � 9��"+

�� �	5�+)X'P'Y'U( .����������/ B� �5�� ���-�" ��

 ��
��
 �� 2 �Y �D� 6��� Y o�"p
� � 4��+ g��5 6D�� 

���* + _A��� ��>�8� ���	� ������"7 . �A�� ��2 �

1. Acute respiratory infections
2. Acute lower respiratory tract infections

-�"�� ���/ 01������ ��
�� �� �� , + ���	� ���U

 ��CE _� ��
�� � D� 6+ ���7 � ��� " #�� �]�� 

 6+�9� ���R 3�"  #� �+ 4�"*� ���5 � ��h�&

�����
�+ ��� �� ������ � �) 89� 3@I9� '(��"�

�� _A� ���"7)C^'CC'CE'k(.

(�"�� ����� 01� ��2 � �+ 6L+�� ��? (��"�
�+ 

 ��
�� �� V>�8�ALRTIs (�� �� �����9
 �� 

 ��� ,�!"7 3��] �
��� 3�;D�L� 6;���)C\'CZ( � 

�� ����� m��I� 3�;D�L� ��"�� ���5�+)CU(.

 ,  ;� '6;D�L� ,�� B� <��-�"�� �� 5 ��2 � ���

 �2�/�>��/���=C?Z ��
��
 � ����* + �� -�"�� ���/ � 

 6+ @�A� 4�5 �"��+ALRTIs������* + ��  �>��+ ���

���� �	 �? �+ ���/ �D�*��� 6L+�� ,  ;� � �+�+ �@
" �� 

6�!���	 D�+ ���?�� V>�8� ���O9���B/ �5�+.

��اد و روش ه�
*� '6;D�L� ���� � ;*$ ��
��
 a�C �D� 6��� CE

 6D��4��+ ��� f 89� �+ 6
ALRTIs 4���S/ (�� B� ' 

CZXE ���"R "R/ ���#D CZXC (��&� ��� 08+ �� ' 

������* +�	 � �>��+ �����+�+ �@
" �� � ���� ' �� 

4�5 �"��+ 'B�� 6��A5 a��� a�*����. 6;D�L� 6+ ���� �� ;� 

"�B ����� B� �I� �G��� ���5�+ � : s���� i��"R

6	= �
�� '���5 ��'�� 6	 � HR HR '�8� H�	� t a

4��� , + �� 9
 �� �+��� � � �+ '�I9� H�	� �+ a��� (��

 _� ���+ ��)(��$4��*5 C(.

����* + ��5 �"��+ B� H=' 3����G� B� ���$ 

������ � �) 89� a��"�' "� B� '���u� _�
B� H= 
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 ��* +��3��5"� B� 6��*�  � %>� 6�  / ��� HI���!�B�

 6 .� 4�5 4�����.O� ����� i*
 �+ �MEMC �� 

 ����^E?�5 ����.O� ��"7 ����� 6$��  . 3�)89�

 3����G� � ���O9���B/ v���� '�	 D�+ ��� 6�!�� '��"!

���"7 �Ad n�)8� ��� a"! �� ����* + ������.

��������	 �: V���;� 6+ l�+"�D�L� 6+ ���� �� ;� ��
��
 6;

6+ @�A������  ������ ���	� ���
� ��� �& �����B�� ����� ��

(�� ���XE?XC


����� ��������� � �������
 i��"R

���5 �� s����

6+ ����"��� � �I��"R ��� 6!"�� �7� 9
 �� 4�"*

 4��� , + 3@w�����"��� a�O	� �� �

6	= �
�� H�	� ���;� ����� �� "�9 +YE ����* + ��  "�B^ � 4�� 

����� �� "�9 +UE �� ^ �� C^ � �O��� ≤\EYE?C^

 � �O���≤ZE�/ B� �;+ 

�8� H�	� B�+ '�K�	$ � �t 4��� "�B � , + 3@w� �7� 9
��

4"= ��5 �� � " 5 ����R �� ������� a�� ' �	 + ���

 �+ J>I���B��� � ���+ 

HR HR ��$�HRHR+ 6 a�B�+ � a� a�O	�+6 H�	� 4�"*�

�8�

  (�� (�� ��$�(Crakle)+ 6�� g*� �� 6�8� H�	� 4�"*�

*�xx��x6�xx*$ ��xxxg5 ���/xxx+ 4�xxx���� �xxxxx 4��

 
 B�x��xxxxxxx��/ ��xxxxx�+xxxx! ���xx>xxx���xxxxxx���

(Bartels Viral Respiratory Screening and Identification Kit-USA) VRK � 

�
"5 �*;D������ -���"+4��B��  '���/ "F� B��N ���

-�"�� ��2�/�>��/���= ���C'^�Z-�"�� ���/ �  ���� 

��$�$��	�!"7 ��"G .

i�N�D�"�� v���� _�
 B� H= 3��@&� �+ � 

B� �]�� '�	� '�>)! �� 5 �.$ v���� '��* + "� 

6��9� �+ 6L+�� 6��G �!�"7����� ' �	 D�+ ��� ���]

1. Minimal essential medium

(CXR)'WBC � ESR � >�� � 6�2
� ���� ��"G

�	�!"7 .B�� ��ID �� ;�' ���;� WBC B� 0 +CUEEE � 

 �� ;�ESR�; A& " K ' B� 0 + JG� ^U�> � "�� ��

�� (�� �����5�+ ._�' B� 0 + ���� X/ZP 6$�� 

�������� 4�5 V�";� �#+ "�B ��� �+ ��"7.

ه��81�9
� ��
��
 �
 ���;� �D� 6��� iCE �"��+ 6D�� 

 3�� �& ' 4�5P '6;D�L� ���B 6��� CCkP"��  4��+ 

6
 ���\C�]��  ���/4��+ "�R���� .a��� ,�� ��'

 f 89� �+ 4�5 �"��+ ����* + ���;�ALRTIs 'CUE

 "��)U/C^�]�� �"��+ ����� �
  ( 6
 4��+Z/ZC

�]��4��+ "�R� ���/ ��� . B�CUE�L� ���� 6��*� 6;D' �� 

UY ���� )Z/ZP�]�� �
  ( ���;�YE 4�5 ��$ -�"�� 

 ������ �� 6
 ���)\ '���� P�]��  ( �+ -�"�� ��

4�5 ��$ "O��*���� .4�5 ��$ -�"�� ,�"�9 +'PI3

 6
 ��+ B�^P 6��*� )CX�]��  �+ ����* + �
 ALRTIs (

���"7 ��$ .-�"�� �;+ ���PI2 �+ C^ ���� )X�]�� 

�
 ( 'PI1+ �CC ���� )Z/P�]�� �
  ( -�"�����/ �

 �+CE ���� )P/Y�]�� �
  (����� ��"G . �� 5 "F� B�

 '�>)!PI34�� a�*� ��  6b"7� 4��+ (�;! 6;D�L� ���

 �D� ��� 4��+ �� 4�� 6+ l�+"� � D�;! ��2 � ,�"�9 +

PI1,2 �"� 4�� 6� �� ),*.+ '�� '�S/ ( (�;! 4��+ �� �

�	��� 4��'�� �� D�;! �	�5� .-�"�����/ � D�;! ,�"�9 +'

��� 4��+ ��.+ ����� � �����B "R��� ��.

�7e�� ,�"�*.��	 D�+ '��"! ����  ���O9���B/ 

(��$ ��4��*5 ^-�"�� �A�� � 4�� � �� � D�;! ���

�"��+ ����� �A�� � ���/'(��$ �� 4��*5 Z 4���/ 

��� 4�5.
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 ����	 �����:�7e�� 6���1��	$ ����	 D�+ ��� 6�!�� � �	� � �? 6+ @�A� ����* + ���O9���B/ ALRTIs+ �� � -�"�� ���+  ����� ��

(�� �& �����B�� ���XE?XC

6;D�L� ���� 4�"7

6;D�L� ���� �� ;�

 -�"�� ��� 6��*�+

%)Z/ZP (UY = n

 -�"�� ��� 6��*�–

 %)P/Y^ (kk= n
P valOR (CI 95%)

 4�� �	� V &, O�� �

6�� �                        4��kY?C

X/CP

CC 4��X\?C

Z/CU

U/CC

 �	� �A��≥ (��I�(%)

 (�� ��                   (%)

Z\)  YE(%

\E)  PE(%

UZ)  Z/UY(%

PZ)  U/PP(%

 ��	$ �A��"�R�

"�=    
CX

ZX
C/Z^%

^k

YU
ZE%

_�^P^^EEC/E = P)Y/Y?\/C (EU/Z =OR

6	 � HR HR)PE (%\E)PE (%YXEEE/E = P)CX/E?EZ/E (EX/E =OR

(��CXCZC^\/E = P)\/\?P^/E (YP/C =OR

CXR(��"�
�+ �����	+ �+ |	��*� C\CUkX/E = P)YC/C?^X/E (YP/E =OR

B�� ��IDCC^UkX/E = P)Ck/^?\U/E (kk/E =OR

ESRCY^PCEk/E = P)U\/U?PP/E (EY/^ =OR

6;$�� HR HRC^CC

i��"R)P (%\)Y\ (%Y

i �� + ���/ <")� �A��)U/\\ (%^U)Z/ZX (%ZY

 ����	 �����:-�"�� 6�� ��� �� 5�2�/�>��/���= ���? ��
��
 �� �"��+ ����� �A�� � -�"�� ���/ 6+ @�A�ALRTIs ����  ����� ��

(�� �& �����B�� ���XE?XC

4����

-�"�� ���
�S/��,*.+�	���,����"!�9.A�������"R�
 g*$

PI  (1) \Z\EEEECC
PI  (2) ZUCC^EEC^
PI  (3) \k^ZZ\^^P
AdenoEE^UEZECE

4�� �� -�"�� �
CCCPkkUY^YE*

 �+ �"��+ �����ALRTIs4�� ��	A� "+ ZC\^^PC^k^ZYCUE

Z/
^�
����� �"��+ 

* B� UY��* + 'YE �� 6
 4�5 ��$ -�"�� \���� '^��+ "O��*� �+ -�"��  .
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�"��+ ����� a�� ��' �� Z��� 4��+ (�� 6��� .

DE
"I � ������ �� 3����� 01� ��2 � �+ ��7���7 �+

 ��
��ALRTIs� }�� "d�	5�+ . B� "u�� 6;D�L� ��CUE

 6+ @�A� 4�5 �"��+ W��
ALRTIs �� UY ���� 

)Z/ZP�]��  (YE���"7 ��$ -�"��  . ����� 01� ��2 �

-�"����� �2�/�>��/���= )Z�^�CPI( 'UE ���� )Z/ZZ

 �]���
 ����� ( 2 � -�"�� ���/ �CE����)P/Y

�]���
 (��� 4��+ .�� ���;� ,�"�9 + 4�5 ��$ -�"

 6+ l�+"�PI3 �+ CX �]�� 4�� a�*� �� 6
 6;D�L� ���

��� 4��+ (�;! .PI1 �+Z/P �]��  �PI2 �+X �]��  ��

��;+ V����5�� ��"G  ����� � 2 ��= "R��� �� 6
 '

 �����B� ��+ (�;! �+ -�"�� ���/ P/Y �]��  �� �


� 4��+ (�;! ��.+ ����� � �����B "R����� . ,�"�9 +

� B� "�*
 ��
��
 �� ��7�5 �"��+ ����� �A�^ (�� 

)PU �]�� 4�5 �"��+ �
 ( "�*
 ��
��
 o�]�)R �

(��I�B�)YE�]�� �
 (�� � I9���� 4���.

-�"���xx ��PI1,2,3��� xxx5 �xx
�� g��xx		
 ��x 4�

������� ���	� ���.$�� �+�G 01�� �	5�+� ��
���� 

ALRTIs���$ ��
��
 �� ��� "��� . �� ��
��
 "p
�

 ,�^ B� �5�� ����� �OD�� P3�� 6+"
� ��  6
 �		


����� � "�9 + 3�5 B� oh�*;� 6 D�� ����+ "�h�+ "LR 

 ��
�� ��ALRTIs�� 4�"*� �5�+ .-�"�� ���PI1 � 

PI2+ � "�h�+ , 	� �� 6��� _�
 v������"7)U( . ��
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