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بررسي فراواني اوستئوديستروفي كليوي در بيماران همودياليزي 

1377بيمارستان فاطمه زهرا ساري در سال 
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�� )��� ����5��� �����6 (� ������ ���/ (� ����( ���78 -$ � �9��� +��#�$ ���$ +��� :�� 2�; � -� ��<
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 O�1 P�9�8 (� QR � ���<�� ��S
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��/ 	#� -$ ���4��R "�� +/ ���� (��$ (� ����� ������ (��$ (� ���4��R !#9 �8 ���6 :�.�� ^S�� -$ e�5�8.
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�
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����� ��������� ����(ROD))F( %���� f���� 

%�� ����� !�"� ��#�$ -$ +�$ .6 � +��#�$ !�� -�<T

�#� )��( �J�/ ���/ � ����5��� 2�7��9 �8 ������
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 � )�< ����$ +��#�$ �#� D�1 N-��� ����RROD �$ "��

 �hhh���$ B�hh�<�� )�����< .�d�hh����� 20?hh � �

ROD�8�@� hh(� � :F (���8hh� �hh�� %Turnover

5���hh� ���� � ����h@�� %hh �(��(Osteitis fibrosa) � 

1. Renal osteodystrophy 

� )�#< �1 I�J>8 !��jkHH%�� )�< :�.�� +���(�� ��<"R :��� )�4���� �3�� %��#
 �$ � )����6 %@l )�4���� ����mR ���< �  .

*�X�3���� en5�� k��� )�4���� �������  +���(�� ��<"R :���� k���#d :��� ����� �<(��/ "��� k�X�3���� f5$ 
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Mixed disorder�� )��� �"�3��� +��#�$ � ����$ -� 
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�� )����� �S�*; "�3��� �$ +��#�$ )��#� a0�#7� � ���<
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�G ((������� ���� .
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ROD����� )Z( . ����$� �CRF)r( ���� Pc� PTH
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� -$ -����l V��3�$��� 2����`8 N�#�����q�� N�*�� s�

 !������D -$ V���� t��R :�� � N PTHN f��"�� 

���$��)F( .�(��@�� %� ���� %�3�7� f��"�� %�� -$ 

�� ��.�� ������8��R +������< . -$ ����5��� 2�7��9

 (��@�� %��$ Y��8 -� +��5��� �79�� uT= %��

�� !�"4��=�� ��.�� N��<����6 .Mixed disorders

0��� ���� -$ v�$�� V�?� -��#.� ��=� (� 2�@�� �

�� ����� �#�$ _� � �(��@�� %� ���� � � � �<�$

��R��$ w�b��� )��� +��#�$ !�� ��� -x�6� N��<

 -$ +��#�$ !�� � ����5��� ��#�$ ��#� !���7��<

�� "��� �� ��0��� ���� 2�;�<�$)Z(.

 � 2�< +��#�$ � -� ����5��� �����6 %����

�� )��� _���� �#�$ �8 �#�$ _� (� %�� !�#� ��<

�<�$ 2��*�� �4�� .2��*8 !�� �3�#�
� 	�� (� �E7$ ��

-���( ��#�$ B�� N�#�$ !� (� ��8�@� D�1 N����� ��

+��� B�� N���Tb V�X N����� ������ 2��N 2�� � 

"�3��� +��()G( .��$ ��?1 �������� '� +��5��� ��R

 e�5�8 ���$ROD��  �� _� -� �.�/ (� ��� N�<�$

%�� �#=��8N'� (� )��*��� �$ -� ����( YJ�  ���

 e5�� � ����5��� ��#�$ B�� V������ �#=��8 ��b

V���#�N�� ��S )��*��� ��� ���6)F( . -� ��4�� '�

 e�5�8 ���$RODS )��*��� ��� �� �� N���6

-���� (� )��*���%�� ����6���� ��� . -� �.�/ (� -�@3�

 	S��
[] �$ �8 ���$ !�$ (� ���$ +��5��� D����� �;�

 a0�;� �T3 N�<�$ e�5�8 	$�S ����6���� (� )��*���

���
�'� % e�5�8 � )m�� -$ ����6���� ���

%�� !���R a��@�� +��5��� +����"�3������ s��()ZNF( .

 N�������8��R�q�� 	��< ����5��� ��#�$ �4�� B���� ���

 	$�S ����6���� �$ �$�d -$ (������� ���� � N"���

����� e�5�8 . (� 	@S -� %�� )�< )����� !��p#�

��� "�3����#� B��< ��#�$ ���3�$ V�?� -� !�� Vb

 (� ��#� � ����5���F] ��=� ����� +��#�$ �;� 

�� � _�X�3���� ����< N�G[ � +��#�$ �;�

 � _�X�3����� 20?�d�U] )��� +��#�$ �;�

����<)K(.

 (� �<�� (��������/ (��$ w=�� "�� �������/ ^#.8

 "�3���(DRA)�� ��< .%��� +��#�$ !�� � ���

+��5��� � )m�� -$ 	;�*� y��1� � ����5��� ���

�#��� ND���8 � D�R�� s���� D����� � Ns�����N

�� )����<�� .%��� !�� ��=� -9�� !�� -n5�� ��

���<�$ .

 (��$ 2�; �ROD �cd ��7� � +��#�$ !�� 

+��5��� !�����$ � ����� _�X�3�8�R �4���< ����

�� �4���< �cd ��7� � -� � N+� N)��� N��<�$

)�������� ��)F( .< B��< +�"�� ���$ _� � �4���

)��� � ��FzH �$��$ �"�3��� ��� U/Z] )��$ �;� 

%��)[(. 2�; � ��
 ����5��� ����� )�?� -$

1. Chronic renal failure
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%�� ^��< "�� �4���< ��=� :��)F( . ���4��R %�=

 (�ROD Nw���� ����� 2����S� (� )��*��� �$ )�?� 

 � +��<"R � 	���R � +��#�$ '(��/ ��</ )m�� -$

 ���4�R :�"3 � ����5��� ���� �$ +��#�$ +���

+���)m�� %�#�� (� -1�$�� ���%�� ���d�$ �� . �

 +��#�$ ���$ �$ �8 %�� )�< '?8 �9�
 I�J>8

 �$��(� �$ )�?� ��� ���( -#1�� +����#�$ �"�3���

 -�� ���`8 :�"3 2�; � +��#�$ ����� %�79�

� ��������6 ��S �C� �.

ه	
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 �� �$ �*�;�8 '� -$ I�J>8KF 	� (� �#�$ 
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 %��6 2�; V��< ���/ (� -����)Z � 2�� ��� H

���#� :�� ��� .( � �#�$ �� _�X�3���� V�?�

����6 %@l |�n5� :��.

 +��#�$ ��� 2��?1� N	`< NQ�= N!� 	��<

-���( ��#�$ B�� N���� 2�� D�1 � NB��< !� N��

 )�#< �8��?1� :�� � "�3���F���< %@l  . }���� a��#9

 NV���� +�"�� -�#= (� �#�$ �� ����#�<��$ 2�����(/

��3/ N�*��3 �$ +��"#� -� !���8��� � N)�� N(�8�*�� !

� � N��$ )�< %@l �#�$ -7=��� !��d/ ~� :�� +�#

����6.

9�	:�
 (�KF���$ ��� �"�3��� �#�$ ZZ �*� )[K�;� (

 � ���FU �*� )K\�;� ($ +(h���� .#.� �hB�NZG �*� 

)[\�;�( ��������� ���� ^*� -$ _�X�3���� 2����`8

 ���78 !�� (� -� ����� +��� � �����\F � ��� �;� 

GU����$ +( �;�  . -� � %n<(� �;� +���� 

 � �"�3���KH _�X�3���� V�?� �"�3��� +��( (� �;�

ROD -$ ?�$� �@�� ������� ��7� N����� +��� � ROD

%�� )��$ +��( (� f�$ +���� � . -$ ?�@� +��#�$ !�

ROD (� F\ �8 H] !�4���� �$ D�� KU � N��$ D�� 

H\ ��� )��6 � �;�K] �8 H]���<�� ��S D��  .

( ��#�$-��� ��.�� 	��� ��CRF ��� +��#�$ 	� � 

 )�#< D��= � ���$F%�� )�< ��� .

 ����� ��	
�: � ��������� ���� 	�� ������� ^�(�8KF �#�$ 

 ���( -#1�� +����#�$ "�3��� f5$ -$ )���� -7=��� �"�3����#�

 D�� � ���FGHH
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�	�
���

 � �� �����

��������������

���
 ��

�ROD

 ����

����ROD

%$���)F[(%\[zG

-�d��<��)[G(%ZZFG[\

%��*��3�����6)F](%KZ[]

-�����R_�����)[(%ZF[]

+�����8�q��)FH(%HZZz

 (��$ �;�ROD ����$ -#� (� ��$��� +��#�$ � 

)zG�;� ( -#� (� +�����8�q�� -$ ?�@� +��#�$ � �

�#� �)Zz�;�  (��$.

 -$ +��?�@� � "�3��� 2�� D�1ROD (� \ �8 )�� 

F]%�� )��$ D��  . (��$ROD#�J��� v�@8� �$ � D�1 

 ��$ ����$ "�3��� 2�� D�1 -x �� � -�<�� "�3��� 2��

 f����R +����ROD��� +��� f��"�� "�� .

 ����� ��	
: �;� (��$ROD � "�3����#� +��#�$�7=���  -

 D�� � ��� ���( -#1�� +����#�$ "�3��� f5$ -$ )����FGHH

 ��
 �� 

������

������

�������

 ������


 ��ROD

 ��������

�ROD

 (� ��#�FZ)�� )ZH(%FF[K[

KzkFZ)�� )[\(%ZGFZ[Z

 (� f�$Kz)�� )FH(%H\z\

-����-���� ���$ (� -�;�
 ��� ����6���� ���

#�$ ��#< D���= � +��G � K%�� )��/ .
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 ����� ��	
�: -���� w�
 �$ _����6���� %@,� V�?� B��<

 � )�< -��8ZG� ���� -$ ?�@� �"�3����#� �#�$ � -7=��� �������

��� ���( -#1�� +����#�$ -$ )����D�� � FGHH

!�"�����#��$

�

%�����&'��(���)#���*���+�,����)����

(

%��HK

-.#=K]

���(GH

-��� -�*SZK

!43Z]

��#� 2��J�F\

 ����� ��	
�: � ����6���� 2����`8 �@�� B��<ZG �#�$ 

 +����#�$ -$ )���� -7=��� ��������� ���� -$ ?�@� �"�3����#�

 D�� � ��� ���( -#1��FGHH

���/� !�" �����)����(

 ��( uT=������R)\[(F[

+��5��� _����� 2����`8)KK(F]

�S��� +������*����)K](U

��R� ����)Zz(H

(������� ����)ZZ(\

 ��#�Salt and pepper-#.#= )F\(K

��? %Rugger jersey)��� � ��)F\(K

���������(�)K(F

%����R +����/)K(F

 � ��R� ����FK �*� )GK�;� (�#�$ 	� (� +�

 -� �< )����� �"�3���H +/ ��� 0�$ !� (� �<�� � H

 -$ -����l ���ROD%�� )��$ .

 �������� ��l�8 %>8 +�d �*�� � V���� +�"��

 � N"�3��� Q����� N����� y�n� ��C� ���7��� B�

��� ��S -�T`8 . �9�
 ���$ �HZ -$ +��?�@� �;�

ROD � H[� ���� +��?�@� ��b �;� :�� D���� V���

)��$��� . !��p#�Z] -$ +��?�@� �;�ROD � FU �;�

����$ :�� D���� �*�� ���� +��?�@� ��b.

�� -73�c� �HZ -$ +��?�@� �;�RODN ��3/ 3 !

 �7�@1 �
 (� f�$ (�8�*�����<�� . %�� � %��$ �;�

� �����h -���/(�8�*�� !3��3/1 h�@h7hh$ �h� ��h�?h V

���hh3�hh�X�hh -��$ ���<��� � V��������8��R�q�� _

	��< ���/ V�?� �� � N��R� ����N�S��� +������*����

%�� )��$ _����� 2����`8.

EF
�/hh� �hhh�5� "���hhh��� ��hh�< �� �$ -� �hhh B�

 ����� ��������� ����)-���� (� )��*��� �$ ���

����6���� ()��� -73�c����N8  �$ ��=�8 	$�S 2��*

���� �4���� . !�#� ���/ y?�d� !�� 	�� (� ���

$�� %��hhh*��� -$ v�hh���8 (� )��hh_�5� ���hhh ��

�<�$ 2��*�� "���� � ����6����)F(.

�9�
 I�J>8 �N (� KF�3��� �#�$ hh �"ZG �*� 

)[G;�hh� (S��
hh � ��������� ���� V�?� (� ��� 	

-���� ������� +��� )�< -��8 �� . w�� (� ��� �

 _�X�3���� V�?� B��< ^=��G[ )�< ��� �;�

%��)K( . +���8 � -� ��$��� -73�c� �)+����#�$ ���

���@3 � ���J3�1��m� ( �� �$K]�"�3��� �#�$  Y��8 

 D��� +���#� � �@�r��� N%�� -���6 2�; 

 B��< +�"��ROD[/UH< '�"6 �;�%�� )�)\( .

-73�c� +/ �NG[ -$ ?�@� +��#�$ �;�

 ��*d ��������� ����)��*d (��R� ���� ()��$��� .

 (� )��*��� �$ ��*d (��R� ���� e�5�8 -� �.�/ (�

��� 	�� ���� !��p#� � )��@� I�S� )��� ����6�

 (��R� ����) (� QR -�#= (��4���� � ���#3��( (� 

)��� �".� -73�c��� �C� -$ N��� �$ ���$ +���8 ��/ -$ ��

 (��$ a0�;� -� +/ |�nd -$ ��< -����4� ����8 )���

 (��R� ����) � D?�d� +��$ ����5��� )��8 f���

+��5��� +����"�3����� ( -$ ?�@� +��#�$ �ROD ^��< 

 �$ )��#� +��#�$ !�� � ��R� ���� a0�#7� ���( N%���

� ���� f��"���� ����<�$)GNF(.� -$ B�#.�
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���C�/ ��� ^=�� w�� ��/ -$ �9�
 I�J>8 �

�<�$ �����"�.

 �@�� ������� -� �< e5�� �9�
 -73�c� �

ROD�� +��� f��"�� ��( ���� � ��� :F ( !���

 �0�$K] D��)H\ �0�$ +��?�@� �;�K]���<�� D�� ( o
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