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Abstract 

 

Background and purpose: Allium (Liliaceae) genus has about 600 spp. This investigation was 

designed to study the impact of extraction methods on total phenolic and flavonoid contents, antioxidant, 

and antihypoxic properties of A. ampeloprasum in mice. 

Materials and methods: The aerial parts were extracted by three different methods, i.e. 

maceration, ultrasonic assisted (UAE) and Soxhlet assisted extraction (SAE). The total phenolic and 

flavonoid contents were determined. Antioxidative capacity was assessed utilizing four different methods. 

Antihypoxic activities of maceration extract against hypoxia-induced lethality in haemic, asphytic and 

circulatory hypoxia models. 

Results: Soxhlet assisted extract showed the highest amount of total phenolic contents (89.1±3.3 

GAE) and Ultrasonic assisted extract showed the highest amount of total flavonoid contents (36.9±1.7 

QE). In DPPH radical scavenging activity, maceration extract had higher activity which was significantly 

different from that of other extracts (IC50 622.6±12.7). Extraction method did not show any effect on 

reducing power. All extracts showed the same activity (P>0.05).  Extracts did not show any good nitric 

oxide radical scavenging and iron chelating activities. In haemic and asphytic models, the extract at 250 

mg/kg showed statistically significant activities compared with that in the controls. In circulatory model 

the extract at 500 mg/kg, significantly prolonged the latency for death compared with that in control 

groups (P<0.05). 

Conclusion: According to current study, extraction methods significantly affected antioxidant 

capacities and total phenolic and flavonoid contents. For A. ampeloprasum, maceration extraction was 

found to be more efficient. It showed high antihypoxic properties. 
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 پژوهشي

 يآنت تيفعال ،يديفلاونوئ ،يتام فنل يروش استخراج بر محتوا ريتاث يبررس
  Allium ampeloprasumتره  اهيگ يپوكسيه يو آنت يدانياكس

  
       1يشهناز هيرض

       1مهردادفر برزيفر

  2زاده ميابراه يعل محمد
  

  چكيده
 ريتــاث يمطالعه بــه منظــور بررســ نيگونه است. ا 600داراي بيش از  Allium (Liliaceae) اهيجنس گ و هدف: سابقه

 يطراحــ A.ampeloprasum يپوكســيه يو آنتــ يدانياكســيآنتــ تيــفعال ،يديــفلاونوئ ،يتام فنل يروش استخراج بر محتوا
  شده است.

شــد.  يريــگعصــاره كيسوكســله و التراســون ســاندن،يبــا ســه روش خ يياندام هوا يمطالعه تجرب نيدر ا :هامواد و روش
شــد و ســپس  يابيــبــا چهــار روش مختلــف ارز يدانياكســ يآنتــ تي. فعالديگرد يريگاندازه زين يديو فلاونوئ يتام فنل يمحتوا
  .ديگرد يبررس يسور در موش يو خفگ يخون انيجر ،يخون يپوكسيعصاره در سه مدل ه نيترموثر يپوكسيه يآنت تيفعال

مقــدار  نيسوكســله بــالاتر يو عصــاره  GAE    3/3 ± 1/89 يفنــول يمقــدار پلــ نيبــالاتر كيعصاره التراسون ها:يافته
بــا  بــوده اســت ( ساندنياثر مربوط به خ ني، بهترDPPH كاليراد يرا دارا بودند. در به دام انداز QE  7/1 ± 9/36 ديفلاونوئ

50IC  نيبر ميزان قدرت احيا كننــدگي نشــان داد كــه اخــتلاف بــ خراجحاصل از تاثير روش است ج). نتاي6/622 ± 7/12برابر 
 كيــترين آزاد كــاليراد يانــدازدر تست بــه دام يخوب تيها فعال). عصارهp > 05/0دار نبود ( يمعن يعصاره ها از نظر آمار

به گروه  نسبت mg/kg 250عصاره با دوز  يو خفگ يخون يپوكسيان ندادند. در هآهن از خود نش يو شلاته كنندگ دياكسا
خــون  انيــوابسته به جر يپوكسيانداخت. در ها رياز خود نشان داده است و زمان مرگ را به تاخ ياقابل توجه تيكنترل فعال

  ). p<05/0بوده است ( دارينو گروه كنترل، اختلاف مع mg/kg 500 كنندهافتيدر يهاگروه نيزمان زنده ماندن ب
و  يتــام فنلــ يو محتــوا يدانياكســيآنتــ تيــبر فعال ياديز ريمطالعه استفاده از روش استخراج تاث نيا جيمطابق با نتا استنتاج:

 يوآنتــ يدانياكســ ياثــرات خــوب آنتــ اهيگ نيشد. ا نييموارد تع هيبهتر از بق ساندنيروش خ اه،يگ نيدارد. در مورد ا يديفلاونوئ
  از خود نشان داد. يپوكسيه

  
  يپوكسيه يآنت د،يفنل، فلاونوئ دان،ياكس يسوكسله، آنت ساندن،يخواژه هاي كليدي: 

  

  مقدمه
ـــروژنيو ن ژنينقـــش ذرات آزاد اكســـ در ايجـــاد  ت

. )1(هـــا بـــه اثبـــات رســـيده اســـتبســـياري از بيمـــاري
ذرات آزاد  نيــمتعددي در بدن ا ييهاي بيوشيمياواكنش

بــزرگ  يهــاتخريب مولكــول ييكه توانا را توليد نموده

تواند توسط مــواد آنتــي باشند. اين اثر مضر ميرا دارا مي
هــا موجــب بــه دانياكســ يآنتــاكسيدان متوقــف گــردد. 

ــددام ــده و ب ــاي آزاد ش ــال ه ــدازي راديك ــترت نيان  بي
ــميت زدا ــب س ــموج ــي يي ــي از م ــذاهاي غن ــوند. غ ش
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ــــيدانآنتي ــــگيري از نها اكس ــــي را در پيش ــــش مهم ق
هاي دژنراتيــو عروقي، سرطان، بيماري -هاي قلبيبيماري
ايــن كــه نظــر بــه  كننــدن و الزايمر ) بــازي ميو(پاركينس

ــي اكســيدان ــع آنت ــان منب ــي مــيگياه باشــند هاي طبيع
تحقيقات در اين زمينه رو به افزايش است. گياهــاني كــه 

ها توانند ســلولز تركيبات آنتي اكسيدان هستند ميغني ا
 ).4( 21÷هــاي اكســيداتيو محافظــت كننــد را از اســترس

هــاي گيــاهي بــر روي عصــارهســيعي امروزه تحقيقــات و
اكســيداني بــالا با فعاليت آنتــي يشود تا به مواديانجام م
بــراي تهيــه  يمختلفــ يهــاجا كه روش. از آنابنديدست 
بــا  يســهگياهي وجود دارد و هر روش در مقا يهاعصاره

ها و مزايــاي منحصــر بــه فــرد ها از محدوديتروش ريسا
بــه  ياديــتوجــه ز ريــباشند، در چند سال اخيبرخوردار م

ــاعرضــه روش ــو يه ــده اســت. روش  نين ــتخراج ش اس
را  اهيــگ ياصــل ياجزا نيترشياست كه ب يمطلوب روش

بــه دســت  مــتيق نيتــرزمان ممكن با كــم نيتردر كوتاه
  ).5(آورد
داراي بيش از  Liliaceae از خانواده Allium اهيگ جنس

ها كه خــوراكي نيــز بــوده، ترين آنگونه است. مهم 600
. )6(باشــندمي ( A. cepa L) و پياز (A. sativum L) رسي

تحقيقات فراواني در مورد گونه هــاي مختلــف از جــنس 
. )7، 10(سير خوراكي و پياز انجام شــده اســتآليوم مانند 

سير داراي عوامل موثر بر كــاهش گلــوكز، از جملــه دي 
ــل  ــري ســولفيد، دي الي ــولفيد، دي اليــل ت ــل دي س الي

 يستئين سولفوكسيد و اليل پروپيــل دياليل س -Sسولفيد، 
 زيــهاي جــنس آليــوم نسولفيد مي باشد كه در ساير گونه

گــزارش شــد كــه  1995در ســال  ).11، 12(شونديم افتي
موجود در سير و پياز  سولفوكسيدهاي تجويز آمينو اسيد

از تحمل گلوكز، كــاهش باعث بهبود شرايط ديابت اعم 
. عصــاره )13(شــوديي گليكــوژن كبــدي مــوزن و تخليه

كــاهش ســطح گلــوكز و افــزايش  موجــبسير  يخوراك
 . از)7(شده است انسان ايسطح انسولين سرم در حيوانات 

A. rotundum  ـــتروئيدال ـــارين اس ـــد، كوم فلاونوئي
گليكوزيــد و همچنــين اثــر ضــد ميكروبــي و كــولين 

بــر  رياثــر گــل ســ .)14، 17(استرازي گــزارش شــده اســت
 ياثر آنت ).18(گزارش شده است راياخ زين ديداتيه ستيك

  از زيهمــــول يو آنتــــ يمحافظــــت كبــــد ،يدانياكســــ
 A.paradoxum تيــ. فعال)19 -21(گــزارش شــده اســت 

 A. scabriscapumاز زيهمــول يآنتــو  يدانياكســ يآنتــ

  ).22، 23(گزارش شده است زين  A. rotundumو
 Leek از يفــرم وحشــ كي .A. ampeloprasum L تره

  گونه ريشناسان آن را ز اهيگ ينامگذار بوده كه بر اساس
 persicum كه بــه طــور گســترده  اهيگ ني. ا)24(انددهينام

 يبوده و از نظــر اقتصــاد انهيخاور م يشود بوميكشت م
شود يم دهينام Tarreh راني. در ا)24(دارد ياديز تياهم

گســترده در باغــات بــزرگ از قــرن دهــم در  طــورو بــه 
بــه طــور روزانــه و  اهيگ نيد. اشويكشور كاشته م يتمام
هــا خورشــت ايــسوپ  هيته يبرا يبه صورت جزئ ايخام 

در  ،يدر طب سنت رانيدر ا اهيگ نيا ).25(شودياستفاده م
ســردرد  د،يــهموروئ ،يآسم، نقرس، چاق بوست،يدرمان 

 يجنســ ليــدهنــده م شيافــزا يتــو ح كيورتيبه عنوان د
 اهيــگ نيــاز ا بيــ. تا كنون چنــد ترك)26(شودياستفاده م
تــوان از مشــتقات يانــد كــه مــو گزارش شــده يجداساز
ـــــ ـــــ كيناميس ـــــد دياس -persicoimidate  ،Nمانن

feruloyltyramine ،N-caffeoyltyramine  ــــد و چن
 نيچنــتره هم ).27، 29(در تره نام برد ديكوزيكامفرول گل

ث و  نيتــاميبتاكاروتن، و ن،ياز لوتئ ييسطوح بالا يوحا
ــاميو ــه)30(اشــدبيم يانيت ــكــه در بلژ يا. در مطالع  كي

ســبز  يهاو برگ ديسف يساقه يهاانجام گرفت، عصاره
 ،يدانياكس يآنت تيسنجش فعال يتره كشت شده برا 30

ث مــورد ســنجش قــرار گرفــت.  نيتاميو زانيفنل تام و م
 FRAP و تســت DPPHبه كــار رفتــه شــامل،  يهاروش

 تيــمــا فعالاز آن بــود كــه عمو يحاك جيبوده است و نتا
 ديســف ياز ســاقه هــا شــتريسبز ب يهابرگ يدانياكسيآنت
نشــان داد كــه در تــره، فنــل و  يآمــار يباشــد. بررســيم
ــاميو ــود در گ نيت ــث موج ــئول فعال اهي ــدتا مس ــعم  تي
  ).29(هستند اهيگ يدانياكسيآنت
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روش اســتخراج بــر  ريتــاث يمطالعــه بــه منظــور بررســ نيا
 A. ampeloprasumييانــدام هــوا يدانياكس يقدرت آنت

 نيتريقــو يپوكســيه يآنتــ تيــانجام شــده اســت و فعال
قــرار گرفــت.  يمــورد بررســ يعصــاره، در مــوش ســور

ــر ا ــوا ن،يــعــلاوه ب ــام فنــل و فلاونوئيــد تمــام يمحت  يت
   .ديگرد سهيمقا گريكديو با  نييتع زيها نعصاره

  

  مواد و روش ها
ـــدر ا ـــه ني ـــ يمطالع ـــه ،يتجرب ـــگ ينمون از  ياهي
دكتر بهمن اسلامي (دكتراي  يآمل توسط آقان شهرستا

ــاهي) جمــع ــه يآورسيســتماتيك گي ــد شــد. نمون  و تأيي
دانشــگاه  يولــوژيدانشكده ب وميبه هربار اهيگ يوميهربار

 يمــ ينگهــدار 769 يوميآزاد قائم شهر با شــماره هربــار
در مجاورت هــوا خشــك  ايهدر س ييهوا يهاشود. اندام

متــر  يلــيم 3تا  2قطر حدود (به  ديشد و سپس پودر گرد
 ســـاندن،يخ يهـــاگيري بـــا روشعصـــاره تيـــ). در نها

بــا اســتفاده از متــانول خــالص  كيسوكســله و اولتراســون
  .انجام شد
گرم از برگ  10 ساندن،يعصاره به روش خ هيته در

متــانول مخلــوط شــد.  تريل يليم 50با حدود  اهيخشك گ
جدا و  يو فاز آل ديساعت رها گرد 24مجموعه به مدت 
ســه بــار  يعمــل بــرا نياضافه شد. ا ديمجددا متانول جد

ها توسط دستگاه كرار شد.در روز سوم، مجموعه حلالت
  .دي) حذف گرد رخانكننده چ ري(تبخ يروتار

 رياز امواج غ ك،يعصاره به روش اولتراسون هيته در
 يهرتز در دما لويك 60با فركانس  كياولترا سون ميمستق

گــرم  10ســاعت اســتفاده شــد.  كيــدرجه به مــدت  25
به همراه حلال متــانول در بشــر قــرار  اهيشده گ زيبرگ ر

ــدت  ــه م ــه ب ــد. مجموع ــداده ش ــام  كي ــاعت در حم س
و  ديــصاف گرد محلولقرار گرفت. سپس  كياولتراسون

 ريــ(تبخ يمتانول به دســت آمــده توســط دســتگاه روتــار
  .)31(دي) حذف گردكننده چرخان

 زيــگرم برگ ر 5وكسله، عصاره به روش س هيته در
قــرار داده شــد و ســپس در  يدر كاغــذ صــاف اهيــشــده گ

دستگاه قرار گرفت. عمل استخراج بــا حــلال متــانول بــه 
مــواد  يكرد سپس متانول حــاو دايساعت ادامه پ 8مدت 

كننــده  ريــ(تبخ ياســتخراج شــده توســط دســتگاه روتــار
  ).5(دي) حذف گردچرخان
  

  وئيدمحتواي كلي فنولي و فلاون تعيين
ق متــد فــولين تعيين محتواي تركيبات فنولي از طري 

 تــريليلــيگــرم / ميليم 1. غلظت )32(سيو كالتيو انجام شد
 5/2ليتر از هر عصاره بــا ميلي 5/0از هر عصاره تهيه شد. 

نرمال فولين سيو كالتيو مخلوط  2/0ليتر واكنش گر ميلي
يتــر ميلي ل 2دقيقه هم زده شد. سپس  5و به مدت  ديگرد

گــرم در ليتــر اضــافه  75محلول كربنات سديم با غلظــت 
ســاعت در دمــاي اتــاق  2ها پــس از . جذب نمونهديگرد

نانو  760راء بنفش در توسط دستگاه اسپكتروفوتومتر ماو
گيري شد. نتايج به صــورت مقــادير هــم ارز بــا متر اندازه

. ميــانگين جــذب ديــاســتاندارد اســيد گاليــك بيــان گرد
به دســت آمــده از ترســيم منحنــي  خطله حاصل در معاد

استاندارد گاليك اسيد، قرار داده شد و نتيجــه بــه عنــوان 
گــرم معــادل اي تام فنولي عصاره بــه صــورت ميلــيمحتو

گاليك اسيد در گرم عصــاره گــزارش شــد. آزمايشــات 
  .ديبار تكرار گرد 3براي هر عصاره و استاندارد 

ــزان ــاره از طر مي ــر عص ــد ه ــواي فلاونوئي ــق محت ي
 يلــيم 1. غلظــت )32(هاي رنگ سنجي ارزيابي شدوشر

ميلــي ليتــر  5/0. دياز هر عصاره تهيه گرد تريليليگرم / م
ميلــي ليتــر  1/0ميلي ليتر متانول حل شد.  5/1از نمونه در 

 1/0درصد به آن اضافه شد، ســپس  10آلومينيوم كلرايد 
مــولار و در نهايــت  1ميلي ليتر از محلول پتاســيم اســتات 

و بــه  ديــميلي ليتر آب مقطــر هــم بــه آن اضــافه گرد 8/2
دقيقــه در دمــاي اتــاق نگهــداري شــد. جــذب  30مــدت 

نانو متر توسط دستگاه  415مخلوط حاصل در طول موج 
شــد.  يريــگماوراء بــنفش انــدازه -تومتر مرئياسپكتروفو

ــرا ــتاندارد ب ــوان اس ــه عن ــتين ب ــي  يكوئرس ــم منحن رس
ان فلاونوئيد به صورت ميلي كاليبراسيون استفاده شد. ميز

گرم معادل كوئرستين در گرم عصاره گــزارش گرديــد. 
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بــار تكــرار شــد و ميــانگين آن هــا گــزارش  3آزمايشات 
  .ديگرد

  
ــابي ــه دام ارزي ــايي ب ــزان توان ــالمي ــدازي راديك   ان

 DPPH  
هــاي پايــدار انجــام ايــن آزمــايش از راديكــال براي

DPPH  ميلي ليتــر  1اره ميلي ليتر از عص 1استفاده شد. به
و بعــد  ديــاضــافه گرد DPPHميلــي مــولار  1/0محلــول 

دقيقــه در اتــاق  15تكان دادن مخلوط حاصل، بــه مــدت 
تاريك قــرار داده شــد. جــذب مخلــوط توســط دســتگاه 

متــر بــا بلانــك متــانول  نونا 517در  UVاسپكتروفوتومتر 
ــاميقرائــت شــد. و ــتاندارد  BHAث و  نيت ــوان اس ــه عن ب

ــزان اســتفاده شــدند  ــه معنــي غلظتــي از هــر  IC50و مي ب
ها پاكســازي درصد راديكال 50كه لازم است تا  عصاره

. در نهايت درصد بــه ديها تعيين گردشوند، براي عصاره
 اسبهمح 1طبق فرمول شماره  DPPHاندازي راديكال دام
  .شد

  

100                     1فرمول شماره 






 

B

SB

A

AA  

  
جــذب  ASجذب بلانك،  AB، 1ه در فرمول شمار

  ).32، 33(باشدياستاندارد م اينمونه 
  

  قدرت احياء كنندگي تعيين
ها از طريق متــد ميزان قدرت احياء كنندگي عصاره 

هاي مختلف از هر عصــاره و چن ارزيابي شد. غلظت ني
مــولار بــا  2/0ليتر بــافر فســفاته ميلي 5/2و با  ديتهيه گرد

5/6 = pH  درصد پتاسيم فــري  1يتر محلول ميلي ل 5/2و
درجــه  50مخلــوط، و در دمــاي  [K3Fe(CN6)] ســيانيد
 5/2دقيقه نگهداري شــد، ســپس  20 دتگراد به مسانتي

هــا لول تري كلرواســتيك اســيد بــه نمونــهميلي ليتر از مح
ها به مدت د تا واكنش متوقف شود. سپس نمونهاضافه ش

در دقيقه قــرار دور  3000دقيقه در دستگاه سانتريفوژ  10
ميلــي ليتــر از  5/2داده شدند. پــس از اتمــام ايــن مرحلــه 

ميلي ليتر آب مقطــر مخلــوط  5/2قسمت بالاي محلول با 
  درصــد فريــك كلرايــد 1/0ميلي ليتر محلــول  5/0شد و 

) 3(FeCl  به آن اضافه شد و جذب محلول در طول موج
نانو متر قرائت شــد. در ايــن آزمــايش آســكوربيك  700

 800، 400، 200، 100، 50، 25هــــاي بــــا غلظتاســـيد 
به عنوان استاندارد اســتفاده شــد.  ليترميكرو گرم در ميلي

ــار تكــرار  ــه و اســتاندارد ســه ب ــراي هــر نمون آزمــايش ب
  ).32، 33(ديگرد

  
  اندازي نيتريك اكسايدميزان به دام ارزيابي

هــاي روش سديم نيترو پروســايد در محلــولاين  در
وژيك بــه آهســتگي نيتريــك اكســايد فيزيول pHآبي در 
د عمل شده و يون كند كه با اكسيژن محيط واريتوليد م

نيتريت توليد شده در حضور  نمايد. يوننيتريت توليد مي
گيــرد. بــه گــر گــريس مــورد ســنجش قــرار مي واكــنش

رقابت با اكســيژن موجــب  دراندازي نيتريك اكسايد دام
ايــن منظــور كاهش توليد يــون نيتريــت خواهــد شــد. بــه 

ر ) در بــافر ســالين ميلــي مــولا 10سديم نيتــرو پروســايد (
هاي مختلفي از عصاره كه جداگانــه در فسفات با غلظت

 150آب حل شده بودند مجاور شد. مجموعــه بــه مــدت 
ــه گرد ــاق انكوب ــاي ات ــه در دم ــدقيق ــوط دي ــان مخل . هم

بدون عصاره مــورد (امــا مقــادير هــم حجــم آب  اكنشو
بلانك به كار گرفته شد. بعــد از ســپري مقطر ) به عنوان 

ــان انكوباســيون،  ــر واكــنش گــر  5/0شــدن زم ميلــي ليت
درصد، نفتيل اتــيلن دي آمــين  1گريس (سولفانيل آميد 

ـــد  2درصـــد در اســـيد فســـفريك  1/0 دي هيدروكلري
نــانو متــر در  546) اضافه شد. جــذب مخلــوط در درصد

 ر شــدبار تكــرا 3. آزمايشات ديمقابل بلانك قرائت گرد
. كوئرســتين بــه عنــوان ديــها گــزارش گردو ميانگين آن

ر گرفته شد. ميانگين درصــد استاندارد براي مقايسه به كا
محاســبه، و بــر  2انــدازي هــم طبــق فرمــول شــماره به دام

  .ها بيان شدعصاره براي تمامي 50ICاساس آن 
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جــذب AS جذب بلانــك، AB، 2رمول شماره در ف

  ).32، 33(باشدياستاندارد م اينمونه 
  

  ميزان شلات كنندگي آهن ارزيابي
كننــدگي آهــن بــا روش گيري قــدرت شــلاتهاندازه

مختلــف هــر  يهــاليتر از غلظــتميلي 1نجام شد. به دنيز ا
ميلي مولار كلريد آهــن  2ميلي ليتر محلول  05/0عصاره 

II 5ليتــر محلــول ميلــي 1/0 قــهيدق 5پــس از  اضافه شد و 
 3و بــا آب، بــه حجــم  ديــميلي مولار فروزين اضافه گرد

دقيقــه انكوبــه شــدن در  10رسانده شد. پــس از  تريل يليم
نــانو متــر  562محيط، جذب مخلوط در طول موج  دماي
-گيري شد. درصد مهــار تشــكيل كمــپلكس آهــناندازه

  به شد.محاس 3فروزين، با كمك فرمول شماره 
  

100                     3فرمول شماره 

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جذب  As جذب بلانك و AB، 3در فرمول شماره 

به عنوان كنترل مثبت بــه كــار  EDTA استاندارد اينمونه 
 IC50 گرفته شد. فعاليت شلاته كنندگي آهن به صورت

لول بلانك شامل تمامي بيان شد. در اين آزمايش نيز مح
كننــده در واكــنش بــه جــز عصــاره بــوده زاي شــركتاج

  ).32، 33(است
  

  يوانيح يهاتست روش
  هانمونه يسازآماده

بــه عنــوان مــوثر  ساندنيخ يپودر خشك عصاره از
 500و  250بـــا غلظـــت  ييهـــاعصـــاره، محلـــول نيتـــر
  .شد هيته نيگرم در نرمال ساللويگرم بر كيليم

  
  مورد مطالعه وانيح

كــه از  يافتــهه 8-10بــا ســن نــر  يســور يهاموش
 هيــدانشــگاه ته يشــگاهيآزما وانــاتيح قاتيموسسه تحق

 7 از ر هــر گــروهو د گــروه 10در اين مطالعه از  .ديگرد
استفاده شــد. مــوش  گرم 25-20با وزن  يسر موش سور

كنترل شــده درجــه  تيمجزا تحت وضع يهادر قفس ها
ره دو ييگراد و روشــنايدرجه سانت 25تا  20نيحرارت ب

شــد.  ي) نگهــداريكيتــار ساعت12 روشنساعت 12يا
هــا قــرار در دســترس آن هيــپــودر غــذا وآب جهــت تغذ

  .گرفت
  

  خفگي هيپوكسي
ــاي دوز ــو 500و  250ه ــر كيل ــرم ب ــي گ گرم از ميل
يقه بعــد از تزريــق داخــل صــفاقي دق 30شد.  هيعصاره ته

در يك محفظــه  وانيمورد نظر از هر عصاره، ح يهادوز
ته و مهر و موم شده توســط پــارا فــيلم، بــه اي در بسشيشه

از مقــداري آهــك در ليتر قــرار گرفــت. ميلي 300حجم 
هــا استفاده شــد. موش 2CO اذبپارچه توري به عنوان ج

) تشــنج گرفتــه و يپوكسيبر اثر كمبود اكسيژن محيط (ه
زمــان زنــده  مردند. اثر ضد هيپوكسي عصاره به صــورت

د. از نرمــال ســالين بــه بودن موش ( به دقيقه) بيــان گرديــ
بــه  (i.p50 mg/kg) تــوئينعنــوان كنتــرل منفــي و از فني
. در اين تســت در )34، 35(عنوان كنترل مثبت استفاده شد

  .موش استفاده گرديد 7هر گروه از 
  

  خوني هيپوكسي
 جــاديبه عنوان عامل ا ميسد تيتريروش از ن نيا در
 500 و 250استفاده شد. دوزهاي  يخون يپوكسيكننده ه
يقه بعد از دق 30شد.  هيگرم از عصاره تهگرم بر كيلوميلي

مــورد نظــر از عصــاره بــه  يداخل صــفاقي دوزهــاتزريق 
به صــورت داخــل صــفاقي  2mg/kg NaNO 360موش، 

به صــورت زمــان زنــده  هيپوكسي . اثر ضدديتزريق گرد
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ه كنتــرل نرمــال ساليـــن بيــان مانــدن در مقايســه بــا گــرو
  .)34، 35(گرديد
  
   وابسته به گردش خون پوكسيهي
 جــاديبه عنوان عامل ا ديفلور ميروش از سد نيا در
ده شــد، و وابسته به گردش خون، اســتفا يپوكسيكننده ه

گرم از عصــاره گــرم بــر كيلــوميلي 500و  250دوز هاي 
ــانول ــته يمت ــگرد هي دقيقــه بعــد از تزريــق داخــل  30. دي

بــا  NaF مورد نظر از عصاره به هر موش يهاصفاقي دوز
داخل صفاقي تزريق گرديده  ورتبه ص mg/kg 150دوز

و درصد فعاليت در مقابل كنترل به صــورت زمــان زنــده 
  ).34، 35(ماندن در مقايسه با نرمال سالين سنجيده شد. 

ــامي ــدازه تم ــه  3ها گيريان ــده و كلي ــار تكــرار ش ب
گــزارش شــد. آنــاليز  Mean ± SDاطلاعات به صــورت 

) و متعاقــــب آن  ANOVAواريــــانس يــــك ســــويه (
Newman-Keuls Multiple Comparison Test يبــرا 

 p < 05/0ها به كار رفت. نتايج با احتمال مقايسه ميانگين
ـــي ـــادير معن ـــه شـــد. مق از روي  50ICدار در نظـــر گرفت

هاي مربوطه به رگرسيون خطي بين درصد مهار و غلظت
 گــراف پــد هــا از برنامــهيمنحن ميترســ يدست آمد. بــرا

  استفاده شد. 5 زميپر
  

  يافته ها
ــا ــوا جينت ــتخراج، محت ــدمان اس ــول يران ــام فن و  يت
  يديفلاونوئ

ا هــگيري وزن عصــارهاز انجام فرآينــد عصــاره پس
 1در جــدول شــماره هــا محاسبه شد. بازده هر يك از آن

 43سوكســله بــا حاصــل از روش  يآمده اســت. عصــاره
روش به  نين داد. امقدار را نشا نيتردرصد راندمان، بالا

هــا روش رينسبت به ســا يراندمان بالاتر يداريطور معن
 يتــام فنلــ ي). محتــوا p < 001/0از خــود نشــان داد (

گــرم معــادل گاليــك اســيد يلــيهــا بــه صــورت معصــاره
)GAEبــه  يديــتــام فلاونوئ ي) در گرم عصــاره و محتــوا

در گــرم عصــاره  QEگرم معادل كوئرستين صورت ميلي
در جــدول  زيــن نياســتاندارد كوئرســت يمنحنــبــر اســاس 

  .آمده است 1شماره 
  

و  يتــام فنــول يرانــدمان اســتخراج، محتــوا :1جــدول شــماره 
  تره اهيگ يياندام هوا يمتانول يهاعصاره يديفلاونوئ

عصاره حاصل از روش هاي 
 مختلف استخراج

 راندمان 
)% (  

گرم ميلي  
د معادل گاليك اسي 

 در گرم عصاره

گرم ميلي  
در  معادل كوئرستين 

 گرم عصاره
0/43 سوكسله  5/1 ± 0/67  36/9 ± 1/7 ***   

1/25 اولتراسونيك  89/1 ± 3/3 *** 9/0 ± 4/26  
7/36 ماسيراسيون  75/8 ± 2/1** 27/5 ± 0/8 ns 

بــه دســت آمــده از ســه  نيانگيــجــدول، م رياز مقــاد كيــهــر 
  .باشدمي استاندارد انحراف ±مختلف  شيآزما

ns. P>0.05 ،** p< 0.01 ،*** p< 0.001 نسبت به گروه كنترل.  
  

 1/89 ± 3/3 كيعصــاره حاصــل از روش التراســون
 نيدر گــرم عصــاره بــالاتر دياس كيگرم معادل گال يلمي

). >001/0p( را دارا بوده است يفنول يپل باتيمقدار ترك
ـــا  يعصـــاره  9/36 ± 7/1حاصـــل از روش سوكســـله ب

 نيگــرم عصــاره بــالاتر در نيگــرم معــادل كوئرســتيلــمي
  ).>001/0p( نشان داد خودتام را از  ديمقدار فلاونوئ

  
  يدانياكس يبخش آنت جينتا
روش اســتخراج بــر قــدرت بــه  ريحاصل از تاث جينتا

 ســاندنياز خ يها ناشــعصاره DPPH كاليراد ياندازدام
 ± 50IC 7/12 اثــر را از خــود نشــان داد. مقــدار  نيبالاتر

اثــر بــه  نيــليتر به دست آمد. اميلي در ميكروگرم 6/622
بــالاتر از اثــر عصــاره حاصــل از روش  يداريطــور معنــ
حاصــل از  جي). نتــا p < 001/0بوده اســت ( كيالتراسون

ــه دام ــزان قــدرت ب ــر مي ــاثير روش اســتخراج ب ــدازت  يان
نشــان  2در جدول شــماره  دياكسا كيتريآزاد ن كاليراد

تســت  نيــدر ا يخــوب تيــهــا فعالداده شده است. عصاره
 50IC 5/13  بــا  ســاندنينشان ندادند. عصاره حاصل از خ

بــوده  هيــتــر از بقيقــو تر،يل يليبر م گرمميكرو 5/851 ±
بــالاتر از اثــر  يا به طــور قابــل ملاحظــه زياثر ن نياست. ا

).  p < 001/0بــود ( كيعصاره حاصل از روش التراسون
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رت حاصــل از تــاثير روش اســتخراج بــر ميــزان قــد جينتا
هــا خوب نبــوده اســت و عصــاره زيآهن ن يشلاته كنندگ

ل يــدل نيتست نشان ندادند. بــه همــ نيدر ا يخوب تيفعال
ها در شلاته كردن آهــن، تســت صــرفا در عصاره ييتوانا
ــ ــالا ( كي ــي 1600غلظــت ب ــر ) ميكــرو گــرم در ميل ليت

حاصــل از روش سوكســله و  ي. عصــارهديــگزارش گرد
بــوده اســت  كيالتراســون يتــر از عصــارهيقــو ساندنيخ
)001/0 > p درصــد  49از  شيغلظت ب ني). عصاره در ا

بــه عنــوان اســتاندارد بــه  EDTAداد و مهار از خود نشان 
فعاليت بسيار بالايي از خود نشــان  بيترك نيكار رفت. ا

ـــزان  ـــت و مي ـــا 50ICداده اس ـــترك ني  1/18 ± 0/1 بي
  .آمد دست به ليترميلي در ميكروگرم

 
ــما ــدول ش ــر فعال :2ره ج ــتخراج ب ــاثير روش اس ــت ــ تي  يآنت

 تره اهيگ يياندام هوا يمتانول يهاعصاره يدانياكس

عصاره حاصل از روش هاي 
 مختلف استخراج

دام اندازي ه ب
  DPPHراديكال 

a)1-g ml( 50IC  

 NOدام اندازي راديكاله ب

b )1-g mlμ( 50IC   
  شلاته كنندگي آهن

  ) در غلظتدرصد (
1 c-mg ml 6/1  

  9/49 ±2/1***  6/914 ± 9/7***  9/658 ± 2/11***  روش سوكسله
  7/25 ± 5/0  4/1540 ± 7/14  8/764 ± 9/10  روش اولتراسونيك
  4/49 ± 8/0***   5/851 ± 5/13***  6/622 ± 7/12***  روش ماسيراسيون

ــه دســت آمــده از ســه  نيانگيــجــدول، م رياز مقــاد كيــهر ب
   .باشد مي استاندارد انحراف ±مختلف  شيآزما

aa IC50  50IC بيترك BHA 2/3±  82/53  ميكروگرم در
  ليتر بود. ميلي

b 50IC ميكروگرم در ميلي 0/195 ± 4/6 نيكوئرست بيترك 

  ليتر بود.
c 50IC بيترك EDTA  0/1 ± 1/18 ليتر  ميكروگرم در ميلي

  بود.
 
در نمودار شماره  يكنندگايحاصل از تست اح جينتا

هــا اثــر عصــاره ،يكننــدگ ايــآمده اســت. در تســت اح 1
 نيبــ يدار ياز خــود نشــان دادنــد. اخــتلاف معنــ يفيضع

ث  نيتــامي). و p > 05/0ها وجود نداشــته اســت (عصاره
 يكننــدگ ايكه به عنوان كنترل مثبت به كار رفت، اثر اح

هــا اد كه به مراتب بالاتر از عصــارهاز خود نشان د ييبالا
 ). p < 001/0بوده است (

 

 
بــر ميــزان قــدرت احيــا تــاثير روش اســتخراج  :1شماره  نمودار

ث به عنوان كنترل مثبــت بــه كــار  نيتاميتره، و يهاكنندگي عصاره
 .رفت

  
وجــود نداشــته  يدار يهــا اخــتلاف معنــعصاره نيب

 نيتــاميو نيبــ يداري). اما اختلاف معنــ p > 05/0است (
 ). p < 001/0ها وجود داشت (ث و عصاره

 
  يوكسپيتست ه جينتا

  يخون يپوكسيه ياثرات آنت يبررس
بــه  2NaNO ميســد تيــترين قيــحاصــل از تزر جينتا

 نيــ. اآمــده اســت 3در جدول شماره  mg/kg 360 زانيم
كــه مــوش  يباشد و مــدت زمــانيزمان بر حسب دقيقه م

 شيشــود را نمــايدچار تشــنج و مــرگ مــ قيپس از تزر
 دهد.يم

  
بــا  يمتــانول يعصاره يپوكسيها يآنت تيفعال :3جدول شماره 

  نر يسور يها در موش يخون يپوكسيدر ها ساندنيروش خ
 500 250 نرمال سالين

 ***1/98 ± 17/93  * 1/33 ± 15/47 93/12 ± 73/1 ميانگين ±انحراف معيار 

  p< 0.05  ،*** p < 0.001*با گروه كنترل سهيدر مقا
  

ــا دوز   يخــون يپوكســيدر ه mg/kg 500عصــاره ب
از خود نشــان  ياقابل توجه تيگروه كنترل فعالنسبت به 

ــارزp <001/0داد (  ــه صــورت ب زمــان مــرگ را  ي) و ب
 mg/kgانداخت. در دوز  رينسبت به گروه كنترل به تأخ

با گروه كنترل مشــاهده شــد  يدارياختلاف معن زين 250
)05/0 >p ـــوش ـــدت ). م ـــرل در م ـــروه كنت ـــا در گ ه

 2ودار شـــماره مردنـــد. نمـــ قـــهدقي93/12 ± 73/1زمـــان
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 پژوهشي

تــره  يمتــانول يعصــاره يپوكسيهايآنت تيفعال يسهيمقا
  ها را نشان داده است.در موش يخون يپوكسيدر ها
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 يعصــاره يپوكســيها يآنت تيفعال ي سهيمقا :2نمودار شماره 

  هادر موش  يخون يپوكسيتره در ها يمتانول
  p < ،*** p< 0.001* 0.05با گروه كنترل سهيدر مقا

  
  وابسته به گردش خون يپوكسيهياثرات آنت يررسب
 150 زانيــبــه م ديفلورا ميسد قيحاصل از تزر جينتا

آمــده اســت.  4گرم در جــدول شــماره لــويگرم بر كيليم
كــه  يزمان بر حسب دقيقــه بيــان شــده و مــدت زمــان نيا

شــود را يدچــار تشــنج و مــرگ مــ قيــموش پــس از تزر
  دهد.يم شينما

  
وابســته بــه  يپوكســيه ياثــرات آنتــ يســبرر :4جدول شــماره 

  نر يسور يگردش خون در موش ها
 500 250 نرمال سالين 

1/87ns 16/1 ± 47/16 ± 15/64  23/14 ± 80/0   ميانگين ±انحراف معيار   * 

p > 0.05 ns  05/0 *و> p نسبت به گروه كنترل  
  

گــردش  يپوكســيدر ه mg/kg 250عصــاره بــا دوز 
 ريگــروه كنتــرل بــه تــأخ مــرگ را نســبت بــهخون زمــان 
 p> 05/0دار نبود(يمعن ياثر از نظر آمار نيانداخت اما ا

از  ياقابل توجه تيفعال mg/kg 500). اما عصاره با دوز 
زمــان  يداري) و بــه طــور معنــp< 05/0خود نشــان داد (

ها انداخت. موش ريكنترل به تأخ همرگ را نسبت به گرو
 قــهدقي23/14 ± 80/0در گــروه كنتــرل در مــدت زمــان 

  ). 3مردند (نمودار شماره 
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 ي عصــاره يپوكســيه يآنتــ تيفعال يسهيمقا: 3مودار شماره ن
   گردش خون يپوكسيتره در ها اهيگ يمتانول

p > 0.05 ns  و* p< 0.05 نسبت به گروه كنترل  
  

  يخفگ يپوكسيه ياثرات آنت يبررس
تســت  يبــرا ژنيكمبود اكس طيحاصل از شرا جينتا
زمــان بــر  نيــآمــده اســت. ا 5در جــدول شــماره  يخفگ

ــوده و مــدت زمــان كــه مــوش پــس از  يحســب دقيقــه ب
شــود يدر محفظه بسته دچار تشنج و مــرگ م يريقرارگ
  دهد.يم شيرا نما

  
در  يخفگــ يپوكســيه ياثــرات آنتــ يبررســ :5جدول شــماره 

  نر يسور يموش ها
 فني توئين 500 250 نرمال سالين   

 ±انحراف معيار 
  81/15 ± 75/1 نگينميا

 ± 1/78 ***

67/20  

 ± 2/63 ***

58/28  

*** 92/1 ± 
80/39 

*** 001/0> p نسبت به گروه كنترل  
  

نسبت بــه  يبه طور قابل ملاحظه ا mg/kg 500دوز 
 < 001/0انــداخت ( قيگروه كنترل زمان مرگ را به تعو

p  با گروه كنترل ). در دوز  سهيدر مقا قهيدق 28) (حدود
mg/kg 250 نيــافتــاد. ا قيها به تعوزمان مرگ موش زين 

 قــهيدق 5) (حــدود  p < 001/0قابل ملاحظه بــود ( زياثر ن
ــتعو ــاندر  قي ــدن در گــروه زم ــده مان ــامــرگ ). زن  يه
بــود كــه  قــهدقي 80/39 ± 92/1 نيتــوئيفن كنندهافتيدر

).  p < 001/0با گروه كنترل داشــت ( يداريتفاوت معن
ــده مانــدن د نيچنــهــم كننــده  افــتيدر يهــار گــروهزن
 يكننــدهافــتياز گــروه در يدار يبه طور معن نيتوئيفن



  يديفلاونوئ ،يتام فنل يروش استخراج بر محتوا ريتاث
 

  1396 اسفند،  158دوره بيست و هفتم، شماره                                                                      مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                           36

ــالاتر ــوده  نيب ــر ب ــؤثر ت ــتدوز م ). در  p < 001/0( اس
ــماره  ــودار ش ــهيمقا 4نم ــفعال يس ــ تي ــيهايآنت  يپوكس

نشــان  يخفگــ يپوكســيتــره در ه اهيــگ يمتانول يعصاره
  داده شده است.
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 يپوكســيها يآنتــ تيــفعال يســهيانمــودار مق: 4نمودار شــماره

  يدر موش ها يخفگ يپوكسيتره در ه اهيگ يمتانول يعصاره

 ***p< 0.001نر،  يسور 

  

  بحث
روند استخراج تركيبات فنولي يك فاكتور مهــم در 

اكسيداني عصاره اســت. فعاليــت تعيين خصوصيات آنتي 
ور توان به طور عمده به حضياكسيداني گياهان را مآنتي

ي بــه ا. در مطالعــه)36(ت فنــولي در آن نســبت دادتركيبــا
 Mesembryanthemum گيــري از گيــاهمنظــور عصــاره

eduleــتخرا ــد  ج، از روش اس ــتفاده ش ــونيك اس اولتراس
اولتراســونيك بــر روي كيفيــت عوامل مختلف در روش 

قرار گرفت. نتايج نشــان  يحاصل مورد بررس يهاعصاره
 ريگيــري تــأثرهكه نوع حــلال نســبت بــه زمــان عصــا داد
بــر محتــواي فنــولي و فعاليــت آنتــي اكســيداني  يترشيب

تركيبــات  يتــرشيدارد. عصاره متانولي حاوي مقــدار بــ
فنــولي نســبت بــه عصــاره اتــانولي بــوده اســت و بــا  پلــي
تركيبات پلي فنولي در  زانيگيري، مزمان عصاره شيافزا

حــال، عصــاره اتــانولي  نيــ. بــا اديــگرد تــرشيعصــاره بــ
اكسيداني بالاتري نسبت بــه عصــاره متــانولي ت آنتيفعالي

و همكاران نشان داد  يمطلب يمطالعه جينتا ).37(نشان داد
 1/60، 8/58زولنگ داراي محتوي تام فنولي  هكه عصار

در گــرم عصــاره  دياســ كيگرم گاليليمعادل م 5/105و 
ــونيك،  ــتخراجي التراس ــه روش اس ــراي س ــب ب ــه ترتي ب

از وجــود  يده اســت. نتــايج حــاكخيساندن و سوكسله بو
سوكســله  در عصــاره حاصــل از روش شــتريب يمواد فنــول

مطالعه، عصــاره  نيدر ا ).38(نسبت به دو روش ديگر بود
 بــاتيمقــدار ترك نيبــالاتر كيروش التراســونحاصــل از 

در مطالعــات . >p)001/0(  را دارا بــوده اســت يفنول يپل
  ريســ يهــانــهگو ريدر ســا يفنلــ يپل باتيترك زانيم يقبل

 A.rotundom ،A.scabriscapum  و A.paradoxum 

 ± 50/3 و 40/24 ± 71/0 ،66/166 ± 49/4 بيــبــه ترت
70/62 GAE 21، 23(به دست آمده است(.  

ها به طور گسترده در گياهان توزيع داشته فلاونوئيد
هاي شناسايي شــده را فنول 8000نيمي از حدود  باًيو تقر

فلاونوئيــدها مســئول ايجــاد رنــگ  ).36(دهنــديتشكيل م
ها هســتند. ايــن تركيبــات بــه علــت فعاليــت وهيها و مگل

جــه و غــذايي مــورد تو ييآنتي اكسيداني در صنايع دارو
هســـتند. مكانســـيم عمـــل فلاونوئيـــدها بـــه دام انـــدازي 

. )36(باشــديهــا مــونيــآزاد و يــا شــلاته كــردن راديكــال
ها و ونوئيــددهــد كــه بــين مصــرف فلايشــواهد نشــان مــ

ــه ب ــتلا ب ــ يهــايمــاريريســك اب ــاط  -يقلب عروقــي ارتب
 حاضــر، عصــاره يدر مطالعــه ).39(معكــوس وجــود دارد

تام را  ديمقدار فلاونوئ نيروش سوكسله بالاترحاصل از 
 يبر اساس مطالعات قبل  . >p)001/0( ) از خود نشان داد

، A.rotundom ريس يهاگونه ريها در ساديفلاونوئ زانيم
A.scabriscapum و A.paradoxum 37/0 بيــبه ترت ± 

بــه دســت  QE 90/47 ± 60/2 و 04/13 ± 35/0 ،81/10
  ).21، 23(آمده است
جديــد اســتخراج تركيبــات فعــال  يهــاروش عرضه

بيولوژيكي از گياهــان، بــه خصــوص در صــنايع دارويــي 
اساس، نيــاز بــه روش ايــده آل  نيافزايش يافته است بر ا

ترين مقدار تركيبــات فعــال ه بتواند بيشاستخراج بوده ك
 نيترنييزمــان ممكــن بــا پــا نيتربيولوژيك را در كوتــاه



     
  و همكاراني شهناز هيرض     
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 پژوهشي

ــه د ــه )40(ســت آوردقيمــت ب ــددي از ب . گزارشــات متع
ــونيك در  ــا كمــك التراس ــتخراج ب ــارگيري روش اس ك
  استخراج مــواد مختلــف از قبيــل ايــزوفلاون هــا از ريشــه

 Radix puerariaeهســــــــپريدين از پوســــــــت ،  
 Citrus reticulataيوهيــها از پوســت م، پلــي ســاكاريد  

 longan 40(ركيبات فنولي از غلات در دست استو ت( .
ــن گزار ــاتدر اي ــه رو ش ــت ك ــده اس ــان داده ش ش نش

اي موجــب افــزايش التراسونيك بــه طــور قابــل ملاحظــه
كارايي استخراج، كاهش زمــان و كــاهش حجــم حــلال 

ت آنتي اكســيداني شود. در يك مطالعه، فعالييمصرفي م
بــا كمــك روش اســتخراج  Agrimonia pilosa گيــاه

التراسونيك و روش سوكســله بــا يكــديگر مقايســه شــده 
است. در اين مقالــه نشــان داده شــد كــه هــر دو روش در 
استخراج تركيبات آنتي اكسيداني گياه مــؤثر و كارآمــد 
بـــوده و بـــه خـــوبي قابـــل اســـتفاده در صـــنايع غـــذايي 

گيــري دو روش عصــاره گــرياي دطالعــه. در م)41(هستند
ســاندن بــراي ارزيــابي آنتــي كردن و خي قديمي شامل دم

مــورد بررســي  ارويــيگياهان د يهاهاي عصارهاكسيدان
قرار گرفت، نشان داد كه اين دو روش دم كــردن شــامل 

ــان در آب و روش ماس ــاندن گياه ــيجوش ــامل  ونيراس ش
الكـــل بـــراي اســـتخراج آنتــــي  خيســـاندن گيـــاه در

در  ).42(هــاي گياهــان دارويــي مناســب هســتندكســيدانا
 Cucumis گيــري از گيــاهاي ديگر جهت عصارهمطالعه

melo ن سوكسله، اولتراسونيك و ماسراسيو يهااز روش
گيــاه، تركيبــات  يهــااستفاده شد. عصاره سوكسله برگ

ديگر داشــته اســت.  يهاتري نسبت به عصارهفنولي بيش
 <م فنولي به صــورت سوكســله در برگ گياه محتواي تا

. )43(ماسراســيون گــزارش شــده اســت <ســونيك اولترا
مختلــف  يهاشرو رياي ديگر با هدف بررسي تأثمطالعه

 يهــااكســيداني، بــر روي انــداماستخراج در فعاليت آنتي
 يهــاانجــام شــد. روش Crocus caspius هــوايي گيــاه

ســيون استخراج شامل اولتراسونيك، پركولاسيون و فراك
ــه روش  ــه ب ــوايي ك ــدام ه ــاره ان ــود. عص ــولي ب ــي فن پل

تــرين ميــزان فنــول و اولتراسونيك تهيه شده بــود و بــيش

  و بــه دام انــدازي DPPH را دارا بود، در تست دفلاونويي
 2O2H عصاره بــود. عصــاره تهيــه شــده بــه  نيتريهم قو

 نيتــريدر تست قدرت احيا كنندگي قو ساندنيروش خ
يون پلي فنولي توانايي بسيار خوبي در عصاره بود. فراكس

و  ي. مطلبــ)44(ت كردن آهن از خود نشان داده استشلا
ـــــــهمكـــــــاران گـــــــل آذ ـــــــا ني ـــــــگ هگي   زولن

 Eryngium caucasicum د را با سه روش عصاره نمودن
حاصل را بــا چهــار  يهاو فعاليت آنتي اكسيداني عصاره

ا هــتســت  يگر مقايســه كردنــد. در عمــدهروش بــا يكــد
ترين فعاليت را از ره حاصل از روش سوكسله، قويعصا

خود نشان داد. اگر چه اختلاف زيادي بين اين عصاره و 
از روش التراسونيك وجود نداشــت. ايــن  لعصاره حاص
سوكســله و  يهــاچنــين نشــان داد كــه روشمطالعــه هــم

اولتراسوند در استخراج تركيبات فنــولي و فلاونوئيــد در 
ــا ــگ ني ــوثر اهي ش كلاســيك خيســاندن عمــل تر از روم
 بــاتيكنند. بنابراين روش ارجح در استخراج اين تركيم

  .)38(شندبايم اهيگ نيفعال بيولوژيك در ا
عنــوان شاخصــي در تعيــين بــه  يكننــدگاياح قدرت

بـــه كـــار  ييـــاكســـيداني گياهـــان داروظرفيـــت آنتـــي
 ايــاح تيــبر فعال ياديز ريروش استخراج تأث ).45(روديم

حاصــل  حاصل داشته است. عصاره يهاهعصار يكنندگ
 نيرا از خــود نشــان داد. بــ تيــفعال نيبــالاتر ساندنياز خ

ســه روش سوكســله،  نيبــ گ،حاصل از زولن يهاعصاره
كــه بــه  كيآســكورب ديو اولتراســوند بــا اســ ونيراســيماس

كــار رفــت، اخــتلاف زيــادي وجــود عنوان استاندارد بــه 
ي نســبت بــه فعاليــت بــالاتر دياســ كيداشــت. آســكورب

هــر ســه عصــاره در . >p)001/0(  ها داشتتمامي عصاره
 ايــقــدرت اح تــريليلــيگرم در م كرويم 800تا  25غلظت 
مطالعــه،  نيدر ا ).38(از خود نشان دادند يفيضع يكنندگ

از خــود  يفيهــا اثــر ضــععصــاره ،يكنندگ ايدر تست اح
هــا وجــود عصــاره نيبــ يدار ينشان دادند. اختلاف معنــ

ث كه به عنوان كنترل مثبت به كار  نيتاميته است. ونداش
از خــود نشــان داد كــه بــه  ييبــالا يكنندگايرفت، اثر اح

از مطالعــات  كيــ چيها بود. در هاز عصاره بالاترمراتب 
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 A.rotundom ،A.scabriscapum يهادر گونه زين يقبل

قابــل ملاحظــه  يكننــدگ ايــاح تيفعال A.paradoxum و
در  .)21، 23(ث گــزارش نشــده اســت نيتــامينســبت بــه و

 نيتــربــالا ســاندنياز خ يهــا ناشــحاضر، عصاره يمطالعه
از  DPPH كــاليراد يانــدازدامرا در قــدرت بــه  تيفعال

ميكروگــرم  50IC 7/12 ± 6/622مقــدار خود نشان داد. 
 50IC زانيــم يدر مطالعات قبلــ ليتر بدست آمد. در ميلي

، A.rotundom ريســــــ يهــــــاگونــــــه ريدر ســــــا
A.scabriscapum  و A.paradoxum 64/11 بيــبه ترت 

 كرومي 93/890 ± 20/3 و 10/611 ± 99/21 ،15/284 ±
حاصل  جينتا .)21، 23(گزارش شده است تريليليم رگرم ب
 كــاليراد يانــدازثير روش استخراج بر ميزان بــه داماز تا
آمده اســت.  2در جدول شماره  زين دياكسا كيتريآزاد ن

تست نشــان  نيدر ا يخوب تيسه عصاره فعال از كي چيه
 ± 50IC 5/13بــا  ســاندنيحاصــل از خ يندادند. عصاره

بــود. در  هيــتــر از بقيقــو گرم بر ميلي ليتر،ميكرو 5/851
 ريســ يهــاگونــه ريدر ســا 50IC زانيــم يمطالعــات قبلــ

A.rotundom و A.scabriscapum 68/19 بيــبه ترت ± 
ـــرومي 00/666 ± 31/23 و 15/464 ـــر م ك ـــرم ب ـــيگ  يل
تنهــا  A.paradoxum شــده اســت. در گونــه ترگــزارشيل

بــه  تــريل يلــيگــرم بــر م كرويم 800درصد مهار در  3/33
  .)21، 23(دست آمده است

مــورد  جيــرا يهــااز مــدل يكــي يخفگــ يپوكســيه
را در ســلول  ژنيكمبــود اكســ طيباشد كه شراياستفاده م

نشان داده  3كه در نمودار شماره طوركند. همانيم ديتقل
در  شيعصــاره، افــزا قيــمطالعــه بعــد از تزر نيــشد، در ا

بــا گــروه كنتــرل  ســهيدر مقا وانيــزمــان زنــده مانــدن ح
بــه  زيــن نيتــوئ يمشــابه، فنــ يلعــه. در مطاديمشاهده گرد

آورنده خلق و به عنــوان  نييعنوان عامل خواب آور و پا
 تيــفعال زانيــاســت كــه م دهيــكنترل مثبت اســتفاده گرد

را كمتر و مقاومت در  يمصرف ATP و ژنيو اكس يسلول
ماننــد  نيتــوئ ي. فنــ)34(كنــديم ترشيرا ب يپوكسيبرابر ه

را  يعصــب يهــاســلول ياهغشا نيدانتوئيمشتقات ه ريسا
 ايــخــروج  شيرا بــا افــزا يتشــنج تيــكرده و فعال تيتثب

در قشــر  يســلول يهااز غشا ميسد يهاونيكاهش ورود 
كنــد. يمحدود م يعصب يهاتكانه ديتول يمغز ط يحركت

 يهــابــه رشــته ميكــردن ورود ســد يعــيبــا طب نيتوئ يفن
 تــال،يژياز د يناشــ يهــايتميدچار آر مارانيپوركنژ در ب
 يدارو بــرا نيــكنــد. ايخود را اعمال مــ يتمياثر ضد آر

بــه  اليو پارشــ كيــكلون -كيتون يكنترل حملات تشنج
تــره  اهيــگ اضــر، عصــارهح ي. در مطالعه)46(روديكار م

بــه طــور  mg/kg  500 در دوز ساندنيحاصل از روش خ
نسبت به گروه كنترل زمان مــرگ را بــه  ياقابل ملاحظه

 ســهيدر مقا قهيدق 28حدود  .>p)001/0(  انداخت قيتعو
زمــان مــرگ  زيــن mg/kg 250 بــاگروه كنتــرل ). در دوز

ه بــوده قابــل ملاحظــ زيــاثــر ن نيــافتاد. ا قيها به تعوموش
 در زمان مــرگ قيتعو قهيدق 5حدود  .>p)001/0(  است

ــروهرخ داد ــدن در گ ــده مان ــا. زن ــتيدر يه كننــده  اف
ـــ ـــوئيفن ـــهدقي 80/39 ± 92/1 نيت ـــود كـــه تفـــاوت  ق ب
 نيچنــهم .>p)001/0(  با گروه كنترل داشت يداريمعن

به طور  نيتوئيفن كنندهافتيدر يهازنده ماندن در گروه
دوز مؤثر تر  نيبالاتر كننده افتيز گروه درا يدار يمعن
دو  ييايميش يهاتيمسموم يدر بررس .>p)001/0(   بود
 يخــون تيمســموم كــه يمواد وجود دارنــد، مــواد يسر
 يگــردش خــون تيكــه مســموم يكنند و مــواديم جاديا
 ســميكــه در متابول ييهــايكننــد. در دســتكاريمــ جــاديا

و همكــاران انجــام  بســونيبا مواد مختلف توسط گ يمغز
مشــخص  تيــترين ميســد تيسم يگرفت، در كار بر رو

و  ونيداســيواكــنش اكس نيبــ يكــيكه ارتباط نزد ديگرد
. در )47(وجــود دارد يمغــز كيــنرژيكول ســتميس تيفعال
در  ويداتيمطالعــه، بــا توجــه بــه نقــش اســترس اكســ نيــا

 اثرات عصاره م،يسد تيترين يپوكسياز ه يعوارض ناش
 نيــهــا در اتره در زمان زنده مانــدن مــوش اهيسوكسله گ
بــه  جيقــرار گرفــت. نتــا يمورد بررســ يپوكسيمدل از ها

 يداد كــه عصــاره نحاضــر نشــا يدست آمده از مطالعــه
ـــــــــا دوز  اهيـــــــــگ يسوكســـــــــله    500تـــــــــره ب

 mg/kg نســبت بــه گــروه كنتــرل  يخــون يپوكســيدر ه
 و .>p)001/0(   از خــود نشــان داد يقابل توجه ا تيفعال
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زمان مرگ را نسبت به گروه كنترل بــه  يصورت بارزبه 
ــأخ ــداخت. در دوز ريت ــن mg/kg  250ان ــتلاف  زي اخ
 .>p)05/0(   شــد اهدهبــا گــروه كنتــرل مشــ يداريمعنــ

 93/12 ± 73/1ها در گروه كنترل در مــدت زمــان موش
 يكــه بــه بررســ يگريد ييايميش تيمردند. مسموم قهدقي

ردش خون بــود. در گ تيآن پرداخته شده است، مسموم
 نيشــدن هموگلــوب زيسبب ل ييايميمواد ش تيمسموم نيا

و  ابــدييكــاهش مــ ژنيحمل اكس تيظرف جهيشده، در نت
ــلو ــودن س لس ــالم ب ــود س ــا وج ــتميب ــاس ــيآنز يه و  يم

 جــاديگــردد. در ايو مرگ م يپوكسيدچار ه يعملكرد
 نيــبــه ا ديــفلورا ميمطالعــه از ســد نيدر ا تيمسموم نيا

اثرات خود را با توجــه بــه  دي. فلوراديفاده گردمنظور است
دهد. يشده به صورت حاد و مزمن نشان م قيغلظت تزر
گــردد، يحــاد مــ تيبالا كه سبب مســموم يهادر غلظت

ســبب  جــهيشــده كــه در نت نيهموگلوب زيماده سبب ل نيا
موجود در ساختار آن به داخل خون  باتيوارد شدن ترك

 نيــموجــود در ا نيستاميه باتيترك نيشود. از جمله ايم
مــاده  نيــا شيباشد كه در اكثر مقالات به افزايم رهيزنج
 اديــاز آن  تيممســمو نيــو شــاخص ا تيمسموم نيدر ا
ــگرد ــزمن ا تياســت. در مســموم دهي ــم ــاده ســبب  ني م
 ديــتول جــهيگــردد كــه در نتيمغــز اســتخوان مــ فيتضــع
هــا در بــدن را فلــج كــرده، و تيتروســيهــا و ارتيلكوســ

هــا بــه ســلول ژنياكســ دنيب مرگ سلول در اثــر نرســسب
ســلول قطــع  يتنفســ رهيــكــه بــه دنبــال آن زنج گــردديم
گردش  يپوكسي. در تست ه)48(رديميشود و سلول ميم

القــا شــد اســتفاده از  ديــفلورا ميكــه توســط ســد يخــون
كه به دست آمد نشــان  يجيسوكسله تره در نتا يعصاره

گــردش  يپوكســير هد mg/kg 250 داد عصــاره بــا دوز
 ريخون، زمان مــرگ را نســبت بــه گــروه كنتــرل بــه تــأخ

ــا ا ــداخت ام ــان ــار ني ــر آم ــر از نظ ــ ياث ــيمعن ( وددار نب
05/0(p> .اما عصــاره بــا دوز mg/kg 500 قابــل  تيــفعال

زمــان  يدارياز خــود نشــان داد و بــه طــور معنــ ياتوجه
(  انــداخت ريمــرگ را نســبت بــه گــروه كنتــرل بــه تــأخ

05/0(p<.0  

 ± 80/0هــا در گــروه كنتــرل در مــدت زمـــان مــوش 
  .مردند قهدقي23/14

زمــان زنــده مانــدن  شيعامل موثر در افزا نيترشيب
 گــريد دانياكســيآنتــ باتيترك د،يها وجود فلاونوئموش
بــه  يرســاناســت كــه خــون يبــاتيو وجــود ترك اهيــدر گ
اثــر ضــد  يدهند. در بررسيم شيرا افزا ياتيح يهااندام

گزنه كه توسط بوركوا صورت گرفــت علــت  يسپوكيه
ها و تيتروسيها و ارتيلكوس زانيم شيرا افزا ياثر بخش

گزنــه  يپوكســيه ي. اثرات آنتديذكر گرد نيهموگلوبول
و مهــار  ديپراكســا يو آنتــ يدانياكســيرا به خــواص آنتــ

دهند كه  يربط م زين يچرب ونيداسيپراكس رهيكردن زنج
 يريجلوگ يپوكسيا در برابر ههو مرگ سلول بياز تخر

 كيــدر تحر زيــن يرســانخــون شيافزا سميكنند. مكانيم
ضمن اثبات  يا. در مطالعه)49(باشديم نيهموگلوب ديتول

 يمغز يهابيدر برابر آس لوبايب نكويج اهيگ ياثر محافظت
 اهيــگ نيــمشــخص شــد كــه بــرگ ا ،يپوكســياز ه يناش

بــا  يپوكســيچار همغز در موش د يانرژ هيتجز سميمتابول
ن مطالعــه يــانــدازد. در ايمــ ريرا بــه تــأخ يمصنوع هيتهو
 يدارا اهيــفــلاون بــرگ گ ريــگرفتند كــه بخــش غ جهينت

مغــز  سميمتابول ياست. اثرات رو يپوكسيه يآنت تيفعال
  ).50(شده است شنهاديپ تيفعال نيا جاديا يبرا

آنتــي هيپوكســيك خــوبي نيــز در دو مــدل  فعاليــت
 elbursense از circulatory هيپوكســـي خـــوني و

Delphinium   توســط نبــوي و همكــاران گــزارش شــده
است، اثرات قوي و وابسته به دوز بــوده اســت و عصــاره 

زمان مرگ را  mg/kg 125تا  25/31اين گياه در مقادير 
دقيقه براي گــروه كنتــرل  11در مدل هيپوكسي خوني از 

قــه بــراي دقي 9از  circulatory دقيقــه و در مــدل 19بــه 
 ).51( >p)001/0(  دقيقه افــزايش داد 17گروه كنترل به 

 ابراهيم زاده و همكاران فعاليــت آنتــي هيپوكســيك دانــه
را در دو مــدل هيپوكســي  Hibiscus esculentus گيــاه

  خوني و هيپوكسي وابسته به گــردش خــون از دانــه گيــاه
 Hibiscus esculentus نيچنــ. هــم)34(گــزارش دادنــد 

اثــرات آنتــي هيپوكســيك  يكــاران بــا بررســنبــوي و هم
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در دو مــدل  Juglans regia شــده از گــل هيــعصــاره ته
هيپوكسي خوني و هيپوكســي وابســته بــه گــردش خــون، 

از  يقــادر اســت مــرگ ناشــ اهيــگ نيــنشــان دادنــد كــه ا
  ).52(اندازديب قيرا به تعو يپوكسيه

متد استخراج  ريتأث نييمطالعه تع نياز اهداف ا يكي
تره بــوده اســت.  اهيگ يديو فلاونوئ يتام فنول يابر محتو

مــك حاصل از استخراج بــه ك نشان داد كه عصاره جينتا
ــا روش ماسراســيون و  يهــاروش سوكســله در مقايســه ب

ـــدمان اســـتخراج و  ـــرين ران ـــالا ت التراســـونيك داراي ب
تركيبــات فلاونوئيــدي بــود.  انتــرين ميــزچنــين بــيشهم
بــه  يريــگدر عصــاره يولفنــ بــاتيراندمان ترك نيترشيب

نشــان  جيحــال نتــا نيبوده است. با ا تيكيروش الترا سون
 تيــفعال نيبهتر ساندنيحاصل از روش خ داد كه عصاره

ــ ــ يدانياكســ يآنت ــباشــد. ايرا دارا م ــفعال ني خــوب  تي

 تيــفعال يعصاره بــرا نيمنجر شده تا ا ساندن،يخ عصاره
ــ ــانتخــاب شــود. ا يپوكســيه يآنت ــا ان ني جــام عصــاره ب

 يپوكســيدر هــر ســه مــدل ها يمربوط به خفگ يهاتست
ــه گــردش و خفگــ ،يخــون ــرات  يوابســته ب توانســت اث

هــا در زمان زنده ماندن موش شيدر افزا يخوب يمحافظت
 از خود نشان دهد. يپوكسيه طيشرا

  

  سپاسگزاري
 ياحرفــه ينامه دوره دكتــرا انيمقاله، حاصل پا نيا
 يســار يشــكده داروســازمهرداد فــر در دان برزيفر يآقا
حــوزه معاونــت  يمــال تيــاز حما لهيوســ نيباشد. بــديم

ــرم تحق ــاتيمحت ــĤور ق ــك يو فن ــوم پزش ــگاه عل  يدانش
 گردد.يمازندران تشكر م
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