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Abstract 
 

Antibiotics residues in animal derived food products are a great concern for public health. The 

major risk associated with this problem is drug resistance in pathogenic bacteria in consumers.  This 

survey is a comprehensive review of many studies carried out by scientists in Iran in food hygiene, 

livestock breeding and toxicology over the last thirty years. Food samples were examined by different 

analytical methods. Data was collected from databases including pubmed, science direct, SID, magiran, 

etc.  High levels of antibiotic residues in food products need revision of national standards for antibiotic 

residues in these products. Also, application of appropriate techniques for measuring antibiotic residues in 

food products in Iran is essential for quality control. 
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  مــروري

آلودگي فراورده هاي غذايي با منشا دامي به باقي مروري بر
  هاي آنتي بيوتيكي طي سه دهه اخير در ايران مانده

  

       1رزاق محمودي

       2علي گلچين

 3فرهودي آيدا

  چكيده
هاي  ني، نگراباشند بيوتيكي آنتيهاي  مانده حاوي باقيكه ممكن است دامي  أهاي غذايي با منش مصرف فرآوردهامروزه 

بيـوتيكي در مـواد غـذايي، بـروز      هـاي آنتـي   تـرين خطـر باقيمانـده    از مهم. كنندگان ايجاد كرده است زيادي را براي مصرف
كه در آن جامع است بررسي حاضر مروري  .باشد كنندگان مي هاي پاتوژن در بدن مصرف مقاومت دارويي در برابر باكتري

مواد غـذايي بـا منشـا دامـي، از لحـاظ حضـور و تعيـين بقايـاي          ، رويايراندر طي سي سال گذشته  مطالعات صورت گرفته
وجـوي   هـاي جسـت   ايـن اطلاعـات از پايگـاه   . مورد بررسي قرار گرفته است هاي مختلف با استفاده از روشبيوتيكي و  آنتي

PubMed ،ScienceDirect،SID ،MagIran  ار گرفته اندآوري و مورد تجزيه و تحليل قر مقالات جمعبانك  و ساير.  
بيوتيكي بالا در مواد غذايي با منشا دامي ضرورت تبيـين اسـتانداردهايي بـراي كنتـرل كيفيـت ايـن        مشاهده بقاياي آنتي

سـازي ايـن مـواد در     گيـري و خنثـي   هـاي مناسـب جهـت انـدازه     اسـتفاده از تكنيـك  . دهـد  از مواد غذايي را نشـان مـي   دسته
هاي الزامـي بررسـي كيفيـت ايـن گـروه از       تر مورد توجه قرار گرفته و جزء تست يشهاي مرسوم مواد غذايي بايد ب آزمايش

  .مواد غذايي قرار گيرد
  

  هاي غذايي بقاياي آنتي بيوتيك، فراورده: واژه هاي كليدي
  

  مقدمه
ها موادي هستند كه توانايي جلـوگيري   بيوتيك آنتي

مصــرف . هــا را دارنــد از رشــد يــا از بــين بــردن بــاكتري
اثرات درمـاني  ها با دز بالا و در كوتاه مدت  يوتيكب نتيآ

هـاي مصـرف    در دورهو بـا دز كـم   ها  بيوتيك نتيآ .دارد
توانند بـه عنـوان محـرك رشـد مطـرح       طولاني مدت مي

ط ـده فقـه شـاي ساختـه بيوتيك از ميان تمام آنتي. باشند
 زيـرا كـاربرد  مصرف باليني دارند بيوتيك  آنتي 100حدود 

بيـوتيكي،   آنتين نه تنها بستگي به فعاليت زياد درماني آنا
ــوب،     ــل خ ــل تحم ــر ازقبي ــم ديگ ــواص مه ــه خ ــه ب  بلك

 .)1(داردبستگي ... بخشي و فارماكوكينتيك، رضايت

ها مـوثرترين سـلاح پزشـكان و     بيوتيك امروزه آنتي
ايـن  هاي عفوني هستند از  دامپزشكان در مبارزه با بيماري

نظر به كار رفته و از نقطه طور وسيعي ه رو اين تركيبات ب
  دهـدهن لـترين طبقه تشكي ي، يكي از بزرگـازدهـارزش ب

  
  E-mail:A.golchin.vet10@yahoo.com                  دانشكده دامپزشكي ،دانشگاه تبريز: تبريز - علي گلچين :مولف مسئول

  ، تبريز، ايراننشگاه تبريزدا ،دانشكده دامپزشكي ،بهداشت مواد غذايي و آبزيان ، گروهاستاديار .1
  ، تبريز، ايرانتبريزدانشگاه  ،دانشكده دامپزشكي ،دانشجوي دكتري حرفه اي دامپزشكي. 2
  ، قزوين، ايراندانشگاه علوم پزشكي قزوين ،دانشجوي كارشناسي ارشد بهداشت و ايمني مواد غذايي. 3
  18/9/1393 :تاريخ تصويب              31/3/1393 :ات تاريخ ارجاع جهت اصلاح          30/11/1392: تاريخ دريافت  
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  مــروري

ها  بيوتيك آنتي رويه بي مصرف .)2(باشند مواد دارويي مي
 در هـا  و عدم رعايـت نكـات ضـروري در اسـتفاده از آن    

 گوشـت،  در ها آن مانده باقي و ها مرغداري و ها دامداري
ــا منشــا دامــي   ايجــاد ســبب شــير و ســاير مــواد غــذايي ب

 شـد  خواهـد  كنندگان مصرف براي ابل توجهخطرهاي ق
 :توان به موارد زير اشاره كرد ها مي آن ترين مهم كه از

هــاي  مقاومــت دارويــي ميكروارگانيســم  ايجــاد -1
 ها بيوتيك پاتوژن به آنتي

 ايجاد سروتيپ هاي جديد با پاتوژنسيته متفاوت -2

خصوص ه حساس، ب افراد در آلرژي انواع ايجاد -3
 هاي پني سيليني در شير يماندهدر مورد باق

ايجاد مشكلات در فرايندهاي تخميري در توليد  -4
 فراورده هاي لبني

هـاي   ايجاد مشكلات تشخيصـي در آزمايشـگاه   -5
طبي و مواد غـذايي در تعيـين عوامـل باكتريـايي مسـبب      

  بيماريايجادكننده 
 سازمان كشاورزي و خواربار سازمان هاي توصيه طبق

 )FAO nistrationFood and Drug Admi( دمتح ـ ملل
 حيـواني  پـروتئين  گـرم  29 حدود روزانه بايد بالغ فرد هر

 و مرغ تخم گوشت،تواند از  مصرف كند كه اين نياز مي
اهميـت ايـن گـروه از مـواد      به باتوجه .)3(تأمين شود شير

 اين بهداشت كه گردد مي غذايي در تغذيه مردم احساس
 گيرنـد چـرا كـه    قـرار  تر مورد توجه بيش ها بايد فرآورده
آلوده به بقاياي هاي غذايي با منشا دامي  رآوردهمصرف ف

 در صـورت   هـا  چـون آفلاتوكسـين   دارويي و سمومي هم
 

 .)4(دارد استفاده طولاني اثرات زيان باري

در مقاله حاضر سعي شده ضمن ارائه نتايج حاصـل  
 هاي اجرا، نكـات  هاي مختلف توام با ذكر روش از بررسي

يشـنهادات، بـه نمـاي    هـا و ارائـه پ   توجه نشده در بررسـي 
بيوتيكي  جامعي در ارزيابي، كنترل و كاهش بقاياي آنتي

 .گروه از مواد غذايي، دست يابيم در اين

بيــوتيكي در مــواد  هــاي آنتــي مانــده اســتاندارد بــاقي
تعيـين حـداكثر مجـاز بـاقي مانـده       غذايي با منشـا دامـي  

 )M.R.L (Maximum Residue Limits MRL) دارويـي 

 در متاسفانه. است ضروري و لازم كشوري هر براي ملي
 جمله دامپزشكي از داروهاي براي MRL هنوز ما كشور
نشـده   دام و طيـور مشـخص   مصـرفي  هـاي  بيوتيـك  آنتي
هـاي مسـئول    سازمان تر سريع چه هر است لازم كه است
 منـوط  نيـز  ايـن  كـه  ورزند مبادرت مهم امر اين به نسبت

مـواد غـذايي بـا    هاي كنتـرل كيفـي    تجهيز آزمايشگاه به
 1شـماره  جـدول   .باشـد  ها و دانش فني لازم مـي  دستگاه

بيوتيكي در برخي مـواد   هاي آنتي مانده مقادير مجاز باقي
سـيون  يغذايي با منشا دامي راطبـق آخـرين تغييـرات كم   

 .)5(دهد نشان مي )Codex(قوانين غذايي 

 
 هاي يوتيكب يآنتاز  يبرخ يمانده ها يحد مجاز باق :1شماره جدول

 يدام يداتها و تول اندامشير ، در  يمورد استفاده دامپزشك يجرا
  

  ميكروگرم بر كيلوگرم ميزان مجاز بر حسب   
  تخم مرغ  شير  كليه  كبد  عضله  نام دارو  گروه آنتي بيوتيك

  -   4  50  50 50  پني سيلين  بتالاكتام ها
  -   100  2000  6000  1000  سفتيفر

  تتراسيكلين ها
  400  100  1200  600 200  تتراسيكلين

  400  100  1200  600 200  اكسي تتراسيكلين
  400  100  1200  600 200  كلر تتراسيكلين

  -   25  100  100 100  سولفوديميدين  سولفاناميد ها

 ماكروليدها
  -   100  300  600 200  اسپيرامايسين
  -   50  300  1000 100  تيلميكوزين

 آمينو گليكوزيد ها

  -   200  5000  2000 100  جنتامايسين
  500  500  10000  500 500  نئومايسين

  2000  200  5000  2000 500 اسپكتينومايسين
  -   200  1000  600 600  استرپتومايسين

 
ــاي روش ــددي ه ــه متع ــور ب ــين منظ ــده تعي  باقيمان

  گرديــده ابــداع دنيــا مــواد غــذايي در در بيــوتيكي آنتــي

 كرومـاتوگرافي،  ،بيولـوژيكي  ميكرو هاي ش رو كه است
ــ ــيميايي هـــاي روش و زااليـ   تـــرين متـــداول از فيزيكوشـ

ــا آن ــي هـ ــد و مـ ــام  در باشـ ــين تمـ ــن بـ ــا، روش ايـ     هـ

 بـــــالا  كـــــارائي مـــــايع بـــــا كرومـــــاتوگرافي روش

)H.P.L.C High Efficiency Liquid Chromatography( 

 تـري  بـيش  اهميـت  از بـالا  ويژگـي  و حساسـيت  علـت ه ب
  .)7 ،6(برخوردار است

  

  ها روش مواد و
   آوري اطلاعات مرتبط با موضـوع ابتـدا   ظور جمعبه من
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 بيوتيك، آنتي: لغات كليدي. انجام گرفت هاي لازم بررسي
گوشـت سـفيد،   لبنيـات، شـير، پنيـر، ماسـت،      تخم مـرغ، 

 : اطلاعـاتي   هـاي  گوشت قرمـز، عسـل و ايـران، در پايگـاه    

Pub Med ،Science Direct، SID، MagIran سازمان ،
 )W.H.O World Health Organization( بهداشت جهاني

ــار وو  ) F.A.O(كشــاورزي ملــل متحــد   ســازمان خوارب
ــد  ــرار گرفتن ــتجو ق ــورد جس ــده در  . م ــه ش ــالات نماي مق

مجلات داخلي و خارجي مـرتبط بـا موضـوع، طـي سـي      
  .آوري و مورد ارزيابي قرار گرفت سال گذشته جمع

 
  بيوتيكي در طيور  يتهاي آن وضعيت باقي مانده
ها به عنوان محرك رشـد از   بيوتيك استفاده از آنتي

در آمريكـا صـورت    F.D.Aبا مجوز سـازمان   1950سال 
بقاياي آنتي بيـوتيكي   گيري اندازهبه دنبال آن . )8(گرفت

ــازده بــودن پــرورش طيــور    ــه زود ب ــا توجــه ب در طيــور ب
گوشــتي و ســعي در افــزايش ميــزان گوشــت توليــدي و  

تر از ساير مواد غـذايي مـورد توجـه     كاهش تلفات، بيش
توسط آقايي  1377ال كه در ساي  در مطالعه .قرار گرفت

لاشـه   80 در تمـام  ،در آذربايجان غربي صـورت گرفـت  
 بيوتيـــك بقايـــاي آنتـــيطيـــور گوشـــتي كشـــتار شـــده 

هـا بـيش از    كه مقادير آن در كليـه شد يافت تتراسايكلين 
در تبريز در سال  .)9(كبد و در كبد بالاتر از عضلات بود

 نمونه عضـله سـينه مـرغ كـه از بـازار      55با بررسي  1380
 3/7مشـاهده گرديـد كـه     F.P.T بـا روش تهيه شده بـود  
  .)10(باشند بيوتيك مي ها داراي باقيمانده آنتي درصد نمونه

قطعه لاشـه   100بر روي  1380در كردستان در سال 
هـا   بيوتيـك  بقايـاي آنتـي   F.P.Tطيور آماده با استفاده از 

هـــا داراي بقايـــاي  درصـــد لاشـــه 72. بررســـي گرديـــد
درصـد،   51ميزان آلودگي در كبد  و نددبيوتيك بو آنتي

 21هـا   بـال  درصد و 35درصد، عضله سينه  14عضله ران 
المللـي بسـيار بـالا     درصد بود كه باتوجه به حد مجاز بـين 

 .)11(باشد مي

بـا بررسـي لاشـه     1384تاجيك و همكاران در سال 
هاي اسـتان مازنـدران    آوري شده از كشتارگاه طيور جمع

  بـه روش كرومـاتوگرافي   ) ل و سـاري باب ـ آمـل،  بابلسر،(
 )T.L.C Thin Layer Chromatography( لايـه نـازك  

آوري  هـاي جمـع   درصـد گوشـت   50مشاهده كردند كه 
ــي   ــده آنت ــاقي مان ــالاي ب ــادير ب ــده داراي مق ــوتيكي  ش بي

  .)12(هستند
توسـط صـالح زاده و    1385اي كـه در سـال    بررسي

دسـت  ه ب ـهـاي   در نمونـه انجـام شـد،   در تهران همكاران 
بيوتيـك در   قطعه طيور ميـزان بقايـاي آنتـي    270آمده از 

 مورد بررسـي  عضلات ران هاي مختلف كبد، كليه و بافت
 براي H.P.L.Cدر اين مطالعه از روش . و آناليز قرار گرفت

نتـايج  . شناسايي و آناليز اكسي تتراسايكلين اسـتفاده شـد  
 درصد كليه 88/18درصد عضلات،  77/27نشان داد كه 

هـاي مـورد مطالعـه داراي     درصد كبد از نمونـه  55/99و 
  .)13(باشند بيوتيكي بالاتر از حد مجاز مي باقي مانده آنتي

گيـري   بـا انـدازه   1386كامكار و همكاران در سـال  
نمونـه از عضـله، كبـد و     270باقي مانده انروفلاكسين در 

مرغـداري در اسـتان تهـران     90آوري شـده از   كليه جمع
هـا داراي بـاقي    گزارش داد كه همه نمونـه  طي يك سال
باشند و به ترتيـب   بيوتيكي انروفلوكساسين مي مانده آنتي

نمونــه از عضــله، كبــد و كليــه باقيمانــده  22و  12،  8در 
  .)14(باشد مي M.R.Lتر از مقدار  انروفلوكساسين بيش

 سـال  درمازنـدران كـه   اسـتان   در مطالعه ديگري در
 نمونـه لاشـه طيـور    815 روي واحدي و همكاران، 1388

ســه كشــتاركاه صــنعتي اســتان مازنــدران  از كــه صــنعتي
ــائم شــهر، آمــل ( ــا اســتفاده از روش كيفــي ) ســاري، ق ب

ــي  ــه ( F.P.Tميكروب ــت چهارگان ــام داده) تســت پلي  انج
درصد از نمونـه حـداقل در    4/65كه  شدمشاهده  ند،بود

، دو عضـو يـا هـر سـه     )كبد، كليه، عضـله (يكي از اعضا 
بيــوتيكي بودندكــه در آن  مانــده آنتــي ضــو داراي بــاقيع

باقي مانـده  ) درصد 2/52(ترين مقدار  ها داراي بيش كليه
و  )درصــد 51( و بعــد از آن كبــد بيــوتيكي بودنــد، آنتــي

  .)15(قرار داشتند) درصد 44/5( سپس عضله
روي  بـر  1389برسي تاجيـك و همكـاران در سـال    

آوري شده از  جمع نمونه مرغ 160كليه و كبد  عضلات،
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هـا   درصـد از نمونـه   5/17سه استان ايران، نشـان داد كـه   
ها گزارش  آن.آلودگي قابل توجهي به كلرامفنيكل دارند

ــد ــده آنتــي  كردن بيــوتيكي در  كــه حــداقل ميــزان باقيمان
و حـداكثر ميـزان آن در   نـانوگرم   54/5ها به مقـدار   كليه

زماني انجام اين بررسي .بود نانوگرم 2/155كبد به مقدار 
ــور   ــرورش طي گرفــت كــه اســتفاده از كلرامفنيكــل در پ

  .)16(بودممنوع اعلام شده 
 

  در تخم مرغ هاي آنتي بيوتيكي وضعيت باقي مانده
هــاي  بــا بررســي تخــم مــرغ 1377در ســال  رســولي

توليدي سه موسسه پرورشي و توليـدتخم مـرغ در اسـتان    
مي آذربايجــان غربــي مشــاهده نمــود كــه تقريبــا در تمــا 

بيوتيك وجـود داشـته و مقـادير آن     بقاياي آنتي ،ها نمونه
در مطالعـه  . )17(تر از سفيده تخم مـرغ بـود   در زرده بيش

، بـــاقي مانـــده 1390احســـان زايـــرزاده و همكـــاران در 
ــژاد     ــذار ن ــور تخمگ ــرغ طي ــم م ــين در تخ انروفلوكساس
لگهورن مورد بررسي قرار گرفت و مشاهده گرديـد كـه   

 يزيتجـو  يزاندارو در تخم مرغ با م ينا مانده يباق يزانم
 10و  5، 2اين مطالعـه ميـزان   دارد در  يمدارو رابطه مستق

mg/kg در سـه گـروه مختلـف    يصورت عضـلان  هدارو ب 
روز بعـد از   9و  6، 3بيوتيـك   تجويز شد و بقايـاي آنتـي  

گيـري شـدو ملاحظـه گرديـد كـه       آخرين تجويز انـدازه 
بعـد از آخـرين تجـويز     9و  6بيوتيك در روز  ميزان آنتي

در نتيجـه بـراي تعيـين حـداقل غلظـت      . يابـد  كاهش مـي 
بايد فاصله زماني بـين   انروفلوكساسين در تخم مرغ طيور

  .)18(آوري تخم مرغ افزايش يابد آخرين تجويز و جمع
  

  ي در گوشت قرمزبيوتيك آنتي هاي وضعيت باقيمانده
مانده در ايران تحقيقات بسيار كمي در ارتباط با باقي

تـر   ها در گوشت قرمز انجـام گرفتـه و بـيش    بيوتيك  آنتي
 .متمركـز بـوده اسـت   ) مـرغ (گوشت طيـور   درمطالعات 

در كشــتارگاه مجتمــع گوشــت  1365صــدريان در ســال 
راس  100لاشـه كـه بـه تفكيـك      300فارس از مجمـوع  

عدد لاشه يخ  100راس گوسفند كشتار شده و 100گاو، 
روش بــا بــرداري كــرد و   زده وارداتــي بودنــد، نمونــه  

هـا   بيوتيـك  ميكروبيولوژيك به جستجوي باقيمانده آنتـي 
آلـودگي بـه   ) درصد3/6(لاشه  19در . ها پرداخت در آن

  .)19(مشاهده شدها  باقيمانده
ران (نمونه گوشت قرمز  50 ،1377 در سال آشتياني

از مراكز فروش گوشت و مـواد پروتئينـي شـهر    ) گوساله
مـورد آزمـايش    F.P.Tو بـه روش   آوري جمـع را اروميه 
هـا در   بيوتيـك  حضـور آنتـي  نشان داد كـه   نتايج. دادقرار

  .)20(گوشت منفي بود
 هاي نمونه از بافت 30 در تبريز1385شمشيري در سال 

 30هـر كـدام   (عضلات گلوتئال، ديافراگم، كبـد وكليـه   
صورت تصادفي ازگاوهاي كشتار شـده در  ه بكه ) نمونه

 F.P.Tبـا روش  را  آوري شـده بـود   عجمكشتارگاه تبريز 
 100(هـاي كبـد    تمـامي نمونـه   داد كـه مورد آزمون قرار 

ــه   28، )درصــد ــورد از كلي ــورد  22، )درصــد 3/93(م م
 3/73(مـورد عضـله كپـل     22و ) درصد 3/73(ديافراگم 

بيــوتيكي تشــخيص داده  آلــوده بــه بقايــاي آنتــي) درصـد 
  .)21(شدند

 500، 1386مســگري عباســي و همكــاران در ســال  
هاي مصرفي  نمونه از عضلات مختلف، كليه و كبد لاشه

ــه روش   ــز را بـ ــتارگاه تبريـ ــاظ  H.P.L.Cدر كشـ از لحـ
بيوتيــك اكســي تتراســيكلين،  نتــيآهــاي ســه  مانــده بــاقي

تتراسيكلين و كلرتتراسيكلين مورد بررسي قـرار دادنـد و   
هــاي ســه داروي مــذكور در  ميــانگين مجمــوع باقيمانــده

، گلوتئـال، ديـافراگم ،كليـه و كبـد بـه      عضلات، سه سـر 
 9/254، 1/408، 7/166، 1/163،4/63، 131 بـا ترتيب برابـر  

 يبررس ـ يـن در ا. محاسبه كردنـد  ميكروگرم بر كيلوگرم
 5 بيـوتيكي در  هاي آنتـي  مانده مقدار باقي گزارش شد كه
از كـل   درصد 7/21و كبد و  يهاز كل هاي درصد از نمونه

مانــده  يمجــاز بــاقمقــدار اكثر از حــد تــر يشهــا بــ نمونــه
ه بـود  يبهداشـت جهـان  مورد تأييد سـازمان   يوتيكيب يآنت

  .)22(است
 باباپور و همكـاران  1391در بررسي ديگري در سال 

 500بيوتيكي را در  هاي آنتي مانده ميزان آلودگي به باقي
آوري شـده از   نمونه گوشت قرمز گاو و گوسـفند جمـع  



  
 

  1393آذر ،  119، شماره  بيست و چهارمدوره                                                            مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                           218

درصــد اعــلام  14و  8/22كشــتارگاه اردبيــل بــه ترتيــب 
  .)23(كردند
  

  قيمانده هاي آنتي بيوتيكي در شيربا وضعيت
بيــوتيكي در شــير  هــاي آنتــي مطالعــه روي باقيمانــده

نسبت به بقيه مواد غذايي با منشا دامي با توجه بـه تـرويج   
استفاده از شير به عنوان يك ماده غذايي مقـوي و كامـل   

پيشـگيري از  خصوص منبع غني كلسيم در درمـان و   هو ب
 .تـر مـورد توجـه قـرار گرفتـه اسـت       پوكي استخوان بيش

نتايج حاصل از مطالعات صورت گرفته در اين زمينـه در  
  .ارائه گرديده است 2 جدول شماره

  

  باقي مانده هاي آنتي بيوتيكي در عسل وضعيت
امروزه عسل به عنوان غذايي طبيعي و سالم شـناخته  

ــي   ــي بررســي حضــور آنت ــده اســت ول ــكبيو ش ــا و  تي ه
  .گيردها در عسل بايد مورد توجه  آن هاي متابوليت

ــه ــال  اي  در مطالع ــودي و همكــاران در س ــه محم ك
نمونه عسل جمع آوري شـده از سـطح    145، روي 1390

هاي الايزا و كروماتوگرافي مـايع   استان اردبيل و با روش
ها حـاوي   درصد نمونه 44/23 ،انجام دادند با كارايي بالا

  .)36(بيوتيكي بود هاي آنتي باقي مانده
تري در اين زمينه صورت نگرفتـه اسـت و    مطالعات بيش

عسـل در  زنبـور  اميد هست با آموزش پـرورش دهنگـان   
هـا، ايـن محصـول     بيوتيـك  زمينه استفاده صحيح از آنتـي 

ــه عنــوان يــك غــذاي ســالم مــورد اســتقبال   هــم چنــان ب
  .كنندگان باشد مصرف

  

  حثب
صـورت گرفتـه طـي سـي     نتايج حاصله از مطالعات 
هـايي را در جهـت كنتـرل     سال اخير در كشور ضـرورت 

بـا   .سـازد  كيفيت مواد غذايي بـا منشـا دامـي آشـكار مـي     
اسـتقلال فرهنگـي ايـران اسـلامي،      توجه بـه ديرينگـي و  

 وجود عادات غـذايي مخصـوص و تاكيـدهاي دينـي در    
 هاي لبني توجه زيـادي بايـد در   فراورده شير و استفاده از

  يـاي لبنــه راوردهـف ر وـاي شيـه يـرل آلودگـه كنتـزمين
  

  ميزان آلودگي شيرهاي شهرهاي مختلف ايران به بقاياي آنتي بيوتيكي :2جدول شماره 
  

سال   مركز يا محقق بررسي كننده  
  درصد آلوده به  روش اندازه گيري  نمونه هاي مورد بررسي تحقيق

  توضيحات  بقاياي آنتي بيوتيكي

و  Delvo test  صنعتي استان قزوين از مراكز دامداري نمونه شير خام  200  1391  )24(دانشكده دامپزشكي دانشگاه تبريز  –محمودي   1
ELISA11 

مقـدار   maxدر روش الايزا سـولفاناميدها    درصد 43
  .را داشتند

يـن ايـن دو پـارامتر بقايـاي       درصد Delvo test 50/57  مه شهر تبريزنمونه شير خام دامداري هاي حو200  1391  )25(دانشكده دامپزشكي دانشگاه تبريز  –محمودي   2 رابطه مستقيم ب
  آنتي بيوتيكي و سلولهاي سوماتيك

يـر در فصـل     درصد 20/22    نمونه شيرهاي خام و پاستوريزه استان ايلام  1390  )26(دانشكده دامپزشكي دانشگاه  تبريز  –محمودي   3 ميزان بقاياي آنتي بيوتيكي ش
  .تابستان بيشتر از بهار هست

  )27(گروه دامپزشكي دانشگاه آزاد واحد شبستر  –موثق   4
  

  -   درصد 10  كوپن  ايلخچي شهر تبريز منطقه در گاو خام نمونه شير 50  1388

ــه هــاي شـيـر دامــداريهاي صــنعتي،  %  Delvo test  26  زه استان آذربايجان شرقيشيرهاي خام و پاستوري  1387  )28(دانشكده كشاورزي دانشگاه تبريز  –منافي   5 ــه هــاي مراكــز %  16نمون  نمون
  درصد شيرهاي پاستوريزه 30جمع آوري شير و 

تـوريزه جمـع آوري شـده از شـهر      300  1387  )29( ، دانشگاه فردوسي مشهد دانشكده دامپزشكي - بحريني پور   6 نمونه شير خام و پاس
  مشهد

 مون مهار ميكروبي آز
  كشت ماست

ــار    درصد 30 ــودن روش مهــ ــهولت و ارزان بــ ســ
  ميكروبي كشت ماست

ــده تتراســايكلين و اكســي    درصد 8/7  كوپن  نمونه هاي شير پاستوريزه شهر تهران  1384  )30(رسولي و همكاران   7 ــابي باقيمان ارزي
  تتراسايكلين

 5در صد در شير خـام و   27  روشهاي مختلف  نمونه هاي جمع آوري شده از سطح كشور  1382  )31(موسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي كشور  –غنوي   8
  درصد در شير پاستوريزه

  ارزيابي باقي مانده هاي بتالاكتام ها

 كيت تشخيصي سريع   كرمان شير كارخانه توسط دريافتي نمونه شير 80 بررسي  1373  )32(نژند  منصوري  9
  آنتي بيوتيك

  -   درصد 5/67شير خام را 

  )33(كريم و نواب پور   10
  

  -   درصد Delvo test  52  نمونه هاي شير  1372

  )34(معارفي   11
  

  -   درصد Delvo test  5/32  نمونه هاي شير خام در تهران  1371

  آوري گرديدماه جمع  8نمونه ها طي   درصد 75/2  روش ديسك  نمونه شير خام و پاستوريزه شهر شيراز 800  1363  )35(عابديني شيرازي   12

                                                 
1. Enzyme-Llinked IimmunoSorbent Assay 
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بيـوتيكي   مشاهده آلودگي به بقاياي آنتـي  .صورت گيرد
در اغلب بررسي هاي صورت گرفته روي شير و لبنيات، 

هاي مصرفي طيور همچون كبـد و كليـه و گوشـت     اندام
ها از جمله نكات قابل توجه در تهديـد   در برخي از استان

اين در حالي است كه در . باشد سلامت غذايي كشور مي
هاي دامي بـدون نسـخه و محـدوديت     بيوتيك ان آنتياير

ــرار     ــداران ق ــار دام ــكي در اختي ــارف دامپزش ــراي مص ب
هاي  گيرد و توسط دامپزشكان نيز براي درمان بيماري مي

نتايج حاصل  .شود مختلف به صورت تزريقي استفاده مي
بيوتيك در طيور به علت تـاثير نـوع    از بررسي ميزان آنتي

 ،M.R.Lبيوتيك، ميـزان   ري، نوع آنتيگي هاي اندازه روش
ــتي      ــرايط بهداش ــف، ش ــاي مختل ــتگاه ه ــتفاده از دس اس
مرغداري و منطقه استقرار مرغداري، در نتيجه آزمايش، 

هـاي انجـام    باشد، براي مثـال در بررسـي   قابل مقايسه نمي
 3/7تـا   8/94شده به روش چهار پليت ميزان آلـودگي از  

ده اين اختلاف، منطقـه  باشد كه دليل عم درصد متغير مي
ــي     ــواع آنت ــتفاده از ان ــگ اس ــداري و فرهن ــتقرار مرغ اس

. )38 ،37(باشــد بيوتيــك در بــين مرغــداران آن منطقــه مــي
بيوتيكي در مواد غذايي با منشـا   مقايسه ميزان بقاياي آنتي

دامي در ايران با ديگر كشورها نيـز بـه علـت تفـاوت در     
، براي مثـال  استانداردهاي تعيين شده كاري مشكل است

بر روي ميزان بقايـاي   )22(در مطالعه مسگري و همكاران
هـاي كشـتاري    بيوتيك خانواده تتراسيكلين در لاشه آنتي

ميانگين مجموع بقاياي دارويـي موجـود   كشتارگاه تبريز 
در كليه در مقايسـه بـا اسـتاندارد حـداكثر مقـادير مجـاز       

ستاندارد تر و در مقايسه با ا كشورهاي امريكا و ژاپن بيش
تـري   و اتحاديـه اروپـا كـم     Codexحداكثر مقادير مجاز

اخطارهـاي سـازمان   و قوانين ، با توجه به پيشنهادات .بود
 و سازمان نظارت بـر دارو و غـذاي   F.A.Oجهاني بهداشت 

بيوتيـك در   امريكا در زمينه خطرات ناشي از بقاياي آنتي
داخـل  دنبال تجويز ه هاي دامي كه ب شير و ساير فرآورده

، گردند پستاني و يا عمومي اين داروها در شير پديدار مي
 لازم است بيش از پيش در كنترل و رفـع مشـكل اهتمـام   

بـه منظـور كنتـرل و مـديريت      لـذا پيشـنهادات زيـر    .شود
  :گردد بهداشت اين گروه از مواد غذايي ارائه مي

هـاي انجـام    با توجه به نتـايج حاصـل از بررسـي    -1
هـاي   هاي مسئول با انجام طرح رگانا است شده ضروري

متناســب بــا را  هــاي لازم اســتانداردهاي جــامع و بررســي
 .نمايدتعيين شرايط كشور 

كـارگيري  ه ارتقاء سـطح دانـش دامـداران در ب ـ    -2
ها  رويه آن صحيح و درست داروها و مضرات استفاده بي

  .مورد توجه ويژه قرار گيرد
جهت كنتـرل  هايي از طرف مؤسسات مسئول  برنامه - 3

مصرف داروها در واحدهاي پرورشـي دامـي تنظـيم و اجـرا     
شــود كــه پــس از انجــام معاينــات و آزمايشــات كلينيكــي و 

 .بيوتيك صورت گيرد بيوگرام، تجويز آنتي آزمايش آنتي

تجويز دارو زيرنظر دامپزشك و استفاده از دارو  - 4
  .پذيرد طبق دستورالعمل شركت سازنده صورت

ــل  -5 ــده،  توضــيح كام ــورد باقيمان و مناســب در م
ميزان تحمل، نحوه مصرف، مقدار مصرف و زمان پرهيز 

در بروشــور ايــن داروهــا از ســوي  فــرآورده از مصــرف
 .تر مورد توجه و اهميت قرار گيرد شركت سازنده بيش

هـاي   امكانات مناسب از قبيل تجهيز آزمايشگاه -6
 ارسـال  هاي گيري از دام كنترل كيفي مواد غذايي و نمونه

بيـوتيكي   شده به كشتارگاه جهت بررسي آلودگي آنتـي 
 .فراهم گرددبيوتيكي  مانده آنتي و كنترل مداوم باقي

ــر     -7 ــي نظيـ ــر داروئـ ــات غيـ ــايگزيني تركيبـ جـ
ها براي افزايش رشد و ميزان بازدهي و بهبود  پروبيوتيك

ضريب تبديل غذايي و همچنين بـه منظـور پيشـگيري از    
تواند راهكار مناسبي در كـاهش   مي ها بسياري از بيماري

 .ها باشد بيوتيك مصرف آنتي

هـاي   هـاي تشخيصـي باقيمانـده    استفاده از كيـت  -8
هاي لبني به منظور كنترل  بيوتيكي در شير و فراورده آنتي

هـاي لازم در جهـت حـل مشـكل در      آلودگي و پيگيري
هـاي مسـئول    كارخانه يا واحد دامپروري، توسط سازمان

  .صورت گيرد
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