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Abstract 

 

Background and purpose: Liver disease is one of the global problems that are associated with 

high mortality. According to the WHO, about 500 million people are living with chronic hepatitis 

infection, which kills more than one million people a year. Medicinal plants are a vital resource, 

potentially used to prevent and treat liver disease. One of the plants used in traditional medicine to treat 

liver damage is Asparagus. It could be effective against pyrrolizidine alkaloids (PA) induced 

hepatotoxicity, which was investigated in this study. 

Materials and methods: In this experimental study, 60 male Wister rats were divided into six 

groups, each having ten rats. One group was considered as the control group; the second group received 

carbon tetrachloride, and the other four groups received Senecio vulgaris L. extract for one week to 

induce liver toxicity. Among four which received Senecio vulgaris extract, one was the negative control, 

and the others received 100, 300, and 600 mg/kg of Asparagus officinalis L. extract orally for 14 days. 

Three weeks after the start of the study, aspartate transaminase (AST), alkaline phosphatase (ALP), and 

alanine transaminase (ALT) enzymes along with the serum concentration of total protein, albumin, and 

bilirubin were measured. Moreover, liver tissue was assessed in all the groups. The ANOVA test was 

utilized to analyze the data. 

Results: Receiving oral Senecio vulgaris extract led to an increase in bilirubin, ALP, ALT, and 

AST levels and a decrease in total protein and albumin in the experimental groups compared to the 

control group. Moreover, Asparagus officinalis extract consumption helped these factors to become 

statistically closer to the control group. Histological studies indicated improvement in liver failure caused 

by Senecio vulgaris extract. 
Conclusion: Asparagus officinalis extract has protective effects against liver failures caused by 

Senecio vulgaris extract. 
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از  ناشی کبدی سمیت بر مارچوبه اثر محافظتی عصاره ارزیابی
 نر صحرایی های موش در مواجهه با عصاره پیرگیاه

 
 1فاطمه مشتاقی
 3و2محمد آزادبخت
 4سهیل عزیزی
 5سبحان سیناء
 6فاطمه علیزاده

 چكیده
طبی  زیرار   باشید بیماری کبدی یکی از مشکلات جهانی است که با مرگ و میر بالایی همراه میی و هدف: سابقه

WHO  زرددیها منفر آن ونیلیم 1از  شیب گمرمن هستند که باعث مر تینفر در جهان مبتلا به هپات ونیلیم 055در حدود  
رونید  یکیی از می کارهب کبدی هایبیماری درمان و پیشگیری برای بالقوه رطو به حیاتی، منبع یک عنوانبه دارویی زیاهان

شیود مارووبیه اسیت  بنیابراین اشربآشیی آن در برابیر های کبدی استفاده میزیاهانی که در طب سنتی جهت درمان آسیب
  ( در این مطالعه مورد بررسی قرار زرفتPA) سمیت کبدی القاشده با پیرولیریدین آلکالوئیدها

 شدند  تقسیم  تایی ده وهزر 0به  ریستاو ادنژاز  لبینوآ حرایی نیرص  مو سر 05 تجربی مطالعه ایندر  ها:مواد و روش
بعیدی توسی   وهزر و در وهیار کربن کلریداتتربا  دوم وهزردر نظر زرفته شد و در نرمال سالین لکنتر انعنوبه وهزر یک

 وهزر سهو  کنتیرل منفیی انعنوبه وهزر یک وهزر روها یناز ا شد  دیجاا یکبدعصاره پیر زیاه به مدت یک هفته، سمیت
روز در یافیت  11میدت صورت خوراکی بهزرم بر کیلوزرم عصاره مارووبه بهمیلی 055و  155،055 ترتیببه نهروزا یگرد

روز،  21در پاییان هیا در پاییان هفتیه اول جهیت بررسیی ایجیاد سیمیت کبیدی و بقییه زیروه 0و 2و 1های کردند  درزروه
 یهاونیین للظیتهم، (AST) انسفرامینوترآ تتارسپا، آ(ALP)زفسفاتا لکالینآ و (ALTز) انسفرامینوترآ لانینآ یهامنریآ

آزمییییون  از دهستفاا باو  یزیرازهندا ،ستا یکبد یهاسیبآ یهاشاخصاز  که بینروبیلیو  آلبییییومین م،تا تئینوپر سرمی
 ونین بررسی بافتی از کبد به عمل آمد هم ید دزر لتحلیو  تجریه ANOVA آماری

کاهش پیروتئین تیام  و ALP،ALT  ،ASTبیلی روبین،  دریافت خوراکی عصاره پیر زیاه باعث افرایش مقدار ها:یافته
تیر میوارد بیه شیکل و آلبومین در مقایسه با زروه کنترل شد  مصرف عصاره زیاه مارووبه سبب شد این فاکتورها در بییش

های کبدی ناشیی از پییر زییاه توسی  های بافتی نشانگر بهبود نسبی آسیبداری به زروه کنترل نردیک زردد  بررسیعنیم
 عصاره مارووبه بود 

 توس  هشد دیجاا یکبد یهاسیبآ برابردر مارووبییه  هزیا رهعصا هددمی ننشا مطالعه یناز ا حاصل نتایج استتتنتا :
  ستا افظتیمح اتشردارای اعصاره پیر زیاه 

 

 سمیت کبدی، مارووبه، محافظت کبدی، آمینوترانسفرازها،آلکالین فسفاتاز واژه های کلیدی:
 

 

 E-mail: azadbakht110@gmail.com          داروسازی دانشکده ،(ص) اعظم پیامبر دانشگاهی مجتمع آباد، فرح جاده 11 کیلومتر: ساری -محمد آزادبخت مولف مسئول:
 دانشکده علوم پایه، دانشگاه آزاد اسلامی واحد دامغان، دامغان، ایران  یولوژی جانوری،دکتری فیر  1

 استاد، زروه فارماکوزنوزی، دانشکده داروسازی، دانشگاه علوم پرشکی مازندران، ساری، ایران  2

 انهای زیاهی و دامی، دانشگاه علوم پرشکی مازندران، ساری، ایر  مرکر تحقیقات سلامت فراورده0
 ایران ساری، مازندران، پرشکی علوم استادیار، زروه علوم آزمایشگاهی، دانشکده پیراپرشکی، دانشگاه  1
 دانشجوی پرشکی، دانشکده پرشکی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساری، ساری، ایران  0
 ری، ایراندانشجوی دکترای داروسازی سنتی، دانشکده داروسازی، دانشگاه علوم پرشکی مازندران، سا  0

 : 11/9/1152 تاریخ تصویب :             10/0/1152 تاریخ ارجاع جهت اصلاحات :           10/2/1152 تاریخ دریافت 
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 مقدمه

جهانی است کیه بیا بیماری کبدی یکی از مشکلات 

در  WHOمرگ و میر بیالایی همیراه اسیت  طبی  زیرار  

مییرمن  میلیییون نفییر در جهییان مبییتلا بییه هپاتیییت 055حییدود 

هییا میلیییون نفییر آن 1هسییتند کییه باعییث مییرگ بیییش از 

کیه بیه  (PAs)آلکالوئییدهای پیرولیرییدینی   (1)زرددمی

عنوان سنسیوآلکالوئیدها نیر معروف هسیتند زروهیی از 

های زیاهی متنوع در باشند که در زونهمواد شیمیایی می

هییا عمییدتا در جییود دارنیید  اییین زونییهسراسییر دنیییا و

 Compositae، Leguminosa، Orchidaceaemهییای خانواده

دارنید  ایین ترکیبیات بیه عنیوان قرار  Boraginaceaeو 

آلودزی در مواد لذایی مانند زوشت، شیر، عسل و نیان 

از جمله زیاهان حاوی آلکالوئید های   (2)شوندیافت می

 تصییویر) L Senecio vulgaris پیرولیریییدینی، پیرزیییاه

این زیاه از خانواده کاسنی اسیت  .(0،1)باشدمی (1شماره

عنیوان علیه هیرز و در مرارع زندم استان مازنیدران بیه

آلکالوئیدهای پیرولیریدینی پیرزیاه  .(0)شودبرداشت می

 درصید 10آید، بییش از دست میهکه از پیکر رویشی آن ب

  (0)باشداست و شامل سنسیو ونسی فیلین و سنسیونین می

بیا مصییرف اییین ترکیبییات، فعییال سییازی متابولیییک 

درکبد صورت زرفته و ترکیبات اولیه به الکتروفیل های 

شیوند کیه توانیایی واکینش بیا واکنش پذیری تبدیل می

تواننید سیمیت های سلولی را دارند و مییماکرومولکول

 PAsتمیا  بیا ترکیبیات   (1،1)حاد یا مرمن ایجاد کننید

 یکی از دو عامل اصلی ابتلا به سندروم انسداد سیینوزوئیدی

سیه مکانیسیم اصیلی   (8)شیود( شیناخته مییHSOSکبد)

وجیود دارد کیه  PAsشناخته شده بیرای سیمیت کبیدی 

(، ROSهای فعال اکسییژن)شامل تولید بیش از حد زونه

اسییتر  اکسیییداتیو سییلولی و القییای پایییداری اسیییدهای 

 Pasهیای پییرول از متابولیت شییکیلتشود  صفراوی می

میکروزومییال کبییدی توسیی   وسیییییله اکسیداسیییونبییییه

بییا  DNAنوارهییای  Cross-linkingو  P450 سیییتوکروم

هیای بیه عبیارتی متابولییت ،باشدمی های پیرولمتابولیت

کننییده قییوی هسییتند بیییا پیییرول کییه عوامییل آلکیلیییه

نوکلئییک اسیید و  های سلولی مناسیب ماننییدنوکلئوفیل

 اخیتلالات Pasمکانیسم فوق  باد  دهنپیروتئین واکینش میی

 ی،مل واسیکولیت رییوشیا کننید کییهعروقی ایجاد میی

هیییای ع یییلات صیییاف عیییروق، بیییه سیییلول آسییییب

 می شیود اندوتلیوم بافت پیوندی در کبد پرولیفراسیییون

هایپرتانسییون رییوی  ،عروقی که به دنبال این اخیتلالات

هیای بیا وجیود نیوآوری  (9،15)شودحاصل می HSOSو 

درمانی بسییار هنیوز درمیان مشآصیی بیرای مسیمومیت 

  (11)کبدی القا شده با این دسته ترکیبات وجود ندارد
 

 
 

 Senecio volgaris :1تصویر شماره 
 

 L. Asparagus officinalis زیاهی با نام علمییمارووبه

(  2شییماره تصییویر)باشیید مییی Asparagaceaeاز تیییره 

های دارویی زیاه یعنیی ریشیه و رییروم آن حیاوی اندام

هییای اسییتروئیدی آسییپارزوزید و اسییید آمینییه سییاپونین

اکسیدان و ضد ترکیبات آنتی  (12)آسپارتیک اسید است

سییرطان ماننیید آسییپارژین، فییرین، اینوزیتییول، تییانن، 

سوکسیینیک و فلاونوئییدها از دیگیر اسیدزالیک، اسید 

های برگ و جوانه  (10)ترکیبات این زیاه دارویی هستند

زیاه به عنیوان میاده اولییه در سیبد لیذایی میردم جهیان 

شود در حالی که خواص دارویی و ترکیبات استفاده می
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موشره عمدتا در ریشه و ریروم زیاه وجود دارند  از ایین 

هیا در طیب سینتی و زییاهی اروپیا و آسییا اسیتفاده اندام

خییواص دیورتیییک و ضیید  Commission Eشییود  مییی

  (12)کندهای ادراری زیاه را تایید میسنگ
 

 
 

 Asparagus officinalis :2تصویر شماره 

 

مارووبیه لنیی از امینیو اسییید آسیپارژین اسیت کییه 

نامش را از زییاه آسیپارازو  زرفتیه اسیت  میواد ضید 

، A(11)التهابی موجود در مارووبیه عبارتنید از: سیاپونین 

 ژنین و فلاونوئییدهایسارساساپوژنین، پروتودیوسین، دیوسی

  (11)روتیییین، کیییامفرول، اییییرورامنتین ،(10)کوئرسیییتین

هییای موجییود در مارووبییه عبارتنیید از : اکسیییدانآنتییی

، روی، منیییریم و E ، بتاکییاروتن و ویتییامینCویتییامین 

باشد و تاتیون میونین سرشار از زلوسلنیوم  مارووبه هم

تیری های بییشاکسیدانبه نسبت سایر سبریجات از آنتی

اکسیدانی، تشکیل یافته است  این مقادیر بالای مواد آنتی

بیرد و منجیر بیه خیواص های آزاد را از بین مییرادیکال

مطالعات متعددی در رابطیه بیا   (10)شودضد سرطانی می

اشرات ضد سیرطانی مارووبیه بیر سیرطان کبید صیورت 

زرفته است و نشان داده شد که سیرطان کبید بیه وسییله 

اکسییدانی فعیال موجیود در مارووبیه متوقیه مواد آنتی

در نهایت با توجه به مطالعات انجام شیده  .(11)شده است

در خصوص اشر محافظت کبدی زیاه مارووبه و اشارات 

موجود در منابع طب سنتی مبنی بر اشر بآش بیودن زییاه 

های کبدی، این مطالعه با هدف بررسی در درمان بیماری

 اشر زیاه مارووبه بر سمیت کبدی حاصیل از آلکالوئییدهای

 ت پیرولیریدینی انجام زرف
 

 مواد و روش ها

 نییمازنیدران ا یدانشگاه علوم پرشک یاخلاق تهیکم

 IR.MAZUMS.REC.95.1962را با کد  تجربی مطالعه

 یمل یمطاب  با راهنما واناتیاقدامات ح هیکرد  کل دییتأ

 یشیگاهیآزما واناتیمراقبت و استفاده از ح یبهداشت برا

ان مازنیدر یاخلاق دانشیگاه علیوم پرشیک تهیکم دییو تأ

در این آزمایش از مو  های صحرایی  .شده است نجاما

زرم کیه از  105-255نر از نژاد ویستار با محدوده وزنی 

مرکر تحقیقیات حیوانیات آزمایشیگاهی دانشیگاه علیوم 

پرشکی مازندران تهیه شده استفاده زردید  همه مو  ها 

در ونیید قفیی  در اتییاق پییرور  جییانوران و در شییرای  

درصید و  20زیراد و رطوبیت نتیدرجیه سیا 21حرارت 

سیاعت تیاریکی  12ساعت روشنایی و  12شرای  نوری 

نگهداری شدند و دسترسی به آب و لذا به صورت آزاد 

 ها داده شد به آن
 

 (Asparagus officinalisاله( تهیه عصاره مارووبه)
مارووبه از مرارع شهرسیتان سیاری واقیع در اسیتان 

ت آمیید و بییه منظییور دسییهمازنییدران در شییمال ایییران بیی

شده شسیته و بیه  یآورجمعزیری، ساقه و برگ عصاره

هیای نمونیه خشیک شیدند  هیمدت دو هفتیه تحیت سیا

هرباریم در زروه فارمیاکوزنوزی دانشیکده داروسیازی 

 E2-21-111 دانشگاه علوم پرشکی مازندران، تحت کید

خشییک شییده بییا کمییک سییاقه و بییرگ  نگهییداری شیید 

 اهییزسیاقه و بیرگ  زیرم 055  شدمناسب خرد  ابیآس

درصد به عنیوان حیلال  90با استفاده از اتانول شده  خرد

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

10
 ]

 

                             4 / 12

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-16129-fa.html


   
 و همکارانی فاطمه مشتاق     

 5         2042، آذر  227دوره سي و سوم، شماره                      مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                             

 پژوهشـی

 

 

روز بیا اسیتفاده از شییکر و در  0خیسانده شد و به مدت 

دمای اتاق عصاره زیری انجام شد  عصاره بیا اسیتفاده از 

دستگاه روتاری تغلیظ شده و در نهایت بیرای زیاواژ بیه 

  (18)قطر حل شدمو  ها با دوزهای مورد نظر در آب م
 

 Senecio volgaris ب( تهیه عصاره پیرزیاه
از مییرارع بیرنج شهرسییتان سییاری  S.volgarisزییاه 

جمع آوری شد و نمونه هرباریومی آن با نمونیه موجیود 

در هرباریوم دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پرشیکی 

مقایسیه و جین  و زونیه  E1-392-11مازنیدران بیا کید 

ه اندازه مناسیب تایید زردید  زیاه پ  از خشک شدن ب

عنوان حلال و در خرد شد و سپ  با استفاده از متانول به

زیری شد  عصاره به دست آمیده درجه عصاره 15دمای 

درجه  05با استفاده از دستگاه روتاری تغلی  و در دمای 

کاملا خشک زردید  و در نهایت عصاره حاصله جهیت 

بیه های مورد نیاز بیرای زیاواژ بیا آب مقطیر تهیه للظت

  (19)نسبت مناسب حل شد

 

 مارووبه عصاره نیاکسیدا آنتی اشرات بررسی

 مارووبیه، عصیاره اکسیدانی آنتی اشرات بررسی جهت

 و )اسیتاندارد( اسیید آسیکوربیک از مآتلفیی هیایللظت

 محلییول  هییاآن بییه و تهیییه تکییرار سییه در زیییاه عصییاره

(2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl)DPPH شیید   اضییافه

 عصاره اسیتفاده جای به متانول از کنترل محلول تهیه برای

 نییر عصیاره شیاهد از هیاعصیاره رنیگ حیذف   برایشد

قرار  دقیقه 05 از پ  هامحلول جذب انتها در  شد استفاده

 UV اسییپکتروفتومتر تاریییک، توسیی  محییی  زییرفتن در

 ظرفییت رصد  دشد زیریاندازه نانومتر 011 موج درطول

 :(RSA)شد محاسبه زیر فرمول وسیله روبش به

 RSA (%) = [1- (S – SB) / C] × 100 رادیکالی

نمونه  جذب میران ترتیب به S و SB فرمول این در

 C و عصاره(+)متانول شاهد جذب و (+ DPPH)عصاره

 از پی  باشید ( میی+DPPHکنترل )متانول جذب میران

 (RSA) رادیکالی روبش ظرفیت درصدن آورد دست به

 از للظتیی بییانگر 50IC شید  تعییین عصیاره 50ICمقیدار 

 ظرفیت در بازدارندزی درصد 05 جبمو که است نمونه

 مقیادیر رسیم طریی  از آن مقیدار و شیودمی هارادیکال

 نمونییه و مآتلییه هییایللظییت برحسییب RSAمآتلییه 

  (25)آیدمی دست به رزرسیون خ  معادله محاسبه
 

 طراحی کلی تحقی 
زیروه  0رت نیر بیه  05هیا، به منظور انجام آزمایش

تییایی توزیییع شییده و هییر زییروه در قفیی  جدازانییه ده

 .(21)نگهداری شدند

 روز 1بیه میدت   1cc/kgبه مییران : زروه اول )شاهد(

 کردند دریافتبه رو  درون صفاقی سرم فیریولوژی متوالی 
 روزانییه ییی ررسییمیت کبییدی توسیی  تزییروه دوم: 

داخل صفاقی محلول تتراکلرید کیربن در رولین زیتیون 

 1میلی لیتیر در کیلیوزرم وزن حییوان در  1( با دوز 1:1)

  (22)روز متوالی ایجاد شد

زروه سوم تا ششم: عصاره پیر زیاه بیه میدت ییک 

روز  ،mg/kg 155هفته به ترتیب در زروه اول با للظیت 

و روز وهییارم  mg/kg 055روز سییوم  ،mg/kg 255 دوم

mg/kg 155،  روز پیینجم و ششییمmg/kg 055   بییه طرییی

  (19)ها خورانده شدبه مو  خوراکی )زاواژ(

در روز هفتم خیونگیری از قلیب زیروه اول)نرمیال 

سالین( و دوم)تتراکلرید کربن( و سوم)عصیاره پیرزییاه( 

های زروهای یک، دو و سیه انجام شد و کبدهای مو 

خارج شده، خون و کبد جهیت بررسیی سیمیت کبیدی 

)انجییام آزمایشییات تشآیصییی و تهیییه بییر  بییافتی( بییه 

 زردید آزمایشگاه بیمارستان قلب ساری ارسال 

از روز هفتم، زروه وهارم عصاره مارووبه به میران 

mg/kg 155 زروه پنجم مارووبه به مییران ،mg/kg 055 

بیه  mg/kg 055و زروه ششم عصاره مارووبه بیه مییران 

در   (11)روز از طری  خوراکی دریافت کردنید 11مدت 

انجام شید و کبید  0تا  1های خونگیری از زروه 21روز 

های زروهای وهار، پنج و شیش خیارج زردیید و مو 

 درصد فرمالین جهیت  15های تهیه شده در محلول نمونه
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 سی به بیمارستان قلب ساری فرستاده شد برر
 

 آماده سازی، رنگ آمیری بافت ها
 :(25)رنگ آمیری طی مراحل مآتله انجام شد

 21درصیید بییه مییدت  1تثبیییت نمونییه در فرمالدیییید 

هیا ساعت در دمای اتاق انجام زرفت  با فرو بردن نمونیه

بییه ترتیییب بییه مییدت  درصیید 155و  95، 15در اتییانول 

سییپ   دقیقییه آبگیییری انجییام شیید  10و 05دقیقییه، 10

 10و  05، 25زرفتن در زایلول بیه میدت  ها با قرارنمونه

ازی با موم کیه مآلیوطی از سآلشته دقیقه شفاف شدند 

هیا پارافین خالص و وند ماده افرودنی مانند انواع رزیین

بیا ها نمونهدقیقه انجام شد   10و  05، 05 هستند به مدت

هایی که تا قرار دادن با دقت و در جهت مناسب در قالب

در  حدی از موم ذوب شیده پیر شیده، قیالبگیری شیدند 

آمییری، نمونیه آخرین مرحله آماده سازی جهت رنیگ 

بییه شییکل عرضییی بییه ( DS8402) توسیی  میکروتییوم

میکرومتر بر  داده شد  پیارافین موجیود در  2ضآامت 

هیای ها مانع از نفوذ رنیگ بیه داخیل بیر اطراف بافت

ها در سه شود  بنابراین برای زدودن پارافین، لامبافتی می

میدت ظرف زایلول فرو برده شدند که در هیر ظیرف بیه

در مرحله آبیدهی بیا اسیتفاده از  .باقی ماندند وهار دقیقه

 15و 85، 95الکل اتیلیک با درجات نرولی الکیل مطلی ،

ها در هر ظرف به مدت عمل آبدهی صورت زرفت  لام

دقیقیه در  10میدت هیا بیهلام .سه دقیقه قرار داده شیدند

رنگ هماتوکسیلین قرار زرفتنید  پی  از خیارج کیردن 

کسییلین، در آب جیاری بیه ها از ظرف حاوی هماتولام

بیه منظیور زدودن .دقیقیه شستشیو داده شیدند 0-0مدت 

 0هیا در اسیید الکیل بیه میدت رنگ اضافی و تمایر، لام

ها مجیددا  در آب جیاری نمونهشانیه فرو برده شدند  سپ  

برای شابیت کیردن   داده شدند دقیقه شستشو 0-0به مدت 

اوی دقیقیه در ظیرف حی 0میدت هیا بیهرنگ هسیته، لام

ها در آب جاری کربنات لیتیوم قرار زرفتند  سپ  نمونه

ها در ظیرف حیاوی ائیوزین بیه میدت مونه .شسته شدند

دقیقیه  2-0دقیقه قرار داده شده و سپ  به میدت  0 -15

در مرحله آبگیری بیه  .در آب جاری شستشو داده شدند

ها در ظرف محتوی الکل حاوی لام منظور آبگیری سبد

درصد و الکیل  95، 85، 15ات صعودی )اتیلیک با درج

بیه  .دقیقیه قیرار زرفتنید 0مطل ( و در هر کدام به مدت 

هیا در سیه ظیرف زایلول بعد از خشک کردن، لام وسیله

دقیقیه جهیت شیفاف  0زایلول و در هر کیدام بیه میدت 

 .نمودن قرار داده شدند

آمییری شیده، از سیبد های رنگآخر لام در مرحله

ز تمییر کیردن اطیراف نمونیه، ییک خارج شده و پی  ا

قطره وسب آنتلان روی لام قرار داده و یک لامل را بیا 

درجه به آرامی روی لام زذاشته تا هیوای بیین  10زاویه 

لام و لامل خارج زردد  سپ  با یک پین  روی لامیل 

اندکی فشیار داده شید تیا هیوای بیین لام و لامیل کیاملا  

هیا آمیاده خارج شود  پی  از خشیک شیدن لام، نمونیه

هیای کبیدی، زییری آنیریمجهیت انیدازه .مطالعه شیدند

هیای تشآیصیی بیوشییمی پروتیین و بیلی روبین از کیت

 استفاده شد  912آدیت در دستگاه آنالایرر هیتاوی
 

 آنالیر آماری
 دسیییت آمیییده بیییه کمیییک هتمیییامی اطلاعیییات بییی

 و آنیالیر وارییان  ییک طرفیه 22ورژن  SPSSافرار نرم

(One-way ANOVA) زیری دنبال آن آزمون اندازهو به

هیای ( برای ارزیابی دادهRepeated Measureتکراری )

هییای هیسییتوپاتولوژیک انجییام شیید  حاصییل از بررسییی

50/5>P داری در نظر زرفته شد به عنوان شاخص معنی 
 

 یافته ها
 تست استر  اکسیداتیو عصاره مارووبه

 RSAاندارد در این آزمون با استفاده از نمودار است

، Cهییای مآتلییه اسییتاندارد ویتییامین برحسییب للظییت

عصاره زیاه مارووبه محاسبه زردید  طب   IC50مقدار 

 mg/ml 010/2نتایج عصاره زییاه مارووبیه در للظیت 

 DPPHهای آزاد درصد از ظرفیت رادیکال 05تواند می

 را مهار کند 
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 ررسی سرمیب
 نسیفرازهای کبیدی آسیپارتات آمینوترامیران آنریم

(AST(آلانیییین آمینیییو ترانسیییفراز،)ALT آلکیییالین،)

(، بیلی روبین Dbil) ( و بیلی روبین مستقیمALPفسفاتاز)

(، در زروه های تیمار با عصاره پیر زیاه نسبت Tbil) تام

بییه زییروه سییرم فیریولییوژی )کنتییرل( افییرایش و میییران 

کیاهش داشیت  (Tot Pro) (و پروتئین تامAlb) آلبومین

بسیار نردیک  (4CClیمار با تتراکلرید کربن )وبه زروه ت

بود  از تتراکلریدکربن جهیت ایجیاد سیمیت کبیدی در 

 شود آزمایشگاه استفاده می

مقایسه بین زروه دریافیت کننیده عصیاره پییر زییاه 

به عنوان عامل شناخته شده ایجیاد  CCl4و  )زروه سوم(

 مشیاهده 1و جدول شماره  1سمیت کبدی در نمودارشماره 

هیای آمیاری در متغیرهیای میورد شود  طبی  بررسیییم

، ALT ،AST ،ALKPزیری )اندازه زیری سرمی اندازه

ALB ،TOT Pro ،Bill-T ،Bill-T بییین زییروه )ccl4  و

senecio داری وجود نیدارد  یعنیی یتفاوت معنCCl4  و

عصاره پیر زییاه هیر دو بیه ییک انیدازه موجیب سیمیت 

  (<50/5P)نداهای صحرایی شدهکبدی در مو 

در زروه های تیمار با مارووبه، سمیت کبدی ناشی 

از پیرولیریییدین آلکالویییید عصییاره پیییر زیییاه در اللییب 

روبیین بیه شیکل هیای کبیدی و بیلییموارد مییران آنریم

هیا و بیلیی وابسته به دوز کاهش یافت و به سیط  آنیریم

ونیین سیط  روبین زیروه کنتیرل نردییک زردیید  هیم

 هیا افیرایش تیر زروهتئین تام سرم در بیشآلبومین و پرو

 

هییای تیمییار اخییتلاف تییر مییوارد در زروهیافییت  بیییش

داری بییا زییروه کنتییرل نداشییت، امییا در دوزهییای معنییی

تیر در میوارد انیدکی دارای اخیتلاف معنیی دار بیا پایین

و نمودارهای  2نتایج در جدول شماره زروه کنترل بود  

نشان  2جدول شماره  ست نشان داده شده ا 8تا  2شماره 

 زییییری دهییید کیییه در متغیرهیییای میییورد انیییدازهمیییی

(ALT ،AST ،ALP ،Alb ،Tot Pro ،DBil ،TBil بین )

تفیاوت  Senecio vulgarisهیای تیمیار بیا عصیاره زروه

داری بیا زیروه کنتیرل )نرمیال سیالین( وجیود دارد معنی

(50/5P< ) اما پ  از درمان با دوزهای عصاره مارووبیه

تیر شیده و در دوزهیای بیالاتر تفیاوت بیا تفاوت کماین 

  (<50/5Pدار نیست )زروه کنترل)نرمال سالین( معنی

مارووبیه موجیب محافظیت  این بدان معناست کیه 

هییای صییحرایی شییده اسییت  عصییاره کبییدی در مییو 

زرم بر کیلو زرم بیشترین تاشیر میلی 055مارووبه با دوز 

 ردیک بود را داشته و به زروه کنترل بسیار ن
 

 
 

 و عصاره پیرزیاه CCl4کننده های دریافتمقایسه زروه :1نمودار شماره 

 Senecio vulgarisو عصاره  4CClمقایسه زروه های تیمار با  :1شماره  جدول
 

 ALT AST ALP Alb Tot. Pro Dbil Tbil نمونه زروه

ccl4 0 1/41109 18/1011 0/89110 8/559/0 2/500/0 50/558/5 0/0211/5 

 0/128 121/01192 51/102119 1/510/0 0/778/0 0/0251/5 0/1411/5 9/29 0 عصاره پیرزیاه

 
 عصاره مارووبه با زروه های کنترلmg/Kg  055، 055، 155مقایسه مارکرهای کبدی زروه های تیمار بادوزهای :2جدول شماره 

 

 ALT (mg/dl) AST (mg/dl) ALP (mg/dl) ALB (mg/dl) Tot fro (mg/dl) DBIL (mg/dl) TBIL (mg/dl) نمونه زروه

  0/01 18/0000/251 25/0800/128 0/510/0 11/588/0 51/551/5 512/501/5 18/10 0 نرمال سالین)کنترل(
 90/2900/128 *10/1210/192 *11/1025/119 *1/510/0 *11/589/0 *52/551/5 *11/511/5* 0 عصاره پیرزیاه)کنترل منفی(

 0 *50/02 0/121 *0/9120/210 *01/1520/091 28/502/0 00/511/1 52/551/5 51/511/5 (mg/kg)100مارووبه 
 0 29/1120/18 0/150 1/210 11/1115/101 11/591/0 00/50/8 51/500/5 50/512/5 (mg/kg)300 مارووبه
 0 29/1200/10 10/1210/211 90/15100/105 00/510/0 21/100/1 52/501/5 12/500/5 (mg/kg)600 مارووبه

 

 ( >50/5P) تجربی است هایهزرو بین زروه کنترل با دارمعنی اختلاف دهنده نشان:  *
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 در زروه های مآتله در پایان مطالعه ASTمیران  :3نمودار شماره 

 

 
 

 آتله در پایان مطالعهدر زروه های م ALPمیران  :4نمودار شماره 

 

 
 

 در زروه های مآتله در پایان مطالعه Albمیران  :5نمودار شماره 

 

 
 

 های مآتله در پایان مطالعهدر زروه Tot. proمیران  :6نمودار شماره 

 
 

 در زروه های مآتله در پایان مطالعه D-billمیران  :7نمودار شماره 

 

 
 

 زروه های مآتله در پایان مطالعه در T-billمیران  : 8نمودار شماره 

 
 بررسی بافتی

ساختار سلولی در کبید  4CClدر زروه تیمار شده با 

کاملا به هم ریآته و در سینوزوئیدها مقدار زیادی خون 

های التهابی و نکروز مشیاهده زردیید و جمع شد  سلول

ها تآرییب شیده وسیتوپلاسیم آزاد شید  ونین سلولهم

 دار، بیادکنکیها وربییشده و سلولهای کوپفر فعال سلول

در تیمار با عصاره پیر   (B0و متورم شدند)تصویر شماره 

شییدت فعییال شییدند  در  هییای کییوپفر بییهزیییاه سییلول

شید امیا نسیبت بیه  هیا تغیییرات وربیی مشیاهدههپاتوسیت

CCl4 های کبدی به هم تر بود  معماری سلولشدت کم

التهییابی هیای نبیود  سیلول CCl4ریآتیه ولیی بیه شیدت 

ها، ها ایجاد شد  سلولمشاهده زردید  نکروز هپاتوسیت

(  مارووبه تغیییر C0بالونی یا متورم شدند)تصویر شماره 

ها را کاملا بهبیود بآشیید  در معماری سلولی هپاتوسیت

در سینوزوئیدها خون مشاهده شده امیا در دوز  155دوز 

 هیایبهبیود یافیت  سیلول 055تر شده ودر دوز کم 055
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بسیار کاهش یافیت و  2التهابی تعدادشان نسبت به زروه 

بیا  هادر تیمارتقریبا دیده نشد  نکروز هپاتوسیت 055در دوز

 بهبیود 055کاهش یافته و درتیمار با دوز155و 055دوزهای 

های نکروتیک دیده نشید  رسیوب وربیی یافت و سلول

هیای تیمیار، بهبیود های کبدی در تمامی زیروهدر سلول

تیمارکیاهش هیای هیا در زیروهبالونی شدن سلول یافت 

بهبیییود  تقریبیییا 055ای داشیییت و در دوز قابیییل ملاحظیییه

  (D,E,F0)تصویر شماره یافت
 

 بحث
در این مطالعه اشرات محافظت کبدی زیاه مارووبه 

بر سمیت کبدی القاشده با آلکالوئییدهای پیرولیرییدینی 

  ابتیدا مورد بررسی قرار زرفت Senecio vulgarisزیاه 

 اکسیدانتی عصیاره مارووبیهصورت جدازانه فعالیت آنتیبه

بررسییی شیید کییه نتیجییه در  DPPHبییا اسییتفاده از تسییت 

مقایسه با استاندارد اسید آسکوربیک قابل توجه بیود  بیا 

 اکسییدان در عصیارهوجود مقدار قابل توجه ترکیبات آنتیی

ی زیاه این نتیجه دور از انتظار نیسیت  در بررسیی حییوان

نیر، پی  از القیای سیمیت کبیدی توسی  عصیاره زییاه 

S.vulgaris  و تیمار بیا عصیاره مارووبیه، کیاهش مییران

 فاکتورهای سرمی مربوط به سمیت کبدی مشاهده شد 

سرم مربیوط بیه  ASTو  ALP ،ALTافرایش سط  

آسیب دییدن تمامییت سیاختاری کبید اسیت، زییرا ایین 

 سیتند و بعید ازها از لحاظ مکانی سیتوپلاسمیک هآنریم

و نشانگر  (20)شوندآسیب سلولی به زرد  خون رها می

 ای سلولی در از دست دادن یکپاروگی عملکردی لش

 

 

 
 

بر  بافتی کبد مو  صحرایی تیمار شده با نرمال سالین: سینوزوییدها طبیعیی  :A    ؛ ×[155]های آزمایشیررسی بافتی کبد درزروهب :3تصویر شماره 
    .(0آن انید  است)شیماره  هایی با هسته دوکی شیکل( کیه تعیداد(، سلول کوپفر )سلول2ها کاملا طبیعی)شماره (، هپاتوسیت1و فاقد خون)شماره 

B: ها کاملا به هم ریآته و لیر طبیعی، سیینوزوییدها محیتقن و حیاوی خیون هپاتوسیت :بر  بافتی کبد مو  صحرایی تیمار شده با تتراکلرید کربن
: بیر  بیافتی کبید C ( 0شیماره )د انیها آلوئولی یا بادکنکی شیده( و سلول2شماره )شود تری دیده میهای کوپفرکه به تعداد بیشسلول ،(1)شماره

(، سیینوزوییدها محیتقن و حیاوی خیون 1ها کاملا به هم ریآتیه و لییر طبیعیی اسیت )شیماره مو  صحرایی تیمار شده با عصاره پیرزیاه: هپاتوسیت
: بر  بافتی کبید میو  صیحرایی D    اند( و  سلول ها آلوئولی یا بادکنکی شده0)شماره (، سلول کوپفر که به تعداد بیشتری دیده می شود2)شماره 

(، 2(، سینوزوییدها طبیعی و فاقید خیون )شیماره 1ها را تقریبا بهبود بآشیده )شماره: تغییر معماری سلولی هپاتوسیتmg/kg155تیمار شده با مارووبه 
: تغیییر معمیاری mg/kg 055بیا مارووبیه : بر  بافتی کبد مو  صحرایی تیمیار شیده E    های کوپفر کاهش یافته است های بادکنکی و سلولسلول

هیای کیوپفر کیاهش های بادکنکی و سلولسلول و (2(، سینوزوییدها طبیعی و فاقد خون )شماره 1ها را تقریبا بهبود بآشیده )شمارهسلولی هپاتوسیت
(، 1هیا را کیاملا بهبیود بآشیید )شیمارهاتوسیت: تغییر معماری سلولی هپmg/kg055: بر  بافتی کبد مو  صحرایی تیمار شده با مارووبه F     یافت 

 های بادکنکی و کوپفر به شدت کاهش یافت طبیعی و فاقد خون و سلول اسینوزوییده
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آلکالین فسفات اولین آنریمیی اسیت کیه   (21)کبد است

تغییییرات پاتیولیوژییک در جیرییان صفییراوی را نشییان 

روبین دهد که این افرایش با سط  بالای محتوای بیلیمی

هیای روبیین در بیمیاریسیط  بیلیی  (20)در ارتباط است

هپاتوسیت، انسداد دفع صفراوی و نقیص جیذب کبید و 

در اییین مطالعییه   (1)یابییدبیمییاری ژیلبییرت افییرایش مییی

 S.vulgarisمواجهه با آلکالوئیدهای پیرولیریدینی زییاه 

لیییت آمینوترنسییفرازهای کبییدی و باعییث افییرایش فعا

شیود کیه ایین پیامید نشیانگر روبین تام در خون مییبیلی

هییا و نشییت سییلولی آسیییب جییدی بییه لشییای هپاتوسیییت

ونین این افرایش در بیومارکرهیای کبیدی هم  (20)است

های افتهتواند یکننده عصاره پیرزیاه میدر زروه دریافت

هیستوپاتولوژیک ماننید تیورم سیلولی و افیرایش تعیداد 

 های کوپفر را تایید کند سلول

و  055، 155هیای در للظت تجویر عصاره مارووبه

روز منجیر بیه  11میدت زیرم بیر کیلیوزرم بیهمیلی 055

کاهش قابل توجهی از افرایش نشانگرهای آنریمی سیرم 

ین کل و آلبیومین ناشی ازعصاره پیرزیاه و افرایش پروتئ

مارووبیه بیا  در اللب موارد شد  نتایج حاصل ازدرمان با

زرم/کیلوزرم بسیار نردییک بیه زیروه میلی 055للظت 

، بنابراین درمان با عصاره زیاه مارووبه باعیث کنترل بود

کاهش قابل توجه مارکرهای کبدی شده است کیه ایین 

 برابیر دلیل خوبی بر اشرات محافظتی ترکیبیات ایین زییاه در

 های کبدی ناشی از مواجهه با عصاره پیر زیاه اسیت آسیب

این نتیجه با مطالعیه پورموسیوی و همکیاران کیه اسیا  

محاف ت کبدی عصاره زیاه مارووبه را اشبیات کردنید، 

پاتولوژیک نیر تیرمیم بافیت نتایج هیستو  (21)همآوانی دارد

 کند کبدی در تجویر همرمان عصاره مارووبه را تایید می
 

 سپاسگزاری
این مقاله بر اسا  پایان نامه دکتیری نگیار  شیده 

از مساعدت تمامی افرادی که در مراحل مآتلیه  است 

از  اند، به ویژه ازاجیرای پروتکل تحقی  همکاری نموده

زیردد و نییر از ور تشکر میزحمات اساتید راهنما و مشا

دانشگاه علوم پرشکی مازنیدران بابیت انجیام مطالعیه در 

 .شودصمیمانه قدردانی می این مرکر علمی

 

References 

1. Fasalu R, Rupesh K, Tamizh M, Mohamed 

Niyas K. A review of hepatoprotective 

natural products. Int J Pharm Sci Rev Res 

2011; 8(1): 80-84. 

2. Xu J, Wang W, Yang X, Xiong A, Yang L, 

Wang Z. Pyrrolizidine alkaloids: An update on 

their metabolism and hepatotoxicity mechanism. 

Liver Research 2019; 3(3-4): 176-184. 

3. Stegelmeier B, Edgar J, Colegate S, Gardner 

D, Schoch T, Coulombe R, et al. Pyrrolizidine 

alkaloid plants, metabolism and toxicity. 

Journal of Natural Toxins 1999;8(1):95-116. 

4. Zhu L, Wang Z, Wong L, He Y, Zhao Z, Ye Y, 

et al. Contamination of hepatotoxic pyrrolizidine 

alkaloids in retail honey in China. Food 

Control 2018; 85: 484-494. 

5. Azadbakht M, Talavaki M. Qualitative and 

quantitative determination of pyrrolizidine 

alkaloids of wheat and flour contaminated 

with Senecio in Mazandaran Province farms. 

Iranian Journal of Pharmaceutical Research 

2010; 2(3): 179-183. 

6. Li TS. Medicinal plants: culture, utilization 

and phytopharmacology: CRC press; 2000. 

7. Kowalczyk E, Kwiatek K. Pyrrolizidine 

alkaloids in honey: determination with liquid 

chromatography-mass spectrometry method. 

J Vet Res 2018; 62(2): 173-181. 

8. Willmot F, Robertson G. Senecio disease, or 

cirrhosis of the liver due to Senecio 

poisoning. The Lancet 1920; 196(5069): 848-

849. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

10
 ]

 

                            10 / 12

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-16129-fa.html


   
 و همکارانی فاطمه مشتاق     

 22         2042، آذر  227دوره سي و سوم، شماره                      مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                             

 پژوهشـی

 

 

9. Shokrzadeh M, Azadbkht M, Abadean S, 

Abotorabi MA. The effect of Diospyros  

lotus on liver glutathione level in mice 

administered by Senecio vulgaris extract. J 

Mazandaran Univ Med Sci 2013; 22(98): 

200-206 (Persian). 

10. Duringer JM. Metabolism of toxic plant 

alkaloids in livestock: comparative studies on 

the hepatic metabolism of pyrrolizidine 

alkaloids in sheep and cattle and of ergot 

alkaloids in an endophyte-resistant mouse 

model. 2003. 

11. Wang Z, Han H, Wang C, Zheng Q, Chen H, 

Zhang X, et al. Hepatotoxicity of Pyrrolizidine 

Alkaloid Compound Intermedine: Comparison 

with Other Pyrrolizidine Alkaloids and Its 

Toxicological Mechanism. Toxins 2021; 

13(12): 849. 

12. Healthcare T. PDR for herbal medicines. by 

Thomson PDR, Montvale. 2004. p. 877-878. 

13. Abedi H, Jahromi H, Sadeghi N, Amjadi S, 

Jahromi Z. Evaluating the effect of aqueous 

extract of the roots of native edible asparagus 

in Iran (Asparagus officinalis L) on the 

concentration of liver factors in male rats 

treated with cadmium chloride. Journal of 

Fundamental and Applied Sciences 2016; 

8(4): 2008-2022. 

14. Negi J, Singh P, Joshi G, Rawat M, Bisht V. 

Chemical constituents of Asparagus. Pharmacogn 

Rev 2010; 4(8): 215-220. 

15. Saxena V, Chourasia S. A new isoflavone 

from the roots of Asparagus racemosus. 

Fitoterapia 2001; 72(3): 307-309. 

16. Sekine T, FukasaWA N, Kashiwagi Y, 

Ruangrungsi N, Murakoshi I. Structure of 

asparagamine A, a novel polycyclic alkaloid 

from Asparagus racemosus. Chemical and 

Pharmaceutical Bulletin 1994; 42(6): 1360-

1362. 

17. Tang GY, Meng X, Li Y, Zhao CN, Liu Q, Li 

HB. Effects of vegetables on cardiovascular 

diseases and related mechanisms. Nutrients 

2017; 9(8): 857. 

18. Al Mamun A, Hossain M, Uddin MS, Islam 

MT, Hossain S, Hossain MS, et al. Comparison 

of the Hypoglycemic, Hypolipidemic and 

Hepatoprotective Effects of Asparagus 

racemosus Linn. in Combination with 

Gliclazide and Pioglitazone on Alloxan-

Induced Diabetic Rats. Pharmacology & 

Pharmacy 2017; 8(2): 52-74. 

19. Shokrzadeh M, Azadbkht M, Abadean S, 

Abotorabi MA. The effect of Diospyros lotus 

on liver glutathione level in mice 

administered by Senecio vulgaris extract. J 

Mazandaran Univ Med Sci 2013; 23(98): 

200-206 (Persian). 

20. Salem MZ, Ali HM, El-Shanhorey NA, 

Abdel-Megeed A. Evaluation of extracts and 

essential oil from Callistemon viminalis 

leaves: Antibacterial and antioxidant activities, 

total phenolic and flavonoid contents. Asian 

Pac J Trop Med 2013; 6(10): 785-791. 

21. Poormoosavi SM, Najafzadehvarzi H, 

Behmanesh MA, Amirgholami R. Protective 

effects of Asparagus officinalis extract against 

Bisphenol A-induced toxicity in Wistar rats. 

Toxicology Reports 2018; 5: 427-433. 

22. Ihedioha TE, Odo RI, Onoja US, Nwagu CA, 

Ihedioha JI. Hepatoprotective properties of 

methanol leaf extract of Pterocarpus 

mildbraedii Harms on carbon tetrachloride-

induced hepatotoxicity in albino rats (Rattus 

norvegicus). Journal of Complementary 

Medicine Research 2019; 10(4): 162-169. 

23. Surapaneni KM, Venkataramana G. Status of 

lipid peroxidation, glutathione, ascorbic acid, 

vitamin E and antioxidant enzymes in 

patients with osteoarthritis. Indian J Med Sci  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

10
 ]

 

                            11 / 12

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-16129-fa.html


 اهیرگیاز پ يناش یکبد تیمارچوبه بر سم يظتاثر محاف
 

 2042، آذر  227دوره سي و سوم، شماره                      مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                           22

 

2007; 61(1): 9-14. 

24. Kumar CH, Ramesh A, Kumar JS, Ishaq BM. 

A review on hepatoprotective activity of 

medicinal plants. International Journal of 

Pharmaceutical Sciences and Research 2011; 

2(3): 501-515. 

25. Elakkiya P, Prasanna G. Study on phytochemical  

 

screening and invitro antioxidant activity Of 

Calotropis gigantea L. International Journal of 

Pharm Tech Research 2012; 4(4): 1428-1431. 

26. Drotman R, Lawhorn G. Serum enzymes as 

indicators of chemically induced liver damage. 

Drug and Chemical Toxicology 1978; 1(2): 

163-171. 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

10
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            12 / 12

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-16129-fa.html
http://www.tcpdf.org

