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  سردبير محترم
 ت ي ــاقتصاد، امن   ي را برا   ي مختلف   ي امدها ي پاندمي كرونا پ 

 به دنبال داشته  ست ي ز  ط ي معمول مردم و مح   ي و زندگ   ي شغل 

حفاظت  ليها وساونيليمي ، با توجه مصرف روزانهاست

در  ) Personal Protective Equipment: PPE( يفــرد

 پســماندهاي   ت ي ر ي ســوء مــد از ســوي ديگــر و  جهان  سراسر 

فاطت فردي، اين كالاي با ارزش براي كنترل پانــدمي ح

مبدل تبــديل   يو سلامت  ستيز  طيمح  را به تهديدي عليه

 يخــانگ نــهيقرنط هايبرنامــه، ني ــعــلاوه بــر اكرده است.  

شــده اســت كــه   ن ي ــآنلا  خريــد بــه  ي وابســتگ  ش ي باعث افزا 

ها  يي نارسا   . شد   ي ك ي پلاست   ي بند بسته   هايزباله  شيافزا  باعث 

پســماند موجــود  تيريمــد يهاســتميس ي هــا ي و ناهماهنگ 

ــود ن ــد كمب  ــمانن ــاني ي روي ــدود انس ــتم   ت ي ، مح هاي  سيس

 يكيمكــان  افــتيباز  بهداشــتي  بازيافت پسماندو مشكلات 

منجر به دفع نامناســب   ١٩- در زمان شيوع پاندمي كوويد

 در  . ) ١( است شده    ست ي ز   ط ي مح تخليه به و    هاي عفونيزباله

 يبهداشت يازهاين ان،يتعداد مبتلا شيبه افزا  وجهتبا   رانيا

روپوش   لد،ي(ماسك، ش  يشخص  يحفاظت  زاتيتجه  رينظ

 افتــهي شيافــزا زي ــكننده) در ســطح جامعــه نيو ضد عفون

و  ي نترنت ــي ا   ي دها ي خر   ش ي افزا   ل ي ، به دل ن ي علاوه بر ا   . ) ٢( است 

 بيـ ـترك  مصــرف كبــاري يكيپلاســت يبندمــواد بســته

آمــار و   .)٣(اســت  دچار تغييراتــي شــده   هاي توليديزباله

هاي ســه لايــه در ارقام مختلفي از ميزان مصــرف ماســك

تــوان مصــرف كشور وجود دارد، با محاسبه ساده زير مي

  روزانه ماسك در كشور را به طور تقريبي برآورد نمود:
  

  هاي روزانه مجموع ماسك   =   جمعيت   ×  درصد جمعيت شهري                     

  ×   صورت ميزان پذيرش ماسك                         

  ×   هاي مصرفي روزانه تعداد ماسك  ÷   ١٠٠٠٠  
  

در صورتي كه ميزان پذيرش ماسك و تعداد آن به 

  صورت توافقي در نظر گرفته شود. در ايران با فرض اين 
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  و همكار سيده فاطمه موسوي     

  ١٤٠١، مرداد  ٢١١پزشكي مازندران                                                                                     دوره سي و دوم، شماره  مجله دانشگاه علوم        130

 نامه به سردبير 

  كردند (درصــددرصد مردم از ماسك استفاده مي  ٦٠كه  

 طور ميــانگين ميليون نفري به  ٨٥پذيرش ماسك) و جمعيت  

ماسك در روز مصرف كنند، در طول يكســال معــادل   ٢

 عدد ماسك مورد استفاده قرار گرفــت.  ٣٧,٣٨٩,٢٤٩,٣٥٤

 ٢هاي سه لايه هركدام وزني برابر  كطبق استاندارد ماس

گرم وزن هر ماســك   ٢گرم دارند. با در نظر گرفتن    ٥تا  

تن در سال ماسك ســه  ٧٤,٧٧٨شود سه لايه، برآورد مي

لايه به صورت پسماند وارد چرخه محيط زيست كشــور 

شده است. طبــق قــانون مــديريت پســماندهاي بهداشــتي 

ا جــزء دســته هكــه ايــن ماســكدرمــاني بــا توجــه بــه اين

مــديريت   شوند، نيــاز بــهپسماندهاي عفوني محسوب مي

  خطرسازي و دفن ايمن) دارند.خاص (بي

كننــده دســت،  ي مانند ضد عفون   مصرف وسايل بهداشتي 

 يبــه چالش ــه و  افت ــي  ش ي افــزا دستكش و ماسك به سرعت 

و  تيريمــد نــهيدر زمبينــي  و بحران غير قابل پيش  بزرگ

و همچنــين   اســت شــده    ديلهاي توليــدي تب ــزبالــهكنترل  

مديريت نادرست اين نوع پسماندها، ريسك انتقــال بيمــاري  

كــه    هــايي تــرين چالش يكي از مهم  . ) ٤( را افزايش داده است 

بــا پســماندهاي عفــوني وجــود داشــت،   در زمينه مواجهــه 

خطرســاز پســماندهاي هاي بيظرفيت نامتناســب دســتگاه 

ــا در  ــدي مخصوص ــماندهاي تولي ــم پس ــا حج ــوني ب عف

ــتان ــين بيمارس ــت، همچن ــوده اس ــا ب ــنترال كرون هاي س

اي جهت مديريت اين نــوع پســماندهاي گونه برنامههيچ

كشــور ديــده نشــده اســت و ايــن  وني خانگي در ســطح عف

آوري و بــه محــل شهري جمع  هاي پسماندها به همراه زباله 

   شد.دفن ارسال مي

مديريت بحــران در  توان نتيجه گرفت كه  در پايان مي 

 ها در بخش مديريت پسماندها پي وقوع حوادث و اپيدمي 

عفوني، به عنوان بخش مهمي از  و به خصوص پسماندهاي  

تواند در آينــده مــورد  با سلامت مي  طالبات نهادهاي مرتبط م 

 توجه مديران قرار گيرد. استفاده از ظرفيت بخش خصوصي 

خطرســـازي پســـماندهاي عفـــوني، اســـتفاده از در بي

خطرسازهاي سيار به منظور مديريت بحران در بخــش بي

ريزي دقيق به منظــور پيشــگيري از پسماند عفوني، برنامه

شــهروندي،  لات ذكــر شــده، آمــوزش وقوع مجدد مشــك

انــواع   جلب مشــاركت مردمــي در زمينــه مــديريت مناســب 

 هاي مردم نهادپسماندها، استفاده بهينه از ظرفيت سازمان

)NGOs (.بايستي مورد توجه قرار گيرد  
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