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Abstract 
 

Background and purpose: Wound is a complication with high prevalence that negatively 
affects many people. The aim of this study was to evaluate the effects of Trigonella foenum-graceum L. 
and Convolvulus arvensis L. extracts on induced burn wounds in male Wistar rats. 

Materials and methods: Burn wounds were induced by hot plates burns under anesthesia. 
Twenty five rats were divided into five groups: normal saline, Eucerin, silver sulfadiazine, treatment 
groups treated with ointments containing 2.5% of Trigonella foenum-graceum L. or Convolvulus arvensis 
L. extracts. The wound area was measured at days 7, 14, 21, and 28, and 28 days after wound formation. 
Histopathological evaluation of the recovered tissue samples was done. Total flavonoids of the two 
extracts were determined. Microscopic analysis of wound healing was carried out and pathologic data 
were statistically evaluated. 

Results: In this study, wound size significantly decreased in rats treated with Convolvulus 
arvensis L. compared to Eucerin and normal saline groups. Furthermore, Trigonella foenum-graceum L. 
showed better efficacy than Eucerin. Pathological examination showed the highest improvements in the 
Trigonella foenum-graceum L. group and then in the Convolvulus arvensis L. group. 

Conclusion: Topical administration of Trigonella foenum-graceum L. and the Convolvulus 
arvensis L, with rich flavonoid contents can be beneficial in treatment of burn wound healing. 
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  گزارش کوتاه
 

و پیچک  .Trigonella foenum-graceum L اثر پماد عصاره شنبلیله
 رت در زخم ناشی از سوختگی در Convolvulus arvencis Lصحرایی 

  
         1بادآشهره مرادي کریم 
        2محمد آزادبخت

        3حسین عسگري راد
  4لاله واحدي
        5علی داوودي
         6صبا غلامی

  7فاطمه اکبري
  چکیده

در این مطالعه اثرات عصاره  .اي با شیوع بالاست که جامعه را تحت تاثیر قرار داده استزخم عارضه و هدف: سابقه
بر زخم ناشی از سوختگی  (.Convolvulus arvencis L)و پیچک صحرایی  (.Trigonella foenum-graceum L) شنبلیله

  فت.هاي صحرایی نر نژاد ویستار مورد بررسی قرار گردر موش
گــروه نرمــال ســالین،  5هــا بــه هــا ایجــاد شــد و رتهوشــی در رتسوختگی با صفحه داغ تحت بــی ها:مواد و روش

درصــد عصــاره شــنبلیله و پیچــک صــحرایی تقســیم  5/2 هاي درمان شده با پماد حــاوياوسرین، سولفادیازین نقره و گروه
روز پس از ایجاد زخم، از نمونه بافــت تــرمیم یافتــه  28و  گیري شداندازه 28 و 21 ،14 ،7مساحت زخم در روزهاي شدند. 

. بهبــود شــدتعیــین  شــنبلیله و پیچــک صــحرایی چنین میزان فلاونوئید تــام دو عصــارهشد. همانجام ارزیابی هیستوپاتولوژي 
   .چنین نتایج پاتولوژیک از نظر آماري مورد ارزیابی قرار گرفتماکروسکوپی زخم و هم

گیــري را در گــروه پمــاد پیچــک صــحرایی در مقایســه بــا گــروه گیري سایز زخم، کاهش چشمندازهنتایج ا ها:یافته
چنین گروه پماد شنبلیله اثر بخشی بهتري را نســبت بــه گــروه اوســرین نشــان داد. نتــایج اوسرین و نرمال سالین نشان داد. هم

  پیچک صحرایی بود.شنبلیله و  ترین بهبود به ترتیب در گروهپاتولوژي نشان داد که بیش
هــا مصرف موضعی پماد شنبلیله و پیچک صحرایی با محتواي غنی از فلاونوئیدها در درمان زخم ســوختگی استنتاج:

  موثر است.
  

  بهبود زخم سوختگی، طب سنتی، شنبلیله، پیچک صحرایی واژه هاي کلیدي:
  

  مقدمه
ترین علت صدمات ناشی از سوختگی یکی از شایع

عنــوان یــک و بــه )1(اسر جهــان اســتسر مرگ و میر در
رود کــه ر ناتوانی و ناهنجاري به شــمار مــیعامل عمده د

 دهــد.هر مکان و زمانی تحت تاثیر قــرار مــی در را همه افراد

 هاي سوختگی سلامت کلی و کیفیت زندگی بیمارآسیب
سریع بافــت در حال حاضر برداشتن  .)2(کندرا مختل می

 با عملکرد ناقص بعد از سوختگی و جایگزینی آن با بافت
   هايجراحی و پیوند پوست جزء روش با عملکرد طبیعی،

  
 :azadbakhtm@hotmail.com E-mail           جاده فرح آباد، مجتمع دانشگاهی پیامبر اعظم، دانشکده داروسازي17 کیلومتر :ساري -زادبختآمحمد  مولف مسئول:

  دانشجوي دکتري داروسازي، دانشکده داروسازي، دانشگاه علوم پزشکی مازندران، ساري، ایران .1
  استاد، گروه فارماکوگنوزي و بیوتکنولوژي، دانشکده داروسازي، دانشگاه علوم پزشکی مازندران، ساري، ایران .2
  ، دانشکده داروسازي، دانشگاه علوم پزشکی مازندران، ساري، ایران فارماسیوتیکساستاد، گروه  .3
  پاتولوژي، دانشکده ي پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی مازندران، ساري، ایرانگروه  ،. استاد4
  ساري، ایران ندران،، دانشکده داروسازي، دانشگاه علوم پزشکی مازفارماکوگنوزي و بیوتکنولوژي استادیار، گروه. 5
  باد کتول، گلستان، ایرانآزاد اسلامی علی آکارشناسی پرستاري، دانشکده پرستاري، دانشگاه  يدانشجو .6
  ، ایرانسمنان ،سمنان، دانشگاه علوم پزشکی دانشکده داروسازي، فارماکوگنوزيگروه . استادیار، 7
 : 27/2/1402 تاریخ تصویب :             16/9/1400 اصلاحات : تاریخ ارجاع جهت            19/8/1400 تاریخ دریافت  
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بیمــار بــراي  ها،علاوه بر این روش .)3(رایج بالینی هستند
 هاي مکرربه دوره دست آوردن سلامتی از نظرجسمی،به

واند فــرد را تمی و طولانی مدت توان بخشی نیاز داردکه
 آسیب سوختگی یک فرایند.هاي بسیاري کندمتحمل هزینه

 هاي آسیب دیده به وجــود آوردهالتهابی و ایمنی را در بافت
هــاي فعــال اکســیژن را ها،گونــهیــلو با فعال شدن نوتروف

 شــود.دهند که باعث کندي در روند بهبودي میافزایش می
هاي آزاد اکسیژن را از بــین د رادیکالنترکیباتی که بتوان

 گیاه شنبلیه )4(توانند به روند بهبودي کمک کنندببرند می
یک گیــاه  Graecum Trigonella foenumنام علمی  با

 جدیــدتر مطالعات .است Fabaceaeیک ساله از خانواده 
 التهــابی، ضــد کبــدي، محافظــت اکسیدانی، آنتی اثرات

 کــرده ســاییشنا را شــنبلیله بهبــود زخــم و ســرطانی ضد
هــا فنولترکیباتی مانند پلی که این اثرات مرتبط با. است

  .)5،6(باشدها میساپونینها و استرویید و فلانویید،
 Convolvulus arvensisپیچک صحرایی با نام علمی 

 مصــارف Convolvulusهاي گیــاه بسیاري از گونه .)7(است
 گــل ایــن گیــاه ملــین )8(غذایی و دارویی دارنــد زینتی،
در ســاختار  )7(ضدســرطان دارد اثــراتچنــین و هماست 

هــا، آلکــانول تروپینون، این گیاه ترکیباتی مانند تروپین،
ایــن گیــاه . )9،10(ل وجــود داردسیتوســترو آلفا آمیــرین،

توان باشد درنتیجه از آن مییشامل ترکیبات زیاد فنلی م
گیاه  .)7(اکسیدانی استفاده شودبه عنوان منبع غنی از آنتی

 شنبلیله و پیچک صحرایی به دلیل داشتن ترکیبات آنتــی
ها و فلانوییدها در ساختارشــان، فنولاکسیدانی مانند پلی

 .)7،11(هــاي آزاد را بــه دام بیندازنــدتواننــد رادیکــالمــی
 مطالعــه بــه بررســی اثــرات بهبــود ســوختگی بنابراین این

  .در مدل حیوانی پرداختدوگیاه ذکر شده 
  

  هامواد و روش
  گیري ازگیاهآوري و عصارهجمع

ازه شــنبلیله و بــرگ پیچــک صــحرایی از هــاي تــدانــه
گیــري بــه روش عصــاره. فروشــگاه مــرتبط خریــداري شــد

ــ ــلال  ونیماسراس ــا ح ــانولب ــد 70ات ــدت  درص ــه م   روز  3ب

ــیظ و  ــاره تغل ــت عص ــد. در نهای ــام ش ــاق انج ــاي ات   در دم
  .)12(خشک شد

  

  مقدار فلاونویید
ــالیز ــیمیایی آن ــحرایی فیتوش ــک ص ــنبلیله و پیچ  ش

 اســپکتروفتومتري روش بــا کوئرستین استاندارد براساس
(UNICO,USA) 13(شد انجام 415 موج طول در(.  

  

  فرمولاسیون پماد
ــه ــهدر ایــن مطالعــه از اوســرین ب ــوان پای ــاد عن ي پم

استفاده شد. براساس متن مقالات غلظت قابل قبول براي 
درصد است و با  5تا  2هاي گیاهی بین اثر بخشی عصاره

توجــه مطالعــات انجــام شــده بــر روي گیاهــان شــنبلیله و 
درصــد اثــر  5/2پیچک صحرایی، این گیاهان با غلظــت 

، بنابربن در این مطالعــه )14،15(ی خود را نشان دادندبخش
g5/2 صــورت ي شــنبلیله و پیچــک صــحرایی بــهعصاره

  گرم پایه پماد پراکنده شد. 100جداگانه در 
  

  بررسی میکروبی پماد
محلــول محــیط بــا  به ترتیب 80پماد به همراه تویین 

 SCDM (Soyabean Casein Digest Medium)کشت 
 ش کنترل باکتريآزمایترتیب براي و بهمخلوط  SDAو 

مــدت ها بهپلیت کنترل باکتري براي .استفاده شد و قارچ
ــاي  3 ــاتور در دم ــانتی 35روز در انکوب ــه س ــراد درج گ

روز در  5بــه مــدت  و براي کنترل قــارچ ندنگهداري شد
دند گراد در انکوباتور نگهداري شدرجه سانتی 24دماي 
دن رشد میکروب مورد نظر به منزله غیر عفونی بــو (عدم

  .باشد)عصاره می
  

  مطالعات حیوانی
ــــــــا کــــــــد اخــــــــلاق ــــــــن مطالعــــــــه ب  ای

IR.MAZUMS.REC.1396.10184 رت  25باشــد. مــی
گرم) از موسسه تحقیقــات  250تا  200اي (نر هشت هفته

حیوانات آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشــکی مازنــدران 
و تحت شــرایط اســتاندارد آزمایشــگاهی نگهــداري  تهیه
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تقسیم شدند. حیوانات  )=5n( نج گروهبه پها رت شدند.
ح پشــتی توسط زایلین کتامین بیهوش شدند، موهاي ســط

)dorsal( ي صــفحهوســیلهها تراشیده شد و سوختگی بهرت 
القــا شــد. دقیقــه  1مــدت بــه mm-5002فلزي به ابعاد داغ 

صورت روزانه و موضــعی بــه زمایش بهآهاي مورد گروه
روه دو پایــه پمــاد ترتیــب گــروه یــک نرمــال ســالین، گــ

(اوسرین)، گروه سه پماد سیلور ســولفادیازین بــه عنــوان 
ــهداروي اســتاندارد، گــروه ــنج ب ــار و پ ــاي چه ــب ه ترتی

  عصارهاي شنبلیه و پیچک صحرایی دریافت کردند.
  

  تنیمطالعات برون
تنــی شــامل ارزیــابی ماکروســکوپی مطالعــات بــرون

. قرمــزي ها براي فاکتورهاي ادم، ترشــح، التهــاب وزخم
شناســی بررســی بافــت ،ي ابعاد زخــمگیري روزانهاندازه
 راي ایــن منظــورب است ها با توجه معیار ترمیم زخمزخم
زمایشــگاه پــاتولوژي آبــه  وها در فرمالین نگهداري بافت

  .فرستاده شد
  

  ماريآانالیز
 افــزارنــرم کمــک بــه آمده دستبه اطلاعات تمامی

 و (way ANOVA-2) طرفــه دو واریــانس آنالیز و پریزم
 عنــوان بــه >05/0P و شــد انجام t-test زمون آن دنبال به

 هــايگروه با مقایسه در هاگروه داريمعنی تفاوت سطح
 داريعنوان سطح معنیبه >05/0P شد گرفته درنظر کنترل

  در نظر گرفته شد.
  

  ها و بحثیافته
 هــاي گیاهــانرهاعصحاضر مشخص شد که در مطالعه 

داراي خواص بهبود دهندگی یچک صحرایی شنبلیله و پ
 صدمات .هاي ناشی ازسوختگی درمدل حیوانی هستندزخم

سوختگی یک فرایند التهابی اســت کــه بــا فعــال کــردن 
 شــودهاي فعال اکسیژن میها موجب افزایش گوننوتروفیل

نتیجــه  در، شــودموجب کندي در روند بهبــودي مــی که
شــود ي آزاد مــیهــاترکیباتی که موجب مهــار رادیکــال

بعضی از گیاهــان  )4(تواند در روند بهبودي موثرباشندمی

هــا و باشــند و فلانوییــددارویی داراي ترکیبات فنولی می
ــی ــا داشــتن خاصــیت آنت ــولی ب ــات فن اکســیدانتی ترکیب

  .)16(هاي آزاد را به دام بیندازندتواند رادیکالمی
عصاره و پمــاد فلاونوئید میزان تام  حاضر همطالع رد

 برگ mg/100g 876/0 و 913/0ترتیب به پیچک صحرایی
ن آي شنبلیله و پماد حــاوي رهچنین عصامحاسبه شد. هم

دانــه را نشــان  mg/100g 293/0و  367/0ترتیب مقادیر به
 عفونت زخم رخدادي شایع در حین درمان موضــعی دادند.

ي حاضر کنترل میکروبی فــراورده زخم است. در مطالعه
هــاي حــداقل میــزان محــدودیت آلــودگیقبل از درمــان 

محــیط در ا ر WHO باکتریایی و قارچی مطابق راهنماي
و  SCDA (Soyabean Casein Digest Agar)کشــت 

SDA (Sabouraud Dextrose Agar) از نشــان دادنــد .
سیلورسولفادیازین یکی از رایج ترین محصولات طرفی 

شمار هاي ناشی از سوختگی بهموضعی براي درمان زخم
عنــوان خاصیت ضــد میکروبــی بــه دلیلکه به )17(رودمی

ســیلور ســولفادیازین  .)18(رودکار میبه داروي استاندارد
هایی کــه کــلاژن با تاثیرمثبت برروي تکثیر فیبرو بلاست

هــایی ماننــد چنین با تحریــک ســلولو همکنند تولید می
تواند درروند بهبــودي می هاسایتوکاین تولید و ماکروفاژ

  .)19(زخم موثر باشد
هــا در روز بسته شدن زخم 1 تصویر شمارهبراساس 

تــرین ي پیچک صــحرایی بــیشدرمان، گروه عصاره 28
هــاي ن گروهآو بعد از را نشان داد مقداربسته شدن زخم 

در جایگــاه بعــدي  و شنبلیله سیلور سولفادیازین ،اوسرین
انــدازه بــین کــه مطالعات مختلف نشان داد  قرار گرفتند.

اول و سوم پس از سوختگی تفــاوت  ها در روزهايزخم
از  پــسها غالبا تفاوت بین گروه رد.معناداري و جود ندا

امــا  )12،17،20(شودمشاهده میروز هفتم بعداز سوختگی 
 خــتلافااگرچه تا دوهفته بعــداز مداخلــه،  حاضردر مطالعه 
دازه زخــم در بــین داري ازجهت کــاهش انــیآماري معن

گیرتــر  ها چشــمها مشاهده نشد اما در ادامه تفاوتگروه
که در هفته سوم بعــداز مداخلــه، اخــتلاف طوريشدند به
 گروه پیچک صحرایی نسبتزخم ناشی ازسوختگیمساحت 
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. )>05/0P(دار بودنظر آماري معنی از کنترل هايگروه به
ه تفــاوت شنبلیله باعث کاهش ابعاد زخم شد کــ چنینهم

  ).1شماره  (نمودار دار نبودهاي کنترل معنیگروهآن با 
ــم ــین ازه ــ چن ــایج ب ــدههنت ــت آم ــاتولوژي  از دس پ

نیــز ) 2هاي مشکی در تصویر شماره (دایرهگرانولاسیون 
ــه گروه ــین گــروه شــنبلیله نســبت ب ــاي نرمالب ــالین، ه س

 دار مشــاهدهاوسرین و سیلور سولفاسالازین اخــتلاف معنــی
گروه پیچــک صــحرایی تفاوت چنین . هم)>05/0P(شد

 و سیلورســولفادیازین سالین، اوسرینهاي نرمالگروهنسبت به 
  ).2 تصویر شماره( دار بوداز نظر آماري معنی

 Terminalia chebulaتــاثیر عصــاره  به کهاي در مطالعه
که سرعت و درجه تشــکیل  پرداخته شده است نشان داد

در مقایســه بــا  در عصــاره لیکولو میزان فو بافت دانه دار
 تلیــومیآزمون اپی .)21(است افزایش یافته هاي کنترلگروه

 دار بــودهها معنــینسبت به سایر گروه وه شنبلیلهاختلاف گر
ســبت بــه شنبلیله ن چنین در آزمون درم جدید گروهو هم

  داريیگروه نرمال سالین و اوسرین اختلاف آماري معنــ
  

 داريدر سایر فاکتورهاي پوستی تفــاوت معنــی داشته است.
 ترکیبــاتتوشــیمیایی مشاهده نشد. در این مطالعــه بررســی فی

دلیــل کمبــود امکانــات صــورت بــه HPLCگیاهی با متد 
هــاي فیتوشــیمیایی شــود کــه بررســیپیشنهاد می نگرفت.

  .شودتنی انسانی انجام درونچنین مطالعات کاملتر و هم
  

  
  

میــانگین مســاحت زخــم ناشــی از ســوختگی در  :1شــماره  نمــودار
ــالهــاي گروه  پیچــک لفادیازین،سیلورســو اوســرین، ســالین، نرم

  شنبلیله و صحرایی

  

  روز بیست و هشتم  روز بیست و یکم  روز چهاردهم  روز هفتم گروه
 نرمال سالین

       
 اوسرین

       
 سیلورسولفادیازین

       
 شنبلیله

       
  پیچک صحرایی

       
  

 ک صحرایی و شنبلیلهچیپهاي نرمال سالین، اوسرین، سیلورسولفادیازین، گروه بعد از درمان در 28و  21، 14، 7زخم در روزهاي  :1تصویر  شماره 
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 نام گروه روز بیست و هشتم

  
 

  نرمال سالین

  
 

  اوسرین

  
 

 سیلور سولفادیازین

  
 

 شنبلیله

 

  پیچک صحرایی

  
روق خونی و منافذ حاوي مترشحات سلولی با مربع نشان داده ع درمان. 28هاي سوختگی درجه دوم، در روز بررسی پاتولوژي نمونه :2تصویر شماره 

  .ي مشکی نشان داده شده استاند. گرانولاسیون با دایرهشده

  
ن پیچــک هــاي گیاهــارهاعصــ این مطالعه نشــان داد
بهبود زخم ناشــی از ســوختگی صحرایی و شنبلیله باعث 

  شود.می درمدل حیوانی

  سپاسگزاري
که در این مطالعه همراهی  یـه عزیزانـبا سپاس از هم

  د.ـکار کردنـو هم
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