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Abstract 
 

Background and purpose: The role of free radicals in causing many diseases has been well proven. These 

particles can destroy biomolecules. Antioxidants can prevent these harmful effects. Considering that plants are a source 

of natural antioxidants, research in this field is increasing. Hypoxia means the reduction of oxygen in the body tissues, which 

can lead to dysfunction of the body. Hypoxia causes a significant increase in reactive oxygen species, thus, antioxidants 

are considered anti-hypoxia. Melissa officinalis L. is a well-known medicinal plant of Lamiaceae. Leaves of this plant 

have been widely used for the treatment of cardiovascular and respiratory problems and as a memory enhancer. This 

investigation was carried out to examine the impact of extraction on total phenolic contents and antioxidant activities of 

M. officinalis aerial parts. In addition, the Antihypoxic activities of all extracts were evaluated in three models in mice. 

Materials and methods: In this experimental study, dried aerial parts were extracted by three different 

methods, i.e. maceration method, ultrasonic-assisted, and soxhlet-assisted extraction. Antioxidative capacity was 

assessed by utilizing DPPH free radicals scavenging and reducing power. The total phenolic and flavonoid contents were 

also determined. The protective effects of extract in the initial dose of 62.5-250 mg/kg were evaluated against hypoxia-

induced lethality in mice by three experimental models of hypoxia, i.e. asphyctic, haemic, and circulatory. The latencies 

for death for mice in minutes were recorded. The Institutional Animal Ethical Committee of Mazandaran University of 

Medical Sciences approved the experimental protocol. In the asphyctic hypoxic model, phenytoin (50 mg/kg, i.p.) and in 

the next two tests, propranolol (20 and 30 mg/kg, i.p.) were used as the positive control. In all tests, Normal saline (0.5 

ml, i.p.) was used as the negative control. Analysis of variance was performed followed by Newman-Keuls multiple 

comparisons (by GraphPad Prism 8) were used to determine the differences in means. 

Results: Meceration method and ultrasonic(P<0.0001) assisted extraction were the best methods for 

extraction of polyphenols. In DPPH radical scavenging activity, soxhlet-assisted extraction and extraction by the 

meceration method were more efficient than ultrasonic-assisted extraction(P>0.05). In the hemic model, none of the 

extracts showed any activity. Even the soxhlet-assisted extract at the dose of 250 mg/kg, even though it increased the 

death time by about one minute, could not cause a significant effect(P>0.05). In the circulatory model, none of the 

extracts showed any effect at the lowest tested dose i.e. 62.5 mg/kg but all the extracts showed a very potent activity 

at higher doses. All the extracts at a dose of 250 mg/kg showed a much stronger effect than propranolol 30 mg/kg. In 

the asphyctic model, all the extracts showed very good effects so we had to reduce the dosage many times. The 

extract obtained from the maceration method at a dose of 1.95 mg/kg and ultrasonic-assisted and soxhlet assisted 

extracts at the dose of 7.81 mg/kg showed the same activity as phenytoin(P>0.05). 

Conclusion: The findings of the current study indicated that extraction methods significantly affect 

antioxidant capacities and total phenolic contents. The ultrasonic-assisted extraction and maceration method were the 

most suitable methods for extracting phenolic and flavonoid compounds from this plant. All extracts showed high 

antioxidant activities. All extracts showed very strong effects in the asphyctic model. 
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 پژوهشــی

 

 اهمیت روش استخراج بر محتوای پلی فنلی و فعالیت آنتی اکسیدانی
 ها در موش سوریهیپوکسی آن آنتی بادرنجبویه و ارزیابی فعالیت

 

 2و1علی میرزازاده
 3محمد حسین حسین زاده

 3محمد اقبالی
 2و4محمد علی ابراهیم زاده

 2و5دکتر عمران حبیبی
 6احمد رمضانی
 7امین بارانی

 چكیده
ي تخريب يخوبي اثبات شده است. اين ذرات تواناه ها بايجاد بسياري از بيماري هاي آزاد درنقش راديكال هدف:و  سابقه
هاي طبيعي اکسيدانکه گياهان منبع آنتي توانند مانع از اين اثرات زيان آور شوند. نظر به اينها مياکسيدانها را دارند. آنتيبيومولكول

تواند به هاي بدن بوده که ميمينه رو به افزايش است. هيپوکسي به معناي کاهش اکسيژن موجود در بافتباشد تحقيقات در اين زمي
عنوان ه ها باکسيدانگردد، پس آنتياختلال در عملكرد بدن منجر شود. هيپوکسي موجب افزايش قابل ملاحظه ذرات فعال اکسيژن مي

بوده که براي  Lamiaceae( گياه دارويي شناخته شده از خانواده .Melissa officinalis Lباشند. بادرنجبويه )هيپوکسي مطرح ميآنتي
گيرد. اين کننده حافظه مورد استفاده ميعنوان تقويته ها از جمله قلبي عروقي و در مشكلات تنفسي و همچنين بدرمان بسياري از بيماري

اکسيداني اين گياه طراحي شده است. فعاليت نلي، فلاونوئيدي و فعاليت آنتيمنظور بررسي تأثير روش استخراج بر محتواي تام فه مطالعه ب
 ها در سه مدل در موش بررسي شد.آنتي هيپوکسي تمامي عصاره

 در اين مطالعه تجربي، اندام هوايي خشک شده بادرنجبويه به سه روش ماسيراسيون، با کمک سوکسله و باا کماک ها:مواد و روش
و  DPPHها با روش بدام اندازي راديكاال آزاد گيري شدند. فعاليت آنتي اکسيداني تمامي عصارهحلال متانول عصاره امواج التراسونيک با

 mg/kg 052-5/20 هاا در دوزهااي اولياهتست احياکنندگي ارزيابي شد. محتواي تام فنلي و فلاونوئيدي تعيين گرديد. اثر محافظتي عصاره
وکسي در موش سوري با سه مدل خفگي، خوني و جريان خوني مورد ارزيابي قرارگرفت. زمان زنده در مقابل مرگ و مير ناشي از هيپ

 درتست هيپوکساي .کميته اخلاق دانشگاه علوم پزشكي مازندران نيز پروتكل آزمايشي را تاييد کردگيري شد.ها به دقيقه اندازهماندن موش
گارم برکيلاوگرم، داخال ميلاي 02و  02قي( و در دو تست بعدي پروپرانولول )گرم برکيلوگرم، داخل صفاميلي 52توئين )خفگي، فني
آناليز وارياانس ياک کار گرفته شاد.هعنوان کنترل منفي بهها، نرمال سالين بکار رفتند. در تمامي تسته عنوان کنترل مثبت بهصفاقي( ب

 ها استفاده شد.نظور تعيين اختلاف بين ميانگينبه م 8افزار گراف پد پريزم سويه و متعاقب آن نيومن کولز با کمک نرم
 ( و در تست بادام انادازي>2220/2Pگيري به روش التراسونيک)فنلي، روش خيساندن و عصارهبراي استخراج ترکيبات پلي ها:یافته

ا کننادگي، هاي حاصل از روش سوکسله و خيساندن ماوثر از روش ديگار بودناد. در تسات قادرت احياعصاره DPPHراديكال آزاد 
ها اثري از خود نشان ندادند. حتي عصاره يک از عصاره(. در مدل خوني، هيچ<25/2Pتمامي عصاره فعاليت بالايي از خود نشان دادند)

داري که زمان مرگ را حدود يک دقيقه افزايش داد، نتوانست تغييار معناي رغم اين، عليmg/kg052حاصل از روش سوکسله در دوز 
اثري از خود نشاان  mg/kg 5/20ترين دوز تست شده يعني ها در پايينيک از عصاره(. در مدل گردش خوني، هيچ<25/2Pايجاد کند)

 تاراثري به مراتاب قاوي mg/kg 052ها در دوز ها در دوزهاي بالاتر اثر بسيار قوي از خود نشان دادند. تمامي عصارهنداند اما تمامي عصاره
اي کاه گوناهه ها اثرات بسيار خوبي از خود نشان دادند باخود نشان دادند. در مدل خفگي، تمامي عصاره از mg/kg 02از پروپرانولول 

اي حاصال از روش سوکساله و هاو عصااره mg/kg 55/0بارها مجبور به کاهش دوز شديم. عصاره حاصل از روش خيسااندن در دوز 
 (.<25/2Pز خود نشان داد)توئين ااثري مشابه فني mg/kg 80/7روش التراسونيک در دوز 

 فنلاي و فلاونوئيادياکسيداني ومحتواي تامروش استخراج تأثير زيادي بر فعاليت آنتي باتوجه به نتايج اين مطالعه مشخص شدکه استنتاج:
 نيااز ا يدياونوئو فلا يفنل باتياستخراج ترک يها براروش نيترمناسب بيبه ترت ساندنيو روش خ کيدارد. روش استخراج با کمک التراسون

 ها اثر بسيار خوبي در تست خفگي از خود نشان دادند.نشان دادند. عصاره ييبالا يدانياکسيها اثرات آنتعصاره يبود. تمام اهيگ
 

 اکسيدان، آنتي هيپوکسي، هيپوکسي خفگي، هيپوکسي گردش خوني، هيپوکسي خونيبادرنجبويه، روش استخراج، آنتي واژه های کلیدی:
 
 :zadeh20@gmail.com E-mail     ييمرکز تحقيقات علوم دارومجتمع دانشگاهي پيابمر اعظم، ، آبادفرحجاده  07ساري، کيلومتر  -محمدعلی ابراهیم زاده مسئول: مولف

 ، ساري، ايراني، دانشگاه علوم پزشكي مازندراني. دانشجوي داروسازي، کميته تحقيقات دانشجو0

 ، ساري، ايرانمازندرانگاه علوم پزشكي دانشكده داروسازي، دانش. 0
 ، ساري، ايرانمازندراني، دانشگاه علوم پزشكي ي. دکتر داروساز، مرکز تحقيقات علوم دارو0
 ، ساري، ايرانمازندراني، دانشگاه علوم پزشكي ي، مرکز تحقيقات علوم دارو. استاد4
 ، ساري، ايرانازندراني، دانشگاه علوم پزشكي مييار، مرکز تحقيقات علوم دارودانش. 5
 ، ساري، ايرانداروسازي باليني، دانشكده داروسازي، دانشگاه علوم پزشكي مازندرانمتخصص . 2
 ، ساري، ايرانمازندراني، دانشكده داروسازي، دانشگاه علوم پزشكي ي. دستيار شيمي دارو7
 : 00/00/0420 تاريخ تصويب :             00/02/0420 تاريخ ارجاع جهت اصلاحات :           00/02/0420 تاريخ دريافت 
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  هیبادرنجبو يدانیاکسيآنت تیو فعال يفنليپل یاستخراج بر محتوا
 

 3041، فروردین  213، شماره  چهارمدوره سي و                     مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                20

 مقدمه
 هااايجاد بسياري از بيماري هاي آزاد درنقش راديكال

ي يهاي بيوشيمياخوبي اثبات شده است. برخي واکنشهب

ي تخريب بيو يدر بدن اکسيژن فعال توليد نموده که توانا

اين توانند مانع از ها مياکسيدانها را دارند. آنتيمولكول

دام انادازي ه آور شوند. اين ماواد موجاب بااثرات زيان

وسيله موجب رفع ساميت هاي آزاد شده و بدينراديكال

هاا نقاش مهماي اکسيدانشوند. غذاهاي غني از آنتيمي

عروقااي، ساارطان،  -هاااي قلباايدر پيشااگيري از بيماااري

هاي دژنراتيو مانناد پارکينساون و الزايمار باازي  بيماري

هااي اکسايدانکه گياهان منبع آنتاي ر به اينکنند. نظمي

تحقيقاات در ايان زميناه رو باه افازايش  ،باشدطبيعي مي

هيپوکسي به معناي کااهش اکسايژن موجاود  (.0،0)است

تواند به اختلال در عملكرد هاي بدن بوده که ميدر بافت

هااي و ممكان اسات باعاا ناهنجااري ودبدن منجار شا

 يپوکسي با پاتولوژي بيمااري. هگرددفيزيولوژيكي مختلف 

مرگ عروقي و سكته مغزي مرتبط بوده و منجر به  -قلبي

ذرات  . هيپوکسي موجب افزايش قابال ملاحظاه(0)شودمي

عناوان ههاا بااکسايدانگردد، پس آنتايفعال اکسيژن مي

اخيرا از چنادين گيااه  .(4)باشندهيپوکسي مطرح ميآنتي

هيپوکساي يات آنتايبا اثرات آنتاي اکسايداني باالا، فعال

 (.5،2)جالبي گزارش شده است

يک   .Melissa officinalis Lبادرنجبويه با نام علمي

اسات.  Lamiaceae گياه دارويي شناخته شاده از خاانواده

هاي معطر اين گيااه در سال است که از برگ 0222بيش از 

 شاود. در طابآشپزي براي طعم دادن به غذاها استفاده ماي

، CNS هاي رواناي وياه براي درمان بيماريسنتي از اين گ

 عناوانه ها و بمشكلات قلبي عروقي و تنفسي، انواع سرطان

آور تقويت کننده حافظه، قلب، ضاد افساردگي و خاوا 

در حال حاضر اين گياه در سراسر جهان  .(7)دوشاستفاده مي

باومي شامال  در ايران نيز از جمله گياهاان گردد.کشت مي

قسامت باالاي زماين )انادام هاوايي(  مومااًع و ايران است

هاا عمادتاً گيارد. از آنطور سنتي مورد استفاده قرار مايهب

تارين مهام توان دم کرده، چاي يا جوشانده تهيه کارد.مي

هااا، گياااه، آلكالوئياادها، تااانن دسااته ترکيبااات موجااود در

 (.8-02)هاا و ترکيباات فنلاي هسااتندفلاونوئيادها، سااپونين

ها را باه ياک ناامزد هاي زيست فعال آنكولتنوع اين مول

اميدوارکننده براي توسعه ماواد مغاذي و آرايشاي تباديل 

رزمارينياک اسايد، اسايد اورساوليک و اسايد (. 5)کنادمي

جاادا شااده  بادرنجبويااههاااي هااوايي اولئانوليااک از اناادام

. اسيد کافئيک، اسيد پاراکومارياک و ترکيباات (00)است

شناسايي  بادرنجبويهبرگ خشک  اکسيداني، درفعال آنتي

هاا حااوي اسايد . بارگ(00،00)و تعيين مقدار شده است

گاليااک، اسااايد کلروژنياااک، اساايد کافئياااک، اسااايد 

اساايد الاژيااک، روتااين، ايزوکورساايترين،  رزمارينيااک،

بادرنجبوياااه داراي  (.04)کوئرساااتين و کاااامفرول هساااتند

رغام فعاليات علايباشاد.  اکسيداني قوي ميخواص آنتي

هيپوکسي از ايان گيااه اکسيداني، فعاليت آنتيخو  آنتي

گاازارش نشااده اساات. در اياان تحقياا  از اناادام هااوايي 

کاه چنادين روش بادرنجبويه استفاده شد. با توجه باه ايان

بااراي تهيااه عصاااره گياااهي وجااود دارد و هاار روش در 

ها و مزاياي منحصار ها از محدوديتمقايسه با ديگر روش

هاي اخير توجه فراواناي ر سالباشد، دمي به فرد برخوردار

اي باه گوناه اسات هاي جديد استخراج شدهبه ارائه روش

ترين زماان ممكان باا ترين اجزاي اصلي در کوتاهکه بيش

 .(0)دست آيده ترين قيمت بکم

در اين تحقيا  عمال اساتخراج باا روش کلاسايک 

باا چناين )ماسيراسيون(، استفاده از حمام الترا سوند و هم

فنلااي و تاااممياازان روش سوکسااله انجااام شااده اساات. 

هااي حاصال سانجيده شاد و ساپس فلاونوئيدي عصااره

ها با يكاديگر مقايساه گردياد. نآاکسيداني فعاليت آنتي

ها در ساه هيپوکسي تمامي عصارهدر نهايت فعاليت آنتي

( Circulatoryو  Haemic ،Asphycticروش مختلاااف )

 مورد بررسي قرار گرفت.
 

 ها مواد و روش
 نمونه گياهي

 اندام هوايي گياه بادرنجبوياه در اين مطالعه تجربي، 
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 همکاران و رزازادهیم یعل     

 22       3041، فروردین  213، شماره چهارم دوره سي و                                                 مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                         

 پژوهشــی

 

 

ي بهااديس )بهشااهر( خريااداري و ياااز باااگ گياهااان دارو

توسط دکتراي سيستماتيک گيااهي )آقااي دکتار بهمان 

اسلامي( تاييد شد. اندام هوايي به قطعات ريز تبديل شد 

ساه روز درجه براي مادت  42و سپس در آون در دماي 

، هاايگياري باا روشخشک گرديد. در نهايات عصااره

با اساتفاده از متاانول  خيساندن، اولتراسونيک و سوکسله

 خالص انجام شد.
 

 تهيه عصاره به روش خيساندن
 42گرم از برگ خشاک گيااه باا  02در اين روش 

سااعت  04مدت مجموعه بهليتر متانول مخلوط شد. ميلي

لاي )متاانول( جادا و مجاددا رها گرديد. روز بعاد فااز آ

جديد اضافه شد. اين عمل براي سه بار تكرار شد. حلال 

در روز آخاار، مجموعااه حاالال آلااي توسااط دسااتگاه 

 .(0،0)تبخيرکننده چرخان حذف گرديد
 

 تهيه عصاره به روش اولتراسونيک
از امواج غير مستقيم اولترا ساونيک باا  ،در اين روش

حايط باه مادت ياک کيلاو هرتاز در دمااي م 22فرکانس 

گرم برگ ريز شده گياه باه هماراه  02ساعت استفاده شد. 

ليتر حلال متانول در بشر قارار داده شاد. مجموعاه ميلي 42

مدت يک ساعت در حمام اولتراساونيک قارار گرفات. به

دست آمده توسط ه سپس محلول صاف گرديد و متانول ب

 .(0،05)دستگاه تبخيرکننده چرخان حذف گرديد
 

 عصاره به روش سوکسله تهيه
گرم برگ ريز شده گياه در کاغذ  02در اين روش 

صافي قرار داده شاد و ساپس در دساتگاه قارار گرفات. 

سااعت اداماه  2مادت عمل استخراج با حلال متاانول باه

متانول حاوي مواد استخراج شده توساط پيدا کرد سپس 

 (.0،05)دستگاه تبخيرکننده چرخان حذف گرديد

 

 اي کلي فنولي و فلاونوئيدتعيين محتو
سنجش محتواي ترکيبات فنولي از طري  متد فولين 

از هاار  mg/ml 0سايو کااالتيو صاورت پااذيرفت. غلظات 

 ميلاي 5/0ليتر از هر عصاره باا ميلي 5/2عصاره تهيه شد. 

نرمال فولين سيو کالتيو مخلوط شاد و  0/2ليتر واکنشگر 

ر محلاول ليتاميلاي 0دقيقه هم زده شد. ساپس  5مدت به

 گرم در ليتر اضافه شد. جاذ  75کربنات سديم با غلظت 

ساعت در دمااي اتااق توساط دساتگاه  0ها پس از نمونه

 گيارينانومتر اندازه 722بنفش در  اسپكتروفوتومتر ماوراء

صاورت مقاادير هام ارز باا اساتاندارد اسايد هشد. نتايج ب

صورت که ميانگين جذ  حاصل گاليک بيان شد. بدين

دست آمده از ترسيم منحناي اساتاندارد همعادله خط بدر 

عنوان محتاواي تاام هگاليک اسيد قرار داده شد و نتيجه ب

گرم معادل گاليک اسيد در صورت ميليهبفنولي عصاره 

گرم عصاره گزارش شد. آزمايشات براي هار عصااره و 

ميزان محتاواي فلاونوئياد  .(02)بار تكرار شد 0استاندارد 

ز طريا  روش رناس سانجي ارزياابي شاد. هر عصااره ا

ليتار از ميلي 5/2از هر عصاره تهيه شد.  mg/ml 0غلظت 

 ليتارميلي 0/2سپس  .ليتر متانول حل شدميلي 5/0نمونه در 

 0/2به آن اضافه شد، ساپس درصد  02آلومينيوم کلرايد 

ماولار و در نهايات  0ليتر از محلول پتاسايم اساتات ميلي

 02به مدت  .قطر هم به آن اضافه شدليتر آ  مميلي 8/0

دقيقااه در دماااي اتاااق نگهااداري شااد و سااپس جااذ  

نانومتر توسط دستگاه  405مخلوط حاصل در طول موج 

. گياري شادبنفش انادازه ماوراء -اسپكتروفوتومتر مرئي

 عنوان استاندارد براي رسم منحني کاليبراسايونهکوئرستين ب

رت ميلي گرم معاادل صوه استفاده شد. ميزان فلاونوئيد ب

 0کوئرستين در گرم عصاره گزارش گرديد. آزمايشاات 

 .(02)ها گزارش شدبار تكرار شد و ميانگين آن
 

 DPPHارزيابي ميزان توانايي به دام اندازي راديكال 
هااي پايادار براي انجاام ايان آزماايش از راديكاال

DPPH  ليتارميلاي 0ليتر از هر عصااره ميلي 0استفاده شد. به 

اضافه شد و مخلوط حاصال  DPPHمولار ميلي 0/2محلول 

دقيقه در اتاق تارياک  05مدت به خوبي تكان داده شد و به

قاارار داده شااد. سااپس جااذ  مخلااوط توسااط دسااتگاه 

متااانول  نااانومتر بااا بلانااک 507در  UVاسااپكتروفوتومتر 
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عناوان اساتاندارد اساتفاده شادند و هبا BHAقرائت شد. 

ي غلظتي از هر عصاره که لازم است تاا معنبه 50ICميزان 

هاا ها پاکسازي شاوند، باراي عصاارهدرصد راديكال 52

اناادازي راديكااال تعيااين شااد. در نهاياات درصااد بااه دام

DPPH طب  فرمول زير محاسبه شد: 
 

100






 

B

SB

A

AA  

BA= ،جذ  بلانک  

SA= (07)جذ  نمونه يا استاندارد 
 

 تعيين قدرت احياء کنندگي
ها از طريا  متاد زان قدرت احياءکنندگي عصارهمي

هاي مختلف از هر گزارش شده قبلي ارزيابي شد. غلظت

ماولار  0/2ليتر بافر فسافاته ميلي 5/0عصاره تهيه شد و با 

درصد پتاسايم فاري  0ليتر محلول ميلي 5/0و  pH 5/2با 

درجه به  52مخلوط شد. در دماي  6Fe(CN3[K[( سيانيد

ليتار از ميلاي 5/0نگهاداري شاد، ساپس دقيقه  02مدت 

ها اضاافه شاد تاا کلرواستيک اسيد به نمونه محلول تري

 دقيقاه در 02ها به مدت واکنش متوقف شود. سپس نمونه

دور در دقيقه قارار داده شادند.  0222دستگاه سانتريفوژ 

ليتار از قسامت باالاي ميلاي 5/0پس از اتمام اين مرحلاه 

 5/2  مقطار مخلاوط شاد و ليتار آ ميلاي 5/0محلول با 

 درصد فريک کلرايد به آن اضافه شاد. 0/2ليتر محلول ميلي

ناانومتر قرائات  722سپس جذ  محلول در طاول ماوج 

هااي اين آزمايش آساكوربيک اسايد باا غلظات شد. در

05 ،52 ،022 ،022 ،422 ،822 µg/ml عنوان استاندارد هب

رد ساه باار استفاده شد. آزمايش براي هر نمونه و استاندا

 .(07)تكرار شد
 

 حيوان مورد مطالعه
اي هفته 02تا  5هاي سوري نر با سن حدود از موش

کااه از بخااش حيوانااات آزمايشااگاهي دانشااگاه علااوم 

پزشااكي مازناادران تهيااه شااده بااود، اسااتفاده گرديااد. 

سار ماوش  5در هار گاروه  کاه هاي ماورد مطالعاهگروه

هااي ر قفاسد قرار داده شد، گرم 00-05سوري با وزن 

تا  02مجزا تحت وضعيت کنترل شده درجه حرارت )بين

سااعت  00 ايگاراد( و روشانايي )دورهدرجه سانتي 05

 پلات غاذا وو  ساعت تاريكي( نگهداري شاد 00روشن 

تماام هاا قارار گرفات. آ  جهت تغذيه در دساتر  آن

هاي موسساه ملاي مراحل آزمايشي مطاب  با دستورالعمل

 مراقبت و استفاده از حيواناتص درخصو( NIH)بهداشت

کااد )آزمايشااگاهي انجااام شااد. کميتااه اخاالاق دانشااگاه 

نيز پروتكل  (R.MAZUMS..REC.1398.4975اخلاق: 

 .آزمايشي را تاييد نمود

 

 هيپوکسي خفگي
 هااياز عصاره mg/kg 5/20در اين تست از دوز اوليه 

هاي خساياندن، سوکساله والتراساونيک حاصل از روش

کاه پاساخ درمااني  د و کاهش دوزها تا زمانياستفاده ش

نسبت به کنترل منفي)نرمال سالين( از نظر آماري يكسان 

دقيقه بعد از تزري  داخل صافاقي  02گردد، ادامه يافت. 

دوزهاي مورد نظر از هر عصاره، حيوان در يک محفظاه 

شيشه اي دربسته و مهر و موم شده توسط پاارا فايلم )باه 

عناوان جااذ  ه رفت. از آهک با( قرار گml 022حجم 

2CO  استفاده شد تا خفگي صرفا به دليل کاهش اکسيژن

 در 2COمحيط باشد و اسيدوز متابوليک ناشي از افازايش 

ها نداشاته فضاي دربسته کوچک، نقشي در مرگ موش

ها بر اثر هيپوکسي تشنج گرفته و مردند. اثار . موشباشد

 دن موش بيانبوصورت زمان زندههضدهيپوکسي ترکيب ب

تاوئين عناوان کنتارل منفاي و فنيگرديد. نرمال سالين به

(mg/kg 52 باهب )عناوان هصورت تزريا  داخال صافاقي

 (.5،2)کار رفتهکنترل مثبت ب

 

 هيپوکسي خوني
عنااوان عاماال ايجادکننااده هاز نيترياات سااديم باا

 mg/kg 5/20و 005، 052دوزهااي هيپوکسي اساتفاده شاد. 

هاي خسياندن، سوکسله و از روش هاي حاصلاز عصاره

دقيقه بعد از تزريا  داخال  02 کار رفت.ه ب التراسونيک
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 مااوش،صاافاقي دوزهاااي مااورد نظاار از هاار عصاااره بااه 

2NaNO  بااا دوزmg/kg 022 صااورت داخاال صاافاقي بااه

صورت زمان زناده مانادن تزري  شد. اثر ضد هيپوکسي به

 بياان گردياد. در مقايسه با گروه کنترل منفي )نرمال ساليان(

عناوان کنتارل هبا (mg/kg 02اين تست پروپرانولاول ) در

 .(5،2)کار رفتهمثبت ب
 

 هيپوکسي وابسته به گردش خون
 عنوان عامال ايجاادهدر اين روش از سديم فلوريد ب

و 005، 052دوزهاااي کننااده هيپوکسااي اسااتفاده شااد. 

mg/kg 5/20 هاي خساياندنهاي حاصل از روشازعصاره، 

دقيقااه بعااد از  02 کااار رفات.هبا والتراسااونيک سوکساله

تزري  داخل صفاقي دوزهاي مورد نظر از هر عصاره باه 

صااورت داخاال هب mg/kg 052 بااا دوز NaFهاار مااوش، 

صفاقي تزري  گرديد و درصد فعاليت در مقابال کنتارل 

صورت زماان زناده مانادن در مقايساه باا نرماال ه منفي ب

 02و  02پروپرانولول از سالين سنجيده شد. در اين تست 

mg/kg (.5،2)عنوان کنترل مثبت استفاده شدهب 

 

 آناليز آماري
گزارش شد.  Mean ± SDصورت ه کليه اطلاعات ب

و متعاقااب آن ( ANOVA)آناااليز واريااانس يااک سااويه 

Newman-Keuls multiple comparisons test  بااراي

 >25/2P کار رفات. نتاايج باا احتماالهها بمقايسه ميانگين

هااي آمااري دار در نظر گرفته شد. براي انجام برنامهمعني

 اساتفاده( GraphPad Prism 8) 8از برنامه گراف پد پريازم 

از روي رگرسيون خطي بين درصد مهار  50ICمقادير  شد.

 دست آمد.ههاي مربوطه بو غلظت
 

 هایافته
 بازده عصاره ها

، 5/7گيري باه روش اولتراساونيک، راندمان عصاره

گياري باه و عصااره 00گيري به روش خيسااندن عصاره

 0شاماره دست آماد. جادولهدرصد ب 4/05روش سوکسله 

محتواي تام فنولي و تام فلاونوئيدي موجاود در عصااره 

حاصل از روش خيساندن، عصاره به کمک التراسونيک 

و عصاره با کمک سوکسله باا حالال متاانول خاالص را 

 دهد.نشان مي
 

محتااواي تااام فنااولي و تااام فلاونوئياادي موجااود در  :1 شددره   جددل  

 هاي مختلف استخراج با حلال متانولهاي بادرنجبويه به روشعصاره
 

 bمحتواي فلاونوئيدي aمحتواي فنلي روش استخراج

 20/70 ± 00/0 00/475 ± 55/02 روش سوکسله

 ****05/022 ± 24/0 ****   25/587 ± 27/8 روش اولتراسونيک

 ****08/004 ± 57/0 ****00/524 ± 58/2 يراسيونروش ماس

 

a معادل گاليک اسيد در گرم عصاره،  گرمميلي 

b معادل کوئرستين در گرم عصاره گرمميلي، 

2220/2****P<   ،   ns:not significant 

 

 گيري به روش التراساونيکروش خيساندن و عصاره

تر روش باراي اساتخراج ترکيباات فنلاي و روش مناسب

 فلاونوئيدي از اين گياه بود. تأثير روش استخراج بار درصاد

هااي توساط عصااره DPPHاندازي راديكال آزاد دامه ب

بياان شاده  50ICصورت مقاادير همختلف از بادرنجبويه ب

باراي روش سوکساله  50ICاست. بر ايان اساا ، ميازان 

و  45/44±87/0، براي روش اولتراسونيک 25/0±02/08

ميكروگاارم باار  04/08±02/0ساايون روش ماسيرابااراي 

دام انادازي ه دست آمد. در سنجش فعاليت به ليتر بميلي

عنااوان کنتاارل مثباات هباا BHA، از DPPHراديكااال ازاد 

ميكروگرم بار  BHA 5/50براي  50ICاستفاده شد. مقدار 

ليتر محاسابه شاد. تاأثير روش اساتخراج بار قادرت ميلي

رنجبوباه در هااي مختلاف باداحياکنندگي توسط عصاره

 رسم شده است. 0 شماره هاي مختلف در نمودارغلظت
 

 
 

ميزان قدرت احيا کنندگي  تأثير روش استخراج بر :1 شره   نرودا 
 هاي اندام هوايي بادرنجبويهعصاره
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 هايتمامي عصاره و ويتامين ث تقريبا درتمامي غلظت

( تنهاا در دوز <25/2Pتست شده، اثر مشابه اي داشاتند )

µg/ml 422  تاار از قااويعصاااره حاصاال از ماسيراساايون

(، و عصاااره حاصال از التراسااونيک >25/2Pويتاامين ث )

 (.>25/2Pها بود )تر از تمامي عصارهضعيف
 

 بررسي اثرات آنتي هيپوکسي خوني
باه  2NaNO نتايج حاصل از تزريا  نيتريات ساديم

هاااي کنناادگان عصااارهبااه دريافاات mg/kg 022مياازان 

هاي خسياندن، سوکساله و التراساونيک حاصل از روش

آمده است. اين زمان بر حسب دقيقه  0 شماره در جدول

بوده و مدت زماني که موش پس از تزري  دچار تشنج و 

 کند.شود را گزارش ميمرگ مي

 
 هاايروش هاي حاصال ازهيپوکسي عصارهفعاليت آنتي :2 شره   جل  

 وکسي خوني در ماوشدر مدل هيپ خسياندن، سوکسله والتراسونيک

 سوري نر
 

 ترکيب/ روش استخراج mg/kgدوز  )دقيقه(ميانگين ±انحراف معيار 

82/2 ± 22/5 ml 5/2 نرمال سالين 
ns 02/2 ± 45/5 5/20 خيساندن 
ns 25/2 ± 40/5 005 خيساندن 

ns 07/2 ± 82/5 052 خيساندن 

ns 45/0 ± 58/5 5/20 سوکسله 
ns 58/2 ± 02/02 005 لهسوکس 

ns 55/0 ± 55/02 052 سوکسله 

ns 02/0 ± 88/5 5/20 التراسونيک 
ns 28/0 ± 52/5 005 التراسونيک 

ns 05/0 ± 00/02 052 التراسونيک 

 پروپرانولول 02 48/02 ± 58/0****
 

 ،اختلاف نسبت به گروه کنترل نرمال سالين )کنترل منفي( :*

2220/2 ****:P< ، 
ns: not significant 

 

ها در ايان تسات اثاري از خاود چ يک از عصارههي

نشان نداد. حتي عصاره حاصل از روش سوکسله کاه در 

، mg/kg052باااالاترين دوز تسااات شاااده خاااود، يعناااي 

که زمان مرگ را حدود يک دقيقه افزايش رغم اينعلي

(. در <25/2Pداري ايجااد کناد)داد، نتوانست تغيير معني

عنوان کنترل هب mg/kg02 اين تست پروپرانولول در دوز

طااور هکااار رفاات. در ايان دوز، پروپرانولااول بااهمثبات باا

ه اقااادقي 22/5±82/2رگ را از اااااان مااااداري زميااامعن

ش ازايااه افادقيقا 48/02±58/0ه ارل بااروه کنتاراي گاب

هاار سااه عصاااره در بااالاترين دوز و (. >2220/2P)داد 

خود نشان ترين دوز تست شده خود، اثر يكساني از پايين

هااا مشاااهده داري بااين آندادنااد و هاايچ اخااتلاف معنااي

 (.<25/2Pنشد)

 

 بررسي اثرات آنتي هيپوکسي وابسته به گردش خون
 نتااايج حاصاال از تزرياا  سااديم فلورايااد بااه مياازان 

کننااادگان گااارم بااار کيلاااوگرم باااه دريافاااتميلي 052

هاااي خسااياندن، سوکسااله هاااي حاصاال از روشعصاااره

 آمااده اساات. اياان  0 شااماره دولدر جاا والتراسااونيک

 زمااان باار حسااب دقيقااه بيااان شااده و ماادت زماااني کااه 

شااود را مااوش پااس از تزرياا  دچااار تشاانج و ماارگ مي

 دهد.نمايش مي

 
 هاايهاي حاصال از روشهيپوکسي عصارهفعاليت آنتي :3 شره   جل  

خسياندن، سوکسله والتراسونيک در مدل وابسته به گردش خاون در 

 موش سوري نر
 

 ترکيب/ روش استخراج mg/kgدوز  )دقيقه( ميانگين ±انحراف معيار 

50/2 ± 00/5 ml 5/2 نرمال سالين 
ns 05/0 ± 04/5 5/20 خيساندن 

 خيساندن 005 80/07 ± 72/0 ****

 خيساندن 052 55/05 ± 80/2 ****

ns 02/0 ± 05/5 5/20 سوکسله 
ns 42/2 ± 00/02 005 سوکسله 

 سوکسله 052 07/00 ± 50/0 ****

ns 80/2 ± 28/5 5/20 التراسونيک 
ns 02/0 ± 82/5 005 التراسونيک 

 التراسونيک 052 24/08 ± 22/2 ****

 پروپرانولول 02  72/00 ± 88/2**

 پروپرانولول 02 50/05 ± 77/0****
 

 ،اختلاف نسبت به گروه کنترل نرمال سالين )کنترل منفي( :*

2220/2P< :**** ،220/2***: P< ،20/2**: P< ، 
ns: not significant 

 
ترين دوز تست شاده ها در پايينيک از عصارههيچ

اثري در مادل هيپوکساي گاردش خاوني از خاود نشاان 

هاا در دوزهااي باالاتر اثار بسايار نداند اما تمامي عصاره

گرچاه اقوي در اين مدل هيپوکسي از خود نشان دادناد. 

تاارين دوز پااايين عصاااره حاصاال از روش خيساااندن در

، تاااثيري باار افاازايش بقاااء mg/kg 5/20تساات شااده، 
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طاور ه، باmg/kg 005هاي سوري نداشات در دوز موش

دقيقااه بااراي  00/5±50/2داري زمااان ماارگ را از معنااي

 دقيقاااه افااازايش داد 80/07±72/0گاااروه کنتااارل باااه 

(2220/2P< در دوز بالاتر، اثر بهتري مشاهده شاد. در .)

(. >2220/2Pدقيقاه باود) 55/05±80/2قا اين دوز زمان ب

هاي سوکسله و التراساونيک هاي حاصل از روشعصاره

داري زماان مارگ را طاور معنايه، بmg/kg052در دوز 

دقيقاه افازايش  24/08±22/2و  07/00±50/0ترتيب به به

(. در ايااان تسااات پروپرانولاااول در >2220/2Pدادناااد)

کاار هبات باعناوان کنتارل مثهب mg/kg02و  02دوزهاي 

، موجااب افاازايش زمااان 02رفاات. پروپرانولااول در دوز 

دقيقه(. اين افزايش  72/00±88/2ها شد )مرگ در موش

دار از نظااار آمااااري نسااابت باااه گاااروه کنتااارل معناااي

، زمااان mg/kg02(. پروپرانولااول در دوز >20/2Pبااود)

دقيقاه افازايش  50/05±77/0هاا را باه زنده ماندن ماوش

ره حاصاال از روش خيساااندن در (. عصااا>2220/2Pداد)

از  mg/kg 02اثري مشابه پروپرانولاول  mg/kg 005دوز 

هااا در دوز (. تمااامي عصاااره<25/2Pخااود نشااان داد)

mg/kg 052 ول ار از پروپرانولااتاب قاوياه مراتاري بااث

mg/kg 02  از خاااود نشاااان دادناااد. هااار ساااه عصااااره 

خاود ترين دوز تست شده خود، اثر يكسااني از در پايين

 هااا داري بااين آننشااان دادنااد و هاايچ اخااتلاف معنااي

اما در بالاترين دوز تست شاده،  ،(<25/2Pمشاهده نشد)

تار از ي حاصل از روش سوکسله به مراتاب قاويعصاره

 هاي خسياندن والتراساونيکهاي حاصل از روشعصاره

 (.>220/2Pبود)

 

 بررسي اثرات آنتي هيپوکسي خفگي
اکسيژن باراي تسات  مبودنتايج حاصل از شرايط ک

هااي هااي حاصال از روشخفگي در خصاوص عصااره

 4 شاماره خسياندن، سوکساله و التراساونيک در جادول

آمده است. اين زمان بر حسب دقيقه بوده و مدت زماني 

که موش پس از قرارگيري در محفظه بسته دچاار تشانج 

 دهد.شود را نمايش ميو سپس مرگ مي

 هاايهاي حاصل از روشنتي هيپوکسي عصارهفعاليت آ :4 شره   جل  

خسياندن، سوکسله و التراساونيک در هايپوکساي خفگاي در ماوش 

 سوري نر
 

 ترکيب/ روش استخراج mg/kgدوز  )دقيقه( ميانگين ±انحراف معيار 

02/0 ± 00/02 ml 5/2 نرمال سالين 
ns72/0 ± 50/02 58/2 خيساندن 

 خيساندن 55/0 75/02 ± 05/0***

 خيساندن 52/0 25/07 ± 40/0****

 خيساندن 80/7 00/08 ± 58/0 ****

 خيساندن 20/05 50/08 ± 52/0****

 خيساندن 05/00 07/00 ± 47/0****

ns 58/0 ± 02/00 52/0 سوکسله 

 سوکسله 80/7 54/05 ± 08/0****

 سوکسله 20/05 02/02 ± 04/0****

 سوکسله 05/00 22/00 ± 40/0 ****
ns 00/0 ± 02/00 55/0 التراسونيک 

 التراسونيک 52/0 44/05 ± 48/0***

 التراسونيک 80/7 52/07 ± 52/0****

 التراسونيک 20/05 70/05 ± 04/0****

 التراسونيک 05/00 02/00 ± 52/0****

 فني توئين 52 22/05 ± 04/0****
 

 ،اختلاف نسبت به گروه کنترل نرمال سالين )کنترل منفي( :*

2220/2P< :**** ،220/2***: P< ،20/2**: P< ،25/2*: P< ، 
ns: not significant 

 

ها اثارات بسايار خاوبي در ايان مادل تمامي عصاره

اي که بارها مجبور گونهه هيپوکسي از خود نشان دادند ب

به کاهش دوز شديم. عصاره حاصال از روش خيسااندن 

، تاااثيري زيااادي باار افاازايش بقاااء mg/kg 52/0در دوز 

داري زماان طاور معنايهوري داشات و باااي سااهموش

دقيقاه باراي گاروه کنتارل باه  00/02±02/0مرگ را از 

(. در دوز >220/2Pدقيقاااه افاااازايش داد) 05/0±75/02

52/0 mg/kgد. در اياان دوز اده شاااري مشاهااا، اثاار بهتاا

(. عصااره >2220/2Pدقيقه باود ) 25/07±40/0زمان بقا 

طاور ه، باmg/kg 80/7حاصل از روش سوکسله در دوز 

دقيقه افازايش  54/05±08/0داري زمان مرگ را به معني

، mg/kg 05/00(. بااا افاازايش دوز بااه >2220/2Pدادنااد)

 22/00±40/0تر شاد و باه دقيقه بيش 0زمان زنده ماندن 

(. عصااااره حاصااال از روش >2220/2Pدقيقاااه رسااايد)

داري طااور معناايه، بااmg/kg 52/0التراسااونيک در دوز 

دقيقااااه افاااازايش  44/05±48/0را بااااه  زمااااان ماااارگ

(. با هر افزايش دوز به دو برابر، زمان بقااء >220/2Pداد)

دقيقه افزايش يافات. در  0هاي سوري نر تقريبا در موش

 02/00±52/0، زمان زناده مانادن باه mg/kg 05/00دوز 
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 ناتوئياا(. در اياان ماادل، فنااي>2220/2Pدقيقااه رساايد)

mg/kg52 کار رفت. زنده مانادن هعنوان کنترل مثبت بهب

 22/05±04/0تااوئين کننااده فنيهاااي دريافااتدر گروه

داري بااا گااروه کنتاارل دقيقااه بااود کااه تفاااوت معنااي

(. عصااره حاصال از روش خيسااندن >2220/2Pداشت)

اثري مشابه فني توئين از خود نشان  mg/kg 55/0در دوز 

گرچه زمان زنده مانادن ا، 05/00(. در دوز <25/2Pداد )

تر از فني توئين افازايش داد، اماا دقيقه بيش 0ها را وشم

(. <25/2Pها مشاهده نشاد) از نظر آماري تفاوتي بين آن

 mg/kg 80/7عصاااره حاصاال از روش سوکسااله در دوز 

 گارا(. <25/2Pتوئين از خود نشاان داد )اثري مشابه فني

، زماان زناده mg/kg 05/00چه اين عصااره هام در دوز 

تاوئين افازايش تار از فناي دقيقه بيش 0را ها ماندن موش

ها نيز مشااهده نشاد داد، اما از نظر آماري تفاوتي بين آن

(25/2P> عصاره حاصل از روش التراساونيک در دوز .)

mg/kg 80/7 تاوئين از خاود نشاان داد اثري مشاابه فناي

(25/2P> .)گرچه اين عصااره هام در دوز اmg/kg 05/00، 

تاار از دقيقااه باايش 5/0ا را هاازمااان زنااده ماناادن مااوش

ها توئين افزايش داد، اما از نظر آماري تفاوتي بين آنفني

عصاااره حاصاال از روش  .(<25/2Pنيااز مشاااهده نشااد)

ي در دوز ااره حتااخيساندن موثر از بقياه باود. ايان عصا

mg/kg 55/0ها ، بسيار موثر بود. در اين دوز ساير عصاره

، mg/kg52/0مشترک،  ترين دوزاثري نداشتند. در پايين

دقيقاه زماان  0گرچه عصاره حاصل از روش خيسااندن ا

مرگ را نسبت به عصاره حاصال از روش التراساونيک، 

داري بين ايان دوز اما اختلاف معني ،تر افزايش دادبيش

(. اما هر دو عصاره <25/2Pدر اين عصاره مشاهده نشد )

داري از عصااره حاصال از روش سوکساله طور معنايهب

، mg/kg 05/00تر بودند. در بالاترين دوز مشترک، قوي

هر سه عصاره اثر يكسااني از خاود نشاان دادناد و هايچ 

 (.<25/2Pها مشاهده نشد)داري بين آناختلاف معني
 

 بحث
  هااياي از مولكول( دساتهROSذرات اکسيژن فعال)

 

پذير هساتند کاه از اکسايژن مشات  شاده و بسيار واکنش

ناادهاي متابوليااک طبيعااي توليااد توسااط برخااي فرآي

هاي طبيعي موجود در گياهاان اکسيدان. آنتي(08)شوندمي

هااي آزاد و براي محافظات از انساان در برابار راديكاال

شده هستند. خوبي شناختهه ها بپيشگيري ازبرخي بيماري

طور سنتي براي اثرات آن بر سيستم عصبي هبادرنجبويه ب

. در ايان تحقيا  ساه عصااره باا ساه (05)شوداستفاده مي

مختلف تهيه شاد. عصااره باا کماک سوکساله باا روش 

درصد بالاترين راندمان استخراج را داشت. نظر به  4/05

چرخش حلال تازه در ايان روش و اساتفاده همزماان از 

 عصارهتر بودن راندمان استخراج منطقي است. دما، بيش

فناولي بات پليبا کمک التراسونيک بالاترين مقدار ترکي

را داشاات. عصاااره حاصاال از روش خيساااندن بااالاترين 

اکسايداني مقدار فلاونوئيد تام را دارا بود. فعاليات آنتاي

توان عمدتا به حضاور ترکيباات فناولي در گياهان را مي

 ،هاي بيولاوژيكي زياادي از جملاهآن نسبت داد. فعاليت

فعاليت ضدقارچي، ضد باکتريايي، ضاد ويروساي، ضاد 

تها ، ضد آلرژي و گشادکننده عروق از اين ترکيبات ال

روند استخراج ياک عامال مهام . (02)گزارش شده است

اکسيداني عصاره اسات. دماا، در تعيين خصوصيات آنتي

گيااري، قاادرت اسااتخراج و روش حاالال، زمااان عصاااره

 استخراج تاثير بارزي در محتويات عصاره خواهد گذاشات.

گياري باه مانناد عصاارههاي پيشارفته اساتخراج تكنيک

کمک اولتراسوند از طري  افزايش کاارايي و انتخابيات، 

هاااي قااديمي شااده موجااب غلبااه باار مشااكلات روش

ري از ااگيارهااور عصاظامنه ااااي بها. در مطالع(00)است

، از روش اساتخراج Mesembryanthemum eduleگياه 

 اولتراسونيک استفاده شد. نتايج نشان داد که ناوع حالال

اکسايداني تاثير زيادي بر محتواي فنولي و فعاليات آنتاي

دارد. عصاره متانولي حاوي مقدار قابل توجهي ترکيبات 

ياک نتاايج  .(00)فنولي نسبت به عصاره اتاانولي باودپلي

کاه ماواد  نشاان دادگل آذين زولناس پژوهش بر روي 

تااري در عصاااره حاصاال از روش سوکسااله فنااولي باايش

تراسااونيک و خيساااندن وجااود هاااي النساابت بااه روش
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 کارگيري روش استخراجهگزارشات متعددي از ب .(00)دارد

با کمک التراسونيک در استخراج مواد مختلاف از قبيال 

، هساپريدين از Radix puerariaeها از ريشاه ايزوفلاون

 ساکاريدها از پوست مياوه، پليCitrus reticulataپوست 

longan  در ياک(04)جود داردو ترکيبات فنولي از غلاتو . 

با  Agrimonia pilosaاکسيداني گياه مقاله، فعاليت آنتي

کمک روش اساتخراج باا کماک التراساونيک و روش 

سوکسله با يكديگر مقايساه شاد و نشاان داد کاه هار دو 

اکسيداني گياه ماوثر و نتيآروش در استخراج ترکيبات 

يي خوبي قابل اساتفاده در صانايع غاذاه کارآمد بوده و ب

 (.05)هستند

گيري بر روي اي، اثرات دو روش عصارهدر مطالعه

ماورد محتواي تام فنولي و فلاونوييدي گياه سياه ولياک 

 اکساايداني فراکساايونبررسااي قرارگرفاات. فعالياات آنتااي

اکسايداني فنولي و اولتراسونيک با چهار تسات آنتايپلي

تني ارزياابي شادند. نتاايج نشاان صورت برونهمختلف ب

 هايکه عصاره حاصل از روش اولتراسونيک در تست داد

DPPHدام اناادازي هياادروژن پراکساايد و شاالات ه ، باا

اي . مطالعاه(05)بهتر از عصاره پلاي فنال باود Fe+2کردن 

هاي مختلف اساتخراج ديگر با هدف بررسي تاثير روش

هاي هوايي گياه روي اندام اکسيداني، بردر فعاليت آنتي

هااي انجام شاد. روش Crocus caspiusزغفران خزري 

استخراج شامل اولتراسونيک، پرکولاسيون و فراکسايون 

تارين فنولي باود. عصااره اولتراساونيک داراي بايشپلي

دام ه و با DPPHميزان فنول و فلاونوييد باود، در تسات 

تارين عصااره باود. عصااره تهياه هم قوي 2O2Hاندازي 

دگي شده باه روش خيسااندن در تسات قادرت احياکننا

ن اه گال آذياا. در يک مطالع(02)ودااره باترين عصقوي

با سه روش عصااره شاده و ساپس فعاليات  گياه زولنس

ها با چهار روش با يكديگر مقايسه اکسيداني عصارهآنتي

هاا عصااره حاصال از روش شده است. در عماده تسات

چاه  گاراترين فعاليت را از خود نشان داد. سوکسله قوي

ن اين عصاره و عصاره حاصل از روش اختلاف زيادي بي

چنين نشان داد التراسونيک وجود نداشت. اين تحقي  هم

 هاي سوکسله و اولتراسوند در استخراج ترکيباتکه روش

فنولي و فلاونوئيد ماوثرتر از روش کلاسايک خيسااندن 

کنناد. بناابراين روش ارجار در اساتخراج ايان عمل ماي

باشاند. ميازان اه مايترکيبات فعال بيولوژيک در اين گيا

گارم ميلاي 25/08تاا  5/00فلاونوئيد تاام در ايان مقالاه، 

دسات ه فلاونوئيد معاادل کوئرساتين در گارم عصااره با

ترين مقدار مربوط باه روش خيسااندن باود. بار آمد. کم

هاي سوکسله و اولتراسوند در اين گياه اين اسا ، روش

سيک در استخراج ترکيبات فلاونوئيد موثر از روش کلا

 (.00)کنندخيساندن عمل مي

طورگساترده هب DPPHدام اندازي راديكال ه مدل ب

اناادازي راديكااال آزاد در دامه بااراي ارزيااابي توانااايي باا

. در (02)گياردهاي مختلف مورد اساتفاده قارار ماينمونه

اي تحقي  حاضر، تغيير روش استخراج تاثير قابل ملاحظه

ش سوکسااله و گيااري روباار اياان تساات داشاات. عصاااره

در خصوص تر از روش ديگر بودند. ماسيراسيون مناسب

حاصل از ساه روش سوکساله،  50ICميزان گياه زولنس، 

دام انادازي راديكاال ه ماسيراسيون و اولتراسوند باراي با

DPPH 7/088و  0/077، 0/80ترتياااب برابااار برابااار باااه 

بار ايان اساا  اساتخراج باا  .ليتر بودميكروگرم در ميلي

تاري از دو روش ديگار وکسله مهارکنناده قاويروش س

بود. در اين مطالعه نيز ارتبااط خاوبي باين فعاليات آنتاي 

هاا باا ميازان دست آماد. عصاارهه اکسيداني و فنول تام ب

 ترتيب سوکسله، خيساندن و التراساونيک(،تر فنولي )بهبيش

 .(00)اکسيداني بالاتري از خاود نشاان دادنادفعاليت آنتي

عنوان شاخصي در تعياين ررفيات هنندگي بقدرت احياک

. در (02)رودکاار مايهي باياآنتي اکسيداني گياهان دارو

اين روش، حضور عوامل احيا کننده فعاليات خاود را از 

کنند و موجب احياا آهان طري  اهدا الكترون اعمال مي

III  به آهنII گردند. ميازان تشاكيل آباي پارو  در مي

گياري اسات. افازايش ندازهنانومتر قابل ا 722طول موج 

جااذ  در اياان طااول مااوج نشااان از افاازايش توانااايي 

باشد. در تحقي  حاضر، روش اساتخراج احياکنندگي مي

تماامي ها نداشات. تاثيري بر فعاليت احياکنندگي عصاره

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

um
s.

m
az

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
1-

18
 ]

 

                            10 / 16

https://jmums.mazums.ac.ir/article-1-19087-en.html


  هیبادرنجبو يدانیاکسيآنت تیو فعال يفنليپل یاستخراج بر محتوا
 

 3041، فروردین  213، شماره  چهارمدوره سي و                     مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران                                                                12

هااي تسات عصاره و ويتامين ث تقريبا در تمامي غلظات

هاادف از يااک  (.<25/2Pاي داشااتند)شااده، اثاار مشااابه

ها و فلاونوئيدهاي بادرنجبوياه باود. فنللعه تعيين پليمطا

بدين منظور عصاره متانولي از اندام هوايي گياه تهيه شد 

و محتواي تام فنلاي و محتاواي تاام فلاونوئياد باه روش 

 اکسيداني نيز توساطسنجي ارزيابي شد. فعاليت آنتيرنس

برآورد شد. محتواي فناول  DPPHفعاليت مهار راديكال 

ترتياب و فلاونوئيدهاي تاام عصااره اتيال اساتات باهتام 

گارم ميلاي 52/004و  GAE/g (dw)گارم ميلاي 52/040

QE/g DW عناوان هنقش و اهميت هيپوکسي با .(07)بود

هااا ماننااد يااک عاماال مهاام در پاااتوژنز برخااي بيماااري

اثباات  05-سيتمي، اختلالات قلباي رياوي و کوويادپلي

هاا و توماور شد سالولهيپوکسي در ر .(08،05)شده است

چنااين هااا و هاامساارطاني، افاازايش قاادرت تهاااجمي آن

متاستاز نقش داشته و از طرفاي باعاا افازايش مقاومات 

شاود. درمااني و شايمي درمااني ماي هاي باه پرتاوسلول

 عنوان يک ريسک فاکتور در تشخيص برخيههيپوکسي ب

. بار (02)شاودها از قبيل سر و گردن شاناخته ماي سرطان

ه تاوان باا  ترکيباات آنتاي هيپوکسايک را ماياين اسا

عنوان داروي ضد سرطان ياا حاداقل داروي کمكاي در 

. ترکيبات طبيعاي گيااهي و (00)درمان آن در نظر گرفت

 هيپوکسي خوبي دارناد و بناابراينبرخي داروها فعاليت آنتي

هاا پتانسيل استفاده در درمان محدوده وسيعي از بيمااري

 05-دگزامتااازون در درمااان کوويااد. تاااثير (00)را دارنااد

 05-ن کووياداتاييد شاده اسات. ايان دارو مارگ بيماار

بسااتري و نيازمنااد اکساايژن )باادون ونتيلاتااور( و تحاات 

اما در بيمااران بادون نيااز باه  ،ونتيلاسيون را کاهش داد

ي جديادي در ژحمايت اکسيژن ماوثر نباود. لاذا اساترات

ي مبتنااي ژپيشاانهاد شااد. اياان اسااترات 05-درمااان کوويااد

و  ،هيپوکسايعناوان ياک آنتايه عملكرد دگزامتازون ب

 05-ها در درمان کوويادهيپوکسينتيآپيشنهاد استفاده از 

هيپوکسااي نتاايآبااود. بااا اياان رويكاارد، فعالياات بااالاي 

هااي احتماالي عناوان يكاي از مكانيسامه دگزامتازون با

 .(00)گزارش شد 05-عملكرد اين دارو در درمان کوويد

 ي ايسكميک اغلب باعا آسيب عصبي غيارآسيب مغز

شود. آبشار حوادثي که منجر به آسيب قابل برگشت مي

شود شاامل التهاا ، ادم، عصبي و مرگ در ايسكمي مي

. ايسكمي مغزي چندين روند (04)آپوپتوز و نكروز است

کناد کاه نهايتاا منجار باه مارگ متابوليكي را آغااز ماي

هاي يادي از آسيبشود. اين روندها بخش زها مينورون

کننااد. گااري ماايناشااي از ايسااكمي مغاازي را ميااانجي

عنوان يک گياه گياهي مفياد در پيشاگيري هب بادرنجبويه

هاي عصبي مختلف مانند آلزايمر که با استر  از بيماري

 .(05)شوداکسيداتيو مرتبط است، در نظر گرفته مي

ه فعاليت آنتي هيپوکسي اين گياه ب حاضردر مطالعه 

وان مكانيسم احتمالي فعاليات آن در ايساكمي مغازي عن

 مورد ارزيابي قرار گرفت.

در مدل هايپوکسي خفگي، تمامي عصاره ها اثرات 

بسيار خوبي از خود نشان دادند. عصاره حاصال از روش 

، تااااثيري زياااادي بااار mg/kg 52/0خيسااااندن در دوز 

داري طور معنيههاي سوري داشت و بافزايش بقاء موش

(. در دوز >220/2Pماااارگ را افااااازايش داد ) زمااااان

mg/kg52/0 اثر بهتري مشاهده شاد. عصااره حاصال از ،

داري طور معنايه، بmg/kg 80/7روش سوکسله در دوز 

(. عصاره حاصال >2220/2Pزمان مرگ را افزايش داد )

، مااوثر بااود mg/kg 52/0از روش التراسااونيک در دوز 

(220/2P<.) توئيندر اين مدل، فني mg/kg 52 عناوان هب

تااوئين مياازان مصاارف کااار رفاات. فنيهکنتاارل مثباات باا

 تر و مقاومترا کم ATPاکسيژن، فعاليت سلولي و مصرف 

 .(05)کنادتار ميسلولي را در برابر ايجاد هيپوکسي بايش

و  55/0عصاااااره حاصاااال از روش خيساااااندن در دوز 

هاي حاصل از روش سوکساله و التراساونيک در عصاره

اثري مشابه فناي تاوئين از خاود نشاان  mg/kg 80/7دوز 

هاااي در گاازارش(. 4 شااماره ( )جاادول<25/2Pدادنااد )

در دوز  پيشين، عصاره بارگ ماورد و عصااره گال ساير

mg/kg 005 ها زمان زنده ماندن موش ،نيز توانسته بودند

. اما اثرات قابال (02،07)توئين افزايش دهندرا در حد فني

خي گياهان مانند سياه وليک و توجهي در اين مدل از بر
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مشاهده نشاده  mg/kg 422سرخ وليک حتي تا دوزهاي 

هاايچ يااک از  ،هايپوکسااي خااوني ماادل در .(08)اساات

ند. حتي عصاره حاصل دها اثري از خود نشان نداعصاره

از روش سوکسله که در بالاترين دوز تست شاده خاود، 

 که زمان مرگ را حدودرغم اين، علي mg/kg052يعني 

داري ايجااد يک دقيقه افزايش داد، نتوانست تغيير معناي

 (. در اين تست پروپرانولاول0 شماره ()جدول<25/2Pکند)

 کار رفات. درهعنوان کنترل مثبت بهب mg/kg02 در دوز

سااديم نيتريات نسابت بااه اکسايژن باا تماياال  ايان مادل،

تري باه هموگلاوبين متصال شاده و ررفيات حمال بيش

ديل هموگلاوبين بااه متهموگلااوبين اکسايژن از طرياا  تباا

هاا رساني به بافاتکند. در نتيجه اکسيژنکاهش پيدا مي

دچار اخاتلال شاده و ايان فرايناد سابب مارگ جانادار 

عنوان کنترل مثبات اساتفاده ه . پروپرانولول ب(0)گرددمي

هااي هاا بار گيرنادهشد. در پساتانداران، کااتكول آماين

  هساتند، اثار شيميايي کاروتياد کاه باه اکسايژن حساا

هاي شيميايي مسئول تنفس سريع گذارند. اين گيرندهمي

نفارين هساتند. پروپرانولاول و زياد در پاسخ به ناور اپاي

چناين هيپوکساي را مهاار پاسخ باه ناوراپي نفارين و هام

. فعاليت تنفسي ميتوکنادريايي )اتام اکسايژن (05)کندمي

شاده  مصرفي بر مبناي گرم پروتئين ميتوکندريايي( بهتار

و تجمااع يااون کلساايم در ميتوکناادري بااا ساارعت نساابتاً 

شود. پروپرانولول از عضله قلاب در تري انجام ميآهسته

 .(42)کنادبرابر اثرات هيپوکسي و ايسكمي محافظت ماي

 Delphinium در اين مدل، عصاره اتانولي اندام هاوايي

elbursense در دوز  و عصاااره متااانولي باميااهmg/kg 0222 

عصاره . (40،40)د زمان زنده ماندن را افزايش دهندتوانستن

 ،(>220/2P) 222متاااانولي گااال آذيااان زولناااس در دوز 

و  005عصاااره متااانولي گاال گااردو و گاال سااير در دوز 

در دوز  Hypericum scabrum عصاره آبي اندام هوايي

mg/kg 05/00 (220/2P< فعالياات )نتااي هيپوکسااي از آ

 .(00،07،40،44)خود نشان دادند

 هايپوکسي وابسته به گردش خون هيچ يک در مدل 
 

ترين دوز تست شده اثاري از خاود ها در پاييناز عصاره

ها در دوزهااي باالاتر اثار اما تمامي عصاره ،نددنشان ندا

بسيار قوي داشتند. عصاره حاصل از روش خيسااندن در 

طااور معنااي داري زمااان ماارگ را ه ، بااmg/kg 005دوز 

(. در دوز بااالاتر، اثاار بهتااري >2220/2Pافاازايش داد )

هاي سوکسله و هاي حاصل از روشمشاهده شد. عصاره

داري زمان طور معنيه، بmg/kg052التراسونيک در دوز 

(. در اياان تساات >2220/2Pماارگ را افاازايش دادنااد)

گرم بر کيلاوگرم ميلي 02و  02پروپرانولول در دوزهاي 

 ،02وپرانولول در دوز کار رفت. پرهعنوان کنترل مثبت بهب

( >20/2Pهاا شاد)ان مرگ در موشازايش زماموجب اف

هااا را ، زمااان زنااده ماناادن مااوش mg/kg02و در دوز 

 (. عصااره حاصال از روش>2220/2Pتر افازايش داد )بيش

اثاري مشاابه پروپرانولاول  mg/kg 005خيساندن در دوز 

mg/kg 02 ( 25/2داشتP>تماامي عصااره .) هاا در دوز

mg/kg 052 تر از پروپرانولول به مراتب قويmg/kg 02 

(. ساديم فلوراياد در هايپوکساي 0 شماره بودند )جدول

وابسته به گردش خون باعا ليز شدن هموگلاوبين و در 

گردد. در نتيجه با نتيجه کاهش ررفيت حمل اکسيژن مي

هاااي آنزيمااي و عملكااردي، وجااود سااالم بااودن سيسااتم

 ،فات اکسايژن کاافي از خاوندليل عادم درياه ها بسلول

گردنااد. در اياان ماادل دچااار هايپوکسااي و ماارگ مااي

هاا ها و بافتترکيباتي که بتوانند اکسيژن رساني به سلول

ها در برابر هيپوکسي را افزايش  يا ميزان مقاومت بافتو 

در مطالعااات پيشااين،  .ناادگردماايمفيااد واقااع  ،دهنااد

در  لياکسياه ولياک و سارخ وفنول ميوه فراکسيون پلي

هااي توانستند زمان زنده مانادن ماوش mg/kg 022دوز 

دقيقه در گروه کنترل باه  05/5±55/2آزمايشگاهي را از 

دقيقااه افاازايش دهنااد کااه  44/02±00/8و  80/5±27/08

چنين فراکسيون هم .(08)(>220/2Pبسيار قابل توجه بود)

( >220/2P) 422ن زولنس در دوز ال آذياي گافنولپلي

 متااانولي اناادام هااوايي گياااه گزنااه در دوز و عصاااره 

mg/kg 022 (220/2P< و عصااره متاانولي بارگ گياااه )

 ( اثارات قابال تاوجهي>220/2P) mg/kg 5/20پلم در دوز 

 .(00،02)از خود نشان دادند
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اي به منظور بررسي اثر محافظتي بادرنجبوياه مطالعه

در مدل برون تني هيپوکسي و همچنين توانايي محافظتي 

رساني مجدد  تجويز قبل و بعد از ايسكمي و سپس خون

عنوان يک مادل درون تناي ه هاي هيپوکامپ بدر نورون

انجااام شااد. در اياان مطالعااه ساانجش سااميت ساالولي، 

بادرنجبوياه در  g/ml 02توجهي از دوز محافظت قابال

شده نشان داد که با  هاي کشتبرابر هيپوکسي در نورون

شاد. تيماار باا اساانس گيااه  آميزي معماولي تأييادرنس

داري کااهش داد. ايان طاور معنايهرا ب 0فعاليت کاسپاز 

اسانس همچنين سطر مالون دي آلدئيد را مهار کارده و 

اکساايداني در هيپوکامااپ را بهبااود داد. ررفياات آنتااي

و  TNF-α ،IL-1βهاي التهابي سيتوکين mRNAسطوح 

HIF-1α واجهاهپس از ايسكمي به شدت افزايش يافت و م 

را  HIF-1αطاور قابال تاوجهي بياان ژن ه با بادرنجبويه ب

سرکو  کرد. نتايج اين تحقي  نشان داد که بادرنجبوياه 

هااي عناوان ياک عامال محااف  در بيمااريهتواند بامي

عصبي مختلف مرتبط با آسيب ايسكميک مغزي در نظر 

اکسايداني . در اين تحقيا  فعاليات آنتاي(05)گرفته شود

از روش خيساااندن، عصاااره بااه کمااک  عصاااره حاصاال

التراسونيک و عصاره باا کماک سوکساله انادام هاوايي 

گياااه بادرنجبويااه بااا حاالال متااانول مااورد ارزيااابي قاارار 

گرفت. تأثير روش استخراج بر فعاليات آنتاي اکسايداني 

آن بررسااي شااد. بااالاترين راناادمان اسااتخراج مربااوط 

بااه  هاااي التراسااونيک و خيساااندنسوکسااله بااود. روش

هاا باراي اساتخراج ترکيباات تارين روشترتيب مناساب

عصااره باا کماک فنلي و فلاونوئيدي از اين گيااه باود. 

دام اندازي ه سوکسله و خسياندن بالاترين فعاليت را در ب

در تساات احيااا از خااود نشااان دادنااد.  DPPHراديكااال 

اکسايداني ها اثرات خاو  آنتايکنندگي، تمامي عصاره

هاا اثارات ها مشابه بود. عصارهه و اثر آنبالايي نشان داد

محااافظتي بساايار خااوبي در افاازايش زمااان زنااده ماناادن 

هاي سوري در تست خفگي از خاود نشاان دادناد. موش

عاادم تعيااين مقاادار يااک يااا چنااد فاکتورهاااي اصاالي 

دهنده هايپوکسي مانند مقدار اشباع اکسيژن يا بياان نشان

وان يكااي از عنااهفاااکتور القااا شااده بااا هايپوکسااي باا
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