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Abstract 

 

Background and purpose: The osteogenic differentiation of MSCs plays a key role in bone 

tissue engineering and regenerative medicine, making it essential to explore natural compounds that may 

enhance this process. This aim this study was to investigate the osteogenic potential of both aqueous and 

alcoholic extracts derived from the root of Rubia tinctorum on rat bone marrow-derived mesenchymal 

stem cells (BM-MSCs). 

Materials and methods: Aqueous and alcoholic extracts were prepared from the root of Rubia 

tinctorum. Rat BM-MSCs were isolated and cultured and their osteogenic differentiation was assessed in 

the presence of varying concentrations of the extracts using alizarin red staining and alkaline phosphatase 

(ALP) activity. Cytotoxic effect of root extract of Rubia tinctorum was evaluated using MTT assay. 

Results: The MTT assay demonstrated that the root extract of Rubia tinctorum was cytotoxic at 

1000 µg/ml. Additionally, the alizarin red assay showed that the most significant color intensity at 1 and 

10 µg/ml concentrations on the 14th day. In terms of bone differentiation induction which measured via 

the alkaline phosphatase test, both the aqueous and alcoholic extracts at 1 and 10 µg/ml concentrations led 

to substantial increases (14.9- and 14.57-fold for the aqueous extract and approximately 7.37- and 7-fold for 

the alcoholic extract, respectively) in alkaline phosphatase activity compared to the negative control. 

Conclusion: This study sheds light on the osteogenic effects of Rubia tinctorum root extracts, 

emphasizing their potential as natural agents in promoting bone regeneration and tissue engineering 

applications. Further investigations into the underlying molecular mechanisms and in vivo studies are 

warranted to comprehensively evaluate the feasibility of utilizing these extracts for therapeutic bone 

regeneration purposes 
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 پژوهشـی

 

ریشه گیاه روناس در تمایز سلول هاي آبی و الکلی بررسی اثرعصاره 
 به سلول هاي استخوانی رت استخوان مغز بنیادي مزانشیمی

 
 1رضوان یزدیان رباطی

 2زینب اصغری آیسک
 2سپیده عرب زاده

 4و3مریم هاشمی
 2و5فاطمه کلالی نیا

 چكیده
 های بنیادی مزانشیمی نقش مهمی در مهندسی بافت استخوان و پزشکیی باسسکایتیتمایز استخوانی سلول و هدف: سابقه

کند و کشف ترکیبات طبیعی که ممین است این فرآیند را بهبود بخشد ضروری است. این مطالعه با هدف بررسکی ایفا می
هکای بنیکادی بکر روی سکلول )رونکا(  روبیکا تنیتکورو های آبی و الیلی مشتق شده اس ریشکه سایی عصارهپتانسیل استخوان

   انجا  شد.BM-MSCsمزانشیمی مشتق اس مغز استخوان موش صحرایی )

 مغکز اسکتخوان یمیمزانشک یادیکبن یهکاشد. سکلول هیته یو الیل یآب یهاعصاره رونا( اهیگ شهیاس ر ها:مواد و روش
 یزیکآممختلف عصاره ها بکا اسکتفاده اس رنک  یهاغلظتها در حضور آن یاستخوان زیموش جدا و کشت داده شدند و تما

 MTTبا استفاده اس روش  رونا( شهیعصاره ر کیتوتوکسیشد. اثر س یابی  ارسALPفسفاتاس ) نیآلیال تیرد و فعال نیزاریآل
 قرار گرفت. یمورد بررس
است.  کیتوتوکسیس تریل یلیبر م یروگر یم 0111در غلظت  رونا( شهینشان داد که عصاره ر MTTسنجش  ها:یافته
در روس  تکریلیلکیبر م یروگر یم 01و  0 یهاشدت رن  در غلظت نیشتریبهنده قرمز نشان د نیزاریآسمون آل ن،یعلاوه بر ا
 یو الیل یآب یهاشد، عصاره یریگفسفاتاس انداسه نیآلیال شیآسما قیاس طر که یاستخوان زیتما ی. اس نظر القابودچهاردهم 

 یبرابکر بکرا 5و  75/5 بکاًیو تقر یعصکاره آبک یبرابر برا 75/01و  9/01) تریلیلیدر م یروگر یم 01و  0 یهاتهر دو در غلظ
 .شدند یبا کنترل منف سهیآلیالن فسفاتاس در مقا تیدر فعال یتوجهقابل شی  منجر به افزایعصاره الیل

عنوان عوامکل هکا بکهکند و بکر پتانسکیل آنمی مشخصسایی عصاره ریشه رونا( را این مطالعه اثرات استخوان استنتاج:
های تکر در مکورد میانیسکمد. تحقیقکات بیشکنکطبیعی در ترویج باسساسی استخوان و کاربردهای مهندسی بافت تاکیکد می

ها بکرای اهکداف باسسکاسی سکنجی اسکتفاده اس ایکن عصکارهتنی برای ارسیابی جکام  امیانمولیولی اساسی و مطالعات درون
 استخوان ضروری است.

 

 بافت استخوان یمهندس ،یعیطب یعصاره ها ،یمیمزانش یادیبن یسلول ها ،یاستخوان زی، تمارونا( واژه های کلیدی:
 

 مقدمه
توانایی استخوان برای ترمیم و باسساسی یک پروسه 

فیزیولوژیک بسیار منظم و پیچیکده اسکت و شکامل یکک 

یمی و تعککادل پویککا پیچیککده میککان تجزیککه اسککتخوان قککد

 یم و کال ترمکبا این ح . 0)دید استکباسساسی استخوان ج
 

 E-mail: Kalaliniaf@mums.ac.ir                                                              دانشیده داروساسی ،دانشگاه علو  پزشیی مشهد :مشهد -اطمه کلانی نیاف مولف مسئول:

 ساری، ایراناستادیار، مرکز تحقیقات علو  داروئی، پژوهشیده هموگلوبینوپاتی، دانشگاه علو  پزشیی ماسندران،  .0

 . مرکز تحقیقات بیوتینولوژی، پژوهشیده فناوری دارویی، دانشگاه علو  پزشیی مشهد، مشهد، ایران2
 . دانشیار،گروه بیوتینولوژی دارویی، دانشیده داروساسی دانشگاه علو  پزشیی مشهد، مشهد، ایران7
 پزشیی مشهد، مشهد، ایران . مرکز تحقیقات نانوفناوری، پژوهشیده فناوری دارویی، دانشگاه علو 1
 گروه بیوتینولوژی دارویی، دانشیده داروساسی دانشگاه علو  پزشیی مشهد، مشهد، ایران . استاد،7

 : 22/2/0112 تاریخ تصویب :             07/5/0112 تاریخ ارجاع جهت اصلاحات :            21/6/0112 تاریخ دریافت 
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 و همکارانی رباط انیزدیرضوان      
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 پژوهشـی

 

 

 باسساسی یود به یود استخوان دربریکی شکرایب بکالینی

هکای تروما، عفونت، برداشکتن تومکور و ناهنجکاریمانند 

چنین مشیلاتی همانند نیروس اسکتخوانی و اسیلتی و هم

روییردهای بکالینی  . 2،7)شودمحدود می نرمی استخوان

استاندارد فعلی بکرای تقویکت باسسکاسی اسکتخوان شکامل 

پیونککد اسککتخوان ) هککای مختلککف پیونککد اسککتخوانروش

 بکاهای پیوند استخوان و جایگزین  اتولوگ، آلوگرافت

هکای درمکان مبتنکی بکر سکلول . 1)فاکتورهای رشد اسکت

کارآسمایی بالینی ثبکت  0111ی مزانشیمی با بیش اس بنیاد

 هکای اکتشکافعنوان ییی اس کانونشده در سراسر جهان به

پزشیی به نکا  پزشکیی احیکا علم برای شایه جدیدی اس 

های بنیادی مزانشیمی سلول . 7،6)آیندکننده به شمار می

سی هسکتند و توانکایی تمکایز بکه انکواع قادر به یود نوسکا

 های متعدد اس جمله غضروف، استئوسیت، میوسیتسلول

هکای چنین ویژگکیها همهای چربی را دارند. آنو سلول

کننده ایمنی را اس طریکق ترشکف فاکتورهکای فعکال تعدیل

ها ها و سیتوکین، کموکایندسیستی مانند فاکتورهای رش

فزایش باسساسی بافکت نشکان برای تعدیل پاسخ ایمنی و ا

 های بنیادی مزانشکیمیدهند. مطالعات سیادی روی سلولمی

دست آمده اس منشاء مغز اسکتخوان صکورت پریرفتکه و به

ها قادر به تولید انکواع نشان داده شده است که این سلول

 . 5-9)بافت همبند به ویکژه غضکروف و اسکتخوان هسکتند

هکای بنیکادی همیت کار بر روی تمایز استخوان اس سلولا

 های اسکتخوانی:درمان بیماری. در چند جنبه قابل ذکر است

 هایهای بنیادی برای تمکایز و تولیکد سکلولاستفاده اس سلول

 های مربوط به استخوانتواند در درمان بیماریاستخوانی می

هکای مکزمن بیماریها، افتراق استخوان و مانند شیستگی

ها قککادر بککه تککرمیم و باسسککاسی مفیککد باشککد. ایککن سککلول

های آسیب دیده هستند و باعث تسکری  فرآینکد استخوان

هککای پیشککگیری اس بیماری چنککینهککم شککوند.بهبککودی می

هکای استخوانی: ککار بکر روی تمکایز اسکتخوان اس سکلول

 یهای استخوانتواند درپیشگیری اس بروس بیماریبنیادی می

تکوان ها، مینقش مهمی ایفا کند. با استفاده اس این سکلول

ها بهبککود قابککل تککوجهی در قککدرت و سککلامت اسککتخوان

ها و ضکککعف اسکککتخوان داشکککت و اس بکککروس شیسکککتگی

   . 01)کرد جلوگیری

که شرایب کشت عملیاتی را در  نیته مهم این است

نظر بگیریم که نه تنها بر گسترش سلولی بلیکه بکر تعهکد 

 گرارد.به سمت باسساسی استخوان تأثیر می MSCدودمان 

 (Rubia tinctorum L) گیاه رونکا( بکا نکا  علمکی

  یککک گونککه اس تیککره روناسککیان اسککت. قسککمت دارویککی

Rubia tinctorum   ریشه یشک شده آن است. یکوا

 :دارویی متعددی بکرای رونکا( ذککر شکده اسکت شکامل

ها، ادرارآور و قاعکده آور و شکیرآور، باسکننده گرفتگی

کننده درد سکیاتیک، تسکری  کننکده جکوش یکوردن رف 

استخوان، ضکد راشیتیسکم، برطکرف ککردن بکی حسکی و 

سستی دست و پکا، کمکک بکه درمکان و معالجکه بیمکاری 

هکای پوسکتی و اس بکین برنکده تکور  و ج، رفک  بیمکاریفل

ترکیبات مهمی . باشددرمان سن  کلیه و سن  مثانه می

شود عنوان منب  دارویی یافت میکه در ریشه این گیاه به

پورپورین،  مانندهایی دی و تری هیدروکسی آنتراکینون

 ،acid ruberythric هککککاآلیککککزارین و مشککککتقات آن

pseudopurpurin و lucidin primeveroside 00)باشندمی . 

هکککا ترکیبکککات آروماتیکککک هسکککتند ککککه آنتروکینکککون

متعککددی مثککل اثککرات ضککد هککای فیزیولککوژییی فعالیککت

اکسیدانی، ضدسرطانی، آنتیاستئوپروسیس، ضد التهابی، 

و غیره دارند. ییکی دیگکر اس  ضدمییروبی، ضدافسردگی

ترکیبککات مهککم موجککود در ریشککه رونککا( مولککوجین 

هکای در این مطالعه قصد داریکم تکاثیر عصکاره . 02)است

هکای آبی و الیلی ریشه رونا( را در القای تمایز سکلول

هککای بنیککادی مزانشککیمی مغککز اسککتخوان رت بککه سککلول

هکا در بررسی کنیم. بدین منظور ایکن سکلولرا استخوانی 

الیلی ریشه رونکا( قکرار های آبی و مجاورت با عصاره

های با سلول ،ها به استئوبلاستنآداده شد و میزان تمایز 

هکای بنیکادی مزانشکیمی ککه در مجکاورت شکرایب سلول

اسکککتاندارد القکککای اسکککتخوان سکککاسی )محکککیب حکککاوی 

دگزامتاسون، آسیوربیک اسید و گلیسروفسکفات  قکرار 

 مقایسه گردید.داده شده بودند، 
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 هامواد و روش
 مطالعکککه حاضکککر پکککس اس کسکککب ککککد ایکککلاق اس 

 زشککیی مشککهد و ماسنککدران بککا رعایککت دانشککگاه علککو  پ

 هکککای حیکککوانی بکککا ککککد ایکککلاق در پکککژوهشاصکککول 

 و IR.MUMS.PHARMACY.REC.1399.111ایککلاق: 

IR.MAZUMS..REC.1400.8577   آغاس گردید در ابتکدا

پکودر آلیکزارین رد  ،(Cat. No. G9422)بتاگلیسروفسکفات 

(Cat. No A5533) ،NP40 (Cat. No.74385)  و پکودر

MTT  فرمکا آلدریچ تهیکه شکدند. پکارا کمپانی سیگمااس 

اس کمپکانی  (Cat. No. K32893031)و کلروفکر   لدهید

شدند. آمپول دگزامتکاسون اس شکرکت کاسکپین، مرک تهیه 

پککودر آسککیوربیک اسککید اس شککرکت داروسککاسی سککپیدا  

یریداری شدند. محیب کشت، پنی سیلین و سکر  گکاوی اس 

 Alkaline Phosphataseهککای کیککت ،شککرکت بیوایککده

(DGKC) وBCA Protein quantification kit  بکه ترتیکب

 پار( آسمون و پار( تو( انجا  شد. هایاس شرکت
 

 تهیه عصاره ریشه رونا(
گککر  اس ریشککه گیکاه رونککا( اس منککاطق  011مقکدار 

اطراف مشهد )سشک  واقک  در اسکتان یراسکان رضکوی 

شکیده گیاه مورد نظکر در هربکاریو  دان جم  آوری شد.

بکرای  .دداروساسی مشهد شناسایی و صحت آن تایید شک

تهیککه عصککاره الیلککی و آبککی اس روش ییسککاندن اسککتفاده 

گردید. بدین صورت که مقدار لاس  اس پودر ریشه درون 

 درصد 21بشرهای بزرگ قرار داده شد و روی آن الیل 

ای که حلال بالاتر اس سطف پودر و یا آب ریخته به گونه

سپس سطف بشرها با فویل آلومینیومی ککاملاً قرار گیرد. 

سکاعت و هکر چنکد سکاعت بکا  12مکدت پوشانده شدو به

در چنکدین  سکپس ای مخلوط و هم سده شکدهمزن شیشه

تکرین مخلوط اس کاغر صافی عبور داده شد تا بیشنوبت 

دست آید. برای یار  کردن اتانول اس عصکاره هعصاره ب

تفاده شککد. در بککرگ گیککاه اس دسککتگاه حککرف حککلال اسکک

گراشککته  Freeze Dryerهککا در دسککتگاه نهایککت عصککاره

 . 07)شد

هکای بنیکادی مزانشکیمی مغککز سلکول جداسکاسی و کشت
 رتاستخوان 
وسن تقریبکی  های نر نژاد ویستار یک ماهکه بککارت

گر  اس انستیتو پاستور تهران یریداری و در  071تا  011

اتککاق حیوانککات پژوهشککیده بککوعلی مشککهد، در شککرایب 

 02سکاعت تکارییی و  02طبیعی و با دوره نوری متناوب 

ساعت روشنایی نگکهداری شدند. برای انجا  آسمکایش، 

هکای ها با استفاده اس کلروفر  کشکته شدند، استخوانرت

ها جدا گردیکد و پس اس ضد عفونی و درشت نی آن ران

سکرد  PBSدرصد درون پتری دیکش حکاوی  51با الیل 

هکای اطکراف بکا قرار داده شکد. پکس اس پاکسکاسی بافکت

استفاده اس انبکر مخصکو  دو انتهکای اسکتخوان شیسکته 

 اس درون اسکتخوان Flushingشده و مغزاسکتخوان بککا روش 

د. پکس اس سکانتریفیوژ به درون یک بطکری تخلیکه گردیک

 بکا گلکوکز DMEMدر  محتوای بطری، پلیت سلولی حاصکل

 07(v/v) سکر  گکاوی گلوتکامین،-کم کامل شکده بکا ال

  و استرپتومایسککککین U/ml 011سککککیلین )پنی درصککککد و

(µg/ml 011کشت داده شد و درون انیوبککاتور بکا دمککای   

 پکنج درصکد قککرار داده CO2گککراد و درجکه سکانتی 75

 MSCsهکای ساعت فقب سکلول 21شکد. پس اس گرشت 

قابلیت چسبندگی داشته و به ته فلاسک چسبیدند و سایر 

دور ریختکه  PBSهای شناور بکه دنبکال شستشکو بکا سلول

درصکد رسکید،  21هکا بکه شدند. سمکانی ککه تراکم سلول

ها پس اس پاساژ سکو  بکرای پاسکاژ سکلولی انجکا  و سلول

 . 01)ده شکدندآسمایش استفا

 

تعیین سیتوتوکسیسیته عصاره ریشه رونا( بکا اسکتفاده اس 
 MTTروش

منظور بررسی دوس مناسب عصاره ریشه رونکا(  به

هککا های بنیادی مغز استخوان، ایکن سکلولبکر روی سلول

و  011 ،01، 0 ،0/1، 10/1، 110/1بکا دوسهای متفکاوت )

 لیتر  تیمار شدند و پس اس گرشکتمییروگر  بر میلی 0111

ساعت محیب حاوی عصاره ریشه رونا( تخلیه شده  12

 µl011شستشو داده شد. در هکر چاهکک  PBSبار با  2و 
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بککا غلظککت  MTTرف کاوی معکککاسه حکککمحککیب کشککت تکک

mg/ml 7/1  سککاعت انیوباسککیون،  7اضکافه شککد. پککس اس

اضکافه  DMSOاس  µl 011محتکوای پلیکت تخلیکه شکده و

ر مقابکل د nm 751شد. در نهایت جرب در طکول مکو  

 Elisa plate readerتوسکب  nm 671طول مکو  مرجک  

اس فرمول مانی برای محاسبه درصد سنده  . 07)یوانده شد

 سیر استفاده شد:
 

    مانی درصد میزان پایایی)سنده = 011× جرب نمونه کنترل ÷)جرب هر نمونه

  Viability Rateسلولی)                                                                              
 

 رت می مغز استخوانهای بنیادی مزانشیالقا تمایز سلول
سکلول بنیکادی  7111القای تمکایز اسکتخوانی، برای 

 .یانه کاشکته شکد 21مزانشیمی رت در هر چاهک پلیت 

درصککد رسککید، بکککا  21هنگککامی کککه تککراکم سککلولی بککه 

، 0، 0/1، 10/1دوسهکای مختلکف عصاره ریشه رونکا( )

روس بکا  01گردید و تکا    تیمارلیترمییروگر  بر میلی 01

شکد. در ایکن مطالعکه،  محیب تیماری تاسه تعویض انجکا 

گککروه کنتککرل مثبککت بککا محککیب اسککتاندارد القککای تمککایز 

 ، آسکیوربیک اسکید nM 011استخوانی )دگزامتکاسون )

(µg/ml 71( و بتکککا گلیسروفسکککفات  nM 01 تیمکککار   

محکیب کشکت  ها بکادر گروه کنترل منفی سلول . 07)شد

DMEM ژیسمی تیمار شدند. و در گروه بررسی اثر سینر

ها محکیب کشکت حکاوی اجکزای محکیب کشکت به سلول

استاندارد القای تمایز استخوان و عصاره ریشه رونا( بکا 

 ها اضافه شد.همان غلظت

 

آمیککزی تعیین تمایز به اوستئوسیت بکا اسکتفاده اس رنکک 
 رد آلیکزارین

 گیکری  و انکداسه)قرمزآمیزی آلیکزارین ردبرای رن 

سطف ذیایر کلسیمی در ماترییس یکار  سکلولی، پس 

حیب رویی روس اس سپری شدن دوره القای تمایز، م 01اس 

دقیقکه بکا  7شستتشکو داده شکد و پکس اس   pbsتخلیه و بکا

 دقیقککه 17درصککد تثبیککت انجککا  شککد، سککپس  1فرمکالین 

آمیزی آلیکزارین رد قکرار داده شکدند. رن  در معککرض

پس اس این مرحله رن  ترکیب نشده با دقت تخلیه شده 

 µl 711 PBSتوسب  ،دقیقه 7مرتبه، هر بار  1و سلول ها 

محیب شستشو تخلیکه شکده و مقکداری  .شستشو داده شد

PBS ها  های تمایز یافتکه )استئوبلاسکتاضافه شد. سلول

نارنجی نمایان شدند. جهت آنالیز کیفکی، -به رن  قرمز

ها توسکب مییروسکیون نکوری معیکو( بررسکی سلول

 . 06)ها عیس گرفته شدنشده و اس آ

اده اس سکنجش اوستئوسکیت بکا اسکتفتعیین تمکایز بکه 

بککه منظککور سککنجش فعالیککت  :فعالیککت آلیککالین فسککفاتاس

بنیککادی مغککز اسکککتخوان آلیککالین فسکککفاتاس، سکککلول هکککای 

بکا  DMEMکشکت  روس تحکت تکاثیر محککیب 01مکدت بکه

تیمار شدند پس اس  دوسهای متفکاوت عصاره ریشه رونا(

طی سمان مکورد نظکر، محکیب رویکی یکار  و سکپس دو 

 NP40شستشو شد و توسب بکافر لیزکننکده  PBS مرتبه با

 2ثانیکه بکا فاصکله  21دوره هکر بکار  7لیز شدند. هر نمونه 

درصد  21دقیقه، با استفاده اس پروب سونیییتور با قدرت 

 1در دمکای g0711دقیقه با دور  21شد. سپس  سونیییت

درجه سانتریفیوژ شدند. مای  رویی به مییروتیوب جدید 

پس با اسکتفاده اس کیکت سککنجش آلیککالین منتقل شد س

بکه  نکانومتر 117فسکفاتاس فعالیت آنزیمکی در طکول مکو  

 . 05)کمکک اسپیتروفتومتر مورد بررسی قرار گرفت

 

 آنالیز آماری
 افکککزار محاسکککبات آمکککاری بکککا اسکککتفاده اس نکککر 

GraphPad Prism® 9 ها به صکورت انجا  گرفت. داده

هککا، اند. در مقایسککه دادهارائککه شککده SEM ±میککانگین 

های کنترل و نرمال اس آسمون های مختلف با گروهغلظت

ANOVA  و سپس آسمون تعقیبیTukey .استفاده گردید 

 .منظور شده است P<17/1 بودن نتایج دارمعیار معنی

 

 یافته ها
تعیین دوس مناسکب عصکاره ریشکه رونکا( )آبکی و 

های بنیادی مزانشیمی مغز استخوان الیلی  بر تمایز سلول

 MTT هکای حاصکل اس آسمکونیافتکه نر نژاد ویستار رت

نشان داد که هر دو نکوع عصکاره ریشکه رونکا( )آبکی و 
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 لیترمییروگر  بر میلی 0111اس  الیلی  در دوسهککای بککالاتر

رو غلظت مناسکب اس این باعث تجزیه سلولی می شکوند.

 0111تکر اس برای بررسی تمایز عصاره آبی ریشه رونا( کم

 . 0 شماره نمودار) لیتکر تعیکین شکدمییروگر  بکر میلکی

 

اثککر عصککاره ریشککه رونککا()آبی و الیلککی  بککر تمکککایز 
های بنیادی مزانشکیمی مشکتق اس مغکز سلول اوسکتئوژنیک

  رت نر نژاد استخوان
تست رن  آمیزی آلیزارین رد: به منظور سکنجش 

معدنی شکدن مکاترییس سکلولی در تائیکد تمکایز، تسکت 

ز و آمیککزی آلیککزارین رد در دو سمککان قبککل اس تمککایرنکک 

هکا ایرین روس تمکایز انجکا  شکد. در رونکد تمکایز سکلول

پکس کنکد. ها رسوب مکیکلسیفه شده و کلسیم در سلول

اس رن  آمیزی آلیزارین رد، هرچه رن  قرمز در سلول 

تکر دهنده رسکوب کلسکیم بکیشتر باشد نشانمحیب بیش

 در بررسی کیفی آسمکایش آلیکزارین رد مشکاهده.  09)است

رنک  مربکوط بکه تکرین شکدت بکیش 01شد که در روس 

نسکبت بکه  عصاره ریشه رونا( µg/ml01و 0های غلظت

   .0 شماره تصویرهای آن وجود دارد )سایر غلظت

 

 
 

بررسی سمیت عصاره آبی)الف  و الیلی)ب ریشکه  :1شمارهنمودار 

هکای ها همراه بکا غلظتبر سلول های بنیادی مزانشیمی.سلول رونا(

و  Cº 37سکاعت در دمکای  12مختلف عصاره ریشه رونا( به مدت 

CO2 7  درصد انیوبه شدند. سپس با اسکتفاده اس تسکتMTT  میکزان
تیکرار بکه  7بار آسمایش و هر بار  7سمیت بررسی شد. نتایج حاصل 

معنی دار بکودن نسکبت  .شده استگزارش  SEM ±صورت میانگین 

 *P ≥ 17/1 به نمونه کنترل منفی بدین صورت نشان داده شد: 

 

 

 
 

بررسی میزان تمایز سلول های بنیادی تیمار شده با عصاره )الف  آبی، )ب  الیلی ریشه رونا( بکه روش کیفکی آلیکزارین رد.ایکن تصکویر  :1ر شماره تصوی
بکه معنکای هکای مختلکف مطرح کننده محیب استاندارد القای تمایز و در کنار غلظت sگرفته شد.  x011 توسب مییروسیون نوری معیو( با بزرگنمایی 

 باشد.های متفاوت به همراه محیب استاندارد القای تمایز میهای عصاره با غلظتترکیب نمونه
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 سلیالین فسفاتاآنزیم آفعالیت ان میز
 نتایج حاصل اس تست آلیالین فسفاتاس نشککان داد کککه

 مار شکده بکا عصکارههکای بنیادی مغز استخوان رت تیسکلول

 طکور چشککمگیریروس اس تمکایز، بکه 01رونا( پس اس طکی 

نسبت به گروه شاهد افزایش فعالیت آلیکالین فسکفاتاس و 

 بیکننده محکمطرح s 2درنمودار شماره معکدنی شدن دارند.

مختلکف بکه  یهکاو در کنار غلظت زیتما یاستاندارد القا

متفکاوت بکه  یهکاظکتعصاره با غل یهانمونه بیترک یمعنا

 7 باشد. نتایج حاصکلیم زیتما یاستاندارد القا بیهمراه مح

 دارگزارش شده و معنکیSEM  ±تیرار به صورت میانگین 

 .نشان داده شده استبودن نسبت به نمونه کنترل منفی 

 

 

 
 

هککای تیمککار شککده بککا بررسککی میککزان تمککایز سککلول :2شووماره  نمووودار

بکه روش  01لیلی ریشه رونا( در روس ب  ا)الف  آبی، )ی عصاره

   ≥P 1110/1: ****)  کمی آلیالن فسفاتاس. 

 

 بحث
ریشکه در پژوهش حاضر، پتانسیل تمکایزی عصکاره 

اسککتفاده اس محککیب  بکه تنهکایی و بکا رونا( در دوحالت

 نتایج .هکای اوسکتئوژنیک ارسیکابی شکدتمکایزی بکه دودمکان

ن که بیاییجکککاناس آکه ن داد نشامطالعکککه ین اس احاصل 

ی شایصهااس ی کککککککییان عنوبه سلیالین فسفاتای آبالا

د، نظر گرفته میشودر نیک ژستئون اومادودلیه اوتمایز 

لیل د بهآبی و الیلکی ریشکه رونکا(  رهمناسب عصادوس 

ی هالوککککناگرر حضوس و لیالین فسفاتاآیش فعالیت افزا

 دیبنیای هالموجب تمایز سلول کنتروه بت به گرمعدنی نس

د وکنیک میشژستئون اومادودبه ان ستخوانشیمی مغز امز

 مبنی  2102) شیواکومار و همیاران نتایج مطالعها که بکک

 ایز بهکککتمدر ریشککه رونککا( در موثر ت ترکیباد جوو بر

د جوولیل دهکککککب . 09)داردنیک مطابقت ژستئون اومادود

 ییر بحثی اهالسادر گیاهان، در یستی ل سفعات ترکیبا

سه پزشکیی و وککحل در اککفعت اککن ترکیبککیا ده استفاکسا

بسککیار  تککرکککمجانبی ارض عودن بودارا لیل دمانی به در

بکرای  مطالعکهدر این  . 21،20)مورد توجه قرارگرفته است

هکای آبکی و الیلکی ریشکه یزان سکمیت عصکارهبررسی م

 MTTهای بنیادی مزانشیمی اس تست رونا( روی سلول

داد ککه  نشان اس این آسمون حاصل استفاده گردید. نتایج

بکر  µg/ml 0111عصاره آبکی و الیلکی فقکب در غلظکت 

اثکرات سکمی  MSCهای بنیادی مزانشیمی یا روی سلول

ی، اس غلظکت هکای داشت. بنابراین برای آسمایشات بعکد

عصاره ریشه رونا( اسکتفاده  µg/ml 01و  0، 0/1، 10/1

در مرحله بعد، بکه منظکور بررسکی اثرعصکاره ریشکه  شد.

رونا( بر القای تمایز به استخوان، سلول های بنیادی مغز 

استخوان در چهکار گکروه کنتکرل مثبکت )حکاوی محکیب 

اسککتاندارد القککای تمککایز بککه اسککتخوان ، گککروه آسمککایش 

های مختلف عصاره ریشکه رونکا(، گکروه وی غلظتحا

هکای مختلکف عصکاره ریشکه سینرژیسمی حکاوی غلظکت

رونا( و محیب استاندارد القا کننده تمایز و کنترل منفی 

 سلول ها تمایز تأیید به منظور مورد بررسی قرار گرفتند.

 رد آلیزارین رن  آمیزی استئوبلاست، اس سلول های به

 آلیکزارین رد اس رنک  آمیکزی اصلح نتایج شد. استفاده

آبی ریشه رونکا(  که عصاره داد نشان حاضر مطالعه در

 ، بیشتراس عصکاره الیلکی آن،µg/ml 01و 0در دو غلظت 

 بکه اسکتخوان مغکز بنیکادی هکایسلول تمایز القای به قادر

 مکواد رسکوب ککهطکوریباشکد. بکهمکی استئوسیت سمت
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 رد ارینآلیکز رنک  وسکیله بکه روس،01مکدت  در معکدنی

 رنکک  قرمککز سککلولی، مککاترییس یککار  شککد و آشککیار

 آلیالین فسفاتاس، افزایش فعالیت سنجش آسمون. گردید

 گروه به نسبت تجربی هایگروه در را آنزیم این فعالیت

ان زکمیدر ی کنقش مهمس الین فسفاتاکلیآ داد. نشان کنترل

چنککین و هککمها لنی سلواستخواماترییس ن دنی شدکککمع

یکت آن و نیکز سطف فعالان دارد، بنابراین تخوکساییل کتش

ی هاشایصاس با اهمیت ترین کلسیم ییی ب سوان رمیز

 فعالیکت میکزان . 22)به شمار مکی آیکدنیک ژستئواتمایز 

بکه بیشکترین  01در روس  هکا،سکلول در آلیکالین فسکفاتاس

 فعالیکت میکزان طکوری ککه بیشکترینبه میزان یود رسید؛

 گردیکد همشاهد µg/ml 0 غلظت در آلیالین فسفاتاسی،

 ایککن غلظککت در هککاسککلولر تمکایز بیشککت بیککان کننککده ککه

ترین افزایش در میزان فعالیت باشد. به بیان دیگر بیشمی

ALP  توسب نمونه مجاور شده با عصاره آبی  01در روس

بکه ترتیکب بکه میکزان µg/ml 01و  µg/ml 0ریشه رونا( 

 برابککر نمونککه کنتککرل منفککی بککود )نمککودار 75/01و  9/01

چنین نمونه مجاور شکده بکا عصکاره الیلکی هم  .2 شماره

 5و  75/5تر اس عصاره آبی و بکه میکزان ریشه رونا( کم

و  0برابر نمونه کنترل منفی به ترتیب برای غلظکت هکای 

µg/ml 01  توانسکککت فعالیکککتALP .را افکککزایش دهکککد 

همچنین نیته جالکب مشکاهده شکده در ایکن مطالعکه ایکن 

عصاره ریشه رونا( با محیب است که مجاورت همزمان 

استاندارد القای تمکایز بکه اسکتخوان باعکث ککاهش قابکل 

های مجاور شکده توجه در القای تمایز در مقایسه با نمونه

شکود. ایکن نیتکه در با عصاره ریشه رونا( به تنهایی مکی

کنار القای قابل ملاحظه تمایز به استخوان توسب عصاره 

عنککوان رکیککب را بککهآبککی و الیلککی ریشککه رونککا(، ایککن ت

تکر بکرای تکر و هزینکه ککمجایگزین مناسبی بکا اثکر بکیش

 در کنکدهای استاندارد تمایز به استخوان مطرح میمحیب

بککا  0792مطالعککه محمککودی و همیککارانش کککه در سککال 

 بکر باریجه گیاه موضوع بررسی تاثیر عصاره الیلی ریشه

 هکایسکلول به مزانشیمال بنیادی هایسلول تمایز و تیثیر

اسککتخوانی انجککا  شککد نشککان داده شککد کککه میککزان تمککایز 

، در ALPبراسا( تست بررسی فعالیت  MSCهای سلول

نسکبت بکه  µg/ml 0مجاورت با عصاره باریجه با غلظکت 

 . 27)برابککر بککوده اسککت 2کنتککرل منفککی بککه میککزان حککدود 

چنین در مطالعه رمضکانی و همیکارانش ککه در سکال هم

به بررسی تاثیر عصاره آبکی سعفکران بکر میکزان  که 0797

پردایتککه اسککت میککزان تمککایز  MSCهککای تمککایز سککلول

 ، درALPبراسا( تست بررسی فعالیت  MSCهای سلول

نسکبت  µg/ml511مجاورت با عصاره سعفران با غلظکت 

در  . 21)گکزارش شکدبرابکر  7/2به کنترل منفی به میکزان 

مقایسه کلی بین نتکایج اثکرات عصکاره ریشکه رونکا( در 

شکود ککه میزان القکای تمکایز بکه اسکتخوان، مشکاهده مکی

عصاره آبی ریشه رونا( نسبت به عصاره الیلکی اثکرات 

 بهتری در القای تمایز به استخوان داشته است.

ترکیبکاتی مکوثر در در این پژوهش با هدف یکافتن 

های بنیادی مزانشیمی مغز اسکتخوان بکه القای تمایز سلول

تکر و نیکز قیمکت استخوان با اثرات و عوارض جانبی ککم

هککای اسککتاندارد و عوامککل تککر در مقایسککه بککا محکیبپکایین

عصکاره ریشکه رونکا( در  القای اسکتئوژنز، تکاثیر موجود

هککای بککه سککمت سککلول MSCهککای القککای تمککایز سککلول

ستخوانی بررسی شد. نتایج نشان دادند که عصاره ریشه ا

ای القاکننده تمایز به طور قابل ملاحظهتواند بهرونا( می

استخوان در مقایسه با محیب استاندارد استئوژنز باشد. در 

عنککوان شککود کککه ایککن ترکیککب بککهبینککی مککیپککیشنتیجککه 

تکر بکرای تکر و هزینکه ککمبکا اثکر بکیشجایگزین مناسبی 

های اسکتاندارد تمکایز بکه اسکتخوان مطکرح شکوند. محیب

 توانکد گزینکهمی طبیعی، ماده یک عنوان به ریشه رونا(

درمکان  در اسکتفاده بکرای تکربیش تحقیقات برای مناسبی

در  چنینهم و باشد استخوان پوکی نظیر هابیماری بریی

 قکرار توجکه مکورد توانکدمکی نیز بافت مهندسی مطالعات

 .دباش و مفید گرفته
 

 سپاسگزاری
 اس حکککوسه معاونکککت پژوهشکککی دانشکککگاه علکککو  

 مشککهد و ماسنککدران بککرای تککامین هزینککه ایککن پزشککیی 
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 پژوهشـی

 

 

 ه حاضککر قسککمتی اس لککشککود. مقامککی مطالعککه سپاسککگزاری

رساله دکترای حرفه ای یانم سینب اصکغری آیسکک در 

  2755-990621) گرنکت هکایشماره بارشته داروساسی 

 .باشدمی
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